17.06.2024, 08:26

Poz. Nr
1. 123
2. 403
3. 231
4. 508
5. 583
6. 163
7. 342
8. 507
9. 187
10. 138
11. 88
12. 295
13. 653
14. 448
15. 557
16. 357
17. 192
18. 252
19. 36
20. 682

21. 428 OSTROWSKI Mariusz

Nazwisko i Imi¢
FORMICKI Rafat
NOWAK Andrzej
KAPA Tomasz

RZEPKA Piotr

SZEWCZYK Urszula
GORECKI Adam
LUSZCZ Konrad
RZEPKA Natalai

HALGAS Stawomir

GARNCARZ Pawet

CZECH Michat

KRZOSKA Adam

WIORKOWSKI Stawek

PAK Marcin
SROKOSZ Anna
MALECKI Grzegorz
HORZELA Adam

KLIMCZYK Lukasz

BERNACKI Krzysztof

ZAWADZKA Monika

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Nowak-Team
#Czeladzbiega

Hernik Team / Delta
Trans Team

AugusTeam
AugusTeam
Biegowa Kuznia
Hernik Team

Dwernik Kamien
Trial

Biegowa Kuznia

AugusTeam
Biegowa Kuznia

BDB Team

Biegne Byle Dobiec

Huragan Ligota

Warto Biega¢
Zawiercie

WIKING Team

Ple¢

Megzczyzna
Megzczyzna
Mezczyzna

Mezczyzna

Kobieta
Mezczyzna
Megzczyzna

Kobieta

Megzczyzna

Mezczyzna

Mezczyzna

Megzczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Mezczyzna

Kobieta

Mezczyzna

Miasto
Zawiercie
Sosnowiec
Czeladz

Swietochtowice

Katowice
Katowice
Bedzin
Swietochtowice

Bedzin

Bedzin

Siemianowice
Slaskie

Katowice
Bedzin
Katowice
Janow
Tychy
Katowice
Bedzin

Zawiercie

Sosnowiec

Sosnowiec

2.5 km
0:08:02
0:08:04
0:08:09
0:08:19

0:08:53
0:08:46
0:09:01
0:09:36
0:08:56

0:09:28
0:09:34

0:09:35
0:09:43
0:09:41
0:09:36
0:09:46
0:09:56
0:10:00
0:09:55

0:09:52
0:09:49

Czas
0:15:28
0:16:25
0:16:38
0:16:53

0:18:05
0:18:12
0:18:22
0:18:55
0:19:13

0:19:19
0:19:22

0:19:27
0:19:27
0:19:31
0:19:37
0:19:40
0:19:44
0:19:48
0:19:50

0:19:50
0:19:52

Czas netto

0:15:27
0:16:24
0:16:37
0:16:51

0:18:03
0:18:10
0:18:20
0:18:53
0:19:11

0:19:16
0:19:18

0:19:25
0:19:24
0:19:29
0:19:34
0:19:39
0:19:40
0:19:28
0:19:47

0:19:47
0:19:50

Avg

03:05
03:17
03:20

03:23

03:37
03:38
03:40
03:47

03:50

03:52

03:52

03:53
03:53
03:54
03:55
03:56
03:57
03:58

03:58

03:58

03:58

118



17.06.2024, 08:26

Poz.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.

39.
40.

41.

42,

Nr

278

255

671

104

492

175

178

338

101

356

233

205

99

266

631
215

553

222

71

257

93

Nazwisko i Imi¢
KOTYNIAK Igor
KLISIATYS Lukasz
WYSOCKI Piotr

DRAG Grzegorz
RAUCH Wiestaw
GRZEGORZAK Przemek
GURGON Marcin

LUCZAK Marcin

DOMAN Lukasz
MALINOWSKI Arkadiusz
KAPRAL Piotr

JANUS Krzysztof
DOBRAS Marek

KOLODZIEJ Dariusz

WALIGORSKI Damian
JEDRZEJAK Kacper

BERNACKI Ernest

KACZMAREK %Lukasz

CIESLIK-KAPRAL Barbara

KLUCZNIOK Andrzej

DANSCZYK Kinga

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Biegne Byle Dobiec
Biegne Byle Dobiec

AugusTeam

AugusTeam

Socios Silesia

RetroBraty
RUN AWAY TEAM
AugusTeam

W Pogoni Za
Duchem

Warto Biegaé
Zawiercie

BCK Fotografia

Nowak Team

Pleé¢

Mezczyzna
Megzczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Mezczyzna

Mezczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna
Mezczyzna

Mezczyzna

Mezczyzna

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Miasto
Bedzin
Chorzoéw
Tychy
Tychy
Katowice
Psary
Chorzéw

Siemianowice
Slaskie

Ruda Slaska
Katowice

Bedzin

Swietochtowice

Katowice

Dabrowa
Gornicza

Ruda Slaska
Katowice

Zawiercie

Katowice

Dabrowa
Gornicza

Czerwionka
Leszczyny

Katowice

2.5 km
0:10:24
0:10:23
0:10:12
0:09:54
0:10:43
0:10:37
0:10:09
0:10:23

0:10:21
0:09:56
0:10:13
0:10:32
0:10:10
0:10:28

0:10:35
0:10:41
0:10:32

0:10:28
0:10:48

0:11:09
0:10:50

Czas

0:20:01
0:20:04
0:20:10
0:20:15
0:20:21
0:20:40
0:20:51
0:20:57

0:20:58
0:21:06
0:21:08
0:21:09
0:21:12
0:21:14

0:21:17
0:21:21
0:21:32

0:21:35
0:21:37

0:21:41
0:21:50

Czas netto

0:19:48
0:19:59
0:20:03
0:20:11
0:20:02
0:20:32
0:20:49
0:20:53

0:20:55
0:20:58
0:21:03
0:20:59
0:21:09
0:21:09

0:21:02
0:21:04
0:21:30

0:21:15
0:21:31

0:21:28
0:21:43

Avg

04:00
04:01
04:02
04:03
04:04
04:08
04:10

04:11

04:11
04:13
04:14
04:14
04:14

04:15

04:16
04:16

04:19

04:19

04:19

04:20

04:22
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17.06.2024, 08:26
Poz. Nr

43. 600

44. 202
45. 575
46. 148

47. 502

48. 635
49. 374
50. 59

51. 29

52. 164
53. 549
54. 640
55. 6

56. 530
57. 199
58. 620
59. 176

60. 177

61. 528
62. 20

Nazwisko i Imi¢

TIAHNYBOK Pawet

JANIEC Michat
SZALENIEC Jakub
GLOWACKI Mariusz

RUTKOWSKI Maciej

WASIAK Damian
MITKA Robert

BUCHACZ Kamil

BARAN Marcin

GORSKA Barbara
SOBOCINSKA Marta
WAWRZYNEK Sebastian
ADOLF Arkadiusz
SKALSKA Dominika
JAKOBCZAK Lukasz
TYSZECKI Barttomiej

GRZYWOCZ Magdalena

GRZYWOCZ Rafat

SITKO Pawet

BANACH Sebastian

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

O co biegaw
Kaletach

Sita Giszowiec

JestLepiejRunTeam

SAINT-GOBAIN
SQUAD

Druzyna SMA

TO TKKF SATURN
Czeladz

AugusTeam

Run Away Team

Biegne Byle Dobiec

Biegowa Kuznia

Pleé

Mezczyzna

Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna
Mezczyzna

Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Mezczyzna

Kobieta

Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto

Kalety

Katowice
Bedzin
Czestochowa

Dabrowa
Gornicza

Swietochtowice
Bedzin

Dabrowa
Gornicza

Czeladz

Mystowice
Lodz
Swietochtowice
Bedzin
Katowice

Zarki

Tychy

Siemianowice
Slaskie

Siemianowice
Slaskie

Sosnowiec

Wojkowice

2.5 km

0:11:15

0:10:55
0:10:49
0:11:47
0:11:24

0:11:05
0:11:07
0:11:10

0:11:33

0:11:41
0:11:15
0:11:06
0:11:29
0:11:33
0:11:47
0:11:41
0:10:34

0:11:09

0:11:50
0:11:45

Czas

0:21:58

0:22:02
0:22:03
0:22:03
0:22:09

0:22:09
0:22:11
0:22:19

0:22:22

0:22:22
0:22:30
0:22:32
0:22:40
0:22:41
0:22:44
0:22:45
0:22:48

0:22:48

0:22:49
0:22:50

Czas netto

0:21:39

0:21:59
0:21:43
0:21:53
0:21:40

0:22:01
0:22:05
0:21:59

0:21:50

0:22:15
0:22:28
0:22:08
0:22:33
0:22:23
0:22:26
0:22:31
0:22:45

0:22:46

0:22:04
0:22:31

Avg

04:23

04:25
04:25
04:25

04:26

04:26
04:26

04:28

04:28

04:28
04:30
04:31
04:32
04:32
04:33
04:33

04:34

04:34

04:34

04:34
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17.06.2024, 08:26

Poz.

63.

64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.
71.

72.

73.
74.
75.

76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.

Nr

232

660
256
139
379

184

680

554

521

529

641
141

368

317

445

410

46

439

27

467

155

Nazwisko i Imi¢

KAPRAL Pawet

WOJACZEK Tomasz
KLITA Rafat
GAWRON Konrad
MOLENDA Dariusz

HALADUS Marcin

ZAREBA Dawid
KOLODZIEJ Arkadiusz

SIKORA Arkadiusz

SIWIRSKA-WOJCIK Renata

WATEOBSKI Krzysztof

GAWRONSKA Magdalena

MENZYK Joanna

KWIECIEN Tomasz
PAWELEC Rafat
NOWAK Marek
BLASZCZYK Marcin
PARSZEWSKI Igor
BANIEWICZ Jakub
POMPA Dariusz

GOLABEK Piotr

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

RetroBraty

Biegne Byle Dobiec

Harpagan Sosnowiec

SAINT-GOBAIN
SQUAD

HexOcean

AugusTeam / Run
Away Team

Lejdisfit

Mors Hubertus
Mystowice

Mors Hubertus

W pogoni za duchem

Biegne¢ Byle Dobiec

Poruszeni - Aktywni
z Soénicy

Pleé

Mezczyzna

Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Megzczyzna

Mezczyzna
Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta

Megzczyzna
Kobieta

Kobieta

Mezczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto

Dabrowa
Gornicza

Chorzéw
Tychy
Sosnowiec
Czeladz

Mitos¢

Mystowice
Siewierz

Chorzéw

Dabrowa
Gornicza

Siewierz
Myszkéw

Mystowice

Bedzin
Wojkowice
Bedzin
Sosnowiec
Czeladz
Bytom
Tychy

Gliwice

2.5 km

0:11:26

0:11:48
0:12:00
0:11:50
0:11:29
0:11:49

0:11:20
0:12:02
0:12:23

0:11:12

0:11:57
0:11:43
0:11:52

0:11:40
0:11:54
0:11:56
0:11:58
0:12:24
0:10:53
0:12:01
0:12:03

Czas

0:22:50

0:22:51
0:22:52
0:22:55
0:22:57
0:22:58

0:23:04
0:23:05
0:23:06

0:23:06

0:23:08
0:23:11
0:23:12

0:23:14
0:23:14
0:23:15
0:23:16
0:23:17
0:23:17
0:23:18
0:23:19

Czas netto

0:22:44

0:22:12
0:22:37
0:22:51
0:22:51
0:22:30

0:23:00
0:22:39
0:22:34

0:23:02

0:22:39
0:23:06
0:23:04

0:23:09
0:23:06
0:23:04
0:23:00
0:22:39
0:23:13
0:23:04
0:22:53

Avg

04:34

04:34
04:34
04:35
04:35

04:35

04:37
04:37

04:37

04:37

04:38
04:38

04:38

04:39
04:39
04:39
04:39
04:40
04:40
04:40

04:40
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17.06.2024, 08:26
Poz. Nr
84. 321
85. 352
86. 346
87. 480
88. 294
89. 55

90. 344

91. 219

92. 117
93. 688
94. 384
95. 683
96. 339
97. 516
98. 642
99. 636
100. 693
101. 217
102. 604
103. 459
104. 30
105. 588

Nazwisko i Imi¢

LATUSEK Wioletta

MALEJKA Robert
MAJCHERCZYK-PSIUCH Patrycja
PSZYK Rafat

KRYTOWSKI Piotr

BROZEK Lukasz

MACHURA Marcin

JURECZKO Joanna

FIGZAL Artur
ZIOMEK Sandra
MUSIAL Zbigniew
ZAWISZA Justyna
LUGOWSKA Marzena
SATERNUS Maciek
WDZIECZNY Jakub
WASIAK Sandra
ZUWALSKI Andrze;j
JEDRZEJCZYK Marcin
TOMALSKA Anja
PISULA Beata
BARCIK Jakub

SZWARCER Artur

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub
Carbon Silesia Sport
Ligota Team

Biegne Byle Dobiec

Jurajska Armia Biega

JURAJSKA ARMIA
BIEGA

Siewierskie Morsy

Jest Lepiej Run Team

AugusTeam
LejdisFit

Biegne Byle Dobiec
na lajcie

Druzyna SMA

Biegam do zawatu

Zdrowe Ziomki

Siemianowice i
Przyjaciele Biegaja

Pleé¢
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna

Megzczyzna

Mezczyzna

Kobieta

Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Mezczyzna
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto
Bytom
Katowice
Tychy
Sosnowiec
Zawiercie

Zawiercie

Siewierz

Siemianowice
Slaskie

Jaskrow
Ruda Slaska
Katowice
Bedzin
Tychy

Tychy
Wojkowice
Swietochtowice
Czestochowa
Siewierz
Bedzin
Bytom
Libigz

Siemianowice
Slaskie

2.5 km

0:11:36
0:12:12
0:11:53
0:11:55
0:12:35
0:12:39

0:12:37
0:11:49

0:11:48
0:11:49
0:12:17
0:12:17
0:12:13
0:12:09
0:11:10
0:11:50
0:11:41
0:12:01
0:11:45
0:12:04
0:12:27
0:12:48

Czas
0:23:20
0:23:24
0:23:25
0:23:30
0:23:32
0:23:33

0:23:34
0:23:38

0:23:40
0:23:42
0:23:45
0:23:46
0:23:47
0:23:50
0:23:56
0:23:56
0:23:58
0:23:59
0:24:00
0:24:01
0:24:02
0:24:07

Czas netto

0:23:16
0:23:14
0:23:12
0:23:22
0:23:00
0:23:00

0:22:56
0:23:34

0:23:27
0:23:42
0:23:21
0:23:36
0:23:33
0:23:34
0:23:35
0:23:49
0:23:52
0:23:41
0:23:58
0:23:36
0:23:29
0:23:21

Avg

04:40
04:41
04:41
04:42
04:43

04:43

04:43

04:44

04:44
04:44
04:45
04:45
04:46
04:46
04:47
04:47
04:47
04:48
04:48
04:48
04:49

04:49

5/18



17.06.2024, 08:26
Poz. Nr
106. 520
107. 285
108. 319

109. 211

110. 135
111. 488
112. 630
113. 290

114. 382

115. 238
116. 13
117. 359
118. 471
119. 365
120. 474
121. 546
122. 638
123. 612
124. 96
125. 499
126. 26
127. 364

Nazwisko i Imi¢
SIENKIEWICZ Urszula
KOZAK-WOJCICKA Kamila

LARA Tomasz

JEWIARZ Dawid

GALWAS Agnieszka
RANS Patryk
WALASZEK Pawet

KRAWCZYK Elzbieta

MROZEK Mirostawa

KARP Jarostaw

ANYZ Lukasz
MANSEL Patryk
POREBA-GAJDA Beata
MAZUR Pawet
POZOGA Anna
SMOLIK Stawomir
WAWRO Matgorzata
TULEJA Aleksandra

DE STEFANI Mattia
ROZYCKA-RANS Katarzyna
BANIAK Przemyslaw

MAZUR Krzysztof

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

CSC Runners

Silesia Marathon
Club

Klub Biegaczy JYSK

Jest Lepiej

W Pogoni za Duchem

W Pogoni za Duchem

PAPESY

Run Away Team

FatKillerArmy
Ligota Team

Ligota Team

Jest Lepiej

BiegaMYstowice

Ple¢
Kobieta
Kobieta

Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna

Kobieta

Kobieta

Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto
Ruda Slaska
Katowice

Katowice

Siemianowice
Slaskie

Bedzin
Czestochowa
Sosnowiec

Dabrowa
Gornicza

Tarnowskie
Gory

Ksigz Wielki
Bedzin
Czeladz
Ruda Slgska
Wojkowice
Katowice
Swigtochtowice
Katowice
Katowice
Zawiercie
Oczko
Zawiercie

Mystowice

2.5 km

0:12:29
0:12:15
0:13:16

0:10:40

0:12:11
0:12:16
0:12:08
0:12:08

0:12:48

0:12:46
0:12:32
0:12:42
0:12:03
0:12:21
0:12:18
0:12:19
0:12:24
0:11:53
0:12:36
0:12:21
0:13:01
0:12:46

Czas
0:24:09
0:24:11
0:24:15

0:24:17

0:24:18
0:24:19
0:24:19
0:24:20

0:24:20

0:24:20
0:24:22
0:24:26
0:24:26
0:24:26
0:24:28
0:24:29
0:24:30
0:24:30
0:24:33
0:24:36
0:24:37
0:24:38

Czas netto

0:23:34
0:23:56
0:23:58

0:24:14

0:24:11
0:24:08
0:24:12
0:24:12

0:23:30

0:23:51
0:23:59
0:24:04
0:24:16
0:24:03
0:24:10
0:24:11
0:24:21
0:24:22
0:23:57
0:24:24
0:24:00
0:24:09

Avg
04:50
04:50

04:51

04:52

04:52
04:52
04:52

04:52

04:52

04:52
04:52
04:53
04:53
04:53
04:53
04:54
04:54
04:54
04:55
04:55
04:55

04:56
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Poz.
128.
129.
130.

131.
132.

133.

134.
135.
136.
137.
138.

139.
140.

141.

142.
143.
144,
145.
146.
147.
148.

Nr

619

696

544

196

490

18

260

373

269

591

201

63

236

235

358

511

107

310

381

65

Nazwisko i Imi¢
TYL Artur
7ZABA Marcin

SKWORC Grzegorz

JAGIELLO Linda

RATAJCZYK Mariusz

BALA-BARAN Joanna

KOBYLANSKI Tomasz
MISTA Sebastian
KOMINEK Robert
SZYDZINA Mariusz

JANAS Dawid

BUJAK-KAPA Dorota

KARASZEWSKI Adam

KARASZEWSKA Julia

MALOTA Adrianna
SALINSKI Bartosz
BAK Robert
DUDA Dariusz
KUPCZAK Mariusz
MOL Wioletta

BUZE Kamila
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Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Biegowa Kuznia

TO TKKF Saturn
Czeladz

ZIELONE ZALEZE

#czeladzbiega

Kara$ Team

Kara$ Team

AugusTeam

Run Away Team
#czeladzbiega

#czeladzbiega

Pleé
Mezczyzna
Megzczyzna

Mezczyzna

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Mezczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna

Kobieta

Kobieta

Miasto
Zawiercie
Katowice

Siemianowice
Slaskie

Sosnowiec

Dabrowa
Gornicza

Czeladz

Sosnowiec
Zawiercie
Katowice
Katowice

Tarnowskie
Gory

Czeladz

Czerwionka-
Leszczyny

Czerwionka-
Leszczyny

Celiny
Katowice
Bedzin
Pyskowice
Czeladz
Czeladz

Sosnowiec

2.5 km

0:13:06
0:12:37
0:12:16

0:12:01
0:12:39

0:13:10

0:12:54
0:13:07
0:12:58
0:12:28
0:12:22

0:12:38
0:12:28

0:12:28

0:12:27
0:12:53
0:12:52
0:12:55
0:12:38
0:12:39
0:13:04

Czas

0:24:40
0:24:41
0:24:41

0:24:42
0:24:42

0:24:43

0:24:43
0:24:46
0:24:49
0:24:49
0:24:51

0:24:51
0:24:55

0:24:56

0:24:56
0:25:00
0:25:00
0:25:04
0:25:06
0:25:07
0:25:10

Czas netto

0:24:15
0:24:25
0:24:36

0:24:36
0:24:11

0:24:10

0:24:19
0:24:21
0:24:30
0:24:49
0:24:08

0:24:40
0:24:42

0:24:42

0:24:51
0:24:31
0:24:35
0:24:54
0:24:55
0:24:56
0:24:35

Avg
04:56
04:56

04:56

04:56

04:56

04:56

04:56
04:57
04:58
04:58

04:58

04:58

04:59

04:59

04:59
05:00
05:00
05:01
05:01
05:01

05:02
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17.06.2024, 08:26
Poz. Nr
149. 0645
150. 335
1561. 451
152. 302
153. 200
154. 543

155. 73
156. 427
157. 421
158. 470
159. 670
160. 664
161. 190
162. 455
163. 592
164. 599
165. 258
166. 229
167. 655
168. 105
169. 115
170. 463
171. 388

Nazwisko i Imi¢
WIECZOREK Adam
LACZKOWSKI Dawid
PIETYRA Marek
KUBICZEK Maciej
JAKOBCZAK Renata

SKWORC Betina

CIEPAL Anna
OSTROWSKA-POPIELSKA Patrycja
ORLICKA Patrycja
POPCZYK Szymon
WYSOCKA Natalia
WOLKOWICZ Mariusz
HERMANN Matthias
KAWALEK Mariusz
SZYMANSKI Piotr
TARAPATA Agnieszka
KLUSKA Marlena
KAMRAD Zaneta
WLODARCZYK Stawomir
DROZDZIEL Jakub
FATYGA-JUMA Justyna
PODOLAK Alfred

MYCA Emil

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Jurajska Armia Biega

Run Away Team

Matka w Biegu

Druzyna Sma

Biegne Byle Dobiec

Daleko jeszcze?

Ligota Team

Biegowa Kuznia

Fitlifestyle.pl

Turtles

Pleé
Mezczyzna
Megzczyzna
Mezczyzna
Megzczyzna
Kobieta

Kobieta

Kobieta
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto
Katowice
Zawiercie
Hanusek
Bedzin
Zarki

Siemianowice
Slaskie

Bedzin
Wielowies$
Bukowno
Piekary Slaskie
Tychy
Radziszow
Katowice
Zawiercie
Bytom
Katowice
Bedzin

Piekary Slaskie
Sosnowiec
Bedzin

Olkusz
Pyskowice

Siemianowice
Slaskie

2.5 km

0:12:40
0:12:44
0:12:30
0:13:22
0:12:53
0:12:23

0:12:39
0:12:43
0:12:35
0:12:59
0:12:45
0:13:04
0:13:56
0:13:08
0:13:34
0:13:34
0:13:17
0:12:50
0:13:10
0:13:09
0:12:37
0:13:08
0:13:28

Czas
0:25:12
0:25:15
0:25:19
0:25:19
0:25:21
0:25:22

0:25:24
0:25:26
0:25:28
0:25:30
0:25:33
0:25:40
0:25:43
0:25:45
0:25:46
0:25:46
0:25:50
0:25:50
0:25:53
0:25:58
0:26:01
0:26:08
0:26:09

Czas netto

0:24:51
0:24:43
0:25:11
0:25:08
0:25:04
0:25:13

0:25:19
0:25:11
0:25:24
0:25:07
0:25:17
0:24:51
0:25:10
0:25:23
0:25:16
0:25:16
0:25:33
0:25:44
0:25:12
0:25:39
0:25:50
0:25:48
0:25:42

Avg

05:02
05:03
05:04
05:04
05:04

05:04

05:05
05:05
05:05
05:06
05:07
05:08
05:08
05:09
05:09
05:09
05:10
05:10
05:11
05:11
05:12
05:14

05:14
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17.06.2024, 08:26

Poz.

172.

173.

174,
175.

176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.

186.
187.
188.
189.

190.
191.

Nr

389

304

171

563

188

435

378

248

608

299

301

153

617

545

616

461

468

390

526

44

Nazwisko i Imi¢

MY CA Karolina

KUBUSIAK Maciek

GRUSZKA Marian

STERCZEWSKI Marcin

HAMIK Adam

PAPIEWSKA Patrycja
MOKWINSKA Natalia

KISIEL Tomasz
TOMCZYK-NOWAK Matgorzata
KUBAS Grzegorz

KUBAS Stanistaw

GOLAB Mariusz

TURCHAN Michat

SEOMIANY Ryszard

TURCHAN Klara
PLEWINSKI Mateusz
PONIEWAZ Kinga

MYRCZEK Pawel

SITKO Karolina

BILSKI Kamil

192. 498 ROZYCKA-FRYT Katarzyna

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Turtles

Siemianowice i
Przyjaciele Biegaja

Mors Hubertus

#ZAKWAS TEAM
Pyskowice

SpartaHamster

SFC SOLUTIONS

PAPESY

PAPESY

Biegowa Kuznia

Biegowa Kuznia

Run Away Team

Grodziec Run
#GrodziecRun

biegaMYstowice

Pleé

Kobieta

Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna

Mezczyzna
Kobieta
Kobieta

Mezczyzna
Kobieta

Mezczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna

Megzczyzna

Kobieta
Mezczyzna
Kobieta

Megzczyzna

Kobieta
Megzczyzna

Kobieta

Miasto

Siemianowice
Slaskie

Siemianowice
Slaskie

Myslowice

Pyskowice

Bierun Nowy
Zawiercie
Sosnowiec
Wrzosowa
Bedzin

Psary

Psary

Bedzin
Sosnowiec

Dabrowa
Gornicza

Sosnowiec

Swigtochtowice

Myszkowice

Dabrowa
Gornicza

Bedzin
Bedzin

Mystowice

2.5 km

0:13:28
0:13:49

0:13:09
0:13:25

0:13:30
0:13:30
0:13:16
0:13:52
0:13:21
0:12:49
0:12:49
0:14:44
0:14:55
0:13:59

0:14:56
0:12:34
0:13:28
0:12:30

0:12:55
0:13:58
0:13:44

Czas

0:26:09
0:26:10

0:26:14
0:26:14

0:26:21
0:26:26
0:26:26
0:26:29
0:26:35
0:26:40
0:26:40
0:26:49
0:26:52
0:26:52

0:26:53
0:26:54
0:26:55
0:26:57

0:27:00
0:27:01
0:27:11

Czas netto

0:25:42
0:25:34

0:26:05
0:25:56

0:26:04
0:26:12
0:25:58
0:26:10
0:26:24
0:26:04
0:26:05
0:26:24
0:25:55
0:26:18

0:25:55
0:26:52
0:26:50
0:26:52

0:26:52
0:26:48
0:26:57

Avg

05:14

05:14

05:15

05:15

05:16
05:17
05:17
05:18
05:19
05:20
05:20
05:22
05:22

05:22

05:23
05:23
05:23

05:23

05:24
05:24

05:26
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17.06.2024, 08:26

Poz.

193.

194.
195.
196.

197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.

209.
210.

211,
212,
213.
214,

Nr

189

325
686

654

449

622

318

284

580

558

673

275

484

566

166

179

406

496

476

67

582

169

Nazwisko i Imi¢

HANAK Rafat

LESNY Pawet
ZIOMEK Barbara

WISNIOWSKI Dominik

PIECUCH Grzegorz
URBANIAK-BARCIK Anna
LARA Izabela

KOZAK Katarzyna
SZCZUKOCKA Karolina
STANKIEWICZ Paulina
ZACHARIASZ Agnieszka
KOSTECKI Mateusz
RADWANSKA Justyna
KLUSKA Dominik
GRABALSKI Kamil

GUZA Adrian

NOWAK Joanna

ROMANSKA Klaudia

PRUDLO Grzegorz
CEBO Maja
SZCZUREK Jakub

GRABOWSKA Monika

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Weterani RP, OPP
Katowice

August Team
Zdrowe Ziomki

MEGA RUN TEAM

Biegne Byle Dobiec
Parkrun Chrzanow

Augusteam

LejdisFit

Biegowa Kuznia

LejdisFit

Biegowa Kuznia

W pogoni za duchem

W pogoni za duchem

Run Away Team
Run Away Team
RunAway Team

STG Sosnowiec

Pleé

Mezczyzna

Megzczyzna
Kobieta

Megzczyzna

Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta

Megzczyzna
Kobieta

Megzczyzna

Megzczyzna

Mezczyzna

Kobieta

Kobieta

Mezczyzna
Kobieta
Megzczyzna

Kobieta

Miasto

Psary

Katowice
Bytom

Siemianowice
Slaskie

Studzienice
Libigz
Katowice
Bedzin
Bedzin
Katowice
Grodkow
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Wojkowice

Siemianowice
Slaskie

Bedzin

Dabrowa
Gornicza

Chorzéw
Bytom
Chetmek

Sosnowiec

2.5 km

0:13:06

0:13:18
0:13:29
0:13:54

0:13:33
0:13:36
0:13:38
0:14:33
0:13:47
0:14:24
0:13:47
0:13:48
0:13:47
0:13:35
0:13:55
0:13:37

0:14:16
0:14:17

0:14:39
0:14:29
0:14:38
0:13:45

Czas

0:27:12

0:27:14
0:27:15
0:27:19

0:27:22
0:27:22
0:27:24
0:27:25
0:27:25
0:27:27
0:27:28
0:27:28
0:27:28
0:27:36
0:27:40
0:27:41

0:27:41
0:27:41

0:27:42
0:27:43
0:27:44
0:27:45

Czas netto

0:27:00

0:27:01
0:26:49
0:26:49

0:27:07
0:27:07
0:27:08
0:26:47
0:27:02
0:26:55
0:27:04
0:27:04
0:27:05
0:27:10
0:27:23
0:27:37

0:27:30
0:27:29

0:27:33
0:27:34
0:27:35
0:27:28

Avg

05:26

05:27
05:27

05:28

05:28
05:28
05:29
05:29
05:29
05:29
05:29
05:29
05:29
05:31
05:32

05:32

05:32

05:32

05:32
05:32
05:33

05:33
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17.06.2024, 08:26

Poz.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221.
222.
223.
224.
225.
226.

227.

228.
229.
230.
231.
232,
233.

234,
235.
236.

Nr

223

363

628

300

52

576

32

399

643

273

579

625

626

66

510

367

130

281

398

657
68

315

Nazwisko i Imi¢
KALEMBA Beata
MATUSIK Iwona
WAJDZIK Matgorzata
KUBAS Klaudia
BOROWY Mariusz
SZALENIEC Patrycja
BASA- ANYZ Anna
NECZAJ Michat
WEGRZYN Kacper
KORYCINSKI Mateusz
SZCZESNIAK Matgorzata

WACOWSKA Anna

WACOWSKI Zbigniew

CEBO Agnieszka

SALEK Leszek
MAZUR-LAGODA Daria
FUKLIN Sylwia
KOWAL Rafat

NAFALSKA Anna

WLODARSKI Szymon
CHMURA Bartosz

KUT Oskar

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Klub

Biegne Byle Dobiec

PAPESY

OSP Lagisza

Run Away Team

Biegowa kuzZnia

Biegowa Kuznia

#byledomety

#byledomety

Pleé
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta

Mezczyzna
Kobieta
Kobieta

Mezczyzna

Mezczyzna

Mezczyzna
Kobieta

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna

Kobieta

Megzczyzna
Megzczyzna

Megzczyzna

Miasto
Krakow
Czeladz
Tychy
Psary
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Czeladz

Dabrowa
Gornicza

Dabrowa
Gornicza

Bytom
Wojkowice
Bedzin
Bedzin
Sosnowiec

Katowice
Poland

Katowice
Katowice

Bedzin

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

2.5 km

0:12:45
0:13:23
0:13:58
0:13:38
0:13:53
0:14:31
0:14:32
0:13:33
0:13:33
0:13:34
0:13:53
0:13:33

0:13:34

0:14:30
0:14:25
0:14:33
0:14:49
0:14:46
0:14:26

0:15:23
0:14:28
0:15:23

Czas

0:27:48
0:27:49
0:27:53
0:27:56
0:27:56
0:27:57
0:27:57
0:28:00
0:28:00
0:28:00
0:28:02
0:28:05

0:28:06

0:28:08
0:28:09
0:28:15
0:28:15
0:28:19
0:28:20

0:28:21
0:28:21
0:28:21

Czas netto

0:27:43
0:27:40
0:27:39
0:27:34
0:27:12
0:27:23
0:27:24
0:27:42
0:27:41
0:27:42
0:27:50
0:27:59

0:28:00

0:27:59
0:27:54
0:27:38
0:27:47
0:27:58
0:27:54

0:27:42
0:27:54
0:27:43

Avg

05:34
05:34
05:35
05:35
05:35
05:35
05:35
05:36
05:36
05:36
05:37

05:37

05:37

05:38
05:38
05:39
05:39
05:40

05:40

05:40
05:40

05:40
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17.06.2024, 08:26

Poz.

237.

238.

239.
240.
241,
242,
243,

244,
245,
246.

247.

248.
249,
250.
251.
252,
253.
254,
255.
256.

Nr

38

39

170

687

606

607

113

414

475

320

263

85

658

98

264

316

23

615

116

221

Nazwisko i Imi¢

BIALAS Katarzyna

BIALAS Maciej

GRUSZCZYNSKI Pawet
ZIOMEK Jacek
TOMCZEWSKA Anna
TOMCZEWSKI Rafat

DZIUK Joanna

ODOR Sonia
POLTORAK Matgorzata

LASOK-CHWIEDORUK Sabina

KOLACHA Patryk

CZADO Weronika
WLODARSKI Tomasz
DOBOSZ Damian
KOLORUS Stawomir
KUT Pawet
BANASIEWICZ Damian
TURCHAN Katarzyna
FERDYN Marta

JUSZCZYK Magdalena

257. 297 KRZYZANOWSKI Krzysztof

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Klub

Zdrowe Ziomki

LEJDIS FIT

STUDIO GTS
KATOWICE

#byledomety

#byledomety

#byledomety

#byledomety

Biegowa Kuznia
Biegowa Kuznia

Biegowa Kuznia

Pleé

Kobieta

Megzczyzna

Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna

Kobieta

Kobieta
Kobieta

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Megzczyzna

Miasto

Dabrowa
Gornicza

Dabrowa
Gornicza

Tychy
Bytom
Katowice
Katowice

Dabrowa
Gornicza

Mystowice
Bedzin

Tarnowskie
Gory

Imielin

Bedzin

Pita Koscielecka

Czestochowa
Bedzin
Bedzin
Bedzin
Sosnowiec
Bedzin
Bedzin

Siemianowice
Slaskie

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

2.5 km

0:14:46
0:14:46

0:15:13
0:15:00
0:14:01
0:14:01
0:14:52

0:14:14
0:14:05
0:15:06

0:14:15

0:15:06
0:15:23
0:14:31
0:15:22
0:15:22
0:15:22
0:15:20
0:15:20
0:15:20
0:15:20

Czas

0:28:24
0:28:24

0:28:27
0:28:27
0:28:29
0:28:29
0:28:30

0:28:34
0:28:34
0:28:38

0:28:39

0:28:43
0:28:43
0:28:43
0:28:44
0:28:44
0:28:44
0:28:44
0:28:45
0:28:45
0:28:45

Czas netto

0:27:50
0:27:50

0:28:08
0:28:00
0:28:21
0:28:21
0:27:55

0:28:19
0:28:22
0:27:53

0:28:27

0:28:20
0:28:05
0:28:22
0:28:06
0:28:06
0:28:07
0:27:59
0:27:57
0:27:57
0:27:58

Avg

05:41

05:41

05:41
05:41
05:42
05:42

05:42

05:43
05:43

05:44

05:44

05:44
05:44
05:44
05:45
05:45
05:45
05:45
05:45
05:45

05:45
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17.06.2024, 08:26

Poz. Nr
258. 610
259. 100
260. 245
261. 519
262. 587

263. 513
264. 489

265. 376

266. 602
267. 601
268. 62
269. 142
270. 111
271. 523
272. 522
273. 547
274, 213
275. 567
276. 272
277. 195
278. 494
279. 551

Nazwisko i Imi¢
TROCINSKA Urszula
DOLEZIK Aleksandra
KECIK Nikodem Miron
SIEJA Zbyszek

SZWARC Katarzyna

SALEK Katarzyna

RATAJCZYK Anna

[S—
MODRZEJEWSKADOCARMOROSA Malgorzata

TKOCZ Piotr

TKOCZ Irena

BUCZYNSKI Przemystaw

GAWRONSKI Sebastian
DYMARSKA Karolina
SIKORA Sebastian
SIKORA Oskar

SOBISZ Jakub
JEZEWSKI Michat
STRANCICH Karolina
KOROS Krystian
IWACHOW Lukasz
REJNOWICZ Mariusz

SOCHA Mateusz

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Klub

LejdisFit

Lecymy Dur$

Siemianowice i
Przyjaciele Biegaja

Lejdisfit

WIKING Team

Lejdisfit

Partyzantow 41

MM

Pleé
Kobieta
Kobieta

Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Megzczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Mezczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna
Mezczyzna

Mezczyzna

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkdéw

Miasto
Bedzin
Gliwice
Pyskowice

Piekary SI

Piekary Slaskie

Wojkowice

Dabrowa
Gornicza

Bedzin

Jejkowice
Jejkowice
Katowice
Ruda Slaska
Mierzgcice
Bedzin
Bedzin
Siewierz
Sosnowiec
Czeladz
Czeladz
Bedzin
Bedzin

Sosnowiec

- Siewierz

2.5 km

0:14:02
0:15:11
0:18:28
0:15:05
0:15:06

0:14:30
0:14:49

0:14:01

0:15:18
0:15:17
0:15:40
0:15:39
0:15:24
0:14:24
0:14:24
0:15:18
0:15:28
0:15:40
0:15:34
0:14:53
0:15:47
0:15:27

Czas

0:28:47
0:28:49
0:28:52
0:28:53
0:28:53

0:28:56
0:28:58

0:29:01

0:29:10
0:29:12
0:29:18
0:29:18
0:29:23
0:29:25
0:29:25
0:29:31
0:29:34
0:29:41
0:29:51
0:29:52
0:29:56
0:29:56

Czas netto

0:28:37
0:28:31
0:28:32
0:28:39
0:28:40

0:28:40
0:28:27

0:28:50

0:28:38
0:28:40
0:28:38
0:28:38
0:28:41
0:28:55
0:28:55
0:28:50
0:29:11
0:29:29
0:29:12
0:29:25
0:29:29
0:29:29

Avg

05:46
05:46
05:46
05:47

05:47

05:47

05:47

05:48

05:50
05:50
05:52
05:52
05:53
05:53
05:53
05:54
05:55
05:56
05:58
05:58
05:59

05:59
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17.06.2024, 08:26

Poz.

280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
289.
290.
291.
292,
293.
294,
295,
296.
297.

298.

299.

300.
301.

Nr

446

447

253

550

332

49

168

21

56

570

51

453

25

377

45

565

267

234

274

216

Nazwisko i Imi¢
PAWEZOWSKA Anna
PAWEZOWSKI Rafat
KLIMEK Marlena
SOCHA Marek

LUPA Monika
BONDARENKO Kateryna
GRABDA Agnieszka
BANAK Anna

BRUDEK Anna
ADAMCZYK Adam
ADAMCZYK Anna
SULIGA Wioletta
BOROWY Kacper
PILARCZYK Andrzej
BANAS Michat

MOHR Natalia
BLACHLINSKA Dominika

STEPIEN Ksenia

KOLODZIEJ Kasia

KARASZEWSKA Alina

KOSTECKA Renata

JEDRZEJCZYK Katarzyna

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub
Biegowa Kuznia
Biegowa Kuznia
Run Away Team
MM

Harpagan Sosnowiec

LejdisFit

BBL

AugusTeam

Klub Biegaczy JYSK

W Pogoni za Duchem

Kara$ Team

Lejdisfit

Pleé¢
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Miasto
Bedzin

Bedzin

Piekary Slaskie

Sosnowiec
Sosnowiec
Bytom
Zawiercie
Bedzin
Bedzin
Dabie
Dabie
Sosnowiec
Bedzin
Katowice
Czeladz
Czeladz
Zelistawice

Dabrowa
Goérnicza

Dabrowa
Gornicza

Czerwionka-
Leszczyny

Bedzin

Siewierz

2.5 km

0:15:13
0:15:13
0:14:44
0:15:26
0:14:49
0:15:21
0:15:12
0:15:17
0:14:26
0:15:19
0:15:19
0:15:41
0:14:45
0:14:05
0:15:42
0:15:42
0:15:25
0:15:04

0:15:29
0:15:10

0:14:46
0:15:01

Czas

0:30:01
0:30:01
0:30:02
0:30:02
0:30:03
0:30:05
0:30:10
0:30:11
0:30:24
0:30:28
0:30:28
0:30:28
0:30:28
0:30:32
0:30:32
0:30:32
0:30:34
0:30:35

0:30:39
0:30:40

0:30:51
0:30:52

Czas netto

0:29:37
0:29:37
0:29:54
0:29:34
0:29:46
0:29:22
0:29:48
0:29:45
0:30:13
0:30:04
0:30:06
0:29:56
0:29:45
0:30:19
0:30:04
0:30:05
0:29:51
0:30:28

0:30:31
0:30:26

0:30:41
0:30:34

Avg

06:00
06:00
06:01
06:01
06:01
06:01
06:02
06:02
06:05
06:05
06:05
06:05
06:05
06:07
06:07
06:07
06:07

06:07

06:08

06:08

06:10

06:10
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17.06.2024, 08:26

Poz.

302.
303.
304.
305.
306.
307.

308.

309.
310.
311.
312.
313.

314.

315.
316.

317.

318.
319.
320.
321.
322.

Nr

525

371

127

126

684

91

90

644

347

408

486

436

437

681

328

136

478

647

418

137

198

Nazwisko i Imie

SILUCH Szymon
MIGDAL Iwona
FRANCZAK Antoni
FRANCZAK Aleksandra
ZIARNIK Helena

CZOP Przemystaw

CZOP Beata

WIDUCH Paulina
MAJCHRZYK Dorota
NOWAK Malgorzata
RADZIETA Anna

PARDA Katarzyna

PARDA Marek

ZAWADOWICZ Olga

LIS-GARCZAREK Joanna

GARCZAREK Robert

PSIUCH Jarostaw
WIECZOREK Krystyna
OLEARCZYK Joanna

GARNCARZ Adam

JAGODZIK-MAZUR Agnieszka

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Klub

LejdisFit
#czeladzbiega
CzeladZ Biega

tczeladzbiega

Biegne Byle Dobiec

Pleé
Mezczyzna
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta

Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Kobieta

Megzczyzna

Mezczyzna
Kobieta
Kobieta

Megzczyzna

Kobieta

Miasto
Dabie
Gliwice
Bedzin
Bedzin
Gliwice

Rokitno
Szlacheckie

Rokitno
Szlacheckie

Bedzin

Czeladz
Czeladz
Czeladz

Czerwionka-
Leszczyny

Czerwionka-
Leszczyny

Sosnowiec

Siemianowice
Slaskie

Siemianowice
Slaskie

Tychy
Katowice
Katowice
Bedzin

Wojkowice

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

2.5 km

0:15:44
0:15:43
0:15:51
0:15:49
0:15:43
0:16:02

0:16:03

0:15:16
0:16:05
0:16:04
0:16:05
0:15:41

0:15:42

0:15:45
0:16:04

0:16:05

0:16:03
0:15:53
0:15:55
0:14:51
0:15:34

Czas

0:31:00
0:31:07
0:31:07
0:31:08
0:31:08
0:31:16

0:31:16

0:31:17
0:31:44
0:31:44
0:31:44
0:31:49

0:31:49

0:31:49
0:31:50

0:31:51

0:31:51
0:31:51
0:31:53
0:32:04
0:32:05

Czas netto

0:30:25
0:30:23
0:30:19
0:30:20
0:30:25
0:30:35

0:30:36

0:30:52
0:31:14
0:31:14
0:31:14
0:31:16

0:31:16

0:31:28
0:31:04

0:31:04

0:31:34
0:31:13
0:31:16
0:32:00
0:31:42

Avg

06:12
06:13
06:13
06:14
06:14

06:15

06:15

06:16
06:21
06:21
06:21

06:22

06:22

06:22

06:22

06:22

06:22
06:22
06:23
06:25

06:25
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17.06.2024, 08:26
Poz. Nr
323. 581
324. 629
325. 19
326. 128
327. 183

328. 593

329. 249

330. 473
331. 53
332. 360
333. 114
334. 291
335. 366
336. 50
337. 24
338. 110
339. 452
340. 586
341. 35
342. 646

343. 243
344. 5138

Nazwisko i Imi¢
SZCZUKOCKA Nicola
WALASZEK Krzysztof
BANACH Justyna
FRYT Marcin

HABRYN Renata

SZYSZKA Bozena

KLACZYNSKA-NOWAK Justyna

POTEMPSKA Patrycja
BOROWY Wioleta
MARCINKOWSKA Katarzyna
FALARZ Agnieszka
KRAWCZYK Mirela
MAZUR-KOMOROWSKA Aleksandra
BONDER Kamil

BANASIK Magdalena
DYDZIAK Iwona

PIKULA Anna

SZUMILAS Barbara
BENDUCKA Iwona

WIECZOREK Iwona

KAWECKI Dariusz

SIECZKA Karolina

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

LejdisFit

biegaM Ystowice

Spartan Training

Group Sosnowiec

Klub Biegaczy JYSK

RUN AWAY TEAM

Run Away Team

Run Away Team
Run away team

Lejdisfit

Pleé¢
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Megzczyzna

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta

Kobieta

Etisoft Running Team Megzczyzna

Harpagan Sosnowiec

Kobieta

Miasto
Bedzin
Katowice
Wojkowice
Mystowice
Bedzin
Dabrowa
Gornicza

Dabrowa
Gornicza

Bedzin
Chmielnik
Kolbark

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Czeladz

Kalety

Bedzin
Sosnowiec
Bedzin
Swigtochtowice
Swietochtowice

Wojkowice
Koscielne

Zabrze

Sosnowiec

2.5 km

0:15:53
0:15:24
0:15:24
0:14:18
0:14:33

0:15:40
0:15:40

0:15:30
0:16:36
0:15:23
0:16:28
0:16:28
0:15:40
0:16:23
0:17:21
0:16:51
0:17:21
0:16:34
0:16:34
0:16:58

0:16:27
0:20:20

Czas
0:32:16
0:32:21
0:32:31
0:32:31
0:32:33

0:32:34
0:32:50

0:32:51
0:33:02
0:33:05
0:33:14
0:33:15
0:33:17
0:33:35
0:34:12
0:34:15
0:34:18
0:34:23
0:34:23
0:34:26

0:34:35
0:35:04

Czas netto

0:31:52
0:32:09
0:32:19
0:32:17
0:32:18

0:32:21
0:32:43

0:32:45
0:32:19
0:32:58
0:33:05
0:33:06
0:33:05
0:33:10
0:33:50
0:33:53
0:34:18
0:34:13
0:34:13
0:34:17

0:33:57
0:32:46

Avg

06:27
06:28
06:30
06:30

06:31

06:31

06:34

06:34
06:37
06:37
06:39
06:39
06:40
06:43
06:50
06:51
06:52
06:53
06:53

06:53

06:55

07:01
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17.06.2024, 08:26

Poz. Nr
345. 506
346. 678
347. 594

348. 108
349. 207
350. 121
351. 651
352. 460
353. 244
354. 666
355. 412
356. 380
357. 79
358. 54
359. 89

360. 261

361. 560
362. 120

363. 159

364. 160
365. 692

Nazwisko i Imi¢
RZENNO Agnieszka
ZAJAC Agnieszka

SLEBODA Bozena

DUDKIEWICZ Sylwia
JAROSZ Julia

FLAK Katarzyna
WILCZEK Arkadiusz
PLEWINSKA Sylwia
KECIK Judyta
WRONSKA-SZCZERBA Ewelina
NOWICKA Agnieszka
CURYLO Nadia
CURYLO Kamil
BORSZCZ Aleksandra

CZENCZEK Magdalena

KOCZYK Malgorzata

STASZEK Oliwia

FISIENIA Monika

GOMULCZYNSKI Mariusz

GOMULCZYNSKI Wojciech

ZRALEK Magdalena

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Klub

Miechowicka Grupa

Biegowa

Lecymy Dur$

Run Away Team

Run Away Team

LejdisFit

Slow Jogging
Gliwice

Slow Jogging
Gliwice

KB MCKIS
JAWORZNO

Ple¢
Kobieta
Kobieta

Kobieta

Kobieta
Kobieta
Kobieta
Mezczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Kobieta

Mezczyzna

Megzczyzna

Kobieta

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkdéw

- Siewierz

Miasto 2.5 km
Bytom 0:18:24
Bytom 0:18:21
Bytom 0:18:21
Sosnowiec 0:17:32
Pickary Slaskic  (0:16:35
Bedzin 0:18:02
Ruda $laska 0:18:38
Swigtochtowice  ():18:38
Pyskowice 0:18:27
Bedzin 0:18:24
Ruda $laska 0:20:41
Bedzin 0:19:03
Bedzin 0:19:03
Ruda $laska 0:20:41
Gliwice 0:19:22
Zabrze 0:19:23
Poreba 0:18:36
Dgbrowa 0:18:51
Gérnicza

Jaworzno 0:18:52
Jaworzno 0:18:52
Ozarowice 0:17:04

Czas

0:35:05
0:35:05
0:35:05

0:35:55
0:36:23
0:36:30
0:36:39
0:36:40
0:37:13
0:37:16
0:38:33
0:38:39
0:38:41
0:38:53
0:39:12

0:39:12

0:39:27
0:40:50

0:40:51

0:40:52
0:41:13

Czas netto

0:34:24
0:34:25
0:34:26

0:35:38
0:35:57
0:35:59
0:36:19
0:36:20
0:36:52
0:37:06
0:37:57
0:37:59
0:38:01
0:38:17
0:38:30

0:38:30

0:38:47
0:40:05

0:40:06

0:40:06
0:40:34

Avg
07:01
07:01

07:01

07:11
07:17
07:18
07:20
07:20
07:26
07:27
07:43
07:44
07:44
07:47

07:50

07:50

07:53

08:10

08:10

08:10

08:14
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Poz. Nr
366. 572
367. 571
368. 191
369. 250
370. 537
371. 634
372. 578
373. 125
374. 417
375. 679
376. 539
- 538

- 512

- 74

- 76

- 639

- 385

Nazwisko i Imi¢
SUSZCZYK Monika
SUSZCZYK Maksymilian
HERNIK Justyna
KLAIJA Gabriela
SKRZYNSKA Michalina
WARZYCHA Adam
SZALENIEC Wiktor
FRANZ Izabela
OLBRICH Barbara
ZAKRZEWSKA Agata
SKRZYNSKI Bartek
SKRZYNSKA Sylvia
SALEK Agnieszka
CIEPAL Maja

CIEPAL Sylwester
WAWRZYNEK Grzegorz

MUSIALIK Kasia

https://time-sport.pl/results/wyniki-16-06-2024-bieg-trzech-zamkow-siewierz/

Wyniki 16.06.2024 Bieg Trzech Zamkoéw - Siewierz

Klub

Run Away Team
Run Away Team

Brak

Ojciec na Kanapie

Run Away Team

Lecymy dur$

Pleé¢
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Kobieta
Kobieta
Kobieta
Megzczyzna
Mezczyzna

Kobieta

Miasto
Mystowice
Mystowice
Rogoznik
Zasole
Sosnwiec
Bytom

Bedzin

Ruda Slaska
Swigtochtowice
Bytom
Sosnowiec
Sosnowiec
Wojkowice
Bedzin

Bedzin
Swigtochtowice

Piekary
Slaskie

2.5 km
0:20:49
0:20:49
0:24:36
0:20:59
0:20:42
0:26:26
0:26:26
0:26:09
0:26:09
0:26:24
0:14:41
0:20:44
0:22:50
1:01:48
1:01:48

0:09:59 Disqualified
Disqualified

0:09:41

Czas
0:41:26
0:41:27
0:41:51
0:42:37
0:45:18
0:47:15
0:47:15
0:49:55
0:49:56
0:50:32
0:53:59

Czas netto

0:40:56
0:40:58
0:39:23
0:41:52
0:44:42
0:44:52
0:44:53
0:47:31
0:47:32
0:48:10
0:53:24

Avg

08:17
08:17
08:22
08:31
09:04
09:27
09:27
09:59
09:59
10:07

10:48
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