
Msc. Nr. Imię i nazwisko orientacyjnie Kat. Klub Miejscowość Netto tempo Wyniki wyniki_kategorii

BIEG 10 km
1. 319 ANTOSIK Bartosz 1. M16-19 Dżakarta Run Team Jaktorów 0:34:19 3:26 min/km 0:34:20
2. 181 PIASECKI Krzysztof 1. M30-39 WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:35:44 3:34 min/km 0:35:45
3. 242 URBANIAK Dominik 1. M20-29 NO NAME TEAM Grzegorzew 0:35:56 3:35 min/km 0:35:57
4. 224 KUNECKI Dariusz 1. M40-49 WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:36:16 3:37 min/km 0:36:17
5. 245 PASTERNAK Robert 2. M40-49 WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:36:21 3:38 min/km 0:36:22
6. 126 DOBRZYŃSKI Przemysław 3. M40-49 Gostynin Biega Gostynin 0:36:31 3:39 min/km 0:36:32
7. 244 WOJEWODA Marcin 4. M40-49 Koło Biega Koło 0:36:47 3:40 min/km 0:36:47
8. 320 ANTOSIK Piotr 5. M40-49 Dżakarta Run Team Jaktorów 0:36:50 3:41 min/km 0:36:51
9. 221 RAJCHERT Michał 2. M30-39 KB Maraton Turek Turek 0:37:16 3:43 min/km 0:37:18
10. 182 PRZYBYLSKI Rafał 6. M40-49 GCKSiR Krośniewice Kutno 0:37:32 3:45 min/km 0:37:33
11. 246 DARUL Damian 7. M40-49 KB Maraton Turek Turek 0:37:41 3:46 min/km 0:37:43
12. 192 TROCIŃSKI Kacper 2. M20-29 AZS Politechnika Rzeszowska Łódź 0:38:44 3:52 min/km 0:38:45
13. 251 ŁAPIŃSKI Robert 8. M40-49 NO NAME TEAM Dobrów 0:38:53 3:53 min/km 0:38:54
14. 299 PIETRZAK Michał 2. M16-19 WKB Maratończyk Włocławek Włocławk 0:39:16 3:55 min/km 0:39:17
15. 243 URBANIAK Dariusz 1. M50-59 NO NAME TEAM Grzegorzew 0:39:20 3:56 min/km 0:39:22
16. 195 WALOSZEK Franciszek 2. M50-59 KB Maraton Turek Turek 0:39:18 3:56 min/km 0:39:22
17. 130 BŁASZCZYK Czesław 1. M60-69 GCKSiR Krośniewice Krosniewice 0:39:32 3:57 min/km 0:39:34
18. 321 ADAMCZYK Radek 3. M16-19 Brudzew 0:39:34 3:57 min/km 0:39:35
19. 253 KOWALCZYK Żaneta 1. K20-29 1 bkpow Chodów 0:39:48 3:58 min/km 0:39:49 katGm. (1.0)
20. 295 JÓZEFOWICZ Adrian 3. M30-39 Dąbie 0:39:49 3:59 min/km 0:39:51
21. 272 WOJTCZAK Pawel 4. M30-39 Gostynin Biega Gostynin 0:40:09 4:01 min/km 0:40:10
22. 286 GRODECKI Jakub 3. M20-29 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:40:17 4:02 min/km 0:40:20
23. 133 WAŁOWSKA Justyna 1. K40-49 NO NAME TEAM Budzisław 0:40:30 4:03 min/km 0:40:35
24. 164 NOWACKI Krzysztof 3. M50-59 NO NAME TEAM Koło 0:40:29 4:03 min/km 0:40:35
25. 248 PLASKOWSKI Tomasz 5. M30-39 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:40:54 4:05 min/km 0:40:56
26. 301 WRÓBLEWSKI Dawid 6. M30-39 Leszcze 0:40:55 4:05 min/km 0:40:56 katGm. (1.0)
27. 209 DYSZKIEWICZ Tomasz 7. M30-39 Ultra Kutno Kutno 0:40:54 4:05 min/km 0:40:59
28. 176 TOMASZEWSKI Krzysztof 4. M50-59 KB Maraton Turek Turek 0:41:00 4:06 min/km 0:41:02
29. 189 WOJCIECHOWSKI Andrzej 5. M50-59 KB Maraton Turek Turek 0:41:11 4:07 min/km 0:41:14
30. 191 ŁUCZAK TOMASZ 9. M40-49 KB Maraton Turek Turek 0:41:26 4:09 min/km 0:41:31
31. 254 MRÓWCZYŃSKI Wojtek 10. M40-49 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:42:12 4:13 min/km 0:42:15
32. 278 KOZŁOWSKI Daniel 11. M40-49 Aktywnie Uzależniamy Płock Płock 0:42:36 4:16 min/km 0:42:40
33. 160 POKORA Rafał 12. M40-49 Supermaraton Kalisz Kalisz 0:42:47 4:17 min/km 0:42:51
34. 194 FIRADZA Michał 13. M40-49 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:42:54 4:17 min/km 0:42:57
35. 188 TOMCZYK Sylwester 6. M50-59 KB Maraton Turek Obrzębin 0:42:59 4:18 min/km 0:43:04
36. 166 ZAREMBA Mateusz 8. M30-39 Kłodawa 0:43:02 4:18 min/km 0:43:09 katGm. (2.0)
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37. 190 CZERNIEJEWSKI Marcin 14. M40-49 KB Maraton Turek Turek 0:43:06 4:19 min/km 0:43:11
38. 123 SOCHACKI Dawid 15. M40-49 Kolka Team Koło 0:43:12 4:19 min/km 0:43:15
39. 287 GRODECKI Paweł 4. M16-19 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:43:15 4:19 min/km 0:43:18
40. 249 LESZCZ Marcin 16. M40-49 Osiek Wielki 0:43:17 4:19 min/km 0:43:19
41. 312 MICHALAK Kornel 5. M16-19 Kłodawa 0:43:17 4:20 min/km 0:43:22 katGm. (3.0)
42. 147 WALCZAK-PECYNA Michalina 2. K40-49 NO NAME TEAM Budzisław Stary 0:43:24 4:21 min/km 0:43:30
43. 178 WALCZAK-KOTOŃSKA Dominika 1. K30-39 NO NAME TEAM Wyszyna 0:43:24 4:21 min/km 0:43:30
44. 232 BUDKA Piotr 17. M40-49 KB Geotermia Uniejów Turek 0:43:34 4:21 min/km 0:43:39
45. 168 WDOWIŃSKI Damian 18. M40-49 ZSR CKP Kaczki Średnie Turek 0:43:35 4:21 min/km 0:43:39
46. 158 GĘSIARZ Szymon 19. M40-49 Płock 0:43:41 4:22 min/km 0:43:45
47. 234 URBANIAK Bartosz 9. M30-39 Rgielew 0:43:51 4:23 min/km 0:43:54 katGm. (4.0)
48. 296 MATUSZEWSKA Elżbieta 3. K40-49 WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:43:57 4:23 min/km 0:43:58
49. 324 ZIÓŁKOWSKI RAMZA Rita 2. K30-39 EasyRunning Team Warsaw 0:44:33 4:27 min/km 0:44:34
50. 288 DYSZKIEWICZ Grzegorz 10. M30-39 Ultra Kutno Kutno 0:44:32 4:27 min/km 0:44:37
51. 302 ZAPIERACZYŃSKI Mateusz 11. M30-39 Razem Trenujemy Sport Rzgów/Łódź 0:44:36 4:28 min/km 0:44:42
52. 172 MARCHEWKA Łukasz 20. M40-49 Kolka Team Olszówka 0:44:41 4:28 min/km 0:44:44
53. 206 DŁONIAK Wojtek 7. M50-59 KB Maraton Turek Turek 0:44:49 4:29 min/km 0:44:52
54. 289 SZTENDEREWICZ Renata 4. K40-49 WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:44:58 4:29 min/km 0:44:59
55. 137 ŚWIEŻAWSKA-AMBROZIAK Katarzyna 5. K40-49 Ultra Kutno Kutno 0:45:02 4:30 min/km 0:45:07
56. 240 PONIECKI Daniel 21. M40-49 Babiak 0:45:05 4:30 min/km 0:45:09
57. 226 NOWINOWSKI Andrzej 22. M40-49 KB Maraton Turek Turek 0:45:16 4:31 min/km 0:45:19
58. 187 SOWIŃSKA-JANECZEK Joanna 3. K30-39 KB Maraton Turek Turek 0:45:12 4:31 min/km 0:45:19
59. 304 BILIŃSKI Bartosz 23. M40-49 Kościelec 0:45:15 4:32 min/km 0:45:22
60. 142 MATUSIAK Adrian 12. M30-39 Ciechocinek 0:45:19 4:32 min/km 0:45:23
61. 149 GRODOMIŃSKI Hubert 24. M40-49 Triton Konin Kłodawa 0:45:47 4:35 min/km 0:45:50 katGm. (5.0)
62. 282 PAWLAK Krzysztof 25. M40-49 Kutno Biega Kutno 0:45:45 4:35 min/km 0:45:53
63. 170 GÓRALSKI Jarosław 8. M50-59 Kutno Biega Kutno 0:45:45 4:35 min/km 0:45:53
64. 165 NOWACKA Małgorzata 1. K50-59 NO NAME TEAM Koło 0:46:09 4:37 min/km 0:46:16
65. 230 MAJERSKI PRZEMYSŁAW 13. M30-39 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:46:14 4:37 min/km 0:46:17
66. 332 RUCIŃSKI Bartosz 6. M16-19 0:46:14 4:37 min/km 0:46:19 katGm. (6.0)
67. 159 RUTKOWSKI Sławek 14. M30-39 Płock 0:46:35 4:39 min/km 0:46:37
68. 193 STAŃCZUK Marcin 15. M30-39 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:46:49 4:41 min/km 0:46:51
69. 125 HEJNA Beata 4. K30-39 Kłodawskie Solniczki Kłodawa 0:46:56 4:42 min/km 0:47:01 katGm. (2.0)
70. 218 RADZIWONKA Mariusz 26. M40-49 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:47:02 4:42 min/km 0:47:07
71. 264 BERNACKI Artur 16. M30-39 Łążek 14 A 0:47:02 4:42 min/km 0:47:09 katGm. (7.0)
72. 303 ZAPIERACZYŃSKI Jan 4. M20-29 Razem Trenujemy Sport Łódź 0:47:04 4:43 min/km 0:47:10
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73. 334 LEWANDOWSKI Tomasz 17. M30-39 Dęby 0:47:06 4:43 min/km 0:47:10
74. 150 TRZESZCZYŃSKI Adam 18. M30-39 Koło 0:47:11 4:43 min/km 0:47:13
75. 180 SZAFONI Marek 9. M50-59 KB Maraton Turek Turek 0:47:39 4:46 min/km 0:47:47
76. 174 BUDKA Jacek 27. M40-49 KB Geotermia Uniejów Turek 0:47:52 4:48 min/km 0:48:00
77. 267 NITECKA Daria 6. K40-49 NO NAME TEAM Koło 0:48:01 4:48 min/km 0:48:07
78. 258 ALBIN Roman 28. M40-49 Zakrzewiacy Babiak 0:48:15 4:49 min/km 0:48:18
79. 285 BŁASZCZYK Marcin 19. M30-39 GCKSiR Krośniewice Krośniewice 0:48:24 4:50 min/km 0:48:27
80. 220 CZERNIAK Justyna 5. K30-39 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:48:26 4:50 min/km 0:48:28
81. 122 LIPCZYŃSKI Tomasz 29. M40-49 Aktywnie Uzależniamy Płock 0:48:28 4:51 min/km 0:48:33
82. 212 WOŹNIAK Ryszard 2. M60-69 KB Maraton Turek Turek 0:48:35 4:52 min/km 0:48:43
83. 276 SZYMAŃSKI Daniel 30. M40-49 Izbica Kujawska 0:48:36 4:52 min/km 0:48:45
84. 157 GĘSIARZ Monika 6. K30-39 Płock 0:48:47 4:53 min/km 0:48:54
85. 257 GRALAK Adam 10. M50-59 Kościelec 0:48:52 4:53 min/km 0:48:55
86. 277 STAWICKI Maciej 20. M30-39 Babiak 0:49:02 4:54 min/km 0:49:06
87. 316 MISZCZAK Łukasz 21. M30-39 Powiercie 164 0:49:13 4:55 min/km 0:49:16
88. 335 LEWANDOWSKI Wiktor 31. M40-49 Dęby 0:49:14 4:55 min/km 0:49:17
89. 306 MAŁECKI Jakub 5. M20-29 Kłodawa 0:49:23 4:56 min/km 0:49:24 katGm. (8.0)
90. 208 KURZAWA Łukasz 32. M40-49 KB Maraton Turek Brudzew 0:49:19 4:56 min/km 0:49:25
91. 199 WIŚNIEWSKI Rafał 33. M40-49 Kutno Biega Kutno 0:49:19 4:56 min/km 0:49:28
92. 128 FRAC Bartlomiej 34. M40-49 Kutno Biega Kutno 0:49:18 4:56 min/km 0:49:28
93. 205 ŁUKASZEWSKI Marcin 35. M40-49 Kowale Pańskie Kawęczyn 0:49:27 4:57 min/km 0:49:34
94. 135 OGŁOSZKA Dariusz 11. M50-59 Kutno Biega Kutno 0:49:39 4:58 min/km 0:49:49
95. 143 PECYNA Marek 36. M40-49 NO NAME TEAM Budzisław Stary 0:49:51 4:59 min/km 0:49:59
96. 124 FRET Igor 6. M20-29 Saint Gobain Squad Koło 0:49:58 5:00 min/km 0:50:03
97. 121 MIKOŁAJCZYK Kamil 22. M30-39 Saint Gobain Squad Koło 0:50:00 5:00 min/km 0:50:05
98. 292 OKUŃSKA- WEJDMAN Aneta 7. K40-49 NO NAME TEAM Łódź 0:50:06 5:01 min/km 0:50:11
99. 293 MARSZAŁEK Hubert 37. M40-49 MTB KOŁO TEAM Koło 0:50:14 5:01 min/km 0:50:17
100. 305 FRĄTCZAK Paweł 38. M40-49 Wood-Mizer Dąbie 0:50:17 5:01 min/km 0:50:19
101. 207 BEDNAREK Ilona 7. K30-39 GCKSiR Krośniewice Krzyżanów 0:50:29 5:03 min/km 0:50:33
102. 152 MILCZAREK Aneta 8. K40-49 Kutno Biega Kutno 0:50:23 5:03 min/km 0:50:33
103. 225 KRAWCZYK Krzysztof 12. M50-59 KB Maraton Turek Malanów 0:50:28 5:03 min/km 0:50:35
104. 203 MATUSZAK Krzysztof 3. M60-69 KB Maraton Turek Turek 0:50:29 5:03 min/km 0:50:35
105. 162 STASIAK Robert 13. M50-59 KB Geotermia Uniejów Turkowice 0:50:32 5:04 min/km 0:50:40
106. 237 WOJEWODA Michal 14. M50-59 Łódź 0:50:54 5:06 min/km 0:51:03
107. 300 CHOJECKI Mariusz 15. M50-59 Chojecki Team Koło 0:51:00 5:06 min/km 0:51:03
108. 247 JANKOWSKI Kacper 7. M16-19 Kłodawa 0:51:10 5:07 min/km 0:51:15 katGm. (9.0)
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BIEG 10 km
109. 113 SCHYLLER Justyna 8. K30-39 Kłodawa 0:52:08 5:13 min/km 0:52:12 katGm. (3.0)
110. 273 PAJĄK Natalia 1. K16-19 Aby do Mety Kłodawa 0:52:08 5:13 min/km 0:52:15 katGm. (4.0)
111. 198 KWIATKOWSKI Filip 7. M20-29 KS Górnik Kłodawa Kłodawa 0:52:26 5:15 min/km 0:52:35 katGm. (10.0)
112. 114 CHMIEL Jacek 16. M50-59 KS Górnik Kłodawa Kłodawa 0:52:46 5:17 min/km 0:52:53 katGm. (11.0)
113. 235 HUMAŃSKA Alicja 2. K16-19 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:53:08 5:19 min/km 0:53:15
114. 219 ZUFLA Piotr 39. M40-49 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:53:12 5:20 min/km 0:53:20
115. 140 WÓJKOWSKA Magdalena 9. K30-39 Kutno Biega Kutno 0:53:11 5:20 min/km 0:53:21
116. 297 MATUSZEWSKI Jarosław 40. M40-49 Klub Biegacza Rtv Euro Agd Włocławek 0:53:39 5:22 min/km 0:53:47
117. 131 KWESTARZ Katarzyna 2. K20-29 Łódź 0:54:01 5:24 min/km 0:54:09
118. 132 GŁOGOWSKI Jarosław 41. M40-49 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 0:54:18 5:26 min/km 0:54:26
119. 233 IGLEWSKI Andrzej 4. M60-69 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:54:30 5:27 min/km 0:54:36
120. 129 ŚWIEŻAWSKA Alicja 9. K40-49 Ultra Kutno Kutno 0:54:38 5:28 min/km 0:54:47
121. 127 KAZIMIERSKI Maciej 42. M40-49 Kutno Biega Kutno 0:54:37 5:28 min/km 0:54:48
122. 154 KRZYSIEK Wojciech 23. M30-39 Kłodawa 0:54:41 5:28 min/km 0:54:49 katGm. (12.0)
123. 274 PAWLAK Jarosław 43. M40-49 Koło Biega Koło 0:54:53 5:29 min/km 0:54:58
124. 139 GRZESZKOWIAK Bogumiła 2. K50-59 Kutno Biega Kutno 0:55:55 5:36 min/km 0:56:06
125. 141 KRAKOWIAK Michał 17. M50-59 Łódź 0:56:26 5:39 min/km 0:56:36
126. 175 ŻAK Małgorzata 10. K30-39 Kutno 0:56:38 5:40 min/km 0:56:46
127. 256 PAWLAK Alicja 3. K16-19 Koło Biega Koło 0:57:24 5:44 min/km 0:57:28
128. 138 STRZELIŃSKI Robert 44. M40-49 Kościelec 0:57:30 5:45 min/km 0:57:37
129. 196 WOZNIAK Jakub 8. M20-29 FC Bletki Kłodawa 0:57:49 5:47 min/km 0:57:58 katGm. (13.0)
130. 173 SIEROSŁAWSKA Maja 11. K30-39 Warszawa 0:57:57 5:48 min/km 0:58:05
131. 241 RYBOWSKA Magdalena 3. K50-59 Rozbiegani Lubraniec Lubraniec 0:58:02 5:48 min/km 0:58:09
132. 120 JAMROZIK Joanna 10. K40-49 Koło Biega Koło 0:58:19 5:50 min/km 0:58:25
133. 333 PAWLAK Bartłomiej 9. M20-29 0:58:38 5:52 min/km 0:58:42
134. 146 SZYMAŃSKI Eryk 10. M20-29 Kłodawa 0:58:42 5:52 min/km 0:58:45 katGm. (14.0)
135. 239 GARZEŁ Karolina 12. K30-39 Środa Wielkopolska 0:58:45 5:52 min/km 0:58:49
136. 238 GARZEŁ Tomasz 24. M30-39 Środa Wielkopolska 0:58:46 5:52 min/km 0:58:49
137. 311 STEFAŃSKI Jakub 11. M20-29 Kłodawa 0:59:05 5:55 min/km 0:59:15 katGm. (15.0)
138. 177 SZTEJKA Joanna 11. K40-49 Kutno Biega Kutno 0:59:24 5:57 min/km 0:59:34
139. 116 MISZCZAK Jakub 8. M16-19 Kłodawa 0:59:43 5:58 min/km 0:59:44 katGm. (16.0)
140. 118 KUŁAKOWSKI Zbigniew 18. M50-59 Koło 0:59:44 5:58 min/km 0:59:49
141. 136 SKONIECZNY Dawid 45. M40-49 Kutno Biega Kutno 0:59:41 5:59 min/km 0:59:51
142. 163 LEWANDOWSKI Artur 12. M20-29 BIEGNĘ PO 100 Babiak 0:59:56 5:59 min/km 0:59:57
143. 314 NAWROCIK Dawid 13. M20-29 Kłodawa 1:00:29 6:03 min/km 1:00:34 katGm. (17.0)
144. 315 GLOBISZ Monika 12. K40-49 Kutno Biega Kutno 1:00:34 6:04 min/km 1:00:44
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145. 222 JAMROZIK Zbigniew 46. M40-49 Kolski Klub Miłośników Biegów Górskich MORENA Koło 1:02:31 6:16 min/km 1:02:41
146. 185 DZIĘGIELEWSKI Wojciech 14. M20-29 Suchy Las 1:04:05 6:25 min/km 1:04:13
147. 151 ŚWIĄTKOWSKA Paulina 3. K20-29 Płock 1:09:43 6:59 min/km 1:09:54
148. 153 KOPYT Mateusz 15. M20-29 Płock 1:10:11 7:02 min/km 1:10:22
149. 325 KUJAWA Magdalena 13. K30-39 Krzymów 1:10:31 7:03 min/km 1:10:38

Liczba zawodników: 149
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