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300 ROSKOSZ BARTOSZ M 20 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:29:29 1 I 6 42,195 03:32,6 0:24:49 1 0:25:18 1 0:25:18 1 0:24:28 2 0:24:12 1 0:25:23 1

238 TYBUREK RAFAŁ M 30 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 2:31:24 2 II 6 42,195 03:35,3 0:24:50 2 0:25:20 2 0:25:44 2 0:24:20 1 0:24:13 2 0:26:57 3

17 DANIELECKI DANIEL M 20 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 2:32:33 3 III 6 42,195 03:36,9 0:26:04 5 0:25:32 3 0:26:01 4 0:25:00 3 0:24:30 3 0:25:25 2 0:25:28 1

226 WOLAŃSKI JAN M 30 MARSZOWICE ORZEŁ MARSZOWICE 2:34:55 4 1 6 42,195 03:40,3 0:25:47 4 0:25:40 4 0:25:56 3 0:25:04 4 0:25:19 4 0:27:08 4 0:37:50 95

342 PRYSTASZ KRZYSZTOF M 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 2:37:37 5 2 6 42,195 03:44,1 0:26:10 6 0:25:59 6 0:26:10 5 0:25:31 5 0:25:28 5 0:28:19 12 0:27:44 4

220 KORZEŃ ARTUR M 40 OŁAWA ATMA 2:42:20 6 6 6 42,195 03:50,8 0:27:15 8 0:26:48 9 0:27:47 7 0:26:36 7 0:26:19 8 0:27:35 7

39 JAROSZ MATEUSZ M 30 LEGNICA LTT 2:43:17 7 6 6 42,195 03:52,2 0:27:35 11 0:27:18 12 0:27:49 8 0:26:38 8 0:26:21 9 0:27:36 8

358 DUKIELSKI MARIUSZ M 20 BOLECHÓW STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 2:43:31 8 6 6 42,195 03:52,5 0:27:04 7 0:25:58 5 0:28:05 11 0:26:35 6 0:27:09 14 0:28:39 13 0:54:03 167

286 LEWICKI FILIP M 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:44:01 9 6 6 42,195 03:53,2 0:27:36 12 0:27:27 15 0:28:03 10 0:26:49 11 0:26:25 10 0:27:41 10

375 WIECZORKIEWICZ ADAM M 20 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:45:30 10 6 6 42,195 03:55,3 0:29:48 29 0:27:23 14 0:27:52 9 0:26:41 9 0:26:14 6 0:27:33 5

82 MICHALAK DANIEL M 16 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 2:45:46 11 6 6 42,195 03:55,7 0:27:18 10 0:26:43 7 0:29:46 24 0:27:06 13 0:26:56 13 0:27:57 11

1 ZAŁUBSKI JACEK M 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:46:38 12 6 6 42,195 03:56,9 0:28:22 15 0:27:10 10 0:28:17 12 0:28:56 31 0:26:15 7 0:27:39 9

172 GANCARZ PIOTR M 16 OŁAWA 2:47:16 13 6 6 42,195 03:57,8 0:28:58 19 0:27:15 11 0:28:39 13 0:27:04 12 0:27:46 18 0:27:34 6 0:35:29 59

28 GŁOWACKI TOMASZ M 40 SIECHNICE 2:47:58 14 6 6 42,195 03:58,9 0:28:43 16 0:27:43 17 0:28:44 15 0:26:45 10 0:26:56 12 0:29:08 17 0:27:53 5

352 KOPEĆ KRZYSZTOF M 20 MIŁOWICE BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 2:49:51 15 6 6 42,195 04:01,5 0:28:56 18 0:27:23 13 0:28:52 16 0:27:41 15 0:28:00 20 0:28:59 16 0:34:30 41

166 WŁODARCZYK KRZYSZTOF M 30 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:51:43 16 6 6 42,195 04:04,2 0:29:07 22 0:28:04 20 0:29:43 23 0:28:01 17 0:27:39 16 0:29:09 18 0:27:43 3

200 GIZLER PIOTR M 40 OŁAWA KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:53:08 17 6 6 42,195 04:06,2 0:29:18 23 0:28:28 24 0:29:04 17 0:28:12 20 0:28:11 24 0:29:54 23

318 WÓJCIK RAFAŁ M 30 WROCŁAW WROCŁAW MARATON TEAM/TRENUJ Z NAMI 2:53:12 18 6 6 42,195 04:06,3 0:29:30 27 0:28:15 22 0:29:47 25 0:28:09 19 0:28:09 23 0:29:21 19

7 BEDNARZ KRZYSZTOF M 40 BRZEG KOTWICA BRZEG 2:54:16 19 6 6 42,195 04:07,8 0:29:22 24 0:28:48 27 0:29:25 19 0:28:38 25 0:28:02 22 0:30:01 24

35 JAKOBSZE WOJCIECH M 40 MARCINKOWICE 2:54:52 20 6 6 42,195 04:08,7 0:29:25 26 0:28:43 26 0:29:34 21 0:28:33 24 0:28:24 26 0:30:13 27

308 GROMADZKI MATEUSZ M 20 BRZEG AMATOR 2:56:04 21 6 6 42,195 04:10,4 0:30:21 35 0:29:00 29 0:31:23 45 0:28:43 27 0:27:53 19 0:28:45 14 0:29:30 10

72 ŁUKASIK MARCIN M 30 OŁAWA 2:56:05 22 6 6 42,195 04:10,4 0:30:01 30 0:29:01 31 0:29:33 20 0:29:04 32 0:28:40 30 0:29:46 21 0:29:15 8

293 BABINIEC WOJCIECH M 30 BRZEG 2:56:55 23 6 6 42,195 04:11,6 0:30:48 39 0:29:42 44 0:30:20 29 0:28:26 21 0:28:01 21 0:29:38 20

58 KOSAREWICZ PAWEŁ M 30 JELCZ - LASKOWICE 2:57:35 24 6 6 42,195 04:12,5 0:30:39 37 0:29:04 34 0:29:58 26 0:28:51 30 0:29:00 32 0:30:03 26

330 STEFANICKI TOMASZ M 30 WROCŁAW 2:57:43 25 6 6 42,195 04:12,7 0:29:04 21 0:28:36 25 0:30:48 34 0:29:07 33 0:29:42 44 0:30:25 29

250 PRZYSTAWSKI JAROSŁAW M 30 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 2:58:15 26 6 6 42,195 04:13,5 0:29:37 28 0:28:59 28 0:30:05 27 0:29:19 34 0:29:19 35 0:30:56 34

178 SPALIŃSKI PIOTR M 40 OŁAWA ULKS MŁODZIK ZIEMIA OŁAWSKA 2:58:48 27 6 6 42,195 04:14,2 0:31:29 50 0:29:07 35 0:29:41 22 0:28:41 26 0:28:17 25 0:31:33 44

347 BARANOWSKI PIOTR M 30 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 2:58:48 28 6 6 42,195 04:14,3 0:28:47 17 0:28:12 21 0:29:09 18 0:31:21 59 0:28:38 29 0:32:41 60 0:35:33 62

31 GORBENKO RAFAŁ M 20 BYSTRZYCA #ALKORUN 2:59:22 29 6 6 42,195 04:15,1 0:30:14 33 0:29:00 30 0:30:14 28 0:28:48 28 0:28:42 31 0:32:25 58 0:29:02 7

279 PATER KRZYSZTOF M 20 JELCZ - LASKOWICE 2:59:44 30 6 6 42,195 04:15,6 0:31:15 45 0:29:53 46 0:31:10 41 0:28:49 29 0:28:36 28 0:30:01 25

20 DROBINA MARCIN M 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:00:38 31 6 6 42,195 04:16,8 0:30:20 34 0:29:01 32 0:31:13 42 0:29:27 36 0:29:30 38 0:31:07 36 0:30:22 12

47 KANAR SŁAWOMIR M 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:02:49 32 6 6 42,195 04:20,0 0:31:11 44 0:30:20 54 0:30:55 37 0:29:59 42 0:29:32 41 0:30:51 33

267 POŁOMSKI DANIEL M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:03:04 33 6 6 42,195 04:20,3 0:30:52 41 0:29:04 33 0:30:45 33 0:29:58 41 0:30:23 52 0:32:02 53 0:30:42 14

27 GAŁASZEWSKI ŁUKASZ M 20 BYSTRZYCA #ALKORUN 3:04:24 34 6 6 42,195 04:22,2 0:31:48 53 0:29:56 47 0:31:17 43 0:29:19 35 0:29:29 37 0:32:35 59 0:31:05 16

236 BOGUCKI JAROSŁAW M 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:04:32 35 6 6 42,195 04:22,4 0:31:18 46 0:30:19 52 0:31:18 44 0:30:03 44 0:30:08 50 0:31:26 42

85 MIŚTAK JOLANTA K 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:04:37 36 6 6 42,195 04:22,5 0:31:40 52 0:30:19 53 0:31:31 47 0:30:00 43 0:29:44 45 0:31:23 41

147 SZYMAŃSKI MARCIN M 40 GODZIKOWICE OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:04:53 37 6 6 42,195 04:22,9 0:31:56 55 0:30:09 48 0:31:05 39 0:30:54 52 0:29:40 43 0:31:09 38 0:35:10 55

10 BLICHERT TOMASZ M 30 CZERNICA 3:04:59 38 6 6 42,195 04:23,0 0:32:13 59 0:29:50 45 0:31:09 40 0:31:10 55 0:29:30 39 0:31:07 37 0:34:55 51

377 KOPCZYŃSKI TOMASZ M 20 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:05:25 39 6 6 42,195 04:23,7 0:34:49 108 0:29:31 42 0:30:53 35 0:29:42 38 0:29:03 33 0:31:27 43

182 PAWLIK MACIEJ M 40 BYSTRZYCA 3:07:29 40 6 6 42,195 04:26,6 0:31:54 54 0:30:34 55 0:31:59 55 0:30:28 48 0:30:33 56 0:32:01 52 0:34:17 38

320 KOSIOŁ ANDRZEJ M 50 WROCŁAW WKW WIADRUS 3:07:31 41 6 6 42,195 04:26,6 0:30:56 42 0:32:04 84 0:31:55 54 0:30:14 46 0:30:11 51 0:32:11 55 0:32:12 22

201 CHAŁUBIEC MICHAŁ M 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:07:33 42 6 6 42,195 04:26,7 0:30:58 43 0:30:54 59 0:31:39 49 0:30:33 49 0:30:30 55 0:32:58 64

187 POŁEĆ KONRAD M 30 OŁAWA ATMA 3:07:56 43 6 6 42,195 04:27,2 0:32:11 58 0:30:58 60 0:32:00 56 0:30:45 50 0:31:03 63 0:31:01 35 0:40:02 111

139 MAŚLUSZCZAK MAREK M 30 OŁAWA 3:08:11 44 6 6 42,195 04:27,6 0:32:47 68 0:33:46 128 0:31:50 52 0:29:54 39 0:29:34 42 0:30:20 28

121 WŁODARCZYK WOJCIECH M 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:08:44 45 6 6 42,195 04:28,4 0:32:23 62 0:31:02 62 0:32:49 74 0:30:45 51 0:29:54 47 0:31:51 48 0:50:46 162

363 DEC RAFAŁ M 40 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:10:24 46 6 6 42,195 04:30,7 0:31:22 47 0:29:27 41 0:32:28 66 0:31:24 61 0:31:47 75 0:33:56 85 0:35:33 64

328 DZIĄDZIAK ALEKSANDRA K 20 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 3:10:57 47 6 6 42,195 04:31,5 0:31:29 51 0:31:02 63 0:31:42 50 0:30:04 45 0:30:05 49 0:36:35 150

63 KUBICKI TOMASZ M 40 OLEŚNICA KUBISIA TEAM OLEŚNICA 3:11:19 48 6 6 42,195 04:32,0 0:32:35 64 0:31:07 64 0:32:04 58 0:31:36 68 0:31:06 65 0:32:51 62 0:31:55 20

51 KŁOS JAN M 30 CHOJNÓW STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 3:11:35 49 6 6 42,195 04:32,4 0:33:09 73 0:31:22 69 0:33:03 76 0:31:08 53 0:30:53 59 0:31:59 50

364 DEC PATRYK M 16 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:11:46 50 6 6 42,195 04:32,7 0:30:08 32 0:29:40 43 0:34:43 104 0:32:34 88 0:32:22 91 0:32:18 57 0:35:32 60

348 WOŹNIAK RYSZARD M 40 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:12:19 51 6 6 42,195 04:33,5 0:32:50 69 0:31:18 66 0:32:40 69 0:31:24 60 0:31:22 69 0:32:45 61 0:35:33 63

345 ŁOKIETKO KAZIMIERZ M 50 WABIENICE BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:12:29 52 6 6 42,195 04:33,7 0:32:03 56 0:30:51 58 0:31:47 51 0:31:26 62 0:31:36 72 0:34:45 106 0:34:13 37

215 LESZCZYŃSKI PAWEŁ M 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:12:49 53 6 6 42,195 04:34,2 0:32:39 67 0:31:35 76 0:32:48 72 0:31:37 70 0:30:58 61 0:33:12 68

296 AUGUŚCIAK ANDRZEJ M 30 MIŁOSZYCE 3:13:20 54 6 6 42,195 04:34,9 0:34:20 100 0:32:09 86 0:32:40 68 0:31:32 65 0:30:41 58 0:31:59 51

334 KWIATKOWSKI PIOTR M 30 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:13:35 55 6 6 42,195 04:35,3 0:33:26 80 0:31:29 73 0:32:05 59 0:32:03 76 0:31:12 66 0:33:21 71 0:35:34 65

212 STECZKOWSKA ANNA K 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:13:54 56 6 6 42,195 04:35,7 0:33:12 74 0:31:21 68 0:32:03 57 0:31:37 69 0:32:09 85 0:33:32 75

44 JENDRASZAK ZDZISŁAW M 60 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:14:02 57 6 6 42,195 04:35,9 0:32:36 65 0:31:28 72 0:32:07 61 0:32:27 84 0:31:47 74 0:33:37 78

376 WOLSKI MICHAŁ M 40 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:14:11 58 6 6 42,195 04:36,1 0:33:49 87 0:30:41 56 0:30:53 36 0:36:39 197 0:29:51 46 0:32:18 56
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144 PYZIK TOMASZ M 40 BRZEG KOTWICA BRZEG 3:14:32 59 6 6 42,195 04:36,6 0:32:57 71 0:31:24 71 0:32:24 64 0:31:46 72 0:31:49 76 0:34:12 93

331 ROMAN ARKADIUSZ M 30 BYSTRZYCA KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:14:53 60 6 6 42,195 04:37,1 0:32:50 70 0:30:51 57 0:33:10 78 0:31:17 58 0:32:13 87 0:34:32 100

81 MICHALAK ILDAR M 30 SKARBIMIERZ RIO GRAPPLING OŁAWA 3:14:58 61 6 6 42,195 04:37,2 0:33:02 72 0:31:59 83 0:32:07 62 0:32:14 79 0:32:08 84 0:33:27 74

333 KWIECIEŃ MICHAŁ M 30 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:15:17 62 6 6 42,195 04:37,7 0:33:58 94 0:33:02 106 0:32:41 70 0:31:14 56 0:30:54 60 0:33:27 73 0:35:33 61

173 GANCARZ KATARZYNA K 20 OŁAWA 3:15:31 63 6 6 42,195 04:38,0 0:33:58 92 0:31:31 75 0:32:07 60 0:31:54 74 0:32:48 102 0:33:13 69

57 KOPROWSKI PRZEMYSŁAW M 30 OŁAWA MOTO-JELCZ OŁAWA HANDBALL TEAM 3:16:11 64 6 6 42,195 04:39,0 0:34:31 106 0:31:17 65 0:34:05 93 0:31:08 54 0:31:06 64 0:34:04 89

117 WĄSIEWICZ ADAM M 40 OŁAWA 3:16:40 65 6 6 42,195 04:39,7 0:33:32 82 0:32:09 87 0:33:35 83 0:32:34 87 0:31:24 70 0:33:26 72

197 BYCH MACIEJ M 40 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 3:17:44 66 6 6 42,195 04:41,2 0:33:49 86 0:32:15 90 0:32:49 73 0:32:20 82 0:32:52 105 0:33:40 80

146 SZARATA TOMASZ M 40 MIŁOSZYCE 3:18:07 67 6 6 42,195 04:41,7 0:34:33 107 0:32:04 85 0:33:37 85 0:31:37 71 0:33:13 109 0:33:03 66

354 PRZYBYŁA GRZEGORZ M 30 BRZEG AMATOR 3:18:25 68 6 6 42,195 04:42,2 0:33:57 91 0:32:44 100 0:35:24 122 0:31:57 75 0:31:20 68 0:33:03 65 0:32:23 24

211 ŻYDOWSKI ŁUKASZ M 30 OŁAWA OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 3:18:44 69 6 6 42,195 04:42,6 0:33:22 78 0:31:56 82 0:32:42 71 0:32:39 91 0:33:25 113 0:34:39 102 0:34:50 49

276 ZIÓŁKOWSKI PIOTR M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:18:54 70 6 6 42,195 04:42,8 0:35:50 129 0:32:35 95 0:34:12 96 0:31:28 64 0:31:38 73 0:33:11 67 0:33:03 29

38 JAROSŁAWSKI MARIUSZ M 40 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:18:57 71 6 6 42,195 04:42,9 0:34:07 98 0:32:15 91 0:34:01 90 0:31:47 73 0:32:40 99 0:34:07 90

234 BASIŃSKI KRZYSZTOF M 40 OŁAWA ATMA 3:19:18 72 6 6 42,195 04:43,4 0:33:58 93 0:32:39 98 0:34:02 92 0:32:11 77 0:32:00 78 0:34:27 98 0:31:44 18

16 CZABAN KUBA M 30 BRZEG - 3:19:38 73 6 6 42,195 04:43,9 0:34:00 95 0:33:08 107 0:33:55 89 0:32:13 78 0:32:24 92 0:33:58 86

195 SZTYPA MARCIN M 30 OŁAWA ATMA 3:20:32 74 6 6 42,195 04:45,1 0:34:02 97 0:32:56 103 0:33:44 87 0:32:52 96 0:32:45 100 0:34:12 94 0:32:52 26

261 PAWLACZEK WOJCIECH M 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:21:18 75 6 6 42,195 04:46,2 0:35:15 117 0:33:14 109 0:34:15 100 0:32:31 85 0:32:03 80 0:33:59 88

242 GAWRYLUK HELENA K 20 OŁAWA 3:21:22 76 6 6 42,195 04:46,3 0:34:28 104 0:32:37 97 0:33:45 88 0:32:33 86 0:33:29 116 0:34:29 99

53 KOGUT BARTŁOMIEJ M 30 OŁAWA 3:21:24 77 6 6 42,195 04:46,4 0:34:02 96 0:33:19 111 0:35:09 116 0:32:40 92 0:32:32 96 0:33:42 81

127 ALFAWICKI ADRIAN M 30 OŁAWA 3:21:26 78 6 6 42,195 04:46,4 0:36:00 135 0:32:32 94 0:34:02 91 0:32:16 80 0:32:40 98 0:33:56 84

126 ALFAWICKA MARTA K 30 OŁAWA 3:22:51 79 6 6 42,195 04:48,4 0:36:00 133 0:33:14 108 0:34:13 97 0:32:40 93 0:32:49 103 0:33:55 83

274 SZÓSTAK KRZYSZTOF M 60 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:23:13 80 6 6 42,195 04:49,0 0:35:24 119 0:33:22 113 0:34:49 109 0:32:36 89 0:32:25 93 0:34:37 101 0:34:19 39

176 SZWABOWICZ ARTUR M 30 KOTOWICE ENERGETYK SIECHNICE 3:24:06 81 6 6 42,195 04:50,2 0:36:08 139 0:33:21 112 0:34:41 102 0:32:48 94 0:32:10 86 0:34:58 112

61 KRÓWCZYŃSKI GRZEGORZ M 30 LUBSZA SITAK 3:24:08 82 6 6 42,195 04:50,3 0:36:17 144 0:33:40 122 0:34:14 99 0:33:08 102 0:32:51 104 0:33:58 87

84 MIŁOSZ TOMASZ M 40 OŁAWA ZAIWANIASZ 3:25:05 83 6 6 42,195 04:51,6 0:36:49 163 0:33:57 134 0:34:08 95 0:32:50 95 0:32:25 94 0:34:57 110

229 WOŹNIAK GRZEGORZ M 30 OŁAWA 3:25:48 84 6 6 42,195 04:52,6 0:35:59 131 0:33:28 117 0:34:45 106 0:33:34 110 0:33:16 112 0:34:47 107

262 NIMSZ KAMILA K 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:26:34 85 6 6 42,195 04:53,7 0:34:26 102 0:33:23 114 0:34:54 111 0:32:53 97 0:35:55 182 0:35:03 114

56 KOŁODZIEJSKI RAFAŁ M 30 WROCŁAW 3:27:02 86 6 6 42,195 04:54,4 0:35:36 124 0:33:54 132 0:35:25 123 0:33:36 114 0:33:40 123 0:34:50 109

252 PRZECH WŁADYSŁAW M 60 NADOLICE WIELKIE WKB PIAST WROCŁAW 3:28:15 87 6 6 42,195 04:56,1 0:34:24 101 0:34:10 137 0:35:13 117 0:34:18 130 0:33:35 119 0:36:35 151

275 MANORYK ROBERT M 30 JELCZ - LASKOWICE JELCZ LASKOWICE 3:28:17 88 6 6 42,195 04:56,2 0:34:28 103 0:33:45 127 0:33:00 75 0:40:52 255 0:32:02 79 0:34:09 91 0:40:01 110

278 GARBOWSKI TOMASZ M 40 JELCZ - LASKOWICE 3:28:25 89 6 6 42,195 04:56,4 0:36:04 136 0:34:13 141 0:35:54 132 0:33:36 113 0:33:28 115 0:35:10 119

263 BARWIŃSKI JAROSŁAW M 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:28:31 90 6 6 42,195 04:56,5 0:35:41 125 0:33:30 119 0:35:03 113 0:33:14 106 0:34:44 151 0:36:18 144

304 BOCZULA KRZYSZTOF M 50 BIELAWA WKB PIAST WROCŁAW 3:28:44 91 6 6 42,195 04:56,8 0:35:59 132 0:34:06 136 0:35:58 134 0:33:28 108 0:33:25 114 0:35:47 128 0:37:11 88

5 BARAN EWA K 30 WROCŁAW WROCLAW MARATHON TEAM 3:28:54 92 6 6 42,195 04:57,1 0:35:43 127 0:33:41 124 0:35:27 124 0:34:41 138 0:34:15 135 0:35:08 118

4 BAGIŃSKI JAKUB M 30 JELCZ-LASKOWICE 3:29:09 93 6 6 42,195 04:57,4 0:36:21 146 0:34:11 139 0:35:46 130 0:33:31 109 0:34:21 138 0:34:58 111

112 TOKARSKA ELŻBIETA K 30 OPOLE 3:29:39 94 6 6 42,195 04:58,1 0:36:38 156 0:34:33 152 0:36:09 143 0:33:59 120 0:33:15 111 0:35:05 115 0:36:37 80

174 MAZUR AGNIESZKA K 20 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 3:29:43 95 6 6 42,195 04:58,2 0:36:09 140 0:35:25 181 0:34:44 105 0:35:04 152 0:33:59 129 0:34:22 96

161 SEBZDA DARIUSZ M 40 SIECHNICE 3:30:05 96 6 6 42,195 04:58,7 0:35:11 116 0:34:11 138 0:35:41 127 0:34:00 122 0:34:54 158 0:36:09 139

59 KRAKOWIAK KRZYSZTOF M 40 SZEWCE - 3:30:20 97 6 6 42,195 04:59,1 0:36:42 158 0:34:31 150 0:36:09 145 0:34:18 131 0:32:47 101 0:35:52 130

266 ŁATKA ZBIGNIEW M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:30:24 98 6 6 42,195 04:59,2 0:36:33 152 0:34:40 154 0:35:36 126 0:33:42 115 0:34:08 133 0:35:46 127

256 CZAJKOWSKI STANISŁAW M 60 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:30:27 99 6 6 42,195 04:59,2 0:35:35 123 0:33:25 115 0:35:20 120 0:34:40 137 0:33:45 124 0:37:42 184 0:35:21 57

202 ŻARCZYŃSKA AGNIESZKA K 40 MARCINKOWICE OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:31:07 100 6 6 42,195 05:00,2 0:36:19 145 0:34:13 142 0:35:59 135 0:33:59 121 0:34:00 130 0:36:37 152 0:44:08 144

291 OBODZIŃSKA PATRYCJA K 20 BRZEG 3:31:28 101 6 6 42,195 05:00,7 0:36:31 151 0:34:46 156 0:36:11 147 0:34:46 141 0:34:30 142 0:34:43 104 0:34:39 46

277 WAŁEK JAROSŁAW M 50 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:31:52 102 6 6 42,195 05:01,3 0:36:29 149 0:34:49 159 0:38:27 206 0:33:56 119 0:33:30 117 0:34:41 103

268 KAŹMIERKIEWICZ MARIAN M 60 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:32:07 103 6 6 42,195 05:01,6 0:36:38 155 0:34:19 146 0:36:14 151 0:34:29 134 0:33:48 125 0:36:40 154

18 DAWIDOWICZ MARCIN M 20 OŁAWA 3:32:08 104 6 6 42,195 05:01,7 0:36:09 141 0:33:50 129 0:34:59 112 0:33:27 107 0:38:29 223 0:35:13 120 0:43:19 140

95 RZADKOWSKI LESŁAW M 30 CHWAŁOWICE TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:32:19 105 6 6 42,195 05:01,9 0:36:58 166 0:36:05 199 0:35:57 133 0:34:51 145 0:33:40 122 0:34:47 108 0:36:24 79

163 TOŁŁOCZKO ARKADIUSZ M 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:33:41 106 6 6 42,195 05:03,8 0:36:49 184 0:37:24 225 0:33:13 79 0:36:39 198 0:35:16 168 0:34:20 95

214 KLEPACKI WALDEMAR M 50 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:33:44 107 6 6 42,195 05:03,9 0:37:15 175 0:35:29 184 0:36:05 138 0:34:42 139 0:34:02 131 0:36:12 141 0:38:41 105

323 WIŚNIEWSKI MATEUSZ M 20 GRĘDZINA 3:33:46 108 6 6 42,195 05:04,0 0:35:42 126 0:33:36 120 0:34:47 107 0:35:53 178 0:34:25 140 0:39:23 206

70 LEMIOWSKI WOJCIECH M 40 RATOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:33:53 109 6 6 42,195 05:04,1 0:36:24 148 0:34:31 151 0:36:12 149 0:35:11 158 0:34:57 160 0:36:38 153 0:37:10 86

230 KISIEL RAFAŁ M 30 OŁAWA 3:34:40 110 6 6 42,195 05:05,3 0:37:24 177 0:34:47 157 0:36:25 156 0:34:53 147 0:34:21 139 0:36:50 166

99 SMUGA DANIEL M 30 BRZEG KOTWICA BRZEG 3:34:41 111 6 6 42,195 05:05,3 0:36:12 143 0:35:21 178 0:35:53 131 0:35:27 167 0:35:42 177 0:36:06 137 0:37:11 87

179 SOLARSKA ELŻBIETA K 40 OŁAWA GATE 8 3:34:45 112 6 6 42,195 05:05,4 0:36:45 162 0:35:02 161 0:36:06 140 0:34:43 140 0:34:42 150 0:37:27 179

208 BAKOWSKI TOMASZ M 30 OŁAWA 3:34:45 113 6 6 42,195 05:05,4 0:36:43 160 0:34:50 160 0:36:22 154 0:34:56 150 0:34:35 146 0:37:18 174

105 SZTAL BOŻENA K 30 OŁAWA 3:34:47 114 6 6 42,195 05:05,4 0:34:30 183 0:36:05 198 0:37:15 178 0:34:58 151 0:34:46 152 0:37:14 173 0:37:17 91

150 WIECZOREK ROBERT M 30 JELCZ - LASKOWICE 3:34:49 115 6 6 42,195 05:05,5 0:38:45 209 0:35:16 174 0:36:08 142 0:34:23 133 0:34:52 157 0:35:25 123 0:34:39 45

191 PALUSZCZAK ROMAN M 40 MARCINKOWICE 3:35:19 116 6 6 42,195 05:06,2 0:35:04 111 0:33:40 123 0:35:41 128 0:34:19 132 0:40:43 253 0:35:52 131

361 WOJTOWICZ ERNEST M 30 JANIKÓW 3:35:23 117 6 6 42,195 05:06,3 0:36:33 153 0:35:10 171 0:36:28 158 0:35:26 165 0:34:57 161 0:36:49 163
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109 MAKSYMISZYN MAREK M 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:35:24 118 6 6 42,195 05:06,3 0:36:42 159 0:35:05 167 0:36:15 152 0:34:54 149 0:35:44 179 0:36:44 160

9 BIEDROŃ NATALIA K 20 WROCŁAW LTT 3:35:47 119 6 6 42,195 05:06,8 0:36:59 167 0:35:15 172 0:36:30 159 0:34:54 148 0:35:27 173 0:36:43 158

248 DOBROWOLSKI ŁUKASZ M 40 OŁAWA OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 3:35:58 120 6 6 42,195 05:07,1 0:36:41 157 0:34:15 143 0:36:06 139 0:36:15 189 0:35:12 166 0:37:29 180 0:41:33 125

283 KONDRAKIEWICZ RAFAŁ M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:36:08 121 6 6 42,195 05:07,3 0:37:49 188 0:34:35 153 0:37:07 174 0:35:13 159 0:34:34 143 0:36:50 164 0:37:55 96

295 PAŃKOWSKI ZBIGNIEW M 50 GIERSZOWICE 3:36:24 122 6 6 42,195 05:07,7 0:36:34 154 0:35:45 193 0:36:09 144 0:35:14 160 0:35:53 181 0:36:48 162

54 KOŁODZIEJ PAWEŁ M 40 CZERNICA 3:37:16 123 6 6 42,195 05:09,0 0:37:11 174 0:35:16 173 0:37:17 181 0:34:50 143 0:35:43 178 0:36:59 169 0:37:01 84

68 LANDWÓJTOWICZ SEBASTIAN M 30 MIŁOSZYCE MONDELEZ 3:37:31 124 6 6 42,195 05:09,3 0:36:10 142 0:35:22 179 0:37:15 179 0:35:10 157 0:36:24 188 0:37:10 171 0:36:10 76

169 ZABOR PIOTR M 30 OŁAWA 3:37:50 125 6 6 42,195 05:09,7 0:38:27 201 0:35:03 164 0:36:59 167 0:36:14 188 0:34:41 148 0:36:25 145

181 TELECKI KRYSTIAN M 30 SIECHNICE SIECHNICE 3:38:30 126 6 6 42,195 05:10,7 0:41:51 252 0:35:45 192 0:37:06 173 0:34:01 123 0:33:32 118 0:36:15 143 0:34:34 43

26 GAJ SYLWESTER M 40 MIŁOSZYCE - 3:38:34 127 6 6 42,195 05:10,8 0:35:31 121 0:33:28 116 0:35:22 121 0:34:02 125 0:42:47 276 0:37:23 176 0:42:46 136

124 ZENDWALEWICZ EWA K 30 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:38:35 128 6 6 42,195 05:10,8 0:36:54 165 0:36:36 215 0:37:10 176 0:35:16 161 0:35:13 167 0:37:27 177 0:36:21 78

143 PIONTKOWSKI MAREK M 50 BRZEG 3:38:43 129 6 6 42,195 05:11,0 0:38:19 198 0:36:04 197 0:37:21 182 0:35:35 170 0:34:41 147 0:36:43 157

113 TOKARSKA MAGDALENA K 30 OPOLE 3:39:02 130 6 6 42,195 05:11,5 0:38:04 195 0:35:44 191 0:37:13 177 0:35:09 156 0:35:20 170 0:37:33 181

362 GROCHOWSKA NINA K 16 WROCŁAW UKS MILLENIUM WROCŁAW 3:39:03 131 6 6 42,195 05:11,5 0:38:03 193 0:35:04 166 0:38:51 210 0:35:26 166 0:34:41 149 0:36:58 168 0:40:33 118

108 SZWARC JANUSZ M 30 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:39:08 132 6 6 42,195 05:11,6 0:38:20 199 0:36:15 203 0:37:58 197 0:35:30 168 0:34:56 159 0:36:09 140

185 KONOPNICKI ŁUKASZ M 30 OŁAWA ZIMNAR 2016 3:39:14 133 6 6 42,195 05:11,7 0:38:34 205 0:36:10 201 0:37:45 192 0:35:06 153 0:34:49 153 0:36:50 165 0:36:01 72

168 MIODEK GRZEGORZ M 30 OŁAWA 3:39:21 134 6 6 42,195 05:11,9 0:37:00 264 0:36:35 214 0:37:34 189 0:36:19 190 0:35:11 165 0:36:42 156 0:43:18 139

165 TREMBECKI JAN M 30 WROCŁAW 3:39:23 135 6 6 42,195 05:11,9 0:37:44 187 0:35:43 190 0:37:10 175 0:36:24 194 0:36:17 186 0:36:06 136

106 SZWARC ZBIGNIEW M 30 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:40:20 136 6 6 42,195 05:13,3 0:38:54 213 0:36:04 196 0:37:37 191 0:36:09 185 0:34:51 154 0:36:45 161

114 URBAN JACEK M 40 OŁAWA AMATOR 3:40:25 137 6 6 42,195 05:13,4 0:38:41 207 0:35:19 177 0:38:21 203 0:35:06 154 0:35:02 162 0:37:55 188

86 NOWAK MACIEJ M 20 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:40:26 138 6 6 42,195 05:13,5 0:38:52 212 0:35:32 186 0:36:26 157 0:36:58 202 0:35:11 164 0:37:27 178

284 STALA-KONDRAKIEWICZ KATARZYNA K 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:41:04 139 6 6 42,195 05:14,3 0:38:04 194 0:35:33 187 0:38:26 205 0:35:17 162 0:35:09 163 0:38:36 199 0:38:10 99

133 GRĘBOWICZ ANDRZEJ M 40 JANIKÓW 3:41:34 140 6 6 42,195 05:15,1 0:37:01 170 0:35:50 194 0:37:31 188 0:35:38 172 0:37:19 208 0:38:14 193

37 JAROSŁAWSKA DOROTA K 30 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:41:42 141 6 6 42,195 05:15,2 0:37:20 176 0:35:34 188 0:38:16 201 0:35:48 175 0:37:04 204 0:37:40 183

13 CHOLEWA PIOTR M 40 JELCZ-LASKOWICE 3:41:45 142 6 6 42,195 05:15,3 0:38:54 214 0:35:29 185 0:37:35 190 0:35:58 180 0:37:17 207 0:36:32 148

167 TOMASZEWSKI MARCIN M 30 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:41:56 143 6 6 42,195 05:15,6 0:38:06 196 0:35:24 180 0:37:24 185 0:36:43 199 0:36:12 185 0:38:07 190

366 TOPOLANEK EWA K 20 OŁAWA 3:42:12 144 6 6 42,195 05:16,0 0:39:18 222 0:36:31 212 0:37:29 186 0:35:54 179 0:35:41 176 0:37:19 175 0:34:55 52

239 PRYJDA-MIŁOSZ MAŁGORZATA K 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:42:36 145 6 6 42,195 05:16,5 0:38:11 197 0:36:21 205 0:38:01 199 0:36:12 187 0:35:25 172 0:38:26 195

336 MATUSZEK ARTUR M 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:43:29 146 6 6 42,195 05:17,8 0:37:09 172 0:36:53 218 0:38:36 207 0:36:28 196 0:36:28 191 0:37:54 186 0:37:16 90

297 GUBERNAT-ULATOWSKA EWA K 30 BIELANY WROCŁAWSKIE MIASTO KOBIET MK AD 2016 3:43:44 147 6 6 42,195 05:18,1 0:38:34 206 0:37:04 221 0:37:23 184 0:35:48 174 0:36:59 202 0:37:55 187

335 HYSZCZYN SANDRA K 20 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:44:23 148 6 6 42,195 05:19,1 0:36:44 161 0:35:08 169 0:36:02 137 0:35:07 155 0:43:02 280 0:38:20 194

142 PAWLUK ANNA K 30 BRZEG KOTWICA BRZEG 3:44:43 149 6 6 42,195 05:19,5 0:37:57 190 0:37:01 220 0:37:04 171 0:37:24 211 0:36:37 197 0:38:39 200

137 LECHOWSKI JAN M 50 JELCZ - LASKOWICE VOLVIAKI 3:45:05 150 6 6 42,195 05:20,1 0:38:02 192 0:36:33 213 0:38:44 209 0:36:20 191 0:36:40 198 0:38:46 203 0:38:02 98

241 ROŻNIATOWSKA MAŁGORZATA K 20 BYSTRZYCA 3:45:17 151 6 6 42,195 05:20,4 0:39:02 218 0:36:18 204 0:37:53 194 0:36:47 200 0:36:41 199 0:38:36 198

97 SITAK ALICJA K 50 LUBSZA 3:45:22 152 6 6 42,195 05:20,5 0:39:50 226 0:37:13 223 0:37:23 183 0:36:21 192 0:36:25 190 0:38:11 191

29 GONERA KAZIMIERZ M 60 MIŁOSZYCE 3:46:04 153 6 6 42,195 05:21,5 0:37:33 182 0:35:58 195 0:40:16 232 0:37:14 207 0:36:19 187 0:38:45 201

216 PŁOTEK ILONA K 30 OŁAWA 3:46:18 154 6 6 42,195 05:21,8 0:38:56 216 0:36:23 206 0:39:09 214 0:36:58 203 0:35:56 183 0:38:56 204 0:35:56 70

76 MAŁASIEWICZ MARTA K 40 JACZKOWICE STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 3:46:20 155 6 6 42,195 05:21,8 0:38:47 210 0:37:24 224 0:37:52 193 0:37:02 204 0:36:29 193 0:38:46 202

218 JĘDRZEJOWSKA ANNA K 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:46:23 156 6 6 42,195 05:21,9 0:38:30 203 0:36:29 210 0:40:16 233 0:36:28 195 0:36:28 192 0:38:12 192

11 BULARZ MATEUSZ M 20 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 3:47:41 157 6 6 42,195 05:23,8 0:40:31 238 0:36:26 208 0:37:31 187 0:37:43 216 0:35:29 174 0:40:00 214

287 BASZCZIJ MAREK M 50 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:49:08 158 6 6 42,195 05:25,8 0:37:01 169 0:37:45 227 0:39:32 220 0:37:18 208 0:37:44 212 0:39:48 210

186 RACJAN BARTŁOMIEJ M 20 OŁAWA 3:49:54 159 6 6 42,195 05:26,9 0:40:53 242 0:35:28 183 0:39:11 215 0:36:22 193 0:38:11 215 0:39:50 212

343 TOBIASZ PAWEŁ M 30 DOBRZYKOWICE HURAGAN DOBRZYKOWICE 3:50:17 160 6 6 42,195 05:27,5 0:39:48 225 0:38:24 239 0:38:19 202 0:37:35 213 0:37:37 211 0:38:34 196 0:38:26 104

246 SOBOTA MARCIN M 30 GROBLICE AMM 3:50:59 161 6 6 42,195 05:28,5 0:42:03 253 0:38:58 247 0:40:29 238 0:36:00 182 0:36:33 195 0:36:57 167 0:45:46 151

52 KNARA ADA K 20 OŁAWA 3:52:16 162 6 6 42,195 05:30,3 0:38:29 202 0:36:13 202 0:39:47 224 0:37:35 214 0:38:29 222 0:41:43 231 0:43:19 141

40 JAROSZ BARBARA K 50 OŁAWA 3:53:24 163 6 6 42,195 05:31,9 0:39:52 227 0:38:42 242 0:40:16 235 0:38:07 221 0:36:59 201 0:39:28 207 0:38:13 101

158 MOTAŁA MAŁGORZATA K 30 WIERZBNO OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:53:34 164 6 6 42,195 05:32,1 0:39:06 220 0:38:01 232 0:39:28 218 0:38:10 222 0:37:36 210 0:41:14 226

194 KSIĘŻNIK ANNA K 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:53:41 165 6 6 42,195 05:32,3 0:40:29 237 0:38:05 234 0:39:59 227 0:37:49 218 0:37:29 209 0:39:50 211 0:39:16 106

48 KARG TOMASZ M 30 OŁAWA BRAK 3:54:47 166 6 6 42,195 05:33,8 0:41:15 246 0:39:20 254 0:40:01 229 0:37:46 217 0:38:26 220 0:37:58 189 0:37:07 85

171 GANCARZ PAWEŁ M 20 GODZINOWICE 3:55:55 167 6 6 42,195 05:35,5 0:41:04 244 0:39:33 258 0:40:06 230 0:37:57 219 0:36:58 200 0:40:17 218 0:35:27 58

340 KŁAK-WALCZAK ALICJA K 40 OŁAWA 3:55:58 168 6 6 42,195 05:35,5 0:40:21 234 0:39:01 249 0:40:16 234 0:37:41 215 0:38:27 221 0:40:12 217

272 WÓJTOWICZ JAKUB M 30 JELCZ - LASKOWICE 3:56:54 169 6 6 42,195 05:36,9 0:41:05 245 0:37:47 229 0:40:21 236 0:37:03 205 0:38:34 227 0:42:04 235

192 ROGOWSKA ALEKSANDRA K 30 OŁAWA GATE 8 3:57:24 170 6 6 42,195 05:37,6 0:41:22 248 0:38:59 248 0:39:30 219 0:39:17 229 0:38:13 216 0:40:03 215

221 BOCZOŃ TOMASZ M 30 GAJ OŁAWSKI 4:00:07 171 6 6 42,195 05:41,4 0:44:03 284 0:38:39 241 0:40:34 239 0:38:45 225 0:38:07 214 0:39:59 213

12 BULARZ PAULINA K 20 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 4:01:15 172 6 6 42,195 05:43,1 0:41:04 243 0:39:59 268 0:41:08 242 0:39:42 232 0:37:59 213 0:41:25 228

130 BIEŃKOWSKI ZBIGNIEW M 40 OŁAWA 4:01:57 173 6 6 42,195 05:44,0 0:41:38 250 0:40:30 276 0:41:28 244 0:39:04 226 0:38:40 229 0:40:36 220

73 ŁUKASIK ADA K 30 OŁAWA 4:03:32 174 6 6 42,195 05:46,3 0:40:48 240 0:38:34 240 0:41:14 243 0:39:34 230 0:40:11 242 0:43:12 250

103 SZAŁAJKO JERZY M 50 WROCŁAW DUCH GÓR 4:03:45 175 6 6 42,195 05:46,6 0:45:57 306 0:42:14 296 0:38:41 208 0:38:06 220 0:38:17 217 0:40:31 219

251 GWIAZDOWICZ JACEK M 40 OŁAWA 4:04:04 176 6 6 42,195 05:47,1 0:41:44 251 0:39:07 251 0:41:53 254 0:39:58 240 0:39:46 235 0:41:36 230 0:42:09 130
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213 KORZENIOWSKA AGNIESZKA K 30 MARCINKOWICE 4:04:27 177 6 6 42,195 05:47,6 0:40:50 241 0:38:48 243 0:42:18 264 0:39:51 236 0:40:33 248 0:42:07 236 0:40:13 112

357 KONIECZNIAK GRZEGORZ M 40 OŁAWA 4:04:54 178 6 6 42,195 05:48,2 0:42:18 255 0:40:54 281 0:41:54 256 0:39:38 231 0:40:01 240 0:40:09 216

88 OŻOG MAREK M 40 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:05:11 179 6 6 42,195 05:48,6 0:41:20 247 0:39:39 259 0:44:28 283 0:39:47 235 0:38:35 228 0:41:23 227

116 WACHOWSKA DOROTA K 30 WROCŁAW KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 4:05:19 180 6 6 42,195 05:48,8 0:42:50 269 0:39:55 266 0:42:24 267 0:40:04 242 0:39:20 234 0:40:46 221

132 PAWŁOWICZ EWA K 30 BYSTRZYCA RODZINA 4:05:19 181 6 6 42,195 05:48,8 0:43:31 280 0:40:02 269 0:41:54 255 0:39:53 238 0:38:33 226 0:41:26 229

14 CHOMIAK ANNA K 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 4:05:23 182 6 6 42,195 05:48,9 0:42:50 270 0:39:57 267 0:42:25 268 0:40:04 241 0:39:19 233 0:40:47 223

198 DOMAGALSKI ADAM M 30 OŁAWA ITMZM 2012 4:06:36 183 6 6 42,195 05:50,7 0:42:34 260 0:39:31 257 0:42:03 258 0:39:52 237 0:40:35 249 0:42:02 234

153 DZIEDZIC ROMANA K 30 MIŁOSZYCE 4:06:37 184 6 6 42,195 05:50,7 0:42:37 262 0:38:19 238 0:41:32 246 0:37:04 206 0:42:47 275 0:44:18 263

255 TRACZ JUSTYNA K 30 JELCZ - LASKOWICE 4:07:36 185 6 6 42,195 05:52,1 0:42:57 272 0:40:13 274 0:42:19 265 0:40:31 247 0:39:02 230 0:42:35 241 0:40:16 114

332 KRÓL KATARZYNA K 20 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 4:08:23 186 6 6 42,195 05:53,2 0:42:11 254 0:40:15 275 0:41:34 247 0:40:32 248 0:41:34 260 0:42:16 238

315 KRAWIEC-PALIŃSKA PAULINA K 30 OLEŚNICA 4:09:25 187 6 6 42,195 05:54,7 0:42:58 273 0:39:53 265 0:41:52 253 0:40:36 251 0:40:59 256 0:43:07 248

264 ROJEK GRZEGORZ M 30 JELCZ - LASKOWICE 4:09:52 188 6 6 42,195 05:55,3 0:43:12 276 0:41:35 287 0:41:41 249 0:40:07 243 0:40:14 243 0:43:02 246 0:42:24 132

94 RUTKOWSKA AGNIESZKA K 20 OŁAWA 4:11:17 189 6 6 42,195 05:57,3 0:42:44 266 0:41:18 284 0:42:05 259 0:40:38 252 0:40:26 246 0:44:05 258

107 SZWARC AGATA K 30 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 4:11:55 190 6 6 42,195 05:58,2 0:42:43 265 0:39:49 263 0:44:13 280 0:40:47 254 0:40:42 252 0:43:41 254

372 KARASZOWSKI MARCIN M 30 OŁAWA 4:12:24 191 6 6 42,195 05:58,9 0:46:50 312 0:40:43 279 0:42:12 261 0:39:46 234 0:40:20 245 0:42:33 240 0:41:51 129

87 ORZECHOWSKA AGNIESZKA K 50 WROCŁAW 4:13:20 192 6 6 42,195 06:00,2 0:43:25 277 0:40:30 277 0:43:53 278 0:41:50 263 0:39:18 232 0:44:24 264

170 ZABOR KATARZYNA K 30 OŁAWA 4:13:53 193 6 6 42,195 06:01,0 0:46:58 314 0:42:04 292 0:43:53 277 0:40:12 244 0:39:49 238 0:40:56 224

360 WOJTOWICZ ALICJA K 30 JANIKÓW 4:14:46 194 6 6 42,195 06:02,3 0:44:07 287 0:41:46 288 0:41:52 251 0:40:29 246 0:40:28 247 0:46:05 279

55 KOŁODZIEJSKA AGATA K 30 KAMIENIEC WROCŁAWSKI 4:15:03 195 6 6 42,195 06:02,7 0:42:38 263 0:40:34 278 0:42:26 269 0:41:42 261 0:42:49 278 0:44:54 268

265 MICHALSKA-ROJEK KATARZYNA K 30 JELCZ - LASKOWICE 4:16:08 196 6 6 42,195 06:04,2 0:43:12 275 0:41:53 289 0:45:41 294 0:42:02 264 0:40:15 244 0:43:06 247 0:42:24 133

282 KOWAL MAGDALENA K 30 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:16:26 197 6 6 42,195 06:04,6 0:42:44 267 0:39:22 255 0:42:27 270 0:52:48 303 0:38:18 218 0:40:47 222

223 RUTKOWSKA IRENA K 50 OŁAWA 4:18:16 198 6 6 42,195 06:07,2 0:45:52 304 0:43:30 309 0:42:50 271 0:40:53 257 0:41:06 258 0:44:04 257

373 WIŻGAŁA MAGDALENA K 30 OŁAWA 4:19:04 199 6 6 42,195 06:08,4 0:44:51 296 0:41:10 283 0:44:18 282 0:42:03 265 0:40:38 250 0:46:05 278

258 CHORZĘPA MARCIN M 20 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:19:42 200 6 6 42,195 06:09,3 0:45:52 303 0:45:00 316 0:33:05 77 0:45:22 290 0:43:56 286 0:46:27 282 0:47:08 159

228 RUDYK TOMASZ M 40 OŁAWA 4:21:02 201 6 6 42,195 06:11,2 0:42:55 271 0:42:06 294 0:47:12 303 0:42:33 270 0:43:36 282 0:42:40 243 0:46:26 155

140 PALUS MAŁGORZATA K 40 BRZEG KOTWICA BRZEG 4:21:20 202 6 6 42,195 06:11,6 0:44:34 291 0:42:35 303 0:44:30 284 0:43:23 278 0:41:46 262 0:44:33 265

33 GRĘBOWICZ AGNIESZKA K 30 JANIKÓW TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 4:21:30 203 6 6 42,195 06:11,8 0:44:31 290 0:42:19 298 0:45:22 291 0:42:36 271 0:42:30 272 0:44:12 261

314 KOS MAGDALENA K 30 OLEŚNICA AMATOR 4:22:43 204 6 6 42,195 06:13,6 0:44:07 286 0:42:06 293 0:46:11 297 0:43:09 275 0:41:49 264 0:45:21 274

344 PIATEK PIOTR M 40 BYSTRZYCA 4:22:58 205 6 6 42,195 06:13,9 0:43:46 282 0:40:44 280 0:45:34 293 0:43:30 279 0:43:56 284 0:45:28 275

189 NOWICKA-SUSZKO DANUTA K 50 ŚWIĘTA KATARZYNA 4:23:17 206 6 6 42,195 06:14,4 0:44:40 294 0:43:46 312 0:44:46 287 0:43:17 277 0:41:51 265 0:44:57 270

188 SUSZKO PIOTR M 50 ŚWIĘTA KATARZYNA 4:23:23 207 6 6 42,195 06:14,5 0:44:39 293 0:43:45 311 0:44:45 286 0:43:17 276 0:42:01 267 0:44:55 269

50 KIPCZAK WIKTOR M 60 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 4:25:30 208 6 6 42,195 06:17,5 0:44:30 288 0:42:15 297 0:45:34 292 0:44:19 284 0:42:26 271 0:46:26 281 0:44:57 149

25 GAJ EWELINA K 40 MIŁOSZYCE - 4:25:31 209 6 6 42,195 06:17,6 0:45:26 301 0:44:01 313 0:46:01 296 0:42:58 273 0:42:48 277 0:44:17 262 0:42:45 135

67 KWIATKOWSKI ROBERT M 40 NOWY DWÓR 4:25:35 210 6 6 42,195 06:17,7 0:46:37 311 0:43:44 310 0:44:41 285 0:45:14 288 0:42:20 269 0:42:59 245

270 CHOCHOROWSKA BEATA K 40 JELCZ - LASKOWICE 4:28:54 211 6 6 42,195 06:22,4 0:47:21 318 0:47:06 324 0:46:29 298 0:42:31 269 0:40:52 254 0:44:34 266

245 MAJ-ZALEWSKA DARIA K 40 SIECHNICE 4:30:16 212 6 6 42,195 06:24,3 0:46:21 309 0:43:28 308 0:46:54 300 0:44:15 283 0:42:50 279 0:46:28 284 0:45:47 152

15 CHORZĘPA JOANNA K 20 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:30:32 213 6 6 42,195 06:24,7 0:45:55 305 0:44:59 315 0:43:52 275 0:45:21 289 0:43:56 285 0:46:28 283 0:47:06 158

260 POTERA KAROLINA K 20 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:32:06 214 6 6 42,195 06:26,9 0:47:16 317 0:45:14 319 0:48:17 306 0:43:03 274 0:42:35 274 0:45:41 276

123 AKONOM ALEKSANDRA K 30 SKARBIMIERZ OSIEDLE 4:35:41 215 6 6 42,195 06:32,0 0:46:24 310 0:45:05 317 0:47:11 302 0:46:38 293 0:44:09 287 0:46:14 280

162 SIWEK KAMILA K 30 BRZEG AMATOR 4:40:24 216 6 6 42,195 06:38,7 0:47:07 316 0:47:26 327 0:49:06 311 0:42:04 266 0:45:42 292 0:49:00 290

209 DUDEK MARIA K 20 JESZKOTLE GRODKÓW 4:41:21 217 6 6 42,195 06:40,1 0:51:04 328 0:46:11 322 0:48:32 307 0:45:29 291 0:44:22 288 0:45:43 277

138 MAŚLUSZCZAK AGATA K 30 OŁAWA 4:43:24 218 6 6 42,195 06:43,0 0:47:22 319 0:44:47 314 0:47:10 301 0:46:42 294 0:44:42 289 0:52:41 293

273 TYLICKI SŁAWOMIR M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 4:45:41 219 6 6 42,195 06:46,2 0:49:18 324 0:47:05 323 0:48:08 305 0:44:59 286 0:49:16 298 0:46:55 286

316 BIJAK DOROTA K 50 WROCŁAW 4:50:48 220 6 6 42,195 06:53,5 0:50:10 325 0:47:19 326 0:52:12 317 0:47:21 296 0:46:08 293 0:47:37 288

149 TARACIŃSKA KINGA K 16 DOBRZYŃ MJO 4:56:15 221 6 6 42,195 07:01,3 0:51:56 329 0:48:16 330 0:48:41 309 0:50:16 299 0:47:35 295 0:49:32 291

359 STASIAK DAMIAN M 30 BRZEG KOTWICA BRZEG 5:01:09 222 6 6 42,195 07:08,2 0:48:34 320 0:49:12 331 0:48:57 310 0:49:34 298 0:49:29 300 0:55:23 298

317 WOLSKA EWELINA K 30 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 5:06:30 223 6 6 42,195 07:15,8 0:50:28 326 0:47:15 325 0:51:13 315 0:52:28 302 0:51:59 302 0:53:07 296

71 ŁOZIENKO ANNA K 20 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 5:14:19 224 6 6 42,195 07:26,9 0:54:15 330 0:50:25 333 0:55:17 318 0:52:21 301 0:49:17 299 0:52:44 294 0:53:11 166

6 etapów przebiegniętych

91 PRUCIAK KRZYSZTOF M 30 OŁAWA RUN-LOG.COM 2:51:07 6 42,195 04:03,3 0:28:19 13 0:27:32 16 0:28:28 23 0:27:40 17 0:30:40 30 0:28:28 6

383 TYCZYŃSKI PRZEMYSŁAW M 20 MIŁOSZYCE 3:00:17 6 42,195 04:16,4 0:30:12 50 0:30:39 31 0:29:58 40 0:29:24 36 0:30:44 31 0:29:20 9

349 HORTECKI DAMIAN M 30 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 3:06:15 6 42,195 04:24,8 0:31:26 49 0:29:22 40 0:32:18 81 0:29:57 48 0:31:17 39 0:31:55 19

231 MORAWSKI PIOTR M 20 OŁAWA DRUŻYNA M 3:10:33 6 42,195 04:30,9 0:33:34 83 0:31:41 78 0:31:26 63 0:30:59 62 0:31:56 49 0:30:57 15

119 WŁODARCZYK MACIEJ M 30 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:10:51 6 42,195 04:31,4 0:32:34 63 0:31:19 67 0:32:28 65 0:30:34 57 0:32:51 63 0:31:06 17

307 WIELKOPOLSKI ŁUKASZ M 30 WROCŁAW 3:15:37 6 42,195 04:38,2 0:33:31 81 0:33:00 105 0:32:21 63 0:31:15 57 0:33:20 70 0:32:09 21

386 BIAŁOWĄS PAWEŁ M 30 OŁAWA 3:15:50 6 42,195 04:38,5 0:32:11 88 0:34:43 103 0:32:23 83 0:31:12 67 0:32:06 54 0:33:15 32

244 BAJ JAROSŁAW M 30 MARCINKOWICE CROSSANT.PL 3:15:56 6 42,00 04:39,9 0:32:14 60 0:31:52 80 0:32:31 67 0:33:43 116 0:32:21 90 0:33:14 31

356 TERMENA MARCIN M 30 JELCZ - LASKOWICE 3:19:57 6 42,195 04:44,3 0:34:14 99 0:31:52 79 0:34:14 129 0:32:20 89 0:34:11 92 0:33:06 30
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Nr startowy Nazwisko i Imię Płeć
Kategoria 

Wiekowa
Miasto Klub Czas

Miejsce 

OPEN
M-ce w kat Ilość etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Czas I Miejsce I Czas II Miejsce II Czas III Miejsce III Czas IV Miejsce IV Czas V Miejsce V Czas VI Miejsce VI Czas Joker Miejsca Joker

etap I - 10.01.2016

Chwałowice

etap II - 17.01.2016

Oława

etap VI - 21.02.2016

Chwałowice

etap Joker - 28.02.2016

Jelcz-Laskowice
SUMA

etap V - 14.02.2016

Oława

etap IV - 31.01.2016

Oława

etap III - 24.01.2016

Jelcz-Laskowice

404 KOTWICKI MATEUSZ M 20 OŁAWA 3:20:51 6 42,195 04:45,6 0:34:13 140 0:35:14 118 0:32:37 90 0:32:04 81 0:33:47 82 0:32:57 27

398 BASZCZIJ MICHAŁ M 20 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:20:55 6 42,195 04:45,7 0:33:42 125 0:35:14 119 0:32:54 98 0:32:32 95 0:33:36 77 0:32:57 28

34 HARASYMOWICZ PIOTR M 30 JELCZ-LASKOWICE PHYSIOTEAM 3:21:02 6 42,195 04:45,9 0:36:05 137 0:32:37 96 0:34:26 101 0:32:07 83 0:33:32 76 0:32:15 23

96 SIKORSKI RAFAŁ M 30 BRZEG BRUBECK TEAM 3:21:26 6 42,195 04:46,4 0:33:14 75 0:32:13 89 0:33:27 81 0:33:13 110 0:34:43 105 0:34:35 44

303 KIRKIEWICZ WOJCIECH M 20 OŁAWA 3:21:29 6 42,00 04:47,8 0:34:52 109 0:33:43 126 0:34:14 98 0:33:09 103 0:32:07 82 0:33:24 34

62 JAKUBOWSKI KRZYSZTOF M 40 LUBSZA 3:25:35 6 42,195 04:52,3 0:38:47 211 0:34:49 158 0:33:34 111 0:32:55 106 0:31:44 47 0:33:46 35

184 OBRĘCKI MAREK M 30 OŁAWA MACZETA TEAM OŁAWA 3:25:37 6 42,00 04:53,7 0:35:10 114 0:32:59 104 0:33:31 82 0:34:31 136 0:33:48 126 0:35:37 66

385 TOMASZEWSKI WOJTEK M 30 JELCZ - LASKOWICE WT 3:26:48 6 42,195 04:54,1 0:33:38 121 0:36:16 153 0:33:05 101 0:33:05 108 0:35:27 125 0:35:17 56

392 WALCZAK KRZYSZTOF M 30 WROCŁAW 3:27:21 6 42,195 04:54,9 0:35:03 162 0:36:11 146 0:34:01 124 0:33:38 121 0:35:05 116 0:33:23 33

199 RACŁAWSKI PIOTR M 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:27:04 6 42,00 04:55,8 0:35:58 130 0:33:51 130 0:35:07 115 0:33:09 104 0:32:57 107 0:36:02 73

22 FIGAS KAMIL M 16 OŁAWA MOTO-JELCZ OŁAWA 3:29:35 6 42,195 04:58,0 0:35:09 113 0:33:29 118 0:35:36 171 0:33:38 120 0:35:59 133 0:35:45 69

400 SKOWROŃSKI WOJCIECH M 40 JELCZ - LASKOWICE 3:30:31 6 42,195 04:59,3 0:35:38 189 0:36:33 160 0:35:19 163 0:33:50 127 0:35:22 122 0:33:48 36

257 DŁUGOSZEK TOMASZ M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:30:31 6 42,00 05:00,7 0:36:00 134 0:33:56 133 0:36:11 148 0:34:14 128 0:34:13 134 0:35:57 71

281 KOWAL ANDRZEJ M 50 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:32:06 6 42,195 05:01,6 0:35:11 115 0:36:44 164 0:34:49 142 0:34:16 136 0:35:27 126 0:35:39 67

6 BĄKOWSKI JAROSŁAW M 40 JELCZ-LASKOWICE - 3:32:22 6 42,195 05:02,0 0:34:30 105 0:37:53 230 0:35:39 173 0:34:05 132 0:35:08 117 0:35:06 54

298 TARACIŃSKI KRYSTIAN M 16 DOBRZYŃ ULKS MŁODZIK BYSTRZYCA OŁAWSKA 3:33:03 6 42,195 05:02,9 0:38:21 200 0:35:17 175 0:36:36 162 0:34:03 126 0:34:23 97 0:34:23 40

45 KACZMAREK KAROLINA K 30 LĘG KB HARCOWNIK JELCZ- LASKOWICE 3:33:56 6 42,195 05:04,2 0:35:46 128 0:35:04 165 0:36:34 161 0:34:52 156 0:36:43 159 0:34:57 53

164 TOMASZEWSKA JOANNA K 30 CHWAŁOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:34:31 6 42,195 05:05,0 0:35:20 118 0:34:23 147 0:35:04 114 0:35:30 175 0:36:14 142 0:38:00 97

66 KURYSZ ANNA K 30 OŁAWA 3:36:37 6 42,195 05:08,0 0:37:41 185 0:36:45 165 0:35:24 164 0:34:34 144 0:36:08 138 0:36:04 74

175 NOWAK ALEKSANDRA K 20 CZĘSTOCHOWA 3:37:21 6 42,195 05:09,1 0:37:42 186 0:35:27 182 0:37:03 170 0:34:35 145 0:36:25 146 0:36:09 75

387 KARZKOWIAK KACPER M 20 ZIELONA GÓRA I ROCK TRIATHLON 3:37:27 6 42,195 05:09,2 0:34:25 148 0:39:54 225 0:34:31 135 0:32:35 97 0:36:34 149 0:39:28 109

128 BAJSAROWICZ DAWID M 30 JELCZ - LASKOWICE 3:38:20 6 42,195 05:10,5 0:38:32 204 0:36:24 207 0:36:52 166 0:34:50 144 0:36:00 134 0:35:41 68

378 SOBCZYK MARTA K 30 OŁAWA 3:38:47 6 42,195 05:11,1 0:37:46 228 0:38:51 211 0:36:05 183 0:35:22 171 0:35:52 129 0:34:52 50

203 KULIBERDA RAFAŁ M 40 CZARNOWASY 3:40:26 6 42,195 05:13,5 0:38:30 221 0:35:18 176 0:37:01 169 0:36:05 184 0:37:12 172 0:36:20 77

145 SOKOŁOWSKI KRZYSZTOF M 40 WROCŁAW SKY TOWER RUNNERS 3:39:55 6 42,00 05:14,2 0:37:26 179 0:37:35 226 0:35:59 136 0:37:21 209 0:34:19 137 0:37:15 89

374 WIŻGAŁA KRYSTIAN M 30 OŁAWA 3:42:49 6 42,195 05:16,8 0:40:08 232 0:36:23 155 0:35:48 176 0:40:38 251 0:35:19 121 0:34:32 42

65 KURIATA WALDEMAR M 40 MARCINKOWICE OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 3:43:10 6 42,195 05:17,3 0:37:31 181 0:33:18 110 0:43:44 273 0:35:52 180 0:35:59 132 0:36:46 82

101 STACHOWSKA EWELINA K 30 ŚNIATY NIEZRZESZONA 3:44:03 6 42,195 05:18,6 0:37:07 171 0:38:01 198 0:37:22 210 0:37:02 203 0:37:37 182 0:36:55 83

368 MOSZUMAŃSKI PATRYK M 40 WROCŁAW OSOBOWICE 3:45:06 6 42,195 05:20,1 0:37:00 168 0:36:45 217 0:39:38 222 0:36:32 194 0:37:46 185 0:37:25 92

355 KISIELEWSKI GRZEGORZ M 20 SKARBIMIERZ 3:46:03 6 42,195 05:21,4 0:36:06 138 0:36:43 216 0:38:10 200 0:37:16 206 0:39:32 208 0:38:16 103

151 ZAWŁODZKA KATARZYNA K 30 OŁAWA 3:48:41 6 42,195 05:25,2 0:38:55 215 0:36:59 219 0:39:34 221 0:36:24 189 0:38:35 197 0:38:13 102

205 NIEWIDZIAJŁO MICHAŁ M 30 DZIERŻONIÓW 3:51:15 6 42,00 05:30,4 0:42:23 257 0:38:19 237 0:40:24 237 0:35:59 181 0:36:35 196 0:37:34 93

125 ZGUD OLGA K 16 MARCINKOWICE 4:06:32 6 42,195 05:50,6 0:40:07 231 0:38:18 236 0:41:30 245 0:41:24 259 0:43:30 253 0:41:43 128

131 ŻEREBECKA EWA K 30 BYSTRZYCA RODZINA 4:05:40 6 42,00 05:51,0 0:43:30 279 0:39:45 260 0:42:13 262 0:40:32 249 0:38:31 224 0:41:09 122

159 POLAK ANNA K 20 WROCŁAW AMATOR 4:07:08 6 42,00 05:53,0 0:43:25 278 0:40:06 273 0:39:57 226 0:40:42 253 0:39:46 236 0:43:13 137

134 KOWAL IWONA K 30 BYSTRZYCA RODZINA 4:12:24 6 42,195 05:58,9 0:43:32 281 0:40:03 270 0:42:15 263 0:40:33 250 0:44:51 267 0:41:10 123

312 RZEŹNICZAK MAREK M 50 WROCŁAW 4:12:45 6 42,195 05:59,4 0:40:40 239 0:40:03 271 0:42:50 272 0:41:35 261 0:45:00 271 0:42:38 134

249 RUTKOWSKA AGATA K 30 OŁAWA 4:13:40 6 42,195 06:00,7 0:45:04 300 0:39:48 262 0:42:22 266 0:40:53 255 0:43:59 256 0:41:33 126

204 LEKTARSKA MAŁGORZATA K 30 WROCŁAW 4:13:34 6 42,00 06:02,2 0:45:50 302 0:41:56 291 0:44:14 281 0:40:59 259 0:39:12 231 0:41:23 124

69 LELONKIEWICZ-KURIATA KATARZYNA K 40 MARCINKOWICE OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 4:15:43 6 42,195 06:03,6 0:42:46 268 0:40:05 272 0:43:31 272 0:41:02 257 0:44:11 260 0:44:08 143

49 KAWAŁKO MAJA K 20 OŁAWA 4:15:29 6 42,00 06:05,0 0:46:59 315 0:42:31 302 0:43:53 276 0:40:28 245 0:39:55 239 0:41:43 127

350 BRANCZYK ADRIANA K 30 BRZEG 4:16:59 6 42,195 06:05,4 0:44:59 297 0:39:24 256 0:44:47 288 0:42:23 268 0:43:12 249 0:42:14 131

305 STERNALSKI MICHAŁ M 40 WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 4:15:51 6 42,00 06:05,5 0:44:37 292 0:41:09 282 0:41:46 250 0:41:18 260 0:42:21 270 0:44:39 146

3 ANTROSZENKO JOLANTA K 30 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 4:17:55 6 42,195 06:06,8 0:44:03 285 0:41:54 290 0:44:08 279 0:41:43 262 0:42:49 244 0:43:18 138

380 STECYK MARCIN M 16 OŁAWA 4:25:46 6 42,195 06:17,9 0:47:48 329 0:48:38 308 0:39:08 227 0:41:49 263 0:43:29 252 0:44:54 147

322 KRÓLICKA ALEKSANDRA K 20 OŁAWA POLITECHNIKA WROCŁAWSKA 4:27:31 6 42,195 06:20,4 0:44:43 295 0:42:57 306 0:44:03 282 0:43:45 283 0:45:06 272 0:46:57 157

253 SOŁTYŃSKI ANDRZEJ M 50 NADOLICE WIELKIE WKB PIAST WROCŁAW 4:27:46 6 42,195 06:20,7 0:43:47 283 0:42:43 304 0:46:30 299 0:45:27 291 0:44:09 259 0:45:10 150

93 ROMAN ELŻBIETA K 40 BRZEG NIEZRZESZONA 4:34:54 6 42,195 06:30,9 0:42:20 300 0:43:47 274 0:44:47 285 0:42:05 268 0:53:14 297 0:48:41 160

102 STAGROWSKA JADWIGA K 60 LEWIN BRZESKI LEWIN BIEGA 4:39:44 6 42,195 06:37,8 0:46:11 308 0:45:06 318 0:48:04 304 0:46:53 294 0:47:29 287 0:46:00 153

339 DURAWA EWA K 50 ŻÓRAWINA BIEGAM SOBIE 4:55:49 6 42,195 07:00,6 0:49:16 323 0:51:32 316 0:48:32 297 0:47:54 296 0:48:59 289 0:49:36 161

384 PAWLICKA KRYSTYNA K 30 MIŁOSZYCE 5:10:45 6 42,195 07:21,9 0:50:02 332 0:50:58 314 0:50:16 300 0:49:44 301 0:53:05 295 0:56:40 168

5 etapów przebiegniętych

370 MARKOWSKI MATEUSZ M 20 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 2:29:18 5 35,00 04:16,0 0:30:21 36 0:29:11 36 0:30:45 32 0:29:30 37 0:29:31 40

399 LEWICKI ŁUKASZ M 30 JELCZ - LASKOWICE 2:38:02 5 35,195 04:29,4 0:31:01 61 0:33:24 80 0:31:35 66 0:30:26 53 0:31:36 45

301 ANTOSZEWSKI ROBERT M 40 MIŁOSZYCE BIEGAMY W MIŁOSZYCACH 2:46:10 5 35,195 04:43,3 0:33:22 79 0:31:23 70 0:34:05 94 0:32:16 88 0:35:02 113

259 POTERA PIOTR M 40 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:54:06 5 35,195 04:56,8 0:35:35 122 0:34:27 149 0:35:43 129 0:32:56 99 0:35:26 124

190 BARYSZ RAFAŁ M 40 OŁAWA KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 3:03:55 5 35,195 05:13,5 0:37:10 173 0:35:06 168 0:39:12 216 0:36:01 184 0:36:27 147

196 ALEKSANDROWICZ TOMASZ M 30 OŁAWA 3:12:08 5 35,000 05:29,4 0:37:58 191 0:35:10 170 0:44:58 289 0:36:53 201 0:37:09 205
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Nr startowy Nazwisko i Imię Płeć
Kategoria 

Wiekowa
Miasto Klub Czas

Miejsce 

OPEN
M-ce w kat Ilość etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Czas I Miejsce I Czas II Miejsce II Czas III Miejsce III Czas IV Miejsce IV Czas V Miejsce V Czas VI Miejsce VI Czas Joker Miejsca Joker

etap I - 10.01.2016

Chwałowice

etap II - 17.01.2016

Oława

etap VI - 21.02.2016

Chwałowice

etap Joker - 28.02.2016

Jelcz-Laskowice
SUMA

etap V - 14.02.2016

Oława

etap IV - 31.01.2016

Oława

etap III - 24.01.2016

Jelcz-Laskowice

302 KIRKIEWICZ IRENEUSZ M 40 OŁAWA KOLEGA MAĆKA 3:18:46 5 35,00 05:40,7 0:39:22 223 0:38:56 245 0:38:21 204 0:43:56 281 0:38:10 100

240 KOŁODZIEJCZYK MARIA K 30 OŁAWA 3:43:48 5 35,195 06:21,5 0:45:04 299 0:43:03 307 0:45:30 292 0:43:36 281 0:46:34 285

237 SZALIŃSKI MAREK M 50 OŁAWA 4:05:11 5 35,00 07:00,3 0:50:54 327 0:47:36 328 0:50:10 313 0:45:11 287 0:51:21 164

4 etapy przebiegnięte

341 DENDYS WALDEMAR M 30 OTMUCHÓW 1:52:44 4 28,00 04:01,6 0:28:21 14 0:27:52 18 0:28:00 16 0:28:31 27

129 BIENIASZEWSKI MARCIN M 20 BRZEG KOTASPORT 2:09:14 4 28,00 04:36,9 0:32:38 66 0:31:52 81 0:32:51 241 0:31:53 77

83 MICHALAK MARIUSZ M 40 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 2:12:43 4 28,00 04:44,4 0:33:18 76 0:31:37 77 0:34:49 110 0:32:58 100

118 WIECZOREK JACEK M 40 WROCŁAW VELICANTE SPORT TEAM 2:15:25 4 28,00 04:50,2 0:34:58 110 0:32:30 93 0:34:47 108 0:33:10 105

401 BABSKI TADEUSZ M 50 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 2:16:31 4 28,00 04:52,5 0:34:04 135 0:33:45 117 0:33:55 128 0:34:48 47

292 SERWADCZAK PIOTR M 40 SKARBIMIERZ 2:20:04 4 28,00 05:00,2 0:33:53 89 0:34:17 145 0:37:05 172 0:34:49 48

397 GĘBARA RAFAŁ M 30 WROCŁAW DECATHLON KORONA 2:23:48 4 28,195 05:06,0 0:32:45 101 0:31:23 46 0:39:13 228 0:30:47 32 0:40:27 117

60 KROMPLEWSKI MAREK M 40 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 2:26:29 4 28,00 05:13,9 0:39:05 219 0:36:26 209 0:36:07 141 0:34:51 155

382 CHUDA SYLWIA K 20 JELCZ - LASKOWICE 2:29:01 4 28,195 05:17,1 0:37:11 222 0:38:59 212 0:36:11 186 0:37:05 170 0:36:41 81

2 ALEKSANDRZAK MACIEJ M 20 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 2:30:32 4 28,00 05:22,6 0:40:26 236 0:39:18 217 0:35:31 169 0:35:17 169

207 KOZINA MAŁGORZATA K 30 OŁAWA 2:34:04 4 28,00 05:30,1 0:39:54 228 0:36:29 211 0:40:08 231 0:37:32 212

410 JASICKI HENRYK M 50 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 2:35:59 4 28,195 05:31,9 0:39:08 213 0:38:15 223 0:38:22 219 0:39:37 209 0:40:13 113

405 MAŁOLEPSZY TOMASZ M 40 WROCŁAW PARKER HANNIFIN RUNNERS 2:41:50 4 28,195 05:44,4 0:38:17 235 0:40:35 240 0:41:57 266 0:43:49 255 0:41:02 120

369 JAGIEŁŁO SŁAWOMIR M 30 JELCZ - LASKOWICE 2:40:55 4 28,00 05:44,8 0:43:12 274 0:39:13 252 0:39:59 228 0:38:32 225

389 SKIBA ANNA K 40 MIŁOSZYCE 2:42:22 4 28,195 05:45,5 0:41:19 285 0:40:58 258 0:39:47 237 0:41:58 233 0:40:18 115

254 ROGALSKA MAGDALENA K 30 JELCZ - LASKOWICE 2:41:40 4 28,00 05:46,4 0:42:24 258 0:39:06 250 0:41:37 248 0:38:33 224

74 KRĘCZEWSKA MAGDALENA K 16 WROCŁAW UKS MILLENIUM 2:43:54 4 28,195 05:48,8 0:41:23 249 0:41:52 252 0:40:05 241 0:41:07 225 0:40:34 119

24 FRISCHMANN TOMASZ M 40 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 2:47:59 4 28,00 06:00,0 0:42:24 259 0:39:17 253 0:42:02 257 0:44:17 145

180 SAJDA KONRAD M 16 OŁAWA 2:54:44 4 28,195 06:11,8 0:42:22 256 0:42:22 301 0:45:04 290 0:43:28 251 0:44:56 148

90 PISKORZ KATARZYNA K 30 WÓJCICE STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 2:58:29 4 28,00 06:22,5 0:44:30 289 0:41:22 286 0:45:47 295 0:46:50 156

3 etapy przebiegnięte

409 BANAŚ DAWID M 20 KOBIERZYCE 1:19:45 3 21,00 03:47,9 0:26:45 6 0:26:38 11 0:26:22 2

217 MESSYASZ KRZYSZTOF M 30 GAĆ KP PSP OŁAWA 1:25:09 3 21,195 04:01,1 0:28:59 20 0:28:40 14 0:27:30 15 0:28:48 15

75 MALITOWSKI RAFAŁ M 30 JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 1:30:36 3 21,00 04:18,9 0:30:40 38 0:29:18 38 0:30:38 30

206 PAŹDZIERNIK MICHAŁ M 30 OŁAWA 1:34:16 3 21,195 04:26,9 0:31:22 48 0:29:12 37 0:33:42 86 0:31:21 40

390 SOBCZAK KAMIL M 20 STANOWICE 1:33:29 3 21,00 04:27,1 0:30:14 51 0:31:39 48 0:31:36 67

313 MARCZUK RADOSŁAW M 20 MARSZOWICE ORZEŁ MARSZOWICE 1:36:00 3 21,00 04:34,3 0:33:57 90 0:30:10 49 0:31:53 53

98 SKARŻYŃSKI WOJCIECH M 30 OŁAWA 1:38:45 3 21,00 04:42,2 0:33:40 84 0:31:31 74 0:33:35 112

329 REGNER ROBERT M 40 OŁAWA WELDA TEAM 1:41:28 3 21,195 04:47,3 0:33:21 77 0:33:37 84 0:34:30 141 0:33:39 79

403 KUBIACZYK REMIGIUSZ M 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 1:44:41 3 21,00 04:59,1 0:33:52 131 0:36:42 163 0:34:06 127

388 GALIAK KAMILA M 20 WROCŁAW 1:48:20 3 21,195 05:06,7 0:32:51 102 0:36:12 150 0:36:00 135 0:39:17 107

32 GRACZYK SŁAWOMIR M 30 OŁAWA - 1:48:53 3 21,195 05:08,3 0:38:42 208 0:34:43 155 0:35:28 125 0:36:41 155

64 KUBOWICZ ŁUKASZ M 20 OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY 1:48:06 3 21,00 05:08,8 0:36:51 164 0:34:15 144 0:36:59 168

135 KALINOWSKI JAKUB M 30 OŁAWA MJO 1:48:14 3 21,00 05:09,3 0:40:00 229 0:37:55 195 0:30:19 47

233 ŁOSYK JÓZEF M 30 OŁAWA 1:49:32 3 21,195 05:10,1 0:37:25 178 0:37:15 180 0:34:52 146 0:39:06 205

141 PASIERBOWICZ AGATA K 30 OŁAWA MJO 1:53:46 3 21,00 05:25,1 0:40:01 230 0:37:56 196 0:35:49 177

391 KOPEK MARCIN M 30 MARSZOWICE ORZEŁ MARSZOWICE 1:56:22 3 21,195 05:29,4 0:38:53 244 0:39:40 223 0:42:37 242 0:37:49 94

111 ŚWIĘS DARIUSZ M 40 ŁĘG WROXGYM 2:03:20 3 21,195 05:49,1 0:39:48 261 0:39:55 239 0:42:26 239 0:43:37 142

371 FRACZEK PAWEŁ M 30 OŁAWA 2:08:46 3 21,195 06:04,5 0:46:51 313 0:42:12 260 0:39:43 233 0:41:51 232

319 SZAŁAJKO JACEK M 40 WROCŁAW DUCH GÓR 2:11:56 3 21,195 06:13,5 0:45:58 307 0:42:14 295 0:43:45 280 0:45:12 273

351 SAWICKA KATARZYNA K 30 BRZEG 2:17:03 3 21,00 06:31,6 0:44:59 298 0:49:42 312 0:42:23 267

155 JANISZEWSKA AGNIESZKA K 40 OŁAWA 2:22:01 3 21,00 06:45,8 0:49:04 322 0:45:37 320 0:47:20 295

177 SANDRYK ANNA K 30 OŁAWA AKTYWNY DYNÓW 2:23:52 3 21,195 06:47,3 0:48:58 321 0:45:55 321 0:48:59 297 0:51:04 292

325 ANDRZEJCZAK MARIA K 30 JELCZ - LASKOWICE 2:52:55 3 21,195 08:09,5 0:55:57 331 0:59:41 319 0:57:17 303 0:57:34 299

2 etapy przebiegnięte

219 SICIARZ MARCIN M 30 OŁAWA BIURO RACHUNKOWE LIBEROLAWA.PL 0:54:03 2 14,00 03:51,6 0:27:17 9 0:26:46 8

327 DZIĄDZIAK ŁUKASZ M 30 OŁAWA STUDIO MACIEJ BYCH - GTO 0:55:35 2 14,00 03:58,2 0:25:42 3 0:29:53 11

154 HUTYRA MARCIN M 30 WROCŁAW TRENUJ Z NAMI.PL 0:57:52 2 14,00 04:08,0 0:29:24 25 0:28:28 22

416 KAMYK MATEUSZ M 20 WOJNOWICE 1:02:01 2 14,195 04:22,1 0:31:33 71 0:31:40 46 0:30:28 13

193 FEDUNIK KAROL M 20 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 1:02:38 2 14,00 04:28,4 0:32:09 57 0:30:29 54

294 FISCHER PAWEŁ M 40 WYSZANÓW LTT 1:06:15 2 14,00 04:43,9 0:33:46 85 0:32:29 92

247 BIELECKI PRZEMEK M 30 MARCINKOWICE 1:08:07 2 14,195 04:47,9 0:35:27 120 0:32:40 99 0:42:08 237
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Nr startowy Nazwisko i Imię Płeć
Kategoria 

Wiekowa
Miasto Klub Czas

Miejsce 

OPEN
M-ce w kat Ilość etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Czas I Miejsce I Czas II Miejsce II Czas III Miejsce III Czas IV Miejsce IV Czas V Miejsce V Czas VI Miejsce VI Czas Joker Miejsca Joker

etap I - 10.01.2016

Chwałowice

etap II - 17.01.2016

Oława

etap VI - 21.02.2016

Chwałowice

etap Joker - 28.02.2016

Jelcz-Laskowice
SUMA

etap V - 14.02.2016

Oława

etap IV - 31.01.2016

Oława

etap III - 24.01.2016

Jelcz-Laskowice

80 MENDAK ALEKSANDRA K 30 OŁAWA OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 1:11:33 2 14,00 05:06,6 0:36:30 150 0:35:03 163

299 STĘPIEŃ JACEK M 30 OŁAWA 1:14:01 2 14,00 05:17,2 0:37:52 189 0:36:10 200

136 KAWULAK EDYTA K 20 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 1:15:27 2 14,00 05:23,3 0:37:31 180 0:37:56 231

210 KRAJEWSKA AGATA K 30 OŁAWA KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 1:18:26 2 14,00 05:36,1 0:39:30 224 0:38:56 246

222 SZTYK JAROSŁAW M 40 JELCZ - LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ - LASKOWICE 1:18:41 2 14,00 05:37,2 0:36:23 147 0:42:19 299

415 KAMYK ANDŻELIKA K 30 WOJNOWICE 1:23:35 2 14,00 05:58,2 0:42:31 273 0:41:04 121

367 ZIÓŁKOWSKA NATALIA K 16 JELCZ - LASKOWICE 1:25:20 2 14,00 06:05,7 0:42:36 261 0:42:44 305

408 KUDOSZ-MANORYK KATARZYNA K 30 JELCZ - LASKOWICE 1:25:56 2 14,00 06:08,3 0:45:04 290 0:40:52 256

1 etap przebiegnięty

412 DŁUBAŁA MAREK M 30 SZKLARY GÓRNE TEAM MSPORT RCS 0:27:32 1 7,00 03:55,9 0:27:32 14

379 CHAJDAŚ MATEUSZ M 20 BOKSYCE SAPERZY 0:27:53 1 7,00 03:58,9 0:27:53 19

413 MANIAK ADAM M 30 MIŁOSZYCE KB HARCOWNIK JELCZ LASKOWICE 0:28:06 1 7,00 04:00,8 0:28:06 18

394 PIASECKI MARIUSZ M 40 OŁAWA 0:28:17 1 7,00 04:02,4 0:28:17 23

417 ZARCZUK PAWEŁ M 20 WROCŁAW 0:29:04 1 7,195 04:02,4 0:29:04 34 0:29:49 22

77 MASŁOWSKI JACEK M 20 OBORNIKI ŚLĄSKIE 0:29:19 1 7,00 04:11,3 0:29:19 39

338 CZARNECKI KRZYSZTOF M 20 OWCZARY 0:30:01 1 7,00 04:17,3 0:30:01 31

326 MŁODYNIA ŁUKASZ M 30 BRZEG 0:30:48 1 7,00 04:24,1 0:30:48 40

407 RYGIEL KRZYSZTOF M 40 KAMIENIEC WROCŁAWSKI 0:31:03 1 7,00 04:26,2 0:31:03 38

346 PAWLAK MARCIN M 16 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 0:32:23 1 7,00 04:37,6 0:32:23 61

414 BURDELAK AGNIESZKA K 20 OŁAWA 0:33:48 1 7,00 04:49,7 0:33:48 118

310 LESZCZYŃSKI MATEUSZ M 20 BRZEZINA KOTASPORT 0:33:50 1 7,00 04:50,0 0:33:50 88

243 BRANDYS KRZYSZTOF M 30 OŁAWA 0:35:07 1 7,00 05:01,0 0:35:07 112

393 SZLUFIK MARTA K 30 SOBOCISKO OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA 0:38:01 1 7,00 05:25,9 0:38:01 233

337 ORLEAŃSKI MARCIN M 20 NOWY DWÓR RUN-LOG.COM 0:38:58 1 7,00 05:34,1 0:38:58 217

395 BORUTA DAWID M 20 OŁAWA 0:39:51 1 7,00 05:41,6 0:39:51 264

232 MORAWSKI ROBERT M 30 OŁAWA 0:40:12 1 7,00 05:44,6 0:40:12 233

41 JAROSZEWSKI BARTŁOMIEJ M 40 WROCŁAW 0:40:23 1 7,00 05:46,2 0:40:23 235

30 GONERA JANINA K 50 MIŁOSZYCE 0:58:43 1 7,00 08:23,3 0:58:43 304
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