
Gmina DługołękaOrganizator:

Długołęka w Park w Szczodrem, 11.11.2023Miejscowość i data:

Bieg na 5 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo

1 114 Janas Filip MKS Parasol, Wrocław 00:16:4500:16:46 1 1/M1POL 2004 03:02
2 429 Mańkowski Kamil Zakład dekarski K.M., Mirków 00:16:4500:16:46 2 2/M1POL 1995 03:03
3 344 Szopa Łukasz OLEŚNICZANKA, Dobroszyce 00:18:1700:18:18 3 1/M2POL 1979 03:19
4 121 Jarosz Patryk Skra Wojnowice, Czernica 00:18:5600:18:57 4 3/M1POL 1997 03:26
5 39 Bednarek Adam Mirków 00:19:5100:19:52 5 2/M2POL 1986 03:36
6 411 Żak Adam KB LUPUS OLEŚNICA, Dobroszyce 00:19:5600:19:57 6 3/M2POL 1981 03:37
7 272 Pisarek Maciej Łozina 00:20:0200:20:06 7 4/M2POL 1978 03:39
8 55 Budnik Łukasz BUDNIK TEAM, Wrocław 00:20:1900:20:21 8 5/M2POL 1984 03:42
9 87 Durczyński Wojciech Guenther Polska, Długołęka 00:20:2900:20:33 9 6/M2POL 1991 03:44

10 111 Horbaczewski Jakub Sępolno, Wrocław 00:20:4400:20:45 10 7/M2POL 1981 03:46
11 388 Wojdanowski Jan KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice 00:20:5300:20:57 11 1/M3POL 1962 03:48
12 69 Czechowski Kamil BROS Co., Mirków 00:21:1000:21:16 12 8/M2POL 1992 03:52
13 201 Łabuda Bartłomiej Kluczbork 00:21:1300:21:18 13 9/M2POL 1990 03:52
14 363 Urbanek Rafał Klub Kolarski HRmax Oleśnica, Bierutów 00:21:1900:21:25 14 10/M2POL 1981 03:53
15 196 Lewko Damian Kiełczów 00:21:3700:21:45 15 11/M2POL 1990 03:57
16 195 Lewandowski Wojtek IPA WROCŁAW, Tokary 00:21:4100:21:46 16 12/M2POL 1975 03:57
17 271 Pisarek Alicja Łozina 00:21:4600:21:49 1 1/K1POL 2006 03:58
18 424 Borecki Dariusz Kilometry Pomocy, Wilczyce 00:21:4800:21:53 17 13/M2POL 1984 03:58
19 52 Bucki Przemyslaw Szczodre 00:21:5200:21:55 18 14/M2POL 1981 03:59
20 180 Kutnik Rafał Scorpion, Szczodre 00:21:5900:22:04 19 15/M2POL 1985 04:00
21 28 Banasiak Joanna Wrocław 00:21:5700:22:07 2 2/K1POL 2004 04:01
22 26 Balicki Piotr Penny Gondek Team Oleśnica / Cała Oleśnica Biega, Oleśnica 00:22:0800:22:10 20 2/M3POL 1972 04:01
23 128 Jędrzejewski Jakub Januszkowice 00:22:0200:22:12 21 16/M2POL 1987 04:02
24 303 Sendo Jakub SENDO, Pasikurowice 00:22:0400:22:16 22 4/M1POL 1999 04:02
25 348 Szydłowski Andrzej Wrocław 00:22:1800:22:21 23 3/M3POL 1959 04:03
26 284 Pudlis Dawid Wrocław 00:22:2700:22:34 24 17/M2POL 1990 04:06
27 430 Libura Jakub MKS Siechnice, Radwanice 00:22:3100:22:34 25 5/M1POL 2002 04:06
28 276 Pochopień Marek KB Lupus Oleśnica, Długołęka 00:22:3800:22:42 26 18/M2POL 1992 04:07
29 356 Święcki Szymon Wrocław 00:22:3500:22:42 27 19/M2POL 1985 04:07
30 43 Błaszczyk Krzysztof ParkRun Wrocław, Wrocław 00:22:4300:22:44 28 20/M2POL 1982 04:08
31 34 Baranowski Sławomir Długołęka 00:22:5300:22:54 29 21/M2POL 1985 04:09
32 102 Gołdyn Dawid Przedborowa 00:22:5300:22:57 30 22/M2POL 1993 04:10
33 31 Baran Szymon Oława 00:22:5400:22:59 31 6/M1POL 2006 04:10
34 416 Górski Patryk Długołęka 00:22:5000:23:02 32 7/M1POL 2006 04:11
35 248 Obara Grzegorz RKS, Oleśnica 00:23:0100:23:03 33 23/M2POL 1990 04:11
36 341 Szczygielski Bartłomiej Wrocław 00:22:5900:23:04 34 4/M3POL 1973 04:11
37 84 Dubiel Agnieszka Wrocław 00:23:0600:23:10 3 1/K2POL 1979 04:12
38 296 Samulewicz Krzysztof OLS RUNNERS TEAM, Olesniczka 00:23:0500:23:11 35 24/M2POL 1980 04:12
39 359 Tołłoczko Arek KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Chwałowice 00:23:1300:23:17 36 25/M2POL 1977 04:13
40 428 Płoskoński Piotr KBKS Radomsko, Radomsko 00:23:1500:23:19 37 5/M3POL 1965 04:14
41 397 Wyrzucki Andrzej Ekypa Domaszczyn Przylesie, Domaszczyn 00:23:0700:23:23 38 26/M2POL 1985 04:15
42 53 Buda Krzysztof CLARENA, Wrocław 00:23:1900:23:25 39 6/M3POL 1969 04:15
43 425 Sulma Agnieszka Wrocław 00:23:1700:23:25 4 2/K2POL 1981 04:15
44 233 Mierzwa Katarzyna Stępin 00:23:2500:23:33 5 3/K2POL 1982 04:16
45 415 Górski Tomasz Start Długołęka, Długołęka 00:23:2100:23:34 40 27/M2POL 1980 04:17
46 427 Konieczny Grzegorz Szczodre 00:22:1000:23:35 41 28/M2POL 1990 04:17
47 379 Wieczorek Jacek VELICANTE SPORT TEAM, Wrocław 00:23:2300:23:38 42 7/M3POL 1972 04:17
48 318 Sobera Andrzej Wrocław 00:23:3300:23:41 43 8/M3POL 1973 04:18
49 70 Czechowski Michał BROS Co., Mirków 00:23:3300:23:42 44 8/M1POL 1995 04:18
50 137 Kiedrzyn Kornelia Domaszczyn 00:23:4000:23:44 6 3/K1POL 2006 04:18
51 418 Tobiasz Barbara Dobrzykowice 00:23:4400:23:47 7 4/K2POL 1980 04:19
52 210 Maciocha Wojciech Ciclismo Wrocław, Mirków 00:23:3300:23:50 45 29/M2POL 1990 04:20
53 94 Gajda Marcin Szczytkowice w biegu, Ɓąków 00:23:4800:23:51 46 30/M2POL 1981 04:20
54 75 Dąbal Michał Pruszowice 00:23:4300:23:52 47 9/M3POL 1971 04:20
55 258 Packi Łukasz Kiełczów 00:23:5500:23:58 48 31/M2POL 1989 04:21
56 206 Łukasińska Monika Krzyków 00:23:5300:24:00 8 5/K2POL 1980 04:21
57 45 Boboryko Tymon Wrocław 00:23:5300:24:04 49 32/M2POL 1976 04:22
58 77 Dąbrowski Maciej Wrocław 00:24:0000:24:09 50 33/M2POL 1982 04:23
59 243 Niezgódka Przemysław Wrocław 00:23:5900:24:14 51 34/M2POL 1984 04:24
60 71 Czechowski Tomasz BROS Co., Mirków 00:24:0900:24:15 52 35/M2POL 1993 04:24
61 211 Maczugowski Tomasz Wrocław 00:24:1000:24:19 53 36/M2POL 1993 04:25
62 326 Staniów Agata Wrocław 00:24:1700:24:19 9 6/K2POL 1987 04:25
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63 200 Lota Tomasz Kiełczów 00:24:1400:24:21 54 37/M2POL 1979 04:25
64 383 Wilk Czeslaw Węgrów 00:24:1700:24:25 55 10/M3POL 1958 04:26
65 207 Łukasiński Jacek Krzyków 00:24:2900:24:36 56 38/M2POL 1978 04:28
66 78 Dereń Marcin M.J.-Oława, Jelcz-Laskowice 00:24:2700:24:36 57 39/M2POL 1979 04:28
67 319 Sobiech Paweł Krzyków 00:24:3400:24:36 58 40/M2POL 1984 04:28
68 82 Drygielski Marcin Domaszczyn 00:24:0900:24:38 59 41/M2POL 1992 04:28
69 406 Zendwalewicz Ewa KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Miłoszyce 00:24:3000:24:39 10 7/K2POL 1982 04:28
70 387 Włodarczyk Maciek KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Miłoszyce 00:24:3000:24:41 60 42/M2POL 1980 04:29
71 283 Przebierała Paweł BZOWA RUN, Wrocław 00:24:4000:24:44 61 43/M2POL 1984 04:29
72 355 Święcka Joanna Wrocław 00:24:4000:24:47 11 8/K2POL 1984 04:30
73 56 Bugaj Alan Szczodre 00:24:4300:24:54 62 44/M2POL 1987 04:31
74 13 Anonim#358877 Klosu Kiełczów 00:24:4900:24:55 63 45/M2POL 1992 04:31
75 59 Chodziński Rafał Brzezia Łąka 00:24:5400:24:56 64 11/M3POL 1972 04:32
76 317 Smagała Wojciech Kiełczów 00:24:5000:25:00 65 46/M2POL 1981 04:32
77 225 Mazur Krzysztof Długołęka 00:25:0200:25:06 66 47/M2POL 1980 04:33
78 209 Maciocha Jakub Wrocław 00:24:5000:25:08 67 9/M1POL 2003 04:34
79 403 Zatylny Bartosz Byków 00:24:5400:25:09 68 48/M2POL 1990 04:34
80 394 Wróbel Jarosław Cezar Oleśnica, Oleśnica 00:25:0600:25:12 69 49/M2POL 1978 04:34
81 408 Zięba Wojciech Wrocław 00:24:5900:25:13 70 50/M2POL 1980 04:35
82 86 Durczewska Daria Szczodre 00:25:1400:25:21 12 9/K2POL 1975 04:36
83 362 Twardy Lena Twardy Team, Domaszczyn 00:25:2300:25:28 13 10/K2POL 1990 04:37
84 400 Zakrzewski Paweł Brzezia Łąka 00:24:5900:25:31 71 51/M2POL 1986 04:38
85 288 Repka Milos Wrocław 00:25:1800:25:32 72 52/M2POL 1981 04:38
86 188 Lechowski Jan KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice 00:25:3500:25:41 73 12/M3POL 1958 04:40
87 115 Janczura Marek Wilczyce 00:25:0600:25:43 74 53/M2POL 1983 04:40
88 35 Barwiński Jarosław KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice 00:25:3800:25:49 75 54/M2POL 1977 04:41
89 64 Cichy Rafał Domaszczyn 00:25:2500:25:49 76 55/M2POL 1990 04:41
90 264 Piątek Krystian Scorpion, Wilczyce 00:25:4500:25:50 77 56/M2POL 1982 04:41
91 76 Dąbrowa Łukasz Domaszczyn 00:25:4700:25:53 78 10/M1POL 1994 04:42
92 109 Hajłasz Łukasz Domaszczyn 00:25:3800:25:56 79 57/M2POL 1979 04:42
93 127 Jędrzejewska Małgorzata Januszkowice 00:25:4600:25:56 14 11/K2POL 1987 04:42
94 122 Jasińska Ewa Pasikurowice 00:25:5600:25:58 15 12/K2POL 1987 04:43
95 138 Kiedrzyn Krzysztof Domaszczyn 00:25:4900:25:59 80 13/M3POL 1972 04:43
96 432 Bartnik Mariusz MAKO JUDO, Wrocław 00:25:5200:26:00 81 14/M3POL 1970 04:43
97 287 Rawski Krzysztof Wrocław 00:25:5400:26:01 82 58/M2POL 1983 04:43
98 236 Mochoń Maciej Mirków 00:25:4400:26:01 83 59/M2POL 1989 04:43
99 133 Karkoszka Marcin Międzyborska Grupa Biegowa, Wrocław 00:25:4700:26:13 84 11/M1POL 1995 04:45

100 324 Stal Justyna STALHAIDAR, Jelcz-Laskowice 00:26:0000:26:15 16 13/K2POL 1980 04:46
101 279 Pośpieszny Emil Bielawa 00:26:1100:26:15 85 60/M2POL 1975 04:46
102 65 Cuper Weronika Międzyborska Grupa Biegowa, Włoszczowa 00:25:5000:26:15 17 4/K1POL 2000 04:46
103 349 Szydłowski Robert Domaszczyn 00:26:0700:26:18 86 61/M2POL 1984 04:46
104 328 Stasiak Jerzy Dobroszyce 00:26:1800:26:24 87 62/M2POL 1978 04:47
105 315 Słowikowski Kamil Domaszczyn 00:26:1500:26:26 88 63/M2POL 1988 04:48
106 85 Duński Patryk Wrocław 00:26:0200:26:31 89 64/M2POL 1988 04:49
107 118 Jarosz Elżbieta Czernica 00:26:3900:26:42 18 1/K3POL 1971 04:51
108 116 Jankowska Marta Cała Oleśnica Biega, Oleśnica 00:26:4200:26:44 19 14/K2POL 1984 04:51
109 371 Werra Jaroslaw Zaprężyn 00:26:3100:26:50 90 65/M2POL 1980 04:52
110 4 Adamek Wiktor Długołęka 00:26:4600:26:51 91 12/M1POL 1996 04:52
111 240 Murawiec Michał Bielawa 00:26:4100:26:54 92 13/M1POL 2001 04:53
112 372 Węglewski Maciej Godzieszowa 00:26:4500:26:57 93 14/M1POL 1999 04:53
113 256 Owczarek Anna Clarena, Wrocław 00:26:3700:26:58 20 5/K1POL 1999 04:54
114 306 Sikorski Krzysztof Wrocław 00:26:4000:26:59 94 66/M2POL 1990 04:54
115 373 Węglewski Patryk Godzieszowa 00:26:5100:27:03 95 15/M1POL 1996 04:55
116 229 Mega Dawid Domaszczyn 00:26:5600:27:06 96 67/M2POL 1988 04:55
117 79 Dobrowolska-Świątek Elżbieta Kamieniec Wrocławski 00:27:0200:27:11 21 2/K3POL 1963 04:56
118 245 Noganowicz Agata Pro-Run Wrocław, Domaszczyn 00:27:0500:27:12 22 3/K3POL 1970 04:56
119 32 Baran Tomasz Oława 00:27:0100:27:14 97 68/M2POL 1980 04:57
120 333 Sulikowski Mirosław Jelcz-Laskowice 00:26:4700:27:16 98 69/M2POL 1976 04:57
121 139 Kieruzel Kamil Mirków 00:27:0200:27:19 99 70/M2POL 1988 04:58
122 281 Prudlak Adrian Wrocław 00:27:0000:27:27 100 16/M1POL 2006 04:59
123 29 Banaś Mateusz Stępin 00:27:0100:27:29 101 71/M2POL 1985 04:59
124 132 Kaleta Artur Wrocław 00:27:1500:27:31 102 72/M2POL 1987 05:00
125 419 Tobiasz Paweł 3M Running Team, Dobrzykowice 00:27:2600:27:33 103 73/M2POL 1980 05:00
126 298 Samulewicz Mateusz OLS RUNNERS TEAM, Oleśniczka 00:27:3200:27:38 104 17/M1POL 1997 05:01
127 275 Płotycia Aleksandra Slow Jogg Team Wołczyn, Wołczyn 00:27:3400:27:38 23 15/K2POL 1990 05:01
128 426 Łubik Renata Kilometry Pomocy, Kiełczów 00:27:4100:27:49 24 4/K3POL 1970 05:03
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129 402 Zapiór Michał Wks Wilczyce 35Pro, Wilczyce 00:27:4600:27:57 105 74/M2POL 1984 05:04
130 414 Górska Katarzyna Start Długołęka, Długołęka 00:27:3900:27:58 25 16/K2POL 1980 05:05
131 262 Pastuszka Paulina Wrocław 00:27:4500:27:59 26 17/K2POL 1986 05:05
132 342 Szczyglewski Paweł Dobrzykowice 00:27:3800:28:02 106 75/M2POL 1985 05:05
133 321 Sozański Emil UG DŁUGOŁĘKA TEAM, Kamień 00:28:0100:28:03 107 18/M1POL 1997 05:05
134 213 Malik Paweł Wrocław 00:28:0200:28:07 108 15/M3POL 1972 05:06
135 347 Szydełko Grzegorz #Pędzące Szydełka TEAM, Ramiszów 00:28:0400:28:10 109 76/M2POL 1978 05:07
136 340 Szczurek Michał Januszkowice 00:27:5100:28:11 110 77/M2POL 1991 05:07
137 346 Szydełko Beata #Pędzące Szydełka TEAM, Ramiszów 00:28:0700:28:12 27 18/K2POL 1978 05:07
138 374 Wiacek Jacek JACK-POL, Oleśnica 00:28:0100:28:19 111 78/M2POL 1977 05:08
139 398 Zajac Arkadiusz Pisarzowice 00:28:0200:28:21 112 19/M1POL 1994 05:09
140 399 Zając Marta Jelcz-Laskowice 00:28:0700:28:25 28 19/K2POL 1990 05:09
141 47 Boruta Emilia Wrocław 00:28:3000:28:32 29 20/K2POL 1984 05:11
142 393 Wrąbel Jakub Raków 00:28:1800:28:41 113 79/M2POL 1992 05:12
143 50 Bralewski Sebastian GKS Mirków/Długołęka, Mirków 00:28:3800:28:47 114 80/M2POL 1990 05:14
144 143 Klat Kinga Zbytowa 00:28:4900:28:52 30 6/K1POL 1996 05:14
145 313 Skrzypczyk Andrzej Mirków 00:28:2600:28:54 115 81/M2POL 1988 05:15
146 58 Cegiełkowski Dawid Stowarzyszenie "Cegiełka", Oleśnica 00:28:2600:28:59 116 20/M1POL 1997 05:16
147 101 Gogolewski Krzysztof Kępa 00:28:4000:29:00 117 21/M1POL 1999 05:16
148 345 Sztur Robert Długołęka 00:28:4100:29:05 118 82/M2POL 1989 05:17
149 179 Kutnik Karolina Szczodre 00:29:0000:29:06 31 21/K2POL 1986 05:17
150 278 Polański Mirosław Wrocław 00:28:4500:29:16 119 83/M2POL 1984 05:19
151 366 Waligóra-Frącz Marta Otmuchów 00:29:0900:29:34 32 22/K2POL 1985 05:22
152 254 Opilat Anna Domaszczyn 00:29:1800:29:35 33 23/K2POL 1978 05:22
153 230 Michałowicz Marta DTR BIEGA / MARIO TEAM, Trzebnica 00:29:1600:29:37 34 24/K2POL 1986 05:23
154 108 Haidar Ibrahim STALHAIDAR, Jelcz-Laskowice 00:29:2400:29:39 120 16/M3POL 1973 05:23
155 147 Kłoczko Karolina Trzebnica 00:29:2600:29:44 35 25/K2POL 1989 05:24
156 351 Szymczak Rafał Długołęka 00:29:3900:29:46 121 84/M2POL 1991 05:24
157 199 Lis Dario Pruszowice 00:29:2800:29:52 122 85/M2POL 1984 05:25
158 154 Kopacz Michał Perła Team, Wilczyce 00:29:2000:29:52 123 86/M2POL 1990 05:25
159 106 Gut Agata Kiełczów 00:29:4600:29:58 36 7/K1POL 2004 05:26
160 120 Jarosz Julia Czernica 00:30:0600:30:08 37 8/K1POL 2006 05:28
161 327 Staroń Justyna Mirków 00:29:4700:30:10 38 26/K2POL 1988 05:29
162 113 Jagudzki Adam Januszkowice 00:30:0000:30:16 124 87/M2POL 1983 05:30
163 150 Kokociński Bartek Wrocław 00:29:5800:30:22 125 88/M2POL 1991 05:31
164 221 Marcinkowska Magdalena Wrocław 00:29:5900:30:26 39 27/K2POL 1981 05:32
165 24 Arbaczewska Alexandra Wrocław 00:30:4700:30:50 40 9/K1POL 1997 05:36
166 417 Górski Michał LDK Długołęka, Długołęka 00:30:3200:30:51 126 22/M1POL 2005 05:36
167 190 Leśniak Dorota WATAHA, Domaszczyn 00:30:4100:30:53 41 28/K2POL 1983 05:36
168 219 Mańkowski Radosław Kiełczów 00:30:4200:30:57 127 89/M2POL 1981 05:37
169 171 Krugłowska Wiktoria Wrocław 00:30:3600:31:00 42 10/K1POL 1997 05:38
170 158 Kotwica Mariusz Bąków 00:31:0100:31:04 128 90/M2POL 1976 05:38
171 110 Hejna Kazimierz Szare Wilki, Kiełczów 00:31:0600:31:13 129 17/M3POL 1962 05:40
172 130 Kaczmarzyk Marta Długołęka 00:31:0500:31:15 43 29/K2POL 1987 05:40
173 183 Lajks Marek Wrocław 00:31:0000:31:16 130 18/M3POL 1968 05:41
174 422 Tuszkanow Grzegorz Kilometry Pomocy, Wrocław 00:31:0400:31:16 131 91/M2POL 1980 05:41
175 131 Kaczmarzyk Szymon Długołęka 00:31:0600:31:16 132 92/M2POL 1986 05:41
176 423 Gronostaj Beata Wrocław 00:31:0500:31:18 44 30/K2POL 1983 05:41
177 20 Anonim#359936 Zawodnik Kilometry Pomocy, Kiełczów 00:31:0500:31:18 45 31/K2POL 1979 05:41
178 103 Gonera Paweł Kilometry Pomocy, Wrocław 00:31:0600:31:19 133 93/M2POL 1979 05:41
179 89 Dzwończyk-Czemarnik Ivka Kilometry Pomocy, Kamien 00:31:0600:31:19 46 5/K3POL 1973 05:41
180 74 Dawiskiba-Spaleniak Justyna Wrocław 00:31:1200:31:32 47 32/K2POL 1979 05:43
181 331 Stolarczyk Zenon Oborygeni, Wrocław 00:31:2500:31:36 134 19/M3POL 1952 05:44
182 392 Wójcik Paulina Siostry, Wrocław 00:31:1300:31:39 48 11/K1POL 1994 05:45
183 33 Baranowska Lilianna GKS Mirków/Długołęka, Długołęka 00:31:3100:31:41 49POL 2010 05:45
184 189 Leszczyński Mateusz Zgorzelec 00:31:3100:31:45 135 94/M2POL 1992 05:46
185 365 Walczyna-Leśko Anna Wrocław 00:31:4300:31:45 50 33/K2POL 1980 05:46
186 146 Kłębek Tomasz Wiśniówka, Kiełczów 00:31:2600:31:48 136 95/M2POL 1977 05:46
187 407 Zieliński Łukasz Kilometry Pomocy, Wrocław 00:31:3900:31:52 137 96/M2POL 1981 05:47
188 68 Czapelka Wojciech Wrocław 00:31:4700:31:55 138 97/M2POL 1986 05:48
189 144 Kleszcz Daria Oleśnica 00:31:4900:31:57 51 12/K1POL 1995 05:48
190 364 Wach Agata Siostry, Domaszczyn 00:31:3500:32:01 52 13/K1POL 1997 05:49
191 436 Nowak Aleksandra Wilczyce 00:31:4900:32:02 53 34/K2POL 1990 05:49
192 404 Zawadzki Marcin Wrocław 00:31:3700:32:05 139 23/M1POL 1994 05:50
193 330 Sternalski Michał KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Wrocław 00:32:0200:32:06 140 98/M2POL 1976 05:50
194 413 Śliwiński Przemek Domaszczyn 00:31:5300:32:14 141 99/M2POL 1990 05:51
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195 123 Jasińska-Krupa Lidia Pasikurowice 00:32:1500:32:17 54 35/K2POL 1979 05:52
196 168 Król Paweł Kiełczów 00:31:5600:32:20 142 100/M2POL 1987 05:52
197 164 Kraus Monika suarK TEAM, Pasikurowice 00:32:0300:32:22 55 36/K2POL 1985 05:53
198 293 Rybczyński Krzysztof Dżingobaje, Wrocław 00:32:0100:32:23 143 101/M2POL 1982 05:53
199 163 Kraus Krzysztof suarK TEAM, Pasikurowice 00:32:0500:32:23 144 102/M2POL 1985 05:53
200 297 Samulewicz Magdalena OLS RUNNERS TEAM, Olesniczka 00:32:1100:32:29 56 37/K2POL 1981 05:54
201 378 Wichuła Łukasz OLS RUNNERS TEAM, Raków 00:32:1100:32:30 145 103/M2POL 1981 05:54
202 216 Małecka Anna Bzowa Run, Wrocław 00:32:0800:32:36 57 38/K2POL 1986 05:55
203 176 Kulczycka Klaudia Grędzina 00:32:2000:32:40 58 14/K1POL 2002 05:56
204 412 Żurowski Bartosz Wiśniówka, Kiełczów 00:32:1900:32:41 146 104/M2POL 1985 05:56
205 257 Pacioch Edyta Szare Wilki, Kiełczów 00:32:3500:32:43 59 39/K2POL 1989 05:56
206 99 Glombik Tomasz G-Team, Kiełczów 00:32:2500:32:43 147 105/M2POL 1986 05:56
207 314 Skrzypczyk Ewelina Mirków 00:32:2000:32:48 60 40/K2POL 1988 05:57
208 304 Shakhova Inha Wrocław 00:32:2200:32:50 61 15/K1UKR 2003 05:58
209 268 Pieńkowski Sławomir Szczodre 00:32:2600:32:54 148 20/M3POL 1968 05:58
210 80 Domin Jan Wilkszyn 00:32:3400:32:58 149 24/M1POL 1999 05:59
211 316 Smagała Ewelina Kiełczów 00:32:3200:32:58 62 41/K2POL 1978 05:59
212 433 Chmielarz Mariusz Kiełczów 00:32:5700:33:03 150 106/M2POL 1987 06:00
213 389 Wojtaszek Piotr Jelcz-Laskowice 00:32:4700:33:08 151 25/M1POL 2001 06:01
214 375 Wiącek Anna JACK-POL, Szczodre 00:32:5100:33:09 63 42/K2POL 1976 06:01
215 177 Kulczycka Patrycja Grędzina 00:32:5000:33:13 64 16/K1POL 2002 06:02
216 386 Wiśniewska Emilia Domaszczyn 00:33:1500:33:24 65 17/K1POL 2006 06:04
217 224 Matuszewski Paweł Długołęka 00:33:2700:33:32 152 107/M2POL 1979 06:05
218 223 Matuszewska Lilla Długołęka 00:33:2900:33:33 66 43/K2POL 1979 06:06
219 169 Królikowski Jakub Bukowina Team, Bukowina 00:33:1100:33:36 153 26/M1POL 1999 06:06
220 220 Marciniak Kamila Wrocław 00:33:2300:33:37 67 18/K1POL 1998 06:06
221 203 Łesak Wiktor Bukowina Team, Bukowina 00:33:1200:33:37 154 27/M1POL 1997 06:06
222 191 Leśniak Konrad Domaszczyn 00:33:1700:33:44 155 108/M2POL 1978 06:07
223 266 Pieńkowska Renata Szczodre 00:33:2000:33:45 68 6/K3POL 1971 06:08
224 27 Banach Igor Długołęka 00:34:0200:34:12 156 109/M2POL 1978 06:13
225 173 Kubicki Maksymilian PPMRK, Mirków 00:34:0400:34:15 157 28/M1POL 1995 06:13
226 23 Anonim#361430 Zawodnik Bąków 00:34:1100:34:19 158 110/M2POL 1976 06:14
227 307 Skorupa-Machulak Jolanta Tyniec Mały 00:33:5900:34:22 69 44/K2POL 1985 06:14
228 170 Królikowski Szymon Bukowina Team, Bukowina 00:33:5600:34:22 159 29/M1POL 1999 06:14
229 232 Mierzwa Karol Stępin 00:34:0200:34:25 160 30/M1POL 2005 06:15
230 259 Paliwoda Beata Gminny Żłobek w Kiełczowie, Wrocław 00:34:1800:34:28 70 45/K2POL 1978 06:15
231 291 Rutkowski Piotr Kilometry Pomocy, Sobótka 00:34:2200:34:35 161 111/M2POL 1980 06:17
232 57 Cegiełkowska Andżelika Stowarzyszenie "Cegiełka", Oleśnica 00:34:0800:34:40 71 19/K1POL 1994 06:18
233 305 Sikorska Monika Wrocław 00:34:2400:34:44 72 46/K2POL 1990 06:18
234 156 Kotulska Kamila Długołęka 00:34:4100:34:46 73 47/K2POL 1974 06:19
235 360 Tomczyk Anna #KlempaTeam, Bielawa 00:34:1800:34:47 74 48/K2POL 1983 06:19
236 21 Anonim#359962 Katom Kamień 00:34:3400:34:48 75 49/K2POL 1982 06:19
237 226 Mazur Marcin #KlempaTeam, Bielawa 00:34:2000:34:49 162 112/M2POL 1987 06:19
238 142 Klapa Magdalena Gminny Ośrodek Kultury w Długołęce, Kamień 00:34:1900:34:51 76 20/K1POL 1997 06:20
239 5 Adamski Jan Młodzieżowa Rada Gminy, Kiełczów 00:34:3500:34:51 163 31/M1POL 2007 06:20
240 151 Kołbuc Paweł Gminny Ośrodek Kultury w Długołęce, Kamień 00:34:2100:34:51 164 113/M2POL 1986 06:20
241 93 Florkowski Łukasz Wrocław 00:34:2100:34:52 165 114/M2POL 1980 06:20
242 395 Wróblewski Bartosz Młodzieżowa Rada Gminy, Mirków 00:34:4200:34:57 166 32/M1POL 2007 06:21
243 329 Stegienta Sylwester Długołęka 00:34:3700:35:07 167 33/M1POL 1994 06:23
244 166 Krawczyszyn Paulina Suchy Dwór 00:34:3600:35:09 77 50/K2POL 1984 06:23
245 48 Brachmańska Magda Długołęka 00:34:3700:35:09 78 51/K2POL 1984 06:23
246 192 Leśniak Łukasz WATAHA, Domaszczyn 00:34:5900:35:16 168 115/M2POL 1983 06:24
247 125 Jaworski Artur KPZ Sfora, Brzezia Łąka 00:34:5000:35:20 169 21/M3POL 1967 06:25
248 117 Jarosz Bogdan Czernica 00:34:5200:35:22 170 22/M3POL 1967 06:25
249 377 Wiącek Patrycja JACK-POL, Szczodre 00:35:0600:35:24 79 21/K1POL 2001 06:26
250 280 Prokop Alicja Śliwice 00:35:2000:35:36 80 52/K2POL 1989 06:28
251 63 Cicha Anna Domaszczyn 00:35:1300:35:37 81 53/K2POL 1986 06:28
252 22 Anonim#360434 Zawodnik Kiełczów 00:35:2100:35:38 82 54/K2POL 1989 06:28
253 320 Sokołowski Michał Kiełczów 00:35:2200:35:38 171 34/M1POL 1996 06:28
254 310 Skowronek Aleksandra Gminny Ośrodek Kultury w Długołęce, Szczodre 00:35:1300:35:42 83 22/K1POL 1997 06:29
255 83 Dubiel Adam Wrocław 00:35:3500:35:53 172 23/M3POL 1973 06:31
256 157 Kotwica Amelia Młodzieżowa Rada Gminy, Bąków 00:36:0100:36:16 84 23/K1POL 2007 06:35
257 129 Kacprowicz Michał Popławska group, Wrocław 00:35:5500:36:17 173 116/M2POL 1985 06:35
258 405 Zegler-Bocian Karolina Wilczyce 00:36:0700:36:24 85 55/K2POL 1985 06:37
259 253 Olszewska Wiktoria Kiełczów 00:36:2000:36:46 86 24/K1POL 1996 06:41
260 242 Niewójt Paulina Kiełczów 00:36:2000:36:47 87 56/K2POL 1991 06:41
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261 282 Prudlak Olga Wrocław 00:36:2700:36:54 88 57/K2POL 1982 06:42
262 18 Anonim#359379 Zawodnik Siedlec 00:36:3300:36:58 89 58/K2POL 1987 06:43
263 239 Mróz Justyna Wrocław 00:36:3700:37:01 90 59/K2POL 1985 06:43
264 66 Cymer Wioletta Gminny Żłobek w Kiełczowie, Kiełczów 00:36:5200:37:04 91 60/K2POL 1975 06:44
265 98 Gąsior Marcel Bukowina Team, Wrocław 00:36:5600:37:20 174 35/M1POL 2000 06:47
266 325 Staniewski Eugeniusz Zgorzelec 00:37:0000:37:22 175 24/M3POL 1951 06:47
267 104 Górski Eryk Wilczyce 00:37:3600:37:45 176 36/M1POL 2007 06:51
268 145 Kluba Justyna Wilczyce 00:37:2600:37:57 92 61/K2POL 1987 06:54
269 91 Fedków Ewa Wrocław 00:37:2600:37:57 93 62/K2POL 1976 06:54
270 435 Szałas Dorota Kamień 00:37:3600:38:11 94 63/K2POL 1986 06:56
271 184 Lajks Urszula Wrocław 00:37:5600:38:12 95 7/K3POL 1970 06:56
272 286 Radziejewska Elżbieta Wrocław 00:37:5700:38:13 96 8/K3POL 1968 06:56
273 434 Wójcik Michał Kamień 00:37:3800:38:14 177 37/M1POL 1995 06:57
274 343 Szewczyk Barbara Mirków 00:37:5300:38:14 97 64/K2POL 1980 06:57
275 2 Adach Sylwia Borowa 00:38:1600:38:30 98 65/K2POL 1980 07:00
276 261 Parzonka Witold Siedlce 00:38:1100:38:35 178 117/M2POL 1991 07:00
277 235 Mochocka Maja Wilczyce 00:38:2600:38:37 99 66/K2POL 1979 07:01
278 246 Nowak Aleksandra Godzieszowa 00:38:1600:38:40 100 25/K1POL 1998 07:01
279 382 Wilk Agnieszka Kruszowice 00:38:3000:38:45 101 67/K2POL 1974 07:02
280 182 Kwiecień Marcin Długołęka 00:38:2700:38:52 179 118/M2POL 1977 07:03
281 90 Eliasz Anna Gminny Ośrodek Kultury w Długołęce, Szczodre 00:38:2200:38:53 102 68/K2POL 1981 07:04
282 289 Rosik Joanna Luboń 00:38:3900:38:59 103 26/K1POL 2000 07:05
283 174 Kuchcińska Amelia Wrocław 00:39:0400:39:19 104 27/K1POL 2007 07:08
284 172 Kubacka Natalia Wilczyce 00:39:0800:39:23 105 69/K2POL 1987 07:09
285 361 Trocha-Brzezińska Małgorzata Brzezia Łąka 00:39:4000:39:57 106 70/K2POL 1987 07:15
286 212 Madej Maciej Kiełczów 00:39:4000:40:07 180 25/M3POL 1971 07:17
287 353 Ślusarska Karolina Wilczyce 00:39:5800:40:08 107 71/K2POL 1981 07:17
288 165 Krawczyszyn Bartłomiej Suchy Dwór 00:39:4500:40:19 181 119/M2POL 1983 07:19
289 251 Olearnik Iwona Kamień 00:40:1900:40:34 108 72/K2POL 1988 07:22
290 334 Sytniowska Marcelina WMT Animals, Kiełczówek 00:40:1100:40:36 109 73/K2POL 1987 07:22
291 409 Znamirowska Patrycja Raków 00:40:1400:40:38 110 74/K2POL 1987 07:23
292 238 Mrowiec Olaf Wieluń 00:40:4500:40:47 182 38/M1POL 2001 07:24
293 197 Lipińska Natalia Dobroszyce 00:40:4800:40:50 111 28/K1POL 2004 07:25
294 198 Lipiński Tomasz Dobroszyce 00:41:0900:41:09 183 39/M1POL 1999 07:28
295 368 Wawrzyniak Sebastian GKS Mirków/Długołęka, Łozina 00:41:1200:41:12 184 40/M1POL 2002 07:29
296 241 Muszyńska Kamila Bąków 00:41:3200:41:39 112 75/K2POL 1978 07:34
297 25 Bachman Bartosz Kamień 00:41:3000:41:59 185 120/M2POL 1987 07:37
298 350 Szymańska-Baranowska Ewa Długołęka 00:41:5400:42:04 113 76/K2POL 1978 07:38
299 46 Bochniak Magdalena Kilometry Pomocy, Kiełczów 00:41:5200:42:07 114 29/K1POL 2007 07:39
300 267 Pieńkowski Miłosz Szczodre 00:42:1000:42:39 186 41/M1POL 2005 07:45
301 124 Jawień Tomasz OSP Szczodre, Szczodre 00:42:2100:42:50 187 42/M1POL 1998 07:47
302 194 Lewandowska Aleksandra OSP SZCZODRE, Domaszczyn 00:42:2400:42:52 115 30/K1POL 1995 07:47
303 295 Sałek Ewelina OSP Szczodre, Domaszczyn 00:42:2400:42:53 116 31/K1POL 2003 07:47
304 260 Papierz Aneta Mirków 00:42:5200:43:13 117 77/K2POL 1974 07:51
305 234 Mieszkała Joanna Kiełczów 00:42:5500:43:15 118 78/K2POL 1975 07:51
306 49 Bralewska Dominika Gminny Żłobek w Kiełczowie, Mirków 00:45:1500:45:27 119 32/K1POL 1994 08:15
307 60 Cholewa Aneta Gminny Żłobek w Kiełczowie, Śliwice 00:45:1800:45:30 120 79/K2POL 1993 08:16
308 244 Nieznalska Iwona Bielawa 00:45:2000:45:31 121 80/K2POL 1988 08:16
309 431 Mazurczak Paweł Kilometry Pomocy, Kiełczówek 00:48:0000:48:36 188 121/M2POL 1975 08:50
310 228 Mazurczak Ewa Kiełczówek 00:48:0100:48:36 122 81/K2POL 1977 08:50
311 308 Skowron Alina Piecowice 00:53:4100:54:11 123 9/K3POL 1973 09:51
312 309 Skowron Krzysztof Piecowice 00:53:4200:54:12 189 26/M3POL 1972 09:51
313 107 Gut Beata Kiełczów 00:54:0200:54:16 124 10/K3POL 1972 09:52
314 421 Tomala Radosław Raków 00:53:3501:03:16 190 122/M2POL 1982 11:30
315 420 Tomala Magdalena Raków 00:53:3401:03:19 125 82/K2POL 1981 11:30
DNS 3 Adamczak Barbara Strażak na szlaku, Wrocław DNS/K3POL 1969
DNS 10 Anonim#358422 Zawodnik OSP SZCZODRE, Domaszczyn DNS/K1POL 1995
DNS 15 Anonim#359153 Zawodnik Szczodre DNS/M2POL 1982
DNS 16 Anonim#359154 Zawodnik Szczodre DNS/K2POL 1982
DNS 54 Budnik Honorata BUDNIK TEAM, Wrocław DNS/K2POL 1983
DNS 100 Głąb Anita Gminny Żłobek w Kiełczowie, Kiełczów DNS/K3POL 1971
DNS 119 Jarosz Filip OSP SZCZODRE, Szczodre DNS/M1POL 2007
DNS 153 Konieczna Izabela Długołęka DNS/K2POL 1989
DNS 186 Lech Barbara OLS RUNNERS TEAM, Oleśniczka DNS/K1POL 1995
DNS 187 Lech Jacek OLS RUNNERS TEAM, Oleśniczka DNS/M2POL 1992
DNS 285 Radomska Magdalena Międzyborska Grupa Biegowa, Syców DNS/K1POL 1995
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DNS 290 Rosińska Anita Mirków DNS/K2POL 1989
DNS 292 Rybczyńska Małgorzata Dżingobaje, Wrocław DNS/K2POL 1982
DNS 322 Stachowiak Agnieszka Szczodre DNS/K2POL 1992
DNS 323 Stachowiak Łukasz Szczodre DNS/M2POL 1985
DNS 352 Ścierska Marzena Gminny Ośrodek Kultury w Długołęce, Mirków DNS/K3POL 1970
DNS 376 Wiącek Konrad JACK-POL, Szczodre DNS/M1POL 2004
DNS 381 Wiergowsk Agata Dobroszyce DNS/K1POL 1996
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