v-—\l')

Q)

[ZASOMIERZYK.PL

ELEKTRONICZNY POMIAR CZASU

Ultramaraton Powstanca 1944-2023 - Solo

Wybierz kategorie
I Dystans:SOLO OPEN j
Kategoria:
Nazwisko Kat | Miejscowos$¢
1 1 i51 | DAMIAN FALANDYSZ M2 PRUSZKOW WPRUNNING 13.82km/h | 04:33:32 {04:33:27 | SOLO | 00:00:00.00 | 04:20
PRUSZKOW 00:00:00.00
2 1 {203 | SLAWOMIR RUSAK M4 RADOM BIEGIEM RADOM!  13.6km/h  04:37:54  04:37:51 | SOLO | 00:04:24 04:24
3 2 | 307 | BARTLOMIEJ PAJAK M2 MARKI 13.13km/h | 04:47:54 | 04:47:45  SOLO | 00:14:17 04:34
4 1 125 | MACIE] KUROWSKI M3 WARSZAWA NN RUNNING TEAM | 12.59km/h | 05:00:09  05:00:05 | SOLO | 00:26:37 04:45
5 2 1265  PAWEL WITKOWSKI M3 FAISKI WIELISZEW 12.5km/h | 05:02:17 | 05:02:09  SOLO ; 00:28:41 04:47
HERON TEAM 00:02:04
6 3 270 i PRZEMYSLAW | WOZNIAK M2 LEGIONOWO WIELISZEW 12.19km/h | 05:09:59 | 05:09:48 | SOLO ; 00:36:20 04:55
HERON TEAM 00:07:38




Nazwisko Kat | Miejscowos¢

7 1 i38 | SEBASTIAN CISZEWSKI M1 WARSZAWA - 12.17km/h | 05:10:38 | 05:10:32  SOLO | 00:37:05 04:55

8 4 134 | ANDRZEJ PAWLAK M2 KOMORNICA LO KOMORNICA 11.63km/h | 05:25:07 i 05:24:54 | SOLO ; 00:51:27 05:09
TEAM 00:14:21

9 2 312 i TOMASZ WROBEL M4 KLEMBOW ZABIEGANY 11.61km/h | 05:25:31 i 05:25:20 | SOLO ; 00:51:53 05:10
WOLOMIN 00:00:26

10 3 9 ROBERT BANY M3 SOKOLOWEK - 11.58km/h | 05:26:26 | 05:26:13 | SOLO | 00:52:45 05:10

11 1 113 | PATRYCJA BEREZNOWSKA K3 WIELISZEW WIELISZEW 11.53km/h | 05:27:58 | 05:27:58 | SOLO | 00:54:30 05:12
HERON TEAM 00:01:45
HOKA POLAND
TEAM

12 4 1143 | PIOTR MALZYCKI M3 WOLOMIN ZABIEGANY 11.38km/h | 05:32:08 | 05:32:08 | SOLO ; 00:58:40 05:16
WOLOMIN 00:04:09

13 5 311 | MACIE] TUMULEC M2 WARSZAWA TUMULKI RUNNING | 11.37km/h : 05:32:33 | 05:32:27 : SOLO : 00:58:59 05:16
TEAM 00:00:19

14 6 | 152 | LUKASZ MIKULSKI M2 SOWIA WOLA - 11.32km/h | 05:33:52 | 05:33:49 | SOLO  01:00:21 05:17

15 5 110 i PATRYK KOSCIELSKI M3 LEGIONOWO MINISTERSTWO 11.03km/h | 05:42:49 | 05:42:49 | SOLO | 01:09:22 05:26
GLUPICH KROKOW 00:09:00
LEGIONOWO

16 7 309 i MACIE] STOLARSKI M2 STANISEAWOW 10.97km/h | 05:44:42 | 05:44:36 | SOLO | 01:11:08 05:28

PIERWSZY 00:01:46

17 8 247 i PIOTR TKACZYK M2 WARSZAWA VEGE RUNNERS 10.96km/h | 05:44:45 | 05:44:38 | SOLO 011111 05:28

18 6 303 | TOMASZ JANUCHTA M3 WARSZAWA 10.85km/h | 05:48:16 | 05:48:00 | SOLO | 01:14:33 05:31

19 9 40 iKAMIL CZERNICH M2 WARSZAWA ROZBIEGANE 10.77km/h | 05:51:02 i 05:51:02 | SOLO ; 01:17:34 05:34
MICHALOWICE 00:03:01

20 10 i 30  KRZYSZTOF CHMIEL M2 WOLOMIN ZABIEGANY 10.74km/h | 05:51:54 i 05:51:42 | SOLO ; 01:18:15 05:35
WOLOMIN 00:00:40




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

21 7 84 i MICHAL JAMBOR M3 WARSZAWA ZORAWSKI TEAM 10.71km/h | 05:52:59 | 05:52:54  SOLO | 01:19:27 05:36
22 2 23 | WOJCIECH BRONISZ M1 NIEMCZ - 10.57km/h | 05:57:41 | 05:57:37 | SOLO | 01:24:09 05:40
23 1 199 | PAULINA REKAWEK K2 LIPOWO TEAM 10.52km/h | 05:59:26 | 05:59:18 | SOLO | 01:25:51 05:42
ZABIEGANEDNI 00:01:41
24 8 72 | PAWEL GLOWACKI M3 SEROCK WENET RUNNERS | 10.49km/h | 06:00:20 : 06:00:09 : SOLO ; 01:26:41 05:43
TEAM 00:00:50
25 1169 | PIOTR GAWARSKI M2 BLONIE - 10.41km/h | 06:03:12 | 06:03:04 | SOLO | 01:29:36 05:45
26 9 285  PAWEL ZUK M3 WARSZAWA STOWARZYSZENIE : 10.39km/h | 06:03:50 | 06:03:46 : SOLO | 01:30:19 05:46
SPORTOWE 00:00:42
POLSKIE ULTRA
27 10 i 192 | SEWERYN PRZERADZKI M3 MEAWA - 10.39km/h | 06:03:50 | 06:03:50 | SOLO | 01:30:22 05:46
28 11 i 182 | PAWEL PIETRZAK M3 PRUSZKOW - 10.39km/h | 06:03:52 | 06:03:39 | SOLO  01:30:11 05:46
29 3 199 i PAWEL KAWIECKI M1 KOSZALIN ORKIESTRAWOISK : 10.38km/h | 06:04:19 | 06:04:14 | SOLO | 01:30:47 05:46
OWAKOSZALIN 00:00:35
30 12 i 268 | TOMASZ WOJIENKA M3 PRUSZKOW WPRUNNING 10.36km/h | 06:05:01 | 06:04:51 | SOLO | 01:31:24 05:47
31 1 52 JANUSZ FALANDYSZ M5 10.35km/h | 06:05:12 | 06:05:01 | SOLO | 01:31:34 05:47
32 12 i1 83 | PIOTR JAGUSZEWSKI M2 SULEJOWEK - 10.33km/h | 06:05:57 | 06:05:48 | SOLO | 01:32:20 05:48
33 13 i 282 | TOMASZ ZYSK M2 WARSZAWA BLACK HAT TEAM  10.22km/h | 06:09:50  06:09:42 | SOLO  0L:36:15 05:52
34 14 i 204 | ADRIAN RUSIN M2 WARSZAWA - 10.21km/h | 06:10:17 | 06:10:06 | SOLO | 01:36:38 05:52
35 15 | 183 | MICHAL PIOTROWSKI M2 GDANSK FNWT 10.14km/h | 06:12:38 | 06:12:20 | SOLO | 01:38:53 05:54
36 16 i 116 | CEZARY KRUSZEWSKI M2 WARSZAWA - 10.11km/h : 06:13:50 i 06:13:34 | SOLO : 01:40:06 05:56

00:01:

13




Miejsce Nazwisko Miejscowos¢

37 17 : 231 i JAKUB STEPNOWSKI M2 LEGIONOWO ORTHOS TEAM 10.06km/h | 06:15:49 i 06:15:33 | SOLO 833?22 05:57

38 18 | 283 | JAKUB BRZOZOWSKI M2 NOWY DWOR 10.05km/h | 06:16:13 | 06:16:13 | SOLO ; 01:42:45 05:58

MAZOWIECKI 00:00:40

39 131276 | TOMASZ MICHALCZYK M3 WARSZAWA NAPRZOD 10.04km/h | 06:16:20 | 06:16:14  SOLO ; 01:42:47 05:58
MLOCINY 00:00:01

40 19 i 243 | MARCIN SWIERCZEWSKI M2 SIERAKOW 54 BLP / SFORA 10.04km/h | 06:16:31 i 06:16:07 | SOLO gémmo 05:58
BMK

41 20 | 172 | MARCIN OSTROWSKI M2 WARSAW PZU SPORT TEAM i 9.97km/h { 06:19:15 : 06:19:05 : SOLO 833523 06:01

42 2 198 | KATARZYNA KAWALEC K3 BRZOSTEK DRUZYNA K 9.96km/h 06:19:38 :06:19:25 : SOLO 8333;3 06:01

43 14 i 224 | RAFAL SMOCZYNSKI M3 SALNO GMINA | - 9.94km/h  06:20:08 :06:19:47 | SOLO : 01:46:19 06:02

GRUTA 00:00:21

44 4 1232 i ADAM STOLARZ M1 WARSZAWA - 9.74km/h | 06:27:57 {06:27:50 | SOLO 838333 06:09

45 15 i 238 | KRZYSZTOF SZYIKA M3 WARSZAWA MES-PROJEKT 9.74km/h | 06:28:07 i 06:27:51 | SOLO ; 01:54:24 06:09
TEAM 00:00:01

46 2 74 | AGNIESZKA GOZDAN K2 PULTUSK FABRYKA 9.61km/h 06:33:20 | 06:33:11 : SOLO  01:59:44 06:14
WELLNESS 00:05:19

47 5 314 | KACPER PIWOWARSKI M1 WARSZAWA - 9.58km/h | 06:34:23 : 06:34:18 | SOLO 85823; 06:15

48 3 315 | MALGORZATA : DANSKA K3 RADOM I RYSY 9.57km/h  { 06:35:10 : 06:34:51 : SOLO 8583%3 06:16

49 6 281 | MATEUSZ ZGODA M1 WARSZAWA NAPRZOD 9.53km/h | 06:36:33 | 06:36:26 : SOLO ; 02:02:58 06:17
MLOCINY 00:01:35

50 7 188 | KAMIL POGORZELSKI M1 BIALYSTOK - 9.51km/h { 06:37:34 : 06:37:29 : SOLO 858‘;3; 06:18

51 3 {252 | MARTA TRUSZKOWSKA K2 LEGIONOWO BESTIE OCR 9.49km/h | 06:38:29 | 06:38:13 | SOLO ; 02:04:46 06:19
LEGIONOWO 00:00:44




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

52 21 i 277 i MATEUSZ ZAWADA M2 WARSZAWA ZARAZENI BOLEM | 9.47km/h | 06:39:08 : 06:39:02 : SOLO 02:05:35 06:20

53 22 185 | RAFAL JANISZEWSKI M2 LEGIONOWO BRAVEHEARTS 9.46km/h | 06:39:30 | 06:39:19 | SOLO | 02:05:52 06:20
LEGIONOWO 00:00:16

54 2 123 i JACEK KUMIDAJ M5 STRYKOW KS ULTRA TEAM 9.45km/h i 06:39:59 | 06:39:49 | SOLO | 02:06:22 06:20
LOD2 00:00:29

55 4 181 | AGNIESZKA PIETRZAK K3 PRUSZKOW - 9.44km/h £ 06:40:17  06:40:02 | SOLO | 02:06:35 06:21

56 16 i 233 | PIOTR STYSIEK M3 RADOM BIEGIEM RADOM!  9.44km/h  06:40:19  06:39:55 | SOLO | 02:06:27 06:21

57 17 {50 | MICHAL DOMINIAK M3 GOLASZEW KB OZAROW 9.39km/h | 06:42:35 | 06:42:20 | SOLO | 02:08:53 06:23
MAZOWIECKI 00:02:25
BIEGA / OBOZY
GORSKIE

58 3 |79 | GRZEGORZ GRZECH M4 PIONKI - 9.37km/h | 06:43:12 06:42:50  SOLO 02:09:23 06:24

59 23 117 | PRZEMYSEAW | KRZYSZCZAK M2 WOLOMIN ZABIEGANY 9.31km/h | 06:45:57 | 06:45:57 | SOLO | 02:12:30 06:26
WOLOMIN 00:03:07

60 5 193 iSYLWIA KAJDAS K3 KOBYLKA ZABIEGANY 9.28km/h | 06:47:07 | 06:47:07 | SOLO | 02:13:40 06:27
WOLOMIN 00:01:10

61 6 244 | NATALIA TEJCHMA K3 WARSZAWA STOWARZYSZENIE : 9.26km/h | 06:48:11 | 06:48:02 | SOLO | 02:14:34 06:28
SPORTOWE 00:00:54
POLSKIE ULTRA

62 4 32 | PAWEL CHOJECKI M4 ZBUCZYN ZBUCKI RUCH 9.21km/h | 06:50:25 06:50:16 | SOLO | 02:16:49 06:30

63 24 | 195 | ROBERT RADWAN- M2 KOBYLKA KORPALPIN 9.18km/h | 06:51:46 | 06:51:25 | SOLO ; 02:17:57 06:32

PYTLEWSKI 00:01:08
64 18 i 227 | MICHAL SOBOCINSKI M3 WARSZAWA PLAY 9.17km/h | 06:52:19 06:52:12  SOLO 02:18:45 06:32
65 25 317 | MICHAL PANEK M2 | TORUN 9.15km/h | 06:53:12 : 06:52:58 | SOLO | 02:19:31 06:33

00:00:45




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

66 7 136 | SYLWIA LAZOWSKA K3 WARSZAWA ADIDAS RUNNERS | 9.14km/h : 06:53:40 : 06:53:32 | SOLO i 02:20:04 06:33
WARSAW 00:00:33

67 1 {162 | JULIA NIKOLAJUK K1 NOWY DWOR RECKITT RUNNERS | 9.14km/h | 06:53:41 :06:53:19 | SOLO : 02:19:51 06:33

MAZOWIECKI SPNM

68 19 | 186 | ZBIGNIEW PODLES M3 WARSZAWA - 9.13km/h | 06:53:48 | 06:53:32 | SOLO | 02:20:04 06:34

69 26 | 157 | TOMASZ MISZTAL M2 WIELISZEW WIELISZEW 9.12km/h | 06:54:17 | 06:54:10 : SOLO | 02:20:43 06:34
HERON TEAM 00:00:38

70 8 135 i MONIKA EATKOWSKA K3 CHOTOMOW WIEDZMY 9.12km/h | 06:54:39 | 06:54:20 : SOLO | 02:20:53 06:34
BIEGOWE 00:00:09

71 20 |81 | KRZYSZTOF JAGIELLO M3 ZABKI BIEGAJACE ZABKI | 9.11km/h  06:55:08 | 06:54:56 | SOLO | 02:21:29 06:35

72 9 {82 i KATARZYNA JAGIELLO K3 ZABKI BIEGAJACE ZABKI i 9.1km/h 06:55:09 | 06:54:57  SOLO | 02:2L:30 06:35

73 4 1310 | NINA DOSKOCZ K2 ZABKI BIEGAJACE ZABKI i 9.1km/h 06:55:12 | 06:55:00  SOLO | 02:21:33 06:35

74 27 320 | LUKASZ MAJCHA M2 CZERWONA 9.09km/h | 06:55:41 | 06:55:22 | SOLO | 02:21:55 06:35

75 21 {201 | MARCIN RUDAS M3 WARSZAWA - 9.09km/h | 06:55:44 | 06:55:21 | SOLO | 02:21:54 06:35

76 22 112 | PAWEL BEDNARZ M3 ZAMOSC LENIWIE DO 9.09km/h  { 06:55:52 | 06:55:29 i SOLO i 02:22:01 06:36
PRZODU 00:00:07

77 23 274 { ARTUR WRONKA M3 RADZYMIN RADZYMIN RUN 9.07km/h i 06:56:42 | 06:56:27 | SOLO | 02:22:59 06:36
TEAM 00:00:58

78 24 129 | TOMASZ KWIATKOWSKI M3 WARSZAWA AKTYWNA 9.04km/h i 06:58:09 | 06:57:58 i SOLO | 02:24:30 06:38
WARSZAWA 00:01:30

79 10 i 261 | ANETA WIKLACZ K3 KOMOROW POKORNA ZONA 9.02km/h £ 06:59:01  06:58:48 | SOLO | 02:25:21 06:39

80 8 142 i KAJETAN MAJEWSKI M1 PODDEBIE WIELISZEW 8.80km/h | 07:04:57 07:04:48 SOLO  02:31:20 06:44

HERON TEAM




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

81 258 GRZEGORZ BANCERZ M3 TRAWNIKI TRAWNIKI BIEGAJA | 8.86km/h | 07:06:31 | 07:06:24  SOLO | 02:32:57 06:46
82 5 275 i MARIUSZ WYDRA M4 STARE BABICE | STARE BABICE 8.84km/h :07:07:30 | 07:07:14 | SOLO | 02:33:47 06:47
BIEGAJA 00:00:50
83 6 {191 i PAWEL PRUFER M4 KOSIECZYN - 8.83km/h  07:08:11 | 07:08:02 | SOLO | 02:34:35 06:47
84 1 {127 | RENATA KWIATKOWSKA K4 OZAROW KB OZAROW 8.82km/h : 07:08:27 :07:08:17 ;| SOLO | 02:34:50 06:48
MAZOWIECKI MAZOWIECKI 00:00:15
BIEGA
85 9 {108 i JAKUB KORAL M1 WARSZAWA - 8.8km/h 07:09:23 | 07:09:02  SOLO | 02:35:34 06:48
86 7 1220 i HENRYK SKEODOWSKI M4 ANDRZEJEWO ROCH JASIENICA | 8.77km/h  07:10:49 | 07:10:34 | SOLO | 02:37:06 06:50
87 26 | 174 | MICHAL PARYS M3 WOLOMIN - 8.77km/h  07:11:14 | 07:11:01 | SOLO | 02:37:34 06:50
88 27 1 167 | MARCIN NURZYNSKI M3 WARSZAWA TEAM 8.73km/h :07:13:05 :07:13:01 ; SOLO ; 02:39:33 06:52
ZABIEGANEDNI 00:01:59
89 28 |27 | TOMASZ CABAJ M2 SIEDLCE ZBUCKI RUCH 8.73km/h  07:13:14 | 07:13:06 | SOLO | 02:39:38 06:52
90 29 | 48 | SEBASTIAN DOBROWOLSKI M2 ZBUCZYN ZBUCKI RUCH 8.73km/h  07:13:14 | 07:13:06 | SOLO | 02:39:38 06:52
91 28 | 138 | MICHAL LUBIAN M3 WARSZAWA BLUESOFT 8.67km/h | 07:15:47 | 07:15:38 | SOLO | 02:42:11 06:55
92 29 | 266 | DARIUSZ WOIDA M3 16ZEFOW POLISH WINGS 8.63km/h  07:17:45 | 07:17:38 | SOLO | 02:44:10 06:56
93 30 | 184 | PAWEL PITERA M2 WARSZAWA - 8.63km/h  07:17:45 | 07:17:38 | SOLO | 02:44:10 06:56
94 30 | 256 | BERNARD WASZCZYK M3 MARKI MELESTRA 8.63km/h | 07:18:08 | 07:17:55 | SOLO | 02:44:27 06:57
95 31 |35 | DARIUSZ CHUDZIK M3 PIASTOW MCBIEGACZE 8.62km/h  07:18:46 | 07:18:46 | SOLO | 02:45:18 06:57
96 32 102 | LESZEK KIERSZTAN M3 LWOWEK ROZBIEGANY 8.61km/h  07:18:56 | 07:18:33 | SOLO | 02:45:05 06:58

LWOWEK




Miejsce Nazwisko Kat | Miejscowos¢
97 31 58 | PATRYK DZIURLA-NOWAK | M2 LEGIONOWO - 8.6km/h 07:19:17  07:19:08  SOLO | 02:45:40 06:58
98 33 | 200 | KRZYSZTOF ROMAN M3 BOLSZEWO SFORA BMK 8.57km/h | 07:21:03  07:20:36  SOLO  02:47:09 07:00
99 5 206 i AGNIESZKA RUTKOWSKA K2 WOLOMIN - 8.55km/h | 07:22:20 | 07:22:01  SOLO  02:48:34 07:01
100 3 216 i PIOTR SEDECKI M5 SKIERNIEWICE : - 8.54km/h | 07:22:50  07:22:33 SOLO  02:49:05 07:01
101 32 177 | PAWEL PECURA M2 OSTROW OSTROW BIEGA 8.53km/h :07:23:16 | 07:23:00 ; SOLO | 02:49:32 07:02
MAZOWIECKA 00:00:27
102 10 | 228 | MATEUSZ SOCHA M1 ZEGRZE - 8.43km/h  07:28:24 | 07:28:18 | SOLO | 02:54:50 07:07
103 332 KRZYSZTOF ADACH M2 GDYNIA SFORA BMK 8.43km/h | 07:28:29 | 07:28:00 | SOLO | 02:54:33 07:07
104 4 176 | MIROSLAW GRABOWICZ M5 SOKOLKA SOKOLSKA GRUPA | 8.38km/h | 07:31:15 | 07:31:04 | SOLO | 02:57:37 07:09
BIEGOWA 00:03:03
105 11 i 115 | MAREK KRUPINSKI M1 WARSZAWA TEAM 8.37km/h i 07:31:46 :07:31:33 | SOLO | 02:58:05 07:10
ZABIEGANEDNI / 00:00:28
RUNNING TEAM
106 34 | 221 | HUBERT SKLUCKI M3 NASIELSK RUN TEAM 8.36km/h :07:32:00 i 07:31:51 ; SOLO ; 02:58:23 07:10
NASIELSK 00:00:18
107 11 i 313 | MARIA MORELOWSKA K3 MINSK WALHALLA 8.35km/h | 07:32:29 | 07:32:12 | SOLO | 02:58:45 07:10
MAZOWIECKI 00:00:21
108 8 {77 iZBIGNIEW GRABOWSKI M4 WARSZAWA SFORA BMK 8.32km/h | 07:34:23 | 07:34:00 SOLO  03:00:32 07:12
109 35 | 105 | MARIUSZ KLIN M3 CHEEM CHELM BIEGA 8.20km/h | 07:35:42 | 07:35:24  SOLO  03:01:% 07:14
110 36 | 57 i KRZYSZTOF DZIKOWSKI M3 OSTROW OSTROW BIEGA 8.15km/h i 07:43:41 : 07:43:25 i SOLO i 03:09:58 07:21
MAZOWIECKA 00:08:01
111 37 | 131 | JAROSLAW LAPS M3 OKUNIEW LAPSIK 8.14km/h | 07:44:33 | 07:44:18 | SOLO | 03:10:50 07:22




Miejsce Nazwisko Miejscowos¢

112 38 | 113 | MACIEK KOZIARSKI M3 KATOWICE HURAGAN LIGOTA  8.13km/h  07:44:42  07:44:34  SOLO 03:11:07 07:22
113 34 | 164 | DANIEL NOWAK M2 NOWY MODLIN | ROZBIEGAMY 8.12km/h | 07:45:24 | 07:45:08 | SOLO | 03:11:40 07:23
NOWY DWOR 00:00:33
114 39 | 161 i MACIE] NATORSKI M3 WARSZAWA TRIZARZA 8.12km/h | 07:45:26  07:45:06 SOLO  03:11:38 07:23
115 35 109 | OLEK KOSINSKI M2 PIASECZNO PIASECZNO 8.1km/h 07:46:31 | 07:46:12 | SOLO : 03:12:45 07:24
RUNNING 00:01:06
116 6 62 | AGNIESZKA FLONT K2 GARWOLIN RUDY TEAM 8.1km/h 07:46:31 | 07:46:19 SOLO  03:12:52 07:24
117 36 68 | BARTLOMIEJ GARNEK M2 SOBOLEW RUDY TEAM 8.1km/h 07:46:34  07:46:22 SOLO  03:12:54 07:24
118 40 | 158 | ZBIGNIEW MNICH M3 LIPOWO - 8.09km/h | 07:47:10 | 07:47:03 SOLO  03:13:35 07:24
119 41 159 | ZBIGNIEW MOLODKIEWICZ M3 WARSZAWA BIEGAM NA 8.09km/h | 07:47:21 | 07:47:03 | SOLO | 03:13:35 07:25
TARCHOMINIE 00:00:00
120 37 | 226 | MICHAL SOBKIEWICZ M2 LEGIONOWO 63BLP 8.06km/h | 07:48:59  07:48:46 SOLO  03:15:19 07:26
121 9 234  TOMASZ SUDAKOWSKI M4 RAWA 63BLP 8.06km/h | 07:49:00 | 07:48:49 | SOLO ; 03:15:21 07:26
MAZOWIECKA 00:00:02
122 42 1 190 | GRZEGORZ PROKOPIUK M3 WARSZAWA SZWAGRY DWA 8.05km/h | 07:49:26  07:49:11 SOLO  03:15:43 07:27
123 4373 | MARCIN GOLASZEWSKI M3 WOLOMIN ZABIEGANY 8.05km/h | 07:49:26 | 07:49:12 | SOLO | 03:15:45 07:27
WOLOMIN 00:00:01
124 10 | 284 | KRZYSZTOF ZOCHOWSKI M4 SLUPNO RUNO.DESIGN 8.03km/h | 07:50:29 | 07:50:22 SOLO  03:16:55 07:28
125 38 | 245 | KAMIL TENDERENDA M2 CIECHANOWIEC | POJEBANI 8.02km/h | 07:51:21 | 07:51:04 SOLO  03:17:37 07:28
126 12 120 | LUKASZ BONISLAWSKI M1 LEGIONOWO 1. BAZA 8.02km/h i 07:51:28 : 07:51:09 i SOLO | 03:17:41 07:29
00:00:04
LOTNICTWA
TRANSPORTOWEG
o)




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

127 44 i 49 | ZBIGNIEW DOMINIAK M3 WARSZAWA ORANGE POLSKA ~ 8.01km/h | 07:52:04 | 07:51:43 | SOLO | 03:18:15 07:29
128 45 278 | MICHAL ZDUNEK M3 WARSZAWA EUROSOFT TEAM 8.01km/h  07:52:09  07:51:47 | SOLO | 03:18:20 07:29
129 46 87 | JACEK JANOWSKI M3 LEGIONOWO - 8km/h 07:52:38 | 07:52:32 | SOLO | 03:19:04 07:30
130 11 i 267 | ZBIGNIEW WOJIDA M4 LOWICZ STARZYNSKIEGO | 8km/h 07:52:38 | 07:52:21 : SOLO : 03:18:53 07:30
BIEGA LtOWICZ SPNM
131 12 i 260 | ROMAN WIKLACZ M4 KOMOROW STARY PC-ET Z 8km/h 07:52:40 | 07:52:29 | SOLO | 03:19:02 07:30
BUDZETOWKI 00:00:08
132 13 | 258 | DARIUSZ WIECZOREK M4 ZIELONKA - 8km/h 07:52:43  07:52:31 SOLO | 03:19:03 07:30
133 39 118 | PAWEL KUCHAREK M2 WARSZAWA - 7.99km/h | 07:53:03 | 07:52:42 SOLO  03:19:14 07:30
134 12 196 | MARZENA KARAS-GMITRZUK | K3 LEGIONOWO BESTIE OCR 7.98km/h | 07:53:23 | 07:53:08 | SOLO | 03:19:40 07:30
LEGIONOWO 00:00:25
135 40 | 316 | MARCIN DRABIK M2 RADOM BIEGIEM RADOM!  7.93km/h | 07:56:22  07:56:00  SOLO 03:22:33 07:33
136 14 i 41 | ROBERT CZUBA M4 PUSZCZYKOWO | ORANGE POLSKA  7.88km/h | 07:59:44 | 07:59:22 | SOLO | 03:25:54 07:36
137 4195 | LUKASZ KARASIEWICZ M2 PLOCHOCIN SZURAM 7.86km/h | 08:00:42 | 08:00:21 | SOLO ; 03:26:53 07:37
KILOMETRY/KB 00:00:59
OZAROW
MAZOWIECKI
BIEGA
138 13 i 155 | LIDIA MINIAK K3 JABLONNA ILOVE PRZYLESIE  7.84km/h | 08:01:57 | 08:01:47 | SOLO | 03:28:20 07:39
139 2 178 [ JUSTYNA GRAD K4 LEGIONOWO BESTIE OCR 7.84km/h | 08:01:59 | 08:01:51 | SOLO ; 03:28:24 07:39
LEGIONOWO 00:00:03
140 1594 | DAREK KANTOR M4 BODUSZYN POZIOMKI 7.82km/h | 08:03:24 | 08:03:05 SOLO  03:29:37 07:40
141 47 1 43 | RAFAL DANSKI M3 RADOM I RYSY 7.81km/h i 08:04:11 | 08:03:52 : SOLO : 03:30:25 07:41

00:00:47




Miejsce

Nazwisko

Miejscowos¢

142 16 i 107 | JERZY KOCHANOWSKI M4 OSTROW - 7.8km/h 08:04:27 | 08:04:13 | SOLO | 03:30:45 07:41
MAZOWIECKA 00:00:20
143 14 i 106 | ANNA KOBA K3 MICHALOWICE | ROZBIEGANE 7.8km/h 08:04:29 | 08:04:17 | SOLO | 03:30:49 07:41
WIES MICHALOWICE 00:00:04
144 48 i 36 | JAROSLAW CHYBOWSKI M3 rODZ KLUBU SPORTOWY | 7.77km/h | 08:06:19 | 08:06:09 | SOLO ; 03:32:41 07:43
ULTRA TEAM £ODZ 00:01:51
145 49 | 97 | MICHAL KARWOWSKI M3 rODZ KS ULTRA TEAM 7.77km/h i 08:06:20 : 08:06:10 i SOLO i 03:32:43 07:43
tODZ 00:00:01
146 42 1101 | RAFAL KEDZIOREK M2 WIAZOWNA - 7.76km/h | 08:06:58 | 08:06:50 SOLO  03:33:22 07:43
147 50 | 64 i KRZYSZTOF FRESZEL M3 WARSZAWA BOERNEROWO 7.76km/h i 08:07:00 : 08:06:47 | SOLO i 03:33:20 07:43
BIEGA SPNM
148 43 i 235 | MACIE) SURMIAK M2 WARSZAWA CWALUJACE 7.73km/h i 08:08:46 : 08:08:27 | SOLO i 03:35:00 07:45
ZOLWIE 00:01:40
149 17 i 280 | RADEK ZGIET M4 CZARTAJEW - 7.66km/h  08:13:34 | 08:13:24 | SOLO | 03:39:56 07:50
150 44 i 111 | MICHAL KOWALCZUK M2 MARKI MILAN_ADAS MAR | 7.61km/h : 08:16:45 : 08:16:36 | SOLO 03:43:08 07:53
TA 03
151 51 | 163 | MARIUSZ NOSARZEWSKI M3 TRZCIANY GB PRESS TEAM 7.59km/h | 08:17:43  08:17:22 SOLO  03:43:55 07:54
152 45 i 133 | PIOTR LISZEWSKI M2 PLONSK PLONSCY 7.59km/h | 08:17:43 | 08:17:25 | SOLO | 03:43:58 07:54
PATRIOCI 00:00:02
153 46 i 22 | JAROSLAW BRODZIK M2 WARSZAWA - 7.50km/h | 08:17:46 | 08:17:25 SOLO  03:43:57 07:54
154 13 i 25 | KONRAD BUJALSKI M1 WARSZAWA ETV ULUBIONA 7.59km/h  §08:17:51 | 08:17:41 | SOLO | 03:44:14 07:54
WARSZAWA 00:00:16
155 47 | 257 | GRZEGORZ WEGRZYK M2 WARSZAWA EKIPA NEONA! 7.59km/h | 08:17:57 | 08:17:57 SOLO  03:44:29 07:54
156 52 | 230 | KRZYSZTOF STEPIEN M3 WARSZAWA CMKP TEAM 7.56km/h i 08:20:02  08:19:41 | SOLO : 03:46:13 07:56

00:01:43




Miejsce

Nazwisko

Kat

Miejscowos¢

157 14 i 215 | MATEUSZ SEKULA M1 TRUSKAW STARE BABICE 7.55km/h  §08:20:20 | 08:20:04 | SOLO | 03:46:37 07:56
BIEGAJA 00:00:23
158 48 1 90 | MIKOLA) JOCHEMSKI M2 WARSZAWA - 7.52km/h | 08:22:49 | 08:22:39 SOLO  03:49:11 07:58
159 53 | 160 | DARIUSZ MASTALERSKI M3 GRODZISK DKWS 7.5km/h 08:24:16 | 08:24:16 ;| SOLO | 03:50:49 08:00
MAZOWIECKI 00:01:37
160 15 i 185 | AGNIESZKA ORACKA K3 GRODZISK DKWS/ 7.49km/h | 08:24:21 | 08:24:16 | SOLO | 03:50:49 08:00
MAZOWIECKI PRACOWNIA 00:00:00
FRYZJERSKA
161 54 | 31 i DANIEL CHODZINSKI M3 NOWY DWOR - 7.41km/h | 08:30:01 | 08:29:42 | SOLO | 03:56:14 08:05
MAZOWIECKI 00:05:25
162 5519 i MARIUSZ BONECKI M3 LEGIONOWO - 7.41km/h | 08:30:05 | 08:29:50 | SOLO | 03:56:23 08:05
163 56 | 240 | JACEK SZYMCZAK M3 ZABKI BIEGAJACE ZABKI | 7.37km/h  08:33:09 | 08:33:00 | SOLO | 03:59:32 08:08
164 49 | 263 | LUKASZ WINNICKI M2 WARSZAWA - 7.36km/h | 08:33:46 | 08:33:26 SOLO | 03:59:59 08:09
165 57 | 255 | ROBERT URBANIAK M3 WARSZAWA ORANGE POLSKA  7.36km/h  08:33:47 | 08:33:24 | SOLO  03:39:57 08:09
166 50 | 189 : JACEK POSIEWKA M2 GORA RECKITT RUNNERS | 7.20km/h  08:38:39  08:38:16 | SOLO | 04:04:48 08:13
167 58 | 86 i ANDRZEJ JANISZEWSKI M3 WARSZAWA CWALUIACE 7.25km/h i 08:41:37 : 08:41:16 i SOLO i 04:07:49 08:16
ZOLWIE 00:03:00
168 18 | 254 | MARCIN TULCZYNSKI M4 WARSZAWA CWALUJACE 7.25km/h i 08:41:40 : 08:41:40 i SOLO : 04:08:12 08:16
ZOLWIE 00:00:23
169 51 | 148 | SZYMON MENDRZYCKI M2 rODZ SZAKALE BALUT 7.22km/h i 08:43:14  08:43:04 | SOLO : 04:09:36 08:18
L(’)D2 00:01:24
170 59 | 178 i AREK PIEKARSKI M3 BYDGOSZCZ AREK Z 7.22km/h i 08:43:14 | 08:43:03 | SOLO | 04:09:35 08:18
BYDGOSZCZY SPNM
171 52 34 i MARCIN CHUDIO M2 WARSZAWA - 7.21km/h i 08:43:55 | 08:43:39 | SOLO | 04:10:11 08:18

00:00:35




Miejsce

Nazwisko

Kat

Miejscowos¢

172 60 i 241 | MICHAL SZYSZKA M3 WARSZAWA - 7.17km/h | 08:47:08 | 08:47:00 SOLO | 04:13:32 08:22
173 53 | 194 | TOMASZ RADEK M2 WARSZAWA - 7.14km/h | 08:49:21  08:49:08  SOLO  04:15:40 08:24
174 16 i 212 | KAROLINA SARNOWSKA K3 WARSZAWA - 7.13km/h | 08:50:07  08:50:07 SOLO  04:16:40 08:24
175 54 | 151 i DAMIAN MIERZWA M2 SEPOLNO CLUB 100 7.12km/h  § 08:51:01 | 08:50:51 | SOLO | 04:17:23 08:25
KRAJENSKIE MARATHON 00:00:43
POLSKA
176 2 150 i ANNA MICHALCZYK K1 WARSZAWA EKIPA NEONA! 7.08km/h | 08:53:50  08:53:50 SOLO  04:20:23 08:28
177 19 i 126 | DARIUSZ KURPIEWSKI M4 NOWY DWOR - 7.06km/h § 08:55:39 | 08:55:22 ;| SOLO | 04:21:54 08:30
MAZOWIECKI 00:01:31
178 55 | 173 i MARCIN PACHOWSKI M2 WARSZAWA - 7.02km/h | 08:58:42 | 08:58:24 SOLO  04:24:56 08:33
179 61 | 55 | JAROSLAW DYLEWSKI M3 NASIELSK JAREK 7.01km/h | 08:59:15 | 08:58:52  SOLO  04:25:24 08:33
180 17 {15 | LUIZA BIALEK K3 Y OMIANKI - 6.98km/h | 09:01:10 | 09:01:04 SOLO  04:27:37 08:35
181 62 | 103 | TOMASZ KINCZYK M3 WARSZAWA - 6.98km/h | 09:01:10 | 09:01:02 | SOLO | 04:27:35 08:35
182 63 | 122 | KRZYSZTOF KUCINSKI M3 OTWOCK - 6.97km/h | 09:02:16 | 09:01:48  SOLO | 04:28:20 08:36
183 64 | 75 | JAROSLAW GORNIAK M3 POGORZE JARBUD 6.95km/h | 09:03:43 | 09:03:22 SOLO  04:29:5¢ 08:37
184 15 { 120 | PAWEL KUCHLER M1 GDYNIA JARBUD 6.95km/h | 09:03:50 | 09:03:29 | SOLO | 04:30:01 08:37
185 65 i 59 i ZAKARIA EL HAJJAMI- M3 WARSZAWA - 6.82km/h : 09:14:35 | 09:14:35 | SOLO | 04:41:08 08:48
GNIEWEK 00:11:06
186 18 | 139 | RENATA LUKASIK K3 PRUSZKOW - 6.81km/h  09:15:14 | 09:14:57 | SOLO | 04:41:29 08:48
187 3 253 | ELZBIETA TUCZYNSKA K4 PRUSZKOW - 6.81km/h i 09:15:17  09:14:58 | SOLO | 04:41:30 08:48

00:00:01




Miejsce

Nazwisko

Kat

Miejscowos¢

188 56 | 264 | PAWEL WITEK M2 WIELISZEW PZU SPORT TEAM  6.79km/h | 09:16:32  09:16:10 | SOLO | 04:42:42 08:50
189 20 6 WIESEAW BAKULA M4 WACH WAMPIR 6.78km/h 1 09:17:35 | 09:17:24 SOLO  04:43:5 08:51
190 16 | 168 | PATRYK OKON M1 | NOWY DWOR - 6.76km/h © 09:19:10 | 09:18:57 | SOLO : 04:45:30 08:52
MAZOWIECKI 00:01:33
191 7 124 | KAROLINA KUNDYS K2 WARSZAWA #WAWRZYNTEAM | 6.73km/h  09:21:19 | 09:21:11 | SOLO | 04:47:43 08:54
192 66 | 180 i MARCIN PIETRZAK M3 TORUN RUNCROSS 6.73km/h i 09:21:20 : 09:21:07 | SOLO | 04:47:39 08:54
ROZGARTY SPNM
193 21 {222 | ROBERT SKRZYPEK M4 PIASECZNO BIEGNIJ Z 6.71km/h :09:23:38 | 09:23:28 | SOLO | 04:50:00 08:56
PROSERVICE 00:02:20
194 57 | 273 i PAWEL WOICIUK M2 WIELISZEW - 6.64km/h | 09:29:09 | 09:28:57 SOLO  04:55:29 09:02
195 58 | 207 | PAWEL RUTKOWSKI M2 WARSZAWA TEAM 6.54km/h :09:37:33 | 09:37:11 | SOLO | 05:03:43 09:10
ZABIEGANEDNI 00:08:14
196 59 | 145 | ANDRZE] MARKUSZEWSKI M2 GRUDZIADZ BIEGNIE 6.47km/h | 09:44:38 | 09:44:34 | SOLO | 05:11:06 09:16
197 60 i 46 | PIOTR DOBROWOLSKI M2 GORA RECKITT RUNNERS | 6.41km/h  09:50:03 | 09:49:40 | SOLO | 05:16:13 09:21
198 8 262 i MARTA WILCZEK K2 SKRZESZEW RECKITT RUNNERS | 6.41km/h  09:50:05 | 09:49:43 | SOLO | 05:16:15 09:21
199 19 i 121 | MALGORZATA | KUCHLER K3 GDYNIA JARBUD 6.28km/h  10:02:16 | 10:01:53 | SOLO | 05:28:26 09:33
200 61 | 112 | MACIEK KOZIARA M2 WARSZAWA ADIDAS RUNNERS : 6.18km/h : 10:11:20 | 10:11:02 : SOLO i 05:37:34 09:42
WARSAW 00:09:08
201 67 i 14 i MARCIN BERNACIAK M3 RADOM BIEGIEM RADOM! DNF SOLO ; SPM
202 68 | 24 | TOMASZ BRUDEREK M3 JABLONNA PRIMUM CURRERE DNF SOLO | SPNM
203 62 i 60 i ALEKSANDER i ESSI-EZINH M2 WARSZAWA SFORA BMK DNF SOLO | SPNM
204 3 66 | MARTA FUDALA K1 USTKA SFORA BMK DNF SOLO | SPNM




Miejsce Nazwisko Miejscowos¢ Wynik Netto Straty Tempo

205 69 ;| 88 HUBERT JAWORSKI M3 WARSZAWA VEGE RUNNERS DNF SOLO ; SPNM
206 17 : 119 | DAMIAN KUCHARSKI M1 WIELISZEW - DNF SOLO ; SPNM
207 70 : 166 : MICHAL NOWOSIELSKI M3 PULTUSK Z BIEGIEM NARWI DNF SOLO ; SPNM
208 22 1196 : ANDRZE] RADZIWONKA M4 LEGIONOWO - DNF SOLO ; SPNM
209 20 : 197 : ADRIANA RADZIWONOWICZ | K3 WARSZAWA CMKP TEAM DNF SOLO ; SPNM
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