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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS NETTO INNA KATEGORIA

1 2 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA UKS CZEMPION BEŁCHATÓW 00:33:58 00:33:58 3:23 M/1 M30/1

2 1 MATEUSZ KRAJDA M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:35:00 00:35:00 3:30 M/2 M30/2

3 5 MATEUSZ MARKOWIAK M 2005 BELCHATOW POLSKA OMEGA KLESZCZÓW 00:35:44 00:35:43 3:34 M/3 M19/1

4 3 SZYMON WIKTOROWICZ M 1996 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA LKS FENIKS OPOCZNO 00:37:26 00:37:25 3:44 M/4 M20/1

5 203 GRZEGORZ STĘPIEŃ M 1974 OPOCZNO POLSKA LKS FENIKS OPOCZNO 00:37:48 00:37:47 3:46 M/5 M40/1

6 81 ŁUKASZ TROJANOWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹRUNCREW/JAKOTEAM 00:37:56 00:37:54 3:47 M/6 M40/2

7 79 MICHAŁ SZYMAŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹRUNCREW/JAKOTEAM 00:37:58 00:37:56 3:47 M/7 M30/3

8 141 SEBASTIAN KONIARSKI M 1981 CHRZANOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:38:46 00:38:45 3:52 M/8 M40/3

9 150 JAROSŁAW STANIEC M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 00:39:16 00:39:14 3:55 M/9 M40/4

10 125 ZBIGNIEW OJRZYŃSKI M 1973 GÓRKI POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:39:27 00:39:26 3:56 M/10 M50/1

11 169 PIOTR MACH M 2002 GOMUNICE POLSKA 00:39:39 00:39:38 3:57 M/11 M20/2

12 166 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:39:44 00:39:42 3:58 M/12 M30/4

13 143 MARCIN FELISIAK M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 00:39:50 00:39:48 3:58 M/13 M40/5

14 40 JAKUB KIMMER M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:40:05 00:40:03 4:00 M/14 M30/5

15 212 KRZYSZTOF LEWANDOWSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹRUNCREW/JAKOTEAM 00:41:22 00:41:18 4:07 M/15 M40/6

16 98 MATEUSZ DYNIAK M 2002 BUCZEK POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:41:35 00:41:34 4:09 M/16 M20/3

17 147 RAFAŁ AUGUSTYNIAK M 1994 ŁÓDŹ POLSKA 00:41:48 00:41:47 4:10 M/17 M20/4

18 112 MARIUSZ PEĆ M 1978 PABIANICE POLSKA BILIŃSKI TEAM RUN&WALK 00:41:53 00:41:49 4:10 M/18 M40/7

19 7 JUSTYNA CHUDZIK-WARZECHA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:41:56 00:41:53 4:11 K/1 K30/1

20 124 CEZARY OJRZYŃSKI M 1971 GÓRKI POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:42:30 00:42:25 4:14 M/19 M50/2

21 208 MICHAŁ ANDRZEJCZYK M 1990 BEŁCHATÓW POLSKA TEAM NIEIDEALNI 00:42:41 00:42:35 4:15 M/20 M30/6

22 16 ADRIAN BEM M 1991 ZELÓW POLSKA METANOL 00:42:56 00:42:54 4:17 M/21 M30/7 G. ZELÓW M/3

23 160 DAMIAN KLOCEK M 1994 ŁASK POLSKA KLUB ROSSMANN 00:43:10 00:43:03 4:18 M/22 M20/5

24 93 KRZYSZTOF BIEGANOWSKI M 1979 SMARDZEWICE POLSKA 00:43:23 00:43:17 4:19 M/23 M40/8

25 88 MICHAŁ PORĘBSKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA DZIK KOMANDO 00:43:28 00:43:25 4:20 M/24 M30/8

26 65 ADRIAN GOŹDZIK M 1988 ŁÓDŹ POLSKA #PLANBIEGANIE 00:43:29 00:43:26 4:20 M/25 M30/9

27 193 SEBASTIAN KOZUBEK M 1988 SIERADZ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:43:41 00:43:38 4:21 M/26 M30/10

28 192 MICHAŁ NIEDŹWIEDŹ M 1994 ZGIERZ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:43:59 00:43:54 4:23 M/27 M20/6

29 186 JAROSŁAW DOŚPIAŁ M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:44:13 00:44:08 4:24 M/28 M40/9

30 84 PIOTR HERUDZIŃSKI M 1960 KLUKI POLSKA 00:44:21 00:44:16 4:25 M/29 M60/1

31 121 ADAM KURZYNOGA M 1979 OSINY KOLONIA POLSKA 00:44:29 00:44:20 4:26 M/30 M40/10

32 122 JAROSŁAW SOWIŃSKI M 1968 WRZĄCA POLSKA POLITECHNIKA ŁÓDZKA 00:44:36 00:44:31 4:27 M/31 M50/3

33 201 AGNIESZKA WYSOCKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:44:56 00:44:53 4:29 K/2 K40/1

34 67 JUREK PERLIŃSKI M 1986 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:45:02 00:44:58 4:29 M/32 M30/11

35 15 JAKUB TURNIAK M 1997 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:45:02 00:44:58 4:29 M/33 M20/7

36 61 MICHAŁ BUCZKOWSKI M 1994 SĘDZIEJOWICE POLSKA 00:45:38 00:45:36 4:33 M/34 M20/8

37 127 WIKTOR KOMPA M 1999 ŁÓDŹ POLSKA 00:46:07 00:45:52 4:35 M/35 M20/9

38 50 SŁAWOMIR GAJDA M 1978 WADLEW POLSKA SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:46:07 00:46:04 4:36 M/36 M40/11

39 161 ROBERT GONDZIA M 1987 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA ROSSMANN 00:46:09 00:46:02 4:36 M/37 M30/12

40 90 KRYSTIAN HABRYN M 1995 BEŁCHATÓW POLSKA 00:46:19 00:46:12 4:37 M/38 M20/10

41 175 KATARZYNA DURAJ K 1993 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:46:23 00:46:18 4:37 K/3 K30/2

42 118 ADRIAN GWADERA M 2000 BEŁCHATÓW POLSKA BASTION BEŁCHATÓW 00:46:32 00:46:28 4:38 M/39 M20/11

43 120 HUBERT MUSZYŃSKI M 1995 ŁOBUDZICE POLSKA 00:46:55 00:46:54 4:41 M/40 M20/12 G. ZELÓW M/5

44 115 ANDRZEJ ZIABKA M 1973 ALEKSANDROW LODZKI POLSKA - 00:47:03 00:46:59 4:41 M/41 M50/4

45 73 MARIUSZ KUCHNIO M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:47:08 00:47:02 4:42 M/42 M40/12

46 4 MAGDALENA BOLONEK K 1984 ZELÓW POLSKA #BIEGAMZBRATEM 00:47:24 00:47:21 4:44 K/4 K30/3 G. ZELÓW K/1

47 78 BARTŁOMIEJ PIECHULSKI M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGINGTEAMZELÓW 00:47:24 00:47:21 4:44 M/43 M30/13

48 41 SEBASTIAN KIERAŚ M 1991 ZELÓW POLSKA 00:47:36 00:47:19 4:43 M/44 M30/14 G. ZELÓW M/7

49 113 MARCIN KOPEĆ M 1978 LODZ POLSKA CELIRONMAN / WIOSENNE PŁYWAKI 00:47:39 00:47:33 4:45 M/45 M40/13

50 46 BARTŁOMIEJ JABŁOŃSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:47:54 00:47:41 4:46 M/46 M30/15

51 151 EDWARD JURACHNO M 1960 BEŁCHATÓW POLSKA 00:48:12 00:48:07 4:48 M/47 M60/2

52 25 MIKOŁAJ LIPIŃSKI M 1992 ZELÓW POLSKA AMBYS PŁOCKA 00:48:49 00:48:42 4:52 M/48 M30/16 G. ZELÓW M/8

VI Zelowski Szus O Czółenko
Zelów, 17.09.2023 r.
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„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/1 G. ZELÓW M/1

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/2 G. ZELÓW M/2

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/3 G. ZELÓW M/4

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/4 G. ZELÓW M/6
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53 96 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:48:55 00:48:47 4:52 M/49 M30/17

54 178 MARCIN PAWLAK M 1990 ZELÓW POLSKA 00:48:59 00:48:54 4:53 M/50 M30/18 G. ZELÓW M/9

55 170 RAFAŁ MACH M 1976 GOMUNICE POLSKA 00:49:14 00:49:10 4:55 M/51 M40/14

56 89 KATARZYNA PORĘBSKA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA DZIK KOMANDO 00:49:18 00:49:15 4:55 K/5 K30/4

57 39 TOMASZ IGNACZAK M 1968 ZELÓW POLSKA 00:49:40 00:49:31 4:57 M/52 M50/5 G. ZELÓW M/10

58 86 ARKADIUSZ KLUBA M 1981 POLSKA 00:49:40 00:49:29 4:56 M/53 M40/15

59 77 ADAM KRATA M 1989 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:49:49 00:49:39 4:57 M/54 M30/19

60 12 TOMASZ BIEGAŃSKI M 1984 WARSZAWA POLSKA 00:49:49 00:49:33 4:57 M/55 M30/20

61 195 RADOSŁAW LOREK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA BILIŃSKI TEAM RUN&WALK 00:49:50 00:49:45 4:58 M/56 M30/21

62 56 IWONA GAJDA K 1981 BUDY DŁUTOWSKIE POLSKA SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:49:51 00:49:47 4:58 K/6 K40/2

63 171 BARBARA OLSZEWSKA K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:49:55 00:49:51 4:59 K/7 K30/5

64 52 PATRYK MARJAN M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:50:03 00:49:56 4:59 M/57 M30/22

65 71 NATALIA PASZKOWSKA K 2001 GRABICA POLSKA 00:50:11 00:49:59 4:59 K/8 K20/1

66 109 ADRIAN BARTOS M 1995 ZELÓW POLSKA RUN CIAPCIAKI 00:50:15 00:50:02 5:00 M/58 M20/13 G. ZELÓW M/12

67 107 PAWEŁ CIUPA M 1980 BLOK DOBRYSZYCE POLSKA BLOK EKIPA 00:50:20 00:50:15 5:01 M/59 M40/16

68 167 KAMIL ZATOŃ M 1989 RADOMSKO POLSKA 00:50:31 00:50:24 5:02 M/60 M30/23

69 123 PIOTR STOLECKI M 1979 KURNOS DRUGI POLSKA DRUŻYNA SZPIKU 00:50:38 00:50:31 5:03 M/61 M40/17

70 210 NATALIA ZAŁOGA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:50:46 00:50:35 5:03 K/9 K30/6

71 33 DAMIAN WLAŹLAK M 1992 PABIANICE POLSKA 00:50:46 00:50:35 5:03 M/62 M30/24

72 100 MARIUSZ DOLIWA M 1981 ZELÓW POLSKA 00:51:05 00:50:54 5:05 M/63 M40/18 G. ZELÓW M/13

73 198 MARIAN BŁASZCZYK M 1955 BEŁCHATÓW POLSKA 00:51:06 00:50:58 5:05 M/64 M60/3

74 136 GRZEGORZ ROGUT M 1990 ZELÓW POLSKA 00:51:09 00:51:03 5:06 M/65 M30/25 G. ZELÓW M/14

75 97 MARCIN DROŻDŻOWSKI M 1988 ZELÓW POLSKA 00:51:32 00:51:12 5:07 M/66 M30/26 G. ZELÓW M/15

76 59 EWELINA TRYLAŃSKA K 1977 PABIANICE POLSKA BILIŃSKI TEAM RUN&WALK 00:51:39 00:51:30 5:09 K/10 K40/3

77 31 DAWID PRAŁAT M 1978 ZELÓW POLSKA PZU SPORT TEAM 00:51:42 00:51:32 5:09 M/67 M40/19 G. ZELÓW M/16

78 32 ADAM KACZMARSKI M 1989 KLUKI POLSKA 00:52:07 00:51:59 5:11 M/68 M30/27

79 20 WIESŁAW KAŁUZIŃSKI M 1964 ZELÓW POLSKA 00:52:24 00:52:16 5:13 M/69 M50/6 G. ZELÓW M/17

80 19 PRZEMYSŁAW KIEŁEK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:52:34 00:52:27 5:14 M/70 M30/28

81 13 SYLWIA PELIAN K 1975 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:53:14 00:53:07 5:18 K/11 K40/4

82 64 PAULINA PRZEZAK K 1990 SIERADZ POLSKA 00:53:28 00:53:22 5:20 K/12 K30/7

83 72 JUSTYNA ZIELIŃSKA K 1985 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:53:44 00:53:34 5:21 K/13 K30/8

84 58 AGATA JUROWSKA K 1982 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:54:01 00:53:53 5:23 K/14 K40/5

85 92 KRZYSZTOF HENDRYKOWSKI M 1963 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH ROWERY 00:54:05 00:53:56 5:23 M/71 M60/4

86 190 RYSZARD SOBCZYK M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:54:07 00:54:05 5:24 M/72 M60/5

87 133 ŁUKASZ MOTYLSKI M 1993 BEŁCHATÓW POLSKA 00:54:23 00:54:20 5:26 M/73 M30/29

88 30 MARTYNA PIOTROWSKA K 1994 ZELÓW POLSKA 00:54:32 00:54:18 5:25 K/15 K20/2 G. ZELÓW K/4

89 108 AGNIESZKA CIUPA K 1979 BLOK DOBRYSZYCE POLSKA BLOK EKIPA 00:54:38 00:54:33 5:27 K/16 K40/6

90 185 PAWEŁ SZTRANEK M 1970 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:54:40 00:54:29 5:26 M/74 M50/7

91 142 LUCYNA JURCZYK K 1964 BEŁCHATÓW POLSKA 00:54:46 00:54:42 5:28 K/17 K50/1

92 51 JAKUB MISZCZAK M 2003 PRZECZNIA POLSKA 00:55:14 00:55:06 5:30 M/75 M20/14

93 117 DAWID BEMBNOWSKI M 1981 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:56:01 00:55:49 5:34 M/76 M40/20

94 145 ANNA LALEK K 1989 WOLA KRZYSZTOPORSKA POLSKA 00:56:27 00:56:26 5:38 K/18 K30/9

95 205 PRZEMYSŁAW SMOLAREK M 1982 RZĄŚNIA POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:56:30 00:56:25 5:38 M/77 M40/21

96 207 MICHAŁ REJMONCZYK M 1995 ZELÓW POLSKA 00:56:48 00:56:33 5:39 M/78 M20/15 G. ZELÓW M/18

97 21 PAWEŁ MUSIAŁ M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:57:26 00:57:18 5:43 M/79 M30/30

98 23 IGOR MAGDZIARZ M 1992 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:57:41 00:57:36 5:45 M/80 M30/31

99 156 TOMASZ MALINOWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA - 00:57:42 00:57:37 5:45 M/81 M30/32

100 63 SEBASTIAN SOBCZAK M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA SEBABIEGA.PL 00:57:43 00:57:27 5:44 M/82 M40/22

101 148 KATARZYNA NEUGEBAUER-ANGIEL K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:57:53 00:57:46 5:46 K/19 K30/10

102 105 ELIZA KWIATKOWSKA K 1989 STRYKÓW POLSKA 00:58:00 00:57:39 5:45 K/20 K30/11

103 68 MACIEJ OŁDAKOWSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:58:01 00:57:40 5:46 M/83 M30/33

104 62 DARIUSZ WITUSIK M 1965 ŁÓDŹ POLSKA BILIŃSKI TEAM RUN&WALK 00:58:05 00:57:59 5:47 M/84 M50/8

105 103 ANNA WALCZAK K 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:58:05 00:57:57 5:47 K/21 K30/12

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/5

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/6 G. ZELÓW M/11

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/1 G. ZELÓW K/2

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/2 G. ZELÓW K/3
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106 69 ŁUKASZ WÓJCIK M 1985 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:58:21 00:58:00 5:48 M/85 M30/34

107 130 KONRAD KRAJDA M 1999 ŁÓDŹ POLSKA 00:58:27 00:58:13 5:49 M/86 M20/16

108 152 SEBASTIAN KRAJDA M 1996 ZELÓW POLSKA 00:58:28 00:58:15 5:49 M/87 M20/17 G. ZELÓW M/19

109 189 DAWID MAJCHRZAK M 1992 ZELÓW POLSKA 00:58:55 00:58:49 5:52 M/88 M30/35 G. ZELÓW M/20

110 182 KAMIL ZINTEK M 1986 KOLONIA ŁOBUDZICE POLSKA 00:58:59 00:58:43 5:52 M/89 M30/36 G. ZELÓW M/21

111 85 LESZEK ZBOROWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:59:20 00:59:05 5:54 M/90 M40/23

112 94 TOMASZ KOŁODZIEJCZYK M 1990 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:59:29 00:59:23 5:56 M/91 M30/37

113 139 MICHAŁ KOWALSKI M 1979 ŁĘCZYCA POLSKA BILIŃSKI TEAM 00:59:34 00:59:18 5:55 M/92 M40/24

114 87 DARIUSZ JĘDRZEJCZYK M 1966 KRZYŻANÓW POLSKA 00:59:35 00:59:21 5:56 M/93 M50/9

115 26 PAWEŁ WAGA M 1984 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:59:36 00:59:20 5:56 M/94 M30/38

116 181 DAMIAN KARCZYK M 1994 WARSZAWA POLSKA 00:59:36 00:59:26 5:56 M/95 M20/18

117 99 DOMINIK MICHALAK M 1977 SMARDZEW POLSKA 01:00:01 00:59:44 5:58 M/96 M40/25

118 126 EMILIA ŁAWSKA K 1979 BEŁCHATÓW POLSKA AJVI JOGA RUN 01:00:15 00:59:59 5:59 K/22 K40/7

119 135 MARIOLA SZYMAŃSKA K 1961 ZELÓW POLSKA 01:00:29 01:00:22 6:02 K/23 K60/1 G. ZELÓW K/5

120 119 MARCIN PIOTROWSKI M 1993 ZELÓW POLSKA 01:00:41 01:00:27 6:02 M/97 M30/39 G. ZELÓW M/23

121 206 ANNA ZIEIIŃSKA K 1980 ZELÓW POLSKA 01:01:01 01:00:48 6:04 K/24 K40/8

122 137 EWA STANKIEWICZ K 1982 ZELÓW POLSKA 01:01:01 01:00:47 6:04 K/25 K40/9

123 157 PAWEŁ SOBCZYŃSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 01:01:07 01:00:56 6:05 M/98 M50/10

124 191 IWONA PALUSZEK K 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 01:01:39 01:01:27 6:08 K/26 K50/2

125 173 MARIUSZ RETKIEWICZ M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA COMKAS TEAM 01:01:41 01:01:32 6:09 M/99 M40/26

126 116 TOMEK KAPCZYŃSKI M 1969 WOLA MOSZCZENICKA POLSKA 01:02:17 01:02:09 6:12 M/100 M50/11

127 202 MAGDALENA WRZESIAK K 1982 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:02:20 01:02:09 6:12 K/27 K40/10

128 168 ANNA ANTOSZCZYK K 1995 BLOK DOBRYSZYCE POLSKA 01:02:40 01:02:31 6:15 K/28 K20/3

129 131 EWELINA KĘPNIAK K 1983 ZELOW POLSKA 01:03:14 01:02:54 6:17 K/29 K40/11 G. ZELÓW K/8

130 95 MICHAŁ BOŻYK M 1985 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 01:03:29 01:03:15 6:19 M/101 M30/40

131 132 KAMILA PAWŁOWSKA K 1977 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR 4 IM. JANA BRZECHWY W ZELOWIE 01:04:06 01:03:50 6:23 K/30 K40/12 G. ZELÓW K/9

132 70 MAŁGORZATA PŁÓCIENNICZAK K 1974 BUCZEK POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:04:28 01:04:21 6:26 K/31 K40/13

133 172 JAROSŁAW GŁOWACKI M 1979 BUCZEK POLSKA 01:04:31 01:04:16 6:25 M/102 M40/27

134 174 EMILIA GŁOWACKA K 1980 BRODNIA DOLNA 34 POLSKA 01:04:31 01:04:16 6:25 K/32 K40/14

135 128 TOMASZ MIZIOŁEK M 1971 ŁÓDŹ POLSKA EKSOC BIEGA 01:04:46 01:04:31 6:27 M/103 M50/12

136 43 MONIKA DĄBKOWSKA K 1987 ZELÓW POLSKA 01:05:06 01:04:56 6:29 K/33 K30/13 G. ZELÓW K/10

137 187 PATRYK KARPIŃSKI M 1974 ZELÓW POLSKA 01:05:41 01:05:29 6:32 M/104 M40/28 G. ZELÓW M/24

138 199 ROMEK WALCZAK M 1978 DROBNICE POLSKA SKBDS 01:06:35 01:06:23 6:38 M/105 M40/29

139 197 AGNIESZKA SECZKOWSKA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 01:06:35 01:06:19 6:37 K/34 K30/14

140 154 PRZEMYSŁAW WALCZAK M 1992 ŁÓDŹ POLSKA SKBDS 01:06:36 01:06:24 6:38 M/106 M30/41

141 47 BARTŁOMIEJ NIEWIADOMSKI M 1984 ŁODŹ POLSKA ROSSMANN 01:06:43 01:06:30 6:39 M/107 M30/42

142 134 DARIUSZ GUDAJCZYK M 1968 ZELÓW POLSKA 01:07:07 01:06:50 6:41 M/108 M50/13 G. ZELÓW M/25

143 183 KRYSTIAN KAŹMIERCZAK M 1996 ŁÓDŹ POLSKA BRAK 01:07:15 01:07:11 6:43 M/109 M20/19

144 165 ANDRZEJ PACZEŚ M 1981 ZGIERZ POLSKA ROSSMANN 01:07:32 01:07:26 6:44 M/110 M40/30

145 138 HENRYK KĘPIŃSKI M 1953 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 01:08:01 01:07:48 6:46 M/111 M60/6

146 27 RAFAŁ MIELCZAREK M 1993 ZELÓW POLSKA METANOL 01:08:38 01:08:28 6:50 M/112 M30/43 G. ZELÓW M/26

147 196 PAWEŁ WILIŃSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 01:08:45 01:08:34 6:51 M/113 M40/31

148 204 WIKTOR WALCZAK M 2007 DROBNICE POLSKA SKBDS 01:09:02 01:08:50 6:53 M/114 M19/2

149 155 BARTLOMIEJ WALCZAK M 1995 ŁÓDŹ POLSKA SKBDS 01:09:03 01:08:52 6:53 M/115 M20/20

150 129 MAGDALENA BIESAGA K 1986 ZELOW POLSKA 01:09:21 01:09:01 6:54 K/35 K30/15 G. ZELÓW K/11

151 18 RAFAŁ STĘPCZYŃSKI M 1989 ZELÓW POLSKA 01:09:52 01:09:48 6:58 M/116 M30/44

152 149 JUSTYNA BŁOCH K 1994 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR 4 01:10:14 01:09:57 6:59 K/36 K20/4 G. ZELÓW K/12

153 194 IZABELA BUJNOWICZ K 1986 ZELÓW POLSKA 01:10:58 01:10:47 7:04 K/37 K30/16 G. ZELÓW K/13

154 176 ROBERT WOŹNIAK M 1993 STRUPINY POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:11:25 01:11:08 7:06 M/117 M30/45

155 179 JUSTYNA PIECH K 1984 ŁASK POLSKA 01:12:25 01:12:23 7:14 K/38 K30/17

156 184 IWONA SZTRANEK K 1974 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 01:12:35 01:12:24 7:14 K/39 K40/15

157 211 OLGA KACZOROWSKA K 1995 BUCZEK POLSKA 01:12:50 01:12:35 7:15 K/40 K20/5

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/7 G. ZELÓW M/22

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/3 G. ZELÓW K/6

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/4 G. ZELÓW K/7

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/5

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/8



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB CZAS NETTO INNA KATEGORIA

VI Zelowski Szus O Czółenko
Zelów, 17.09.2023 r.

10 km

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

158 75 SYLWIA SKRZYŃSKA K 1983 ŁÓDŹ POLSKA 01:13:33 01:13:23 7:20 K/41 K40/16

159 76 AGNIESZKA GORTAT K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 01:13:33 01:13:24 7:20 K/42 K40/17

160 14 MAJA KOWALSKA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:13:52 01:13:43 7:22 K/43 K30/18

161 140 EWA LISIECKA K 1989 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR 4 IM. J. BRZECHWY W ZELOWIE 01:13:53 01:13:37 7:21 K/44 K30/19 G. ZELÓW K/14

162 11 MARIUSZ CHODOROWICZ M 1992 ZELÓW POLSKA ROSSMANN 01:13:54 01:13:45 7:22 M/118 M30/46

163 153 WOJCIECH JANECKI M 1992 PABIANICE POLSKA FABRYKA DZIKA 01:14:00 01:13:47 7:22 M/119 M30/47

164 101 KAROLINA PRZYBYŁ K 1992 PABIANICE POLSKA FABRYKA DZIKA 01:14:00 01:13:47 7:22 K/45 K30/20

165 82 NATALIA GÓRA K 2000 BEŁCHATÓW POLSKA BASTION BEŁCHATÓW 01:14:02 01:13:52 7:23 K/46 K20/6

166 102 ALEKSANDRA JĘDRZEJCZYK K 1992 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 01:14:16 01:14:02 7:24 K/47 K30/21

167 53 NATALIA WESOŁA K 1994 ZELÓW POLSKA 01:14:40 01:14:30 7:27 K/48 K20/7 G. ZELÓW K/15

168 48 JUSTYNA BRZEZIŃSKA K 1986 ZELÓW POLSKA 01:14:52 01:14:40 7:28 K/49 K30/22 G. ZELÓW K/16

169 106 MAGDALENA TOSIK K 1987 ZELÓW POLSKA - 01:16:33 01:16:20 7:38 K/50 K30/23 G. ZELÓW K/17

170 111 ANITA BARTOS K 1993 ZELÓW POLSKA 01:16:33 01:16:20 7:38 K/51 K30/24 G. ZELÓW K/18

171 37 SEBASTIAN PIECZARA M 1993 BEŁCHATÓW POLSKA 01:18:13 01:17:56 7:47 M/120 M30/48

172 188 WIOLETA NAWROCKA K 1987 ZELÓW POLSKA PRZEDSZKOLE SAMORZĄDOWE NR4 W ZELOWIE 01:19:48 01:19:31 7:57 K/52 K30/25 G. ZELÓW K/19

173 177 MAŁGORZATA KOWALSKA K 1993 ZELÓW POLSKA 01:19:49 01:19:44 7:58 K/53 K30/26

174 36 KRZYSZTOF BADOWSKI M 1969 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:19:53 01:19:38 7:57 M/121 M50/14

175 24 ANNA ZELMOZER - WAGA K 1987 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:19:54 01:19:39 7:57 K/54 K30/27

176 55 MONIKA KAŁKOWSKA K 1993 ZELÓW POLSKA 01:27:30 01:27:13 8:43 K/55 K30/28 G. ZELÓW K/22

177 180 MILENA WALASIK K 1996 ZELÓW POLSKA 01:27:31 01:27:21 8:44 K/56 K20/8 G. ZELÓW K/23

178 17 KLAUDIA TYLUŚ K 1996 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:27:35 01:27:17 8:43 K/57 K20/9

179 44 AGNIESZKA MŁYNARCZYK K 1990 ZELÓW POLSKA 01:27:37 01:27:20 8:44 K/58 K30/29 G. ZELÓW K/25

180 42 GRZEGORZ WÓJCIK M 1973 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:27:38 01:27:20 8:44 M/122 M50/15

181 104 MARCIN WRZESIAK M 1981 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 01:27:44 01:27:24 8:44 M/123 M40/32

200 EWELINA CHOJNACKA K 1986 ZELÓW POLSKA DNF DNF

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/6

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/9 G. ZELÓW M/27

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/7 G. ZELÓW K/20

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/10 G. ZELÓW M/28

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/8 G. ZELÓW K/21

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
K/9 G. ZELÓW K/24

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/11 G. ZELÓW M/29

„BIEGING TEAM ZELÓW” 
M/12 G. ZELÓW M/30
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