Pogon za Lisem y
Wyniki - Bieg
Organizator: Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,Lider” w Winnicy /

Viosto: Winnica TIMESIPORT

Dystans: 5 km

Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie 'T::k Miasto Klub Czas T:m“/‘kln’lo K/M wi(la(li(!;.wa
2 74 POL SMOLINSKI Rafat 1990 Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 18:25 03:41 2°M 2° Open M
4 100 POL 2YLA Arkadiusz 1995 Michatéw-Reginéw Team Kopec 19:27 03:53 4°M 1° M20
6 34 POL KARASIEWICZ Pawetl 1994  Winnica Lider Winnica 19:51 03:58 6°M 2° M20
8 98 POL ZMUDA Krystian 1991 Warszawa 20:16 04:03 8°M 1° M30

10 8 POL BRODOWSKI Michat 1991  Winnica Lider Winnica 20:28 04:05 10°M 3°M30

12 88 POL URZYKOWSKI Artur 1994 Warszawa Obstacle Center Tea 20:59 04:12 11°M 3° M20

14 66 POL POPLAWSKI Michat 1984  Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 21:20 04:16 13°M 4° M30

16 85 POL TYMINSKI Konrad 1992 Puftusk 21:46 04:21 15°M 5° M30

18 52 POL MALUCHNIK Marek 1973 Nasielsk GARAZ Strefa Trening 21:55 04:23 17°M 2° M50

20 108 POL MALISZEWSKI Marek 1987 Nasielsk Nasielsk Baszta Team 22:27 04:29 18°M 6° M30

22 21 POL FILIPEK Przemek 1986 Swiercze 22:30 04:30 20°M 7° M30

24 25 POL GOZDAN Agnieszka 1983  Puttusk FABRYKA WELLNESS 22:47 04:34 3°K 3° Open K

26 16 POL CIESLAK Marcin 1972  Legionowo Smurfit Kappa Wellbe 23:03 04:37 23°M 3° M50

28 75 POL SOBIERAJ Krystian 2008 Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 23:12 04:38 25°M 2° MJ]

30 72 POL SITKOWSKI Maciek 1972  Nasielsk 23:15 04:39 27°M 4° M50
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Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imig Rok Miasto Klub Czas Tempo K/M Kat.
ur. min/km wiekowa
32 48 POL LIPINSKI Daniel 1985 Siedlce SiedlceRulezRunTeam 23:20 04:40 29°M 9° M30

34 5 POL BOCHENEK Damian 2000 Rzasnik 23:24 04:41 30°M 4° M20

36 19 POL DARKOWSKI Rafat 1980 Winnica Lider Winnica 23:29 04:42 32°M 8° M40

38 29 POL IZYCKI Krystian 1980 Warszawa Chrupigce Bagietki 23:39 04:44 34°M 9° M40

40 89 POL WARCHOL Artur 1971  Kuchary Krdlewskie KB im P. Sekowskieg 24:03 04:49 36°M 6° M50

42 43 POL KUCHARCZYK Edyta 1981  Winnica Lider Winnica 24:29 04:54 5°K 1° K40

44 28 POL IGNATOWICZ Michat 1977  Puftusk 24:50 04:58 38°M 11° M40

46 95 POL WRONIAK Jakub 1995 Karolino BIEGIEM DO AGD SE 24:57 04:59 40° M 6° M20

48 93 POL WITKOWSKI Lukasz 1986 Nasielsk Nasielsk Baszta Team 25:10 05:02 42°M 12° M30

50 58 POL OSTASZEWSKI Lukasz 1992  Winnica Lider Winnica 25:16 05:03 44° M 13° M30

52 60 POL PAWLIKOWSKI Adam 1983 Bialystok 25:25 05:05 46° M 13° M40

54 4 POL BIELA Wojciech 1980 Warszawa Chrupigce Bagietki 25:45 05:09 48° M 14° M40

56 70 POL SIENKOWSKI Sebastian 1990 Nasielsk 26:01 05:12 49° M 15° M30

58 929 POL ZOENIERZAK Barttomiej 1996  Puftusk 26:34 05:19 51°M 8° M20

60 55 POL MYSZAKOWSKI Pawel 1990 Nowy Dwor Mazowiec 26:38 05:20 52°M 16° M30

62 23 POL GOOS Angelika 1996  Puftusk Wiadek Team 26:46 05:21 9° K 1° K20

64 47 POL LINTNER Michat 1983  Pultusk PULTUSKIE KOLARST 27:04 05:25 55°M 17° M40

66 12 POL BYRKA Aleksandra 1981  Slubowo Nasielsk Baszta Team 27:17 05:28 10° K 4° K40
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Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imig Rok Miasto Klub Czas Tempo K/M Kat.
ur. min/km wiekowa
68 56 POL NERC Karolina 1999 Kosewo AsfaltLove Dziki 27:39 05:32 11° K 2° K20

70 31 POL JAKUBOWSKI Tobiasz 2007 Winnica Lider Winnica 27:41 05:32 59° M 3°MJ

72 24 POL GORZACH Zbigniew 1961 Ciechanéw AsfaltLove Dziki 27:53 05:35 61°M 3° M60

74 77 POL SOBIERANSKA Edyta 1973  Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 28:19 05:40 13°K 2° K50

76 59 POL PACZKOWSKI Oskar 1993 Jadwisin BIEGIEM DO AGD SE 29:12 05:50 62°M 20° M30

78 92 POL WITKOWSKA Eliza 1987 Nasielsk Nasielsk Baszta Team 29:33 05:55 16° K 4° K30

80 97 POL ZEBROWSKA Marta 1977  Puftusk PULTUSKIE KOLARST 29:48 05:58 17° K 5° K40

82 57 POL OSINSKI Stanistaw 1951 Warszawa Nasielsk Baszta Team 29:56 05:59 64° M 1° M70

84 33 POL JASKOT Roman 1953  Pultusk 30:17 06:04 65° M 2° M70

86 18 POL DANIELAK Karina 2001 Mtawa 30:21 06:04 20° K 3° K20

88 36 POL KOBUSZEWSKA Hanna 1973 tukdéw Nasielsk Baszta Team 31:30 06:18 22°K 4° K50

90 106 POL MAKOWSKA Malgorzata 1986 Parciaki Jednorozec robi co m 32:35 06:31 24° K 7° K30

92 101 POL PIERZCHALA Ilona 1984 Stare Bulkowo Lider Winnica 33:05 06:37 25° K 8° K30

94 65 POL PODLASKA Bogumita 1974  Winnica Lider Winnica 33:33 06:43 27° K 8° K40

96 54 POL MIKOS Teresa 1963  Otwock 34:11 06:50 28° K 1° K60

98 61 POL PAZ Anna 1975 Winnica Lider Winnica 35:44 07:09 30°K 9° K40

100 32 POL JASKOT Monika 1977  Pultusk 39:14 07:51 32°K 11° K40

102 26 POL GRABOWSKA Monika 1979 Matowidz Jednorozec robi co m 39:43 07:56 34° K 13° K40

p— www.Time-Sport.pl - Elektroniczny Pomiar Czasu na Zawodach Sportowych
TIMESPORT | poczta@time-sport.pl | +48 666 019 352 | www.Time-Sport.pl |



Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imig Rok Miasto Klub Czas Tempo K/M Kat.
r. min/km wiekowa
104 41 POL KRZYZANOWSKA Zoja 1967 Warszawa Vege Runners 42:15 08:27 35°K 5° K50
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