
Wyniki - Nordic Walking 5 km
XIV Bieg Po Głębokich Dołach

Organizator:
Data:

Miasto:
Dystans:

 Głębokie Doły Team
23.10.2022
Książenice
5 km
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Strona 1

Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Miasto Klub Czas
min/km

Tempo K/M

1 160 POL JANICKA Alicja 1985 Stanica Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 37:40 07:32 1° K

2 115 POL BÓGDAŁ Jolanta 1974 Bytom 39:08 07:50 2° K

3 273 POL SŁUPIK Bożena 1973 Orzesze 39:18 07:52 3° K

4 198 POL KWAŚNIOK Rafał 1988 Rybnik Kijowy debiut 39:38 07:56 1° M

5 236 POL PAWŁOWSKA Beata 1973 Radlin Radlinioki w Biegu 39:58 07:59 4° K

6 205 POL MALIK Izabela 1974 Bełk 40:14 08:03 5° K

7 105 POL BANACH Sebastian 1979 Pszów Yno Ultra 41:18 08:16 2° M

8 306 POL MALCZOK Ewa 1980 Rybnik 41:30 08:18 6° K

9 118 POL BUGDOŁ Justyna 1975 Rybnik 41:54 08:23 7° K

10 266 POL SERWOTKA Jan 1954 Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 42:01 08:24 3° M

11 122 POL CZERNICKA Magdalena 1982 Rybnik 42:32 08:31 8° K

12 260 POL REK Katarzyna 1976 Radlin Radlinioki w Biegu 44:53 08:59 9° K

13 169 POL KARASZEWSKA Alina 1978 Czuchów Zielone Miasto 45:21 09:04 10° K

14 288 POL VORREITER-BERNACKA Marta 1989 Rybnik BOLI MNIE KOLANO TEAM 46:29 09:18 11° K

15 186 POL KOTKOWSKI Ireneusz 1960 Łubki Łubki United 46:33 09:19 4° M

16 106 POL BARTECKA Małgorzata 1972 Książenice 47:50 09:34 12° K

17 107 POL BARTECKA Maria 2006 Książenice 47:51 09:34 13° K

18 231 POL PANCERZYNSKA Ewa 1974 Rybnik 48:13 09:38 14° K

19 202 POL ŁABAJ Danuta 1971 Rybnik 49:08 09:50 15° K

20 300 POL ZIENTEK Kasia 1973 Rybnik 49:09 09:50 16° K

21 194 POL KRZYSZTOSZEK Natalia 1997 Rybnik 50:15 10:03 17° K

22 211 POL HORYCZNY Anna 50:20 10:04 18° K

23 134 POL FOJT Michał 1987 Rybnik 55:49 11:10 5° M

24 239 POL PIEDA Aleksandra 1983 Książenice 1:12:02 14:25 19° K


