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Kategoria: 10KM
M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Drużyna Netto Brutto
1 1 397 DMYTRO DIDOVODIUK M30 LESZNO ACHILLES LESZNO 00:32:05 00:32:07

2 2 343 ADAM PUTYRA M30 WROCŁAW - 00:33:09 00:33:10

3 1 262 PIOTR JAŚTAL M20 DOMASZOWICE LKB RUDNIK/NON STO

P TRAIL

00:33:24 00:33:25

4 2 267 JAN KACZOR M20 WAŁBRZYCH - 00:33:26 00:33:28

5 3 302 ŁUKASZ LUDKIEWICZ M20 PIEŃSK KP PSP ZGORZELEC 00:33:46 00:33:48

6 4 384 ARKADIUSZ WIELGUS M20 OBORNIKI ŚLĄSKIE PCC ROKITA 00:34:52 00:34:52

7 5 212 PIOTR BARNAŚ M20 KŁODZKO - 00:36:10 00:36:10

8 3 248 MATEUSZ HARZOWSKI M30 WROCŁAW GÓRYLASY 00:36:41 00:36:42

9 4 264 MARCIN JAZ M30 POLANICA-ZDRÓJ RNB TEAM POLANICA-

ZDRÓJ

00:36:52 00:36:54

10 6 347 LUCJAN REC M20 LEGNICA PREVENT 00:37:30 00:37:32

11 5 342 WOJCIECH PTAK M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

BLUEBIRDS 00:37:38 00:37:38

12 1 276 PIOTR KOCIOŁOWICZ M40 JANOWIEC BIEGAM W GÓRACH B

ARDZKICH 

00:38:06 00:38:07

13 6 283 DANIEL KOSZYKOWSKI M30 SMOLEC PIECHOTA PO SCHODA

CH 

00:38:38 00:38:40

14 1 345 HALINA RASIŃSKA K20 PLEWISKA BIEGOŻERY AZS POZ

NAŃ 

00:39:01 00:39:04

15 2 377 BOGUSŁAW TOMAKA M40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN

00:39:35 00:39:35

16 7 272 MARIAN KĘPSKI M30 NIEMCZA ŁAB ŁAGIEWNIKI 00:39:35 00:39:38

17 7 370 HUBERT SZOSTEK M20 ZIĘBICE - 00:39:36 00:39:41

18 1 385 MICHAŁ WIELGUS M16 PACZKÓW - 00:39:55 00:39:59

19 1 396 OLESIA DIDOVODIUK K30 LESZNO ACHILLES LESZNO 00:40:07 00:40:07

20 8 225 ANDRZEJ CENDROWSKI M30 CIEPLOWODY MAD RUNNERS 00:40:23 00:40:26

21 9 398 DAMIAN GURTATOWSKI M30 ZIEBICE - 00:40:26 00:40:33

22 8 352 ADRIAN SAMOŁUK M20 BIAŁY KOŚCIÓŁ GARMIN WROCŁAW 00:40:33 00:40:36

23 9 220 MACIEJ BŁAUCIAK M20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

GÓRYLASY&ZGBF 00:40:59 00:41:02

24 10 399 PAWEŁ NOWAK M30 WROCŁAW - 00:41:11 00:41:15

25 3 215 KRYSTIAN BIERNACKI M40 WROCŁAW BECOMEONE 00:41:12 00:41:17

26 11 296 MARCIN KUMISZCZO M30 WROCŁAW GT RAT 00:41:17 00:41:19

27 10 257 MATEUSZ JAKOWSKI M20 BARDO MJ ZIEMNIAKI 00:41:27 00:41:27

28 12 349 PAWEŁ ROZUMKIEWICZ M30 ŚWIDNICA ŚWIDNICKA GRUPA B

IEGOWA 

00:41:33 00:41:37

29 1 402 URSZULA KRUPA K16 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

MKS PARASOL WROCŁ

AW

00:41:53 00:41:57

30 2 285 BARTŁOMIEJ KOWAL M16 PACZKÓW - 00:41:53 00:41:57

31 4 312 MARCIN MAZIAREK M40 OPOLE MOTYLA.NOGA.RUNNER

S

00:42:08 00:42:12

32 13 376 MICHAŁ TEREK M30 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:42:23 00:42:29

33 5 366 PAWEŁ STUDNICKI M40 WROCŁAW 140MINUT.PL 00:42:27 00:42:31
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34 2 350 SONIA ROZUMKIEWICZ K30 ŚWIDNICA ŚWIDNICKA GRUPA B

IEGOWA

00:42:34 00:42:36

35 14 363 MATEUSZ STANIK M30 STRZELIN STRZELIŃSKI KLUB 

BIEGACZA GRANIT

00:42:30 00:42:39

36 1 222 BEATA BOROWICZ K40 OŁAWA KWP WROCŁAW 00:43:15 00:43:18

37 15 300 RAFAŁ LIPIŃSKI M30 BRZEG ARCISZEWSKI TEAM 00:43:37 00:43:39

38 3 339 MATEUSZ PRZYBYLSKI M16 KRZELKÓW ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN 

00:44:07 00:44:10

39 16 330 BŁAŻEJ PIĘKOŚ M30 RACZYCE - 00:44:18 00:44:22

40 6 357 SZYMON SKÓRA M40 NYSA - 00:44:36 00:44:42

41 7 395 RAFAL MANIAK M40 ZLOTY STOK - 00:44:37 00:44:44

42 8 340 ANDRZEJ PRZYBYLSKI M40 KRZELKÓW ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN 

00:44:54 00:44:54

43 11 361 MARCIN SMOLEŃ M20 KAMIENNIK - 00:44:59 00:45:07

44 2 203 EWA BŁAUCIAK K20 TARNÓW GÓRYLASY & ZGBF 00:45:04 00:45:08

45 9 275 ROBERT KMITA M40 WROCŁAW BLUEBIRDS TEAM 00:44:54 00:45:10

46 10 333 GRZEGORZ PIWOWARCZYK M40 GŁUCHOŁAZY - 00:44:48 00:45:10

47 2 263 JOANNA JAZ K40 POLANICA ZDRÓJ RNB  TEAM POLANICA

- ZDRÓJ 

00:45:06 00:45:10

48 11 335 PAWEŁ PLEWKA M40 TRZEBNICA SZCZYTKOWICE W BIE

GU

00:45:09 00:45:22

49 12 404 DANIEL PAWLAK M40 KŁODZKO LKS ISKRA JASZKOWA

 

00:45:45 00:45:54

50 1 389 MAREK WYDMUCH M60 BARDO - 00:46:22 00:46:31

51 13 247 JÓZEF GWOZDA M40 OLBRACHCICE WIELKI

E

MJ ZIEMNIAKI 00:46:44 00:46:57

52 17 259 JANUSZ JANKOWSKI M30 WRÓBLOWICE - 00:46:51 00:47:04

53 14 250 DARIUSZ HERMAN M40 CIEPŁOWODY GÓRYLASY 00:46:55 00:46:59

54 3 372 DAJANA ŚMIGIELSKA K30 BIELAWA ŁAB ŁAGIEWNIKI 00:47:00 00:47:09

55 1 394 BOGDAN ZIĘBA M50 PSZENNO BIEGOWA ŚWIDNICA 00:47:03 00:47:10

56 2 228 ADAM CHORZĘPA M50 KŁODZKO - 00:47:05 00:47:09

57 18 309 ŁUKASZ MARCJANEK M30 SZCZYTNA KLUB LEKKOATLETYCZ

NY ZIEMIA KŁODZKA

00:47:06 00:47:10

58 15 260 MARIAN JAROCZYŃSKI M40 ZIĘBICE - 00:47:19 00:47:24

59 19 217 TOMASZ BILIŃSKI M30 OLEŚNICA - 00:47:19 00:47:30

60 3 362 JAN SOBERA M50 TWARDOGÓRA ECHO TWARDOGÓRA 00:47:20 00:47:31

61 20 305 MARCIN ŁYSEŃ M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

00:47:27 00:47:45

62 21 348 KRZYSZTOF ROBAK M30 GOGOŁÓW OSPG 00:47:28 00:47:53

63 16 232 ADRIAN DROZDOWSKI M40 BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA

00:47:55 00:48:05

64 22 297 SŁAWOMIR LANGERT M30 PRUDNIK - 00:48:00 00:48:14

65 2 405 ZYGMUNT BOMBA M60 ZŁOTY STOK BIAŁY NIEDZWIEDZ 00:48:15 00:48:23

66 17 289 TOMEK KOZUBEK M40 NYSA - 00:48:15 00:48:20
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67 23 241 MACIEJ GÓRAL M30 WROCŁAW - 00:48:27 00:48:47

68 24 294 SZYMON KUCIA M30 PAWŁÓW - 00:48:28 00:48:37

69 25 210 KRYSTIAN BAJRAKOWSKI M30 BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA 

00:48:37 00:48:51

70 26 252 GRZEGORZ HERMANN M30 DZIERŻONIÓW FIZJO-BEJBIK 00:48:42 00:48:53

71 4 270 BOGDAN KARDASZ M50 TUŁOWICE - 00:48:43 00:48:56

72 18 401 TOMASZ CISAK M40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZGBF 00:48:46 00:49:08

73 27 365 MICHAŁ STOPKA M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 00:49:17 00:49:41

74 28 291 MACIEJ KUBICA M30 OSTRZESZÓW - 00:49:20 00:49:36

75 4 388 JOANNA WOŹNIAK K30 TRZEBIATÓW MLUKS TRZEBIATÓW 00:49:21 00:49:39

76 19 226 GRZEGORZ CHĘTNICKI M40 ŻORY - 00:49:46 00:50:00

77 5 409 ARKADIUSZ MACHULA M50 ZIĘBICE 00:49:48 00:49:59

78 20 208 WOJCIECH LEWANDOWSKI M40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE 

WOJTAL 00:49:53 00:50:21

79 6 364 JERZY STANISŁAWSKI M50 NYSA NYSA 00:49:55 00:50:07

80 29 328 MIROSŁAW PAŁĘGA M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

PIEKŁO666 00:50:00 00:50:08

81 12 206 ANONIM ANONIM (M35G7533)M20 SOBÓTKA TEAM PANA FOKI 00:50:02 00:50:17

82 30 390 RADOSŁAW ZABŁOCKI M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE 

KMB SERWIS 00:50:13 00:50:20

83 31 209 JAKUB ARKUSZYŃSKI M30 WROCŁAW TIME4RUNNING 00:50:20 00:50:40

84 1 287 BEATA KOZŁEWSKA K50 ZĄBKOWICE ŚL GÓRYLASY 00:50:22 00:50:28

85 32 332 DARIUSZ PIOTROWSKI M30 ZĄBKOWICE ŚL. RACERESULT 00:50:27 00:50:46

86 3 356 JOANNA SITKOWSKA K20 BYSTRZYCA KŁODZKAEBIEGI.PL 00:50:32 00:50:40

87 4 233 JOANNA DUŚKO K20 JAWORZYNA ŚLĄSKA BIEGAM Z ROZUMEM 00:50:37 00:50:50

88 3 261 LESZEK JASTRZĘBSKI M60 PRUDNIK RUNNERS TEAM NYSA 00:50:50 00:51:03

89 33 214 ANDRZEJ BIELECKI M30 LEGNICA - 00:50:58 00:51:09

90 21 371 MARCIN SZYMCZYNA M40 OŁAWA - 00:51:03 00:51:09

91 7 231 KRZYSIEK CZOK M50 DOBRODZIEŃ KLUB BIEGACZA ORAN

GE

00:51:21 00:51:45

92 34 387 PRZEMYSŁAW WINNY M30 BIELAWA BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA

00:51:22 00:51:36

93 1 269 WOJCIECH KAPTUR M70 WODZISŁAW ŚLĄSK

I

KRS TKKF RELAKS WO

DZISŁAW ŚLĄSKI

00:51:34 00:51:47

94 5 322 SYLWIA OLEJNICZAK K20 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:51:46 00:52:05

95 8 221 MARIAN BODZIOCH M50 KONRADOWA NYSA 00:51:49 00:52:02

96 5 410 PATRYCJA QANNITA K30 DZIERŻONIÓW - 00:51:50 00:52:07

97 6 246 MALGORZATA GRUDZIEN-JURKOWSKAK30 ZABKOWICE SL - 00:51:59 00:52:14

98 35 254 AREK JABŁOŃSKI M30 KAMIENNA GÓRA - 00:52:14 00:52:28

99 13 336 KONRAD PŁAWIAK M20 WROCŁAW KONRAD 00:52:28 00:52:39

100 22 280 JAN KORNICKI M40 ŚWIDNICA BIEGOWA SWIDNICA 00:52:52 00:53:00

101 23 400 TOMASZ GŁOWACKI M40 WROCŁAW BRO 00:52:57 00:53:16

102 4 307 JANEK MANDAT M60 OLEŚNICA KB LUPUS OLEŚNICA 00:53:09 00:53:12

103 6 292 JUSTYNA KUBICZ K20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

GÓRYLASY 00:53:15 00:53:20
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104 24 358 PIOTR SKRABA M40 KAMIENIEC ZĄBKOWI

CKI

- 00:53:22 00:53:37

105 9 273 ROBERT KLIN M50 BRZEG WATAHA 00:53:24 00:53:42

106 10 382 STANISŁAW WASŁOWICZ M50 WOLIBÓRZ OSP WOLIBÓRZ STAN

ISLAW

00:53:25 00:53:37

107 25 290 MARIUSZ KUBIAK M40 MIĘDZYLESIE WILKI MIĘDZYLESIE

 

00:53:27 00:53:51

108 26 329 GRZEGORZ PIERZCHAŁA M40 SZCZYTNA - 00:53:35 00:53:43

109 36 311 LESŁAW MATEJSKI M30 ZACISZE BHPE 00:53:37 00:53:47

110 27 236 TOMASZ ENGEL M40 OŁAWA 00:53:39 00:53:51

111 3 253 MIROSŁAWA HORODYŃSKA K40 KARŁOWICE KOTWICA BRZEG 00:53:40 00:53:48

112 28 266 MARCIN JURCEWICZ M40 PIŁAWA GÓRNA KAT BODY WORKOUT 00:53:41 00:53:46

113 4 308 ZUZA PTAK K40 KAMIENIEC WROCŁAW

SKI

BLUEBIRDS 00:53:56 00:54:11

114 4 304 MATEUSZ ŁATA M16 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN

00:53:57 00:54:08

115 2 344 IWONA RASIŃSKA K50 PLEWISKA - 00:54:00 00:54:10

116 5 346 ANDRZEJ RASIŃSKI M60 PLEWISKA - 00:54:00 00:54:09

117 6 234 TADEUSZ DYONIZIAK M60 BARDO - 00:54:13 00:54:20

118 37 351 BARTLOMIEJ SAMEK M30 PACZKOW TRUNKOWCY 00:54:13 00:54:29

119 5 407 BEATA ZADARA K40 ŁAGIEWNIKI WYBIEGANI ŁAGIEWN

IKI

00:54:18 00:54:31

120 38 331 PRZEMYSŁAW PIKUL M30 ŁAGIEWNIKI PRZEMYSŁAW PIKUL 00:54:20 00:54:35

121 11 338 ZDZISŁAW POŚWIAT M50 KAMIENIEC ZĄBKOWI

CKI

- 00:54:21 00:54:47

122 6 251 EWELINA HERMAN K40 CIEPŁOWODY GÓRYLASY 00:54:37 00:54:44

123 12 277 STANISŁAW KOPERNIAK M50 OTMUCHÓW - 00:54:46 00:55:10

124 13 202 ANONIM ANONIM (D35P7293)M50 NYSA - 00:54:52 00:55:06

125 29 240 PIOTR GĄSOWSKI M40 ŚWIDNICA FORREST GUMP TEAM 00:54:58 00:55:12

126 5 237 JAKUB FRANCZYK M16 BIELAWA - 00:54:59 00:55:25

127 7 303 ROBERT LUICKHARDT M60 KARLSDORF-NEUTHARDTSVB 00:55:07 00:55:32

128 14 268 DARIUSZ KALININ M50 ŚWIDNICA BIEGOWA ŚWIDNICA 00:55:10 00:55:18

129 8 325 HENRYK OSTROPOLSKI M60 DZIERŻONIÓW BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA

00:55:38 00:55:54

130 9 353 WALDEMAR SAWICKI M60 TRZEBOSZOWICE - 00:56:16 00:56:43

131 39 293 KRZYSZTOF KUCHARCZYK M30 KŁODZKO TRIPERZY 00:56:47 00:57:05

132 30 337 KRZYSZTOF PORTASIŃSKI M40 DZIERŻONIÓW - 00:56:50 00:57:01

133 10 271 MAREK KĘDZIORA M60 WROCŁAW DANCELAND WROCŁAW 00:56:53 00:57:02

134 6 314 MARCEL MICHALKIEWICZ M16 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

FRANKY ZĄBKOWICE 

ŚLĄSKIE MMA

00:57:02 00:57:27

135 7 380 DARIA TROJNIAK K30 PRUDNIK - 00:57:09 00:57:29

136 31 323 WOJCIECH OLEWICZ M40 ZIĘBICE - 00:57:36 00:58:00

137 3 299 BEATA LEWANDOWSKA K50 BRZEG KOTWICA BRZEG 00:57:46 00:57:56

138 7 334 IWONA PLEWKA K40 TRZEBNICA SZCZYTKOWICE W BIE

GU

00:58:00 00:58:17
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139 40 295 MAREK KUCZEWSKI M30 SIECHNICE - 00:58:05 00:58:26

140 8 207 MARIIA SKOLOTA K30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE 

- 00:58:07 00:58:23

141 32 408 MARCIN CICHOSZ M40 ŁAGIEWNIKI WYBIEGANI ŁAGIEWN

IKI

00:58:11 00:58:26

142 33 224 DAMIAN CENARSKI M40 KAMIENIEC ZABKOWIC

KI

PIEKŁO666 00:58:27 00:58:37

143 7 403 ANETA KUBICZ K20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 00:58:40 00:58:59

144 9 245 AGNIESZKA GRĘBOWICZ K30 OŁAWA - 00:58:51 00:59:10

145 10 360 ANNA SŁUGOCKA K30 DZIERŻONIÓW BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA

00:59:24 00:59:42

146 11 211 IGOR BAŃKOWSKI M60 NYSA NYSA ***** *** 00:59:24 00:59:39

147 8 318 ANNA MISZCZUK K40 SZCZYTKOWICE SZCZYTKOWICE W BIE

GU

00:59:24 00:59:41

148 14 406 PIOTR LOREK M20 WROCŁAW BETONY NADODRZE 00:59:32 00:59:51

149 15 378 PAWEŁ TOMASZYK M20 BARDO - 00:59:36 01:00:03

150 9 229 ELŻBIETA CICHOŃ K40 STRZEGOM STRZEGOMSKA DWUNAS

TKA

00:59:49 01:00:00

151 8 256 MAGDALENA JAKOWSKA K20 BARDO MJ ZIEMNIAKI 01:00:07 01:00:19

152 34 278 WIESŁAW KOPROWSKI M40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE 

BETONY NADODRZE 01:00:13 01:00:33

153 11 244 AGNIESZKA GRABOWSKA K30 GŁUCHOŁAZY RUNNERS TEAM NYSA 01:00:33 01:00:55

154 12 373 SYLWIA ŚWIERK K30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE 

- 01:00:54 01:01:15

155 4 286 MAŁGORZATA KOWALSKA K50 JELCZ-LASKIWICE - 01:00:55 01:01:15

156 41 359 ŁUKASZ SŁODYCZKA M30 ZĄBKOWICE ŚLASKI

E 

WATAHA ZĄBKOWICE 

ŚLĄSKIE 

01:01:01 01:01:07

157 10 393 MARTA ZIELECKA K40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 01:01:06 01:01:12

158 11 306 AGNIESZKA MAĆKÓW K40 NYSA - 01:02:20 01:02:43

159 35 316 STANISŁAW MIKODA M40 NYSA - 01:02:22 01:02:45

160 12 310 ANNA MARTENSON K40 KUDOWA-ZDRÓJ - 01:02:45 01:02:54

161 36 279 MARCIN KORNAŚ M40 LASKÓWKA GÓRYLASY 01:03:38 01:03:38

162 15 355 PIOTR SIODLACZEK M50 DZIERŻONIÓW DENTYSTADDZ 01:03:45 01:04:11

163 16 354 MIKOŁAJ SIODLACZEK M20 DZIERŻONIÓW DENTYSTADDZ 01:03:45 01:04:10

164 17 319 MARCIN NAPORA M20 KOŹMICE - 01:03:48 01:04:11

165 1 320 TERESA NOWAK K60 ZIĘBICE - 01:03:56 01:04:07

166 13 288 JUSTYNA KOZUBEK K40 NYSA - 01:04:16 01:04:34

167 2 239 CZESŁAW GAWRYŚ M70 DUSZNIKI-ZDRÓJ KUDOWA 01:04:22 01:04:30

168 12 383 PIOTR WIECZOREK M60 OLEŚNICA CAŁA OLEŚNICA BI

EGA

01:04:48 01:05:06

169 18 321 MATEUSZ ODLEWAŃSKI M20 WROCŁAW BETONY NADODRZE 01:05:23 01:05:43

170 42 282 PIOTR KOSIUK M30 LWÓWEK ŚLĄSKI - 01:05:35 01:06:02

171 16 391 JERZY ZAJAC M50 BIELAWA - 01:06:49 01:07:12

172 5 368 IWONA SWENDRAK-ZAJĄC K50 BIELAWA - 01:06:50 01:07:13
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173 13 324 ANNA OSTASZEWSKA-GWOZDAK30 OLBRACHCICE WIELKI

E

MJ ZIEMNIAKI 01:07:18 01:07:30

174 14 227 JOANNA CHIT K40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

WKS WROCŁAW 01:07:45 01:07:52

175 3 265 LEOPOLD JOWCZYK M70 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 01:08:09 01:08:09

176 15 204 ANONIM ANONIM (J35S6661)K40 NYSA - 01:09:50 01:10:09

177 9 258 ALICJA JANKOWSKA K20 WRÓBLOWICE - 01:10:42 01:11:01

178 37 313 PIOTR MICHALKIEWICZ M40 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 01:10:50 01:11:16

179 13 213 WIESŁAW BEDNARCZYK M60 MYŚLIBORZYCE KOTWICA BRZEG 01:12:17 01:12:42

180 6 274 BEATA KLITA K50 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZGB FRANKENSTEIN 01:15:24 01:15:46

181 17 235 JIŘÍ ELIÁŠEK M50 HRADEC KRÁLOVÉ C

Z

KOBRA HRADEC KRÁL

OVÉ

01:15:28 01:15:51

182 4 317 PIOTR MIKOŁAJCZYK M70 BĘDZIN TKKF CZELADZ 01:17:09 01:17:32

183 43 223 JĘDRZEJ CEGLAREK M30 WROCŁAW ADRIAN DANILEWICZ 

GROUP

DNF DNF


