
Klasyfikacja 
10 km

Wyniki wg kolejności na mecie i czasu brutto.

Rybnik, 4 grudnia 2022

XVIII BIEG BARBÓRKOWY

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty5 km

1  505   MUTWIL Oliwier M20 Saucony (POL) 0:29:5911 0:14:59(2)

2  497   MRÓWKA Mateusz M20 Szybcy i wściekli (POL) 0:30:3322 0:14:58(1)

3  253   JARCZOK Bartosz M20 AZS AWF Katowice (POL) 0:31:0233 0:15:39(4)

4  257   LEPIARZ Sylwester M20 LKB Rudnik (POL) 0:31:0744 0:15:11(3)

5  131   DRAGAN Aleksander M30 KKL Kielce (POL) 0:32:0015 0:15:53(5)

6  817   WÓJCIK Tomasz M30 Nowak team (POL) 0:33:2026 0:16:18(6)

7  96   CIEPŁAK Marcin M30 JA CIE KOCHAM A TY BIEGASZ (PO 0:33:4337 0:17:02(10)

8  812   WOLNIK Mateusz M30 - (POL) 0:33:4748 0:16:43(8)

9  503   MUSKIETORZ Piotr M30 Inzynieria Biegania (POL) 0:33:4959 0:16:48(9)

10  797   WIELGUS Arkadiusz M20 Ks.Roscialawice/wosiek team (POL 0:34:02510 0:16:33(7)

11  211   GRZEGORZYCA Marcin M30 Gierałtowice (POL) 0:34:19611 0:17:02(12)

12  135   DROŻDŻ Damian M30 Concrete DM sp. z o.o. (POL) 0:34:36712 0:17:02(11)

13  446   MARCOL Sebastian M30 Gaszowice (POL) 0:35:00813 0:17:24(13)

14  709   STRZELCZAK Sebastian M40 Eko Okna Runners (POL) 0:35:09114 0:17:32(14)

15  522   NOWAK Andrzej M40 Nowak team (POL) 0:35:33215 0:18:00(24)

16  607   PRZYBYLSKI Tomasz M40 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:35:33316 0:17:55(23)

17  190   GORTEL-MACIUK Agnieszka K40 Coolesz Team (POL) 0:35:3811 0:17:48(16)

18  849   ZIĘCINA Maciej M40 Ads Masna (POL) 0:35:45417 0:17:49(19)

19  120   DENICKI Przemysław M30 Inżynieria Biegania (POL) 0:36:04918 0:17:52(20)

20  578   PINGIELSKI Sławomir M40 Szybcy i wściekli (POL) 0:36:12519 0:17:47(15)

21  847   ZIELONKA Robert M40 Motomaster (POL) 0:36:16620 0:17:49(17)

22  436   MALINA Adam M40 Synthos Run Team (POL) 0:36:19721 0:17:55(21)

23  310   KNESZ Krzysztof M30 Wodzisław Śląski (POL) 0:36:191022 0:18:10(26)

24  155   FLIEGERT Mateusz M20 Niezłomni team/KWK Chwałowice 0:36:21623 0:18:10(25)

25  278   KARALIOU Yauheni M30 - (BLR) 0:36:211124 0:18:30(36)

26  305   KLUCZNIAK Mikołaj M20 Gliwice (POL) 0:36:25725 0:17:49(18)

27  27   BARTOSIK Sebastian M30 Silesian Triathlon Team (POL) 0:36:261226 0:17:55(22)

28  256   JAROSZ Marek M40 Żory (POL) 0:36:47827 0:18:19(30)

29  689   SOSNAL Dawid M30 Nowak-team (POL) 0:36:521328 0:18:33(38)

30  550   PALT Tomasz M40 Katowice (POL) 0:36:53929 0:18:30(37)

31  482   MICHNA Marek M40 Inżynieria Biegania (POL) 0:36:551030 0:18:13(27)

32  512   NIEDOBA Paweł M20 Uks Brenna-Górki (POL) 0:36:55831 0:18:47(45)

33  540   OSETEK Paweł M30 PWR TEAM (POL) 0:36:581432 0:18:18(29)

34  627   ROMAŃSKI Bartłomiej M30 Jawiszowice (POL) 0:37:001533 0:18:16(28)

35  311   KNESZ Marek M50 Jejkowice (POL) 0:37:02134 0:18:23(31)

36  460   MAŚLANKA Tomasz M50 Bytom (POL) 0:37:03235 0:18:28(34)

37  818   WÓJCIK Wiesław M50 Rudze (POL) 0:37:10336 0:18:26(32)

38  382   KUNINA Paweł M50 Zawierucha Training Academy (PO 0:37:26437 0:18:29(35)

39  559   PATAS Magdalena K30 AZS KU Politechnika Opolska (POL) 0:37:2712 0:18:34(39)

40  641   RYSZKA Michał M40 Inzynieria Biegania (POL) 0:37:321138 0:18:46(44)

41  238   IWANCA Leszek M40 Leon zawodowiec (POL) 0:37:361239 0:18:27(33)

42  180   GŁUSZAK Adam M40 Stellantis Active Team (POL) 0:37:391340 0:18:39(41)

43  723   SZCZYRBOWSKI Michał M40 TurboKilla (POL) 0:37:401441 0:19:01(50)

44  149   DYBCZYŃSKI Tomasz M40 MKS BRENNA GÓRKI (POL) 0:37:431542 0:18:39(42)

45  383   KUPIJAJ Marcin M30 Socios Silesia (POL) 0:37:481643 0:18:55(46)

46  697   STAFARCZYK Dawid M30 Rybnik (POL) 0:37:521744 0:19:01(49)

47  530   OLBRICH Artur M30 PWR TEAM (POL) 0:37:551845 0:19:00(48)

48  379   KULESZA Łukasz M30 JSW Szkolenie i Górnictwo Sp. z o. 0:38:011946 0:18:43(43)

49  466   MATUSZEWSKI Mateusz M30 ZS 3 (POL) 0:38:092047 0:19:01(51)
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50  189   GOŁYŚ Grzegorz M20 Knurów (POL) 0:38:19948 0:18:35(40)

51  582   PISZER Michał M30 Knurów (POL) 0:38:282149 0:18:57(47)

52  606   PRZELIORZ Tomasz M30 Inżynieria Biegania (POL) 0:38:292250 0:19:02(52)

53  623   RDUCH Grzegorz M40 Świerklany (POL) 0:38:301651 0:19:03(53)

54  47   BŁASZCZYK Zbigniew M60+ CKS Budowlani Częstichowa (POL) 0:38:35152 0:19:06(56)

55  774   WALCZYŃSKI Mariusz M40 Niewybiegani (POL) 0:38:451753 0:19:09(57)

56  101   CIEŚLIK Sławomir M30 Knurów (POL) 0:38:512354 0:19:13(58)

57  653   SIKORA Marek M40 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:38:521855 0:19:15(59)

58  147   DUŹNIAK Dominik M30 Step-Dance Gliwice (POL) 0:38:542456 0:19:04(55)

59  201   GRIMAN Joanna K40 PWR TEAM (POL) 0:38:5623 0:19:24(61)

60  232   HOLONA Wojciech M50 Akmb Pedziwiatr Gliwice (POL) 0:39:06557 0:19:24(62)

61  827   WYSOCKI Mariusz M40 Lecymy Durś (POL) 0:39:081958 0:19:03(54)

62  744   SZYMURA Grzegorz M50 Leszczyny (POL) 0:39:14659 0:19:24(63)

63  508   NARWOJSZ Arkadiusz M40 Rybnik (POL) 0:39:152060 0:19:17(60)

64  114   DAMEC Aleksander M50 Ochajorun  Friends Eko-Okna Run 0:39:29761 0:19:34(65)

65  342   KOWALSKI Grzegorz M40 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:39:312162 0:19:32(64)

66  85   CHŁODEK Paweł M20 Rybnik (POL) 0:39:321063 0:20:20(96)

67  186   GOLUCH Robert M30 Inżynieria Biegania (POL) 0:39:342564 0:19:49(72)

68  511   NIEBRZYDOWSKI Łukasz M30 Rybnik (POL) 0:39:382665 0:19:38(66)

69  792   WIDENKA Szymon M20 KS Forma Wodzisław Śląski (POL) 0:39:381166 0:19:49(74)

70  301   KIECOŃ Michał M30 run.mountains.travels Youtube (P 0:39:432767 0:19:48(69)

71  801   WISZYŃSKI Damian M30 Dąbrowski team (POL) 0:39:462868 0:19:41(67)

72  737   SZWEDA Damian M30 Run Team Pogwizdów (POL) 0:39:482969 0:19:54(78)

73  35   BEŚKA Sławomir M50 Ochajo Run and Friends (POL) 0:39:51870 0:19:55(79)

74  456   MASNY Michał M30 Rydułtowy (POL) 0:39:523071 0:19:49(73)

75  287   KASZYCA Paweł M40 ZS NR 3 Rybnik (POL) 0:39:592272 0:20:11(90)

76  148   DYBCZYŃSKA Jadwiga K40 LKS Pogórze (POL) 0:39:5934 0:19:48(70)

77  413   LOTKO Jeremiasz M30 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:40:083173 0:20:12(93)

78  589   PODLEŚNY Rafał M20 Rybnik (POL) 0:40:141274 0:19:41(68)

79  102   CIMAŁA Adrian M30 Bełk (POL) 0:40:183275 0:19:56(80)

80  249   JANOWSKA Michalina K30 Szybcy i wściekli (POL) 0:40:3725 0:19:57(81)

81  771   URBASIK Daniel M30 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski (POL) 0:40:373376 0:20:03(84)

82  836   ZAPORA Marek M40 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:40:392377 0:19:49(71)

83  197   GÓRSKI Paweł M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:40:413478 0:19:52(75)

84  83   CHLUBEK Jakub M20 SZUKAM ) (POL) 0:40:411379 0:19:52(76)

85  726   SZEWCZYK Damian M40 Jejkowice biegaja1 (POL) 0:40:442480 0:20:05(86)

86  74   BZDYK Katarzyna K30 BDB Team 1 (POL) 0:40:4436 0:20:11(89)

87  603   POWOLNA Żaneta K20 Nowak team (POL) 0:40:5717 0:19:52(77)

88  734   SZPYRA Mirosław M40 SandraMichalakTeam (POL) 0:41:012581 0:20:36(106)

89  400   LAMPART Marcin M40 BTY (POL) 0:41:042682 0:20:21(97)

90  321   KOŁODZIEJ Paweł M30 brak (POL) 0:41:053583 0:19:58(83)

91  595   POŁOMSKI Grzegorz M40 LEBIODY (POL) 0:41:052784 0:19:57(82)

92  352   KRETEK Łukasz M30 Aktywni Lyski (POL) 0:41:093685 0:20:03(85)

93  621   RACZEK Robert M30 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:41:113786 0:20:11(88)

94  636   RUBINIEC Marian M30 BDB Team 1 (POL) 0:41:143887 0:20:11(92)

95  461   MATIAS Justyna K30 0 (POL) 0:41:2048 0:20:28(102)

96  181   GOCLIK Marcin M30 Ruda Śląska (POL) 0:41:203988 0:20:13(94)

97  721   SZASTAK Damian M40 Harpagan Sosnowiec (POL) 0:41:222889 0:20:23(99)

98  577   PILNY Karol M20 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski2 (PO 0:41:241490 0:20:36(105)

99  386   KUŚ Tomasz M40 Szybcy i wściekli (POL) 0:41:242991 0:20:11(91)

100  408   LISOWSKI Marcin M40 Mysłowice (POL) 0:41:273092 0:20:09(87)

101  104   CIURKOT Daniel M30 Orzesze (POL) 0:41:274093 0:20:27(101)

102  430   MADERA Andrzej M40 Kilometry Pomocy (POL) 0:41:303194 0:20:40(111)

103  791   WICHEREK Tomasz M30 Wichusie (POL) 0:41:334195 0:20:22(98)

104  779   WARMIŃSKA Klaudia K20 Inżynieria Biegania Team (POL) 0:41:3629 0:20:36(108)

105  648   BIELSKI Seweryn M40 42k Pro Team (POL) 0:41:383296 0:20:18(95)

106  868   PROSZCZEK Mariusz M40 42k Pro Team (POL) 0:41:383397 0:20:30(104)

107  50   BOCHENEK Adam M20 Cieszyn (POL) 0:41:391598 0:20:24(100)

108  196   GÓRSKI Michał M30 Easy Run Racibórz (POL) 0:41:454299 0:21:15(129)
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109  733   SZOSTAK Anna K30 Zabrzańscy Biegacze (POL) 0:41:51510 0:20:37(109)

110  701   STAŃCZYK Przemek M30 AntonTeam (POL) 0:41:5243100 0:21:12(123)

111  71   BURAS Roman M50 Rybnik (POL) 0:41:539101 0:20:30(103)

112  99   CIERNIAK Tomek M40 Czapla Team (POL) 0:41:5634102 0:20:48(113)

113  473   MENCEWICZ Paweł M50 UKS Piątka Plus Rydułtowy / Silesi 0:42:0110103 0:21:34(144)

114  560   PAWELCZYK Józef M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:42:0435104 0:20:38(110)

115  509   NASTULA Dariusz M30 Pyskowice (POL) 0:42:0444105 0:20:52(115)

116  292   KĄŚ Iwona K40 TIK TEAM (POL) 0:42:08411 0:20:57(116)

117  401   LASKOWSKA Katarzyna K40 Inżynieria Biegania (POL) 0:42:16512 0:21:07(118)

118  45   BISKUP Marcin M40 Rybnik (POL) 0:42:3036106 0:20:51(114)

119  453   MASARCZYK Piotr M40 Aktywni Lyski (POL) 0:42:3037107 0:21:08(119)

120  165   GADOMSKI Dawid M30 Świętochłowice (POL) 0:42:3345108 0:20:36(107)

121  829   WYWIOŁ Dariusz M30 Rybnik (POL) 0:42:3446109 0:21:10(121)

122  586   PODESZWA Marek M50 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:42:3411110 0:21:14(126)

123  776   WANDZEL Tomasz M40 Rybnik (POL) 0:42:3838111 0:21:24(133)

124  171   GAŁUSZKA Kamil M30 BDB Team 1 (POL) 0:42:4047112 0:21:05(117)

125  822   WRZESIŃSKI Sylwester M40 Rybnik (POL) 0:42:4239113 0:21:10(120)

126  248   JANKO Anna K30 HRmax Żory (POL) 0:42:44613 0:21:28(138)

127  298   KĘDZIERSKI Cezary M40 Ustroń (POL) 0:42:4440114 0:21:15(128)

128  542   OSTROWSKI Maciej M20 Knurów (POL) 0:42:4816115 0:21:28(140)

129  373   KUĆMIERCZYK Tomasz M30 Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilc 0:42:4848116 0:21:14(125)

130  805   WODECKA Dominika K30 Never Give Up (POL) 0:42:49714 0:21:47(150)

131  209   GRUSZCZYK Grzegorz M40 IMPACT Bielsko-Biała (POL) 0:42:5841117 0:21:28(139)

132  97   CIEPŁAK Tomasz M30 Rybnik (POL) 0:43:0149118 0:21:25(136)

133  324   KOMARNICKI Tomasz M30 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:43:0450119 0:21:24(134)

134  1   CIEPŁAK Maciej M60+ TL ROW RYBNIK (POL) 0:43:072120 0:21:25(135)

135  672   SMOKOWSKI Michael M20 KWK CHWAŁOWICE (POL) 0:43:1117121 0:22:14(172)

136  720   SZALA Adam M60+ Jejkowice (POL) 0:43:133122 0:21:25(137)

137  33   BERNACKI Krzysztof M30 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:43:1351123 0:20:42(112)

138  681   SOBOL Adam M40 Dystans Lubomia (POL) 0:43:1642124 0:21:50(153)

139  393   KWAK Łukasz M30 Czwartunio Team (POL) 0:43:1952125 0:21:43(146)

140  350   KRAWCZYK Jacek M40 Spot Pszczyna (POL) 0:43:2843126 0:21:21(130)

141  585   PŁONKA Adam M50 Pszczyna (POL) 0:43:2812127 0:21:21(131)

142  166   GAJDA Marcin M40 Czwartunio Team (POL) 0:43:3144128 0:21:44(148)

143  472   MECHTA Sebastian M40 Studio Energia TeamA (POL) 0:43:3845129 0:21:11(122)

144  816   WOŹNIAK Paweł M40 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:43:4146130 0:22:14(174)

145  671   SŁUPIK Tomasz M40 Eltoms - Bełk (POL) 0:43:4147131 0:21:29(141)

146  176   GIGLA Przemysław M30 Rybnik (POL) 0:43:4553132 0:21:44(149)

147  554   PARZYCH Katarzyna K40 Dziewczyny z RGB (POL) 0:43:47615 0:21:43(147)

148  284   KASPEREK Krzysztof M40  (POL) 0:43:5048133 0:22:13(170)

149  132   DRAPALA Piotr M50 Ojcowskie Ślimaki (POL) 0:43:5213134 0:22:01(159)

150  755   TLOŁKA Michał M30 Żory (POL) 0:43:5354135 0:22:28(200)

151  93   CICHOCKI Łukasz M40 Cichy Team (POL) 0:43:5449136 0:22:00(156)

152  314   KOGUT Jacek M40 Rybnik (POL) 0:43:5550137 0:21:50(152)

153  724   SZEFER Wojciech M40  (POL) 0:43:5651138 0:21:40(145)

154  869   SPYRA Kamil M30 Spyrowka (POL) 0:44:0155139 0:21:23(132)

155  710   SUCHY Zbigniew M40 GOD IS GOOD (POL) 0:44:0352140 0:22:16(177)

156  26   BARON Szymon M20 Kopalnioki (POL) 0:44:0618141 0:22:00(157)

157  845   ZIARKOWSKI Mirosław M40 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:44:0753142 0:22:01(158)

158  838   ZAWADA Leszek M30 Kopalnioki (POL) 0:44:1156143 0:22:02(160)

159  365   KRZYŻOSTANIAK Marek M30 Rybnik (POL) 0:44:1757144 0:22:27(193)

160  729   SZEWIECZEK Kasjan M20 Naprzód Kilińskiego (POL) 0:44:2019145 0:21:15(127)

161  295   KEMPA Piotr M30 PWR TEAM (POL) 0:44:2258146 0:22:13(169)

162  110   CZERNY Adam M20 Jankowice (POL) 0:44:2420147 0:21:33(142)

163  644   SANKALA Wiesław M40 Pszów (POL) 0:44:2654148 0:22:10(163)

164  407   LIS Grzegorz M40 Eko Okna Runners (POL) 0:44:2755149 0:21:48(151)

165  498   MUCZYŃ Arkadiusz M40 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski 2 (PO 0:44:2956150 0:21:33(143)

166  167   GAJDA Sebastian M30 Ruda Śląska (POL) 0:44:2959151 0:21:13(124)

167  424   ŁYŻWIŃSKI Bartosz M30 DJM Usługi Brukarskie (POL) 0:44:2960152 0:22:18(180)
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168  492   MOŃKA Marcin M40 Rybnik (POL) 0:44:3057153 0:22:26(191)

169  67   BUCZAK Łukasz M30 Rybnik (POL) 0:44:3361154 0:22:26(187)

170  486   MIERA Zbigniew M40 LOTOM SOM (POL) 0:44:3558155 0:22:10(161)

171  766   TYMAN Dorota K40 Rybnik (POL) 0:44:37716 0:22:34(214)

172  411   LISZKA Roman M20 LKS Orzeł Jankowice (POL) 0:44:3821156 0:22:27(192)

173  640   RYCZKOWSKI Tomasz M30 Rybnik (POL) 0:44:3962157 0:22:27(197)

174  696   STACHOWSKI Damian M30 Czwartunio Team (POL) 0:44:4063158 0:22:49(230)

175  488   MILIAN Kamil M40 Tychy (POL) 0:44:4059159 0:22:21(183)

176  111   CZUBAK Zbigniew M50 STUDIO ENERGIA TEAM A (POL) 0:44:4114160 0:22:16(176)

177  347   KOŹLIK Tomasz M40 Jejkowice biegają2 (POL) 0:44:4260161 0:22:26(189)

178  454   MASICZ Maciej M20 Rybnik (POL) 0:44:4222162 0:22:12(165)

179  127   DOBRENIUK Krzysztof M40 Rybnik (POL) 0:44:4261163 0:22:27(198)

180  326   KONSEK Jacek M30 Rybnik (POL) 0:44:4364164 0:22:20(182)

181  786   WAWRZASZEK Sebastian M20 Rybnik (POL) 0:44:4323165 0:22:27(194)

182  750   KWIATKOWSKI Grzegorz M50 BDB Team 1 (POL) 0:44:4315166 0:22:12(166)

183  796   WIECZOREK Dawid M30 Bytom (POL) 0:44:4365167 0:22:43(222)

184  237   IMIOŁEK Arkadiusz M50 Piraci z Szarloty (POL) 0:44:4316168 0:22:17(178)

185  679   SOBIK Andrzej M40 TENNECO RYBNIK (POL) 0:44:4462169 0:22:35(215)

186  38   BIELA Rafał M40 Żory (POL) 0:44:4463170 0:22:31(208)

187  615   PYSZNY Mateusz M30 Czerwionka (POL) 0:44:4466171 0:22:12(167)

188  670   SŁUPIANEK Paweł M40 BDB Team 2 (POL) 0:44:4564172 0:22:29(205)

189  691   SPYRKA Daniel M20 Lordowie Prestiżu (POL) 0:44:4624173 0:22:28(201)

190  738   SZWEDA Marian M60+ Run Team Pogwizdów (POL) 0:44:484174 0:22:28(203)

191  260   JASTRZEMBSKI Jakub M30 Żory (POL) 0:44:4867175 0:22:10(162)

192  381   KULIK Tomasz M40 Knurów (POL) 0:44:4965176 0:22:17(179)

193  363   KRZYSTAŁA Łukasz M30 Silesian Triathlon Team (POL) 0:44:5268177 0:22:30(206)

194  637   RUCIŃSKI Krzysztof M50 Rybnik (POL) 0:44:5317178 0:22:27(195)

195  371   KUCZERA Szymon M30 Świerklany (POL) 0:44:5569179 0:22:10(164)

196  312   KOCIEL Jarosław M50 Jarek z Bytomia (POL) 0:44:5718180 0:22:33(211)

197  730   SZLĘZAK Edward M50 Ewelina RUNNERS (PHL) 0:44:5919181 0:22:12(168)

198  808   WOJTUKIEWICZ Artur M40 DHL RUN CLUB (POL) 0:45:0166182 0:22:19(181)

199  236   IMAŃSKI Grzegorz M50 Bytom (POL) 0:45:0220183 0:22:30(207)

200  663   SKUPIEŃ Michał M30 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:45:0670184 0:22:28(202)

201  596   POMYKOŁ Mateusz M30 Rybnik (POL) 0:45:1071185 0:24:25(362)

202  361   KRZEMIEŃ Adrian M30 Rybnik (POL) 0:45:1172186 0:22:33(210)

203  832   ZAGÓRSKI Paweł M50 KB Branice (POL) 0:45:1621187 0:22:28(199)

204  266   JENDROSKA Dawid M30 Katowice (POL) 0:45:1773188 0:23:01(243)

205  122   DEREŃ Karol M30 Rybnik (POL) 0:45:1774189 0:23:06(249)

206  740   SZYDŁOWSKI Krzysztof M30 Rybnik (POL) 0:45:1875190 0:21:56(154)

207  222   HASSA Damian M20  (POL) 0:45:2125191 0:22:00(155)

208  793   WIDZIAK Piotr M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:45:2467192 0:23:27(276)

209  340   KOWAL Łukasz M20 Rybnik (POL) 0:45:2526193 0:23:19(266)

210  857   ŻMUDZIŃSKI Piotr M30 Gliwice (POL) 0:45:2876194 0:22:28(204)

211  853   ZWIERZYŃSKI Piotr M50 Unatco (POL) 0:45:2922195 0:22:32(209)

212  30   BENNEK Mateusz M20 Rybnik (POL) 0:45:3127196 0:22:24(186)

213  536   ORDOŃ Bartłomiej M30 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:45:3177197 0:22:40(218)

214  708   STRUK Agnieszka K30 W Pogoni Za Duchem (POL) 0:45:31817 0:22:15(175)

215  76   CEBO Artur M30 Kraków (POL) 0:45:3478198 0:23:15(260)

216  594   POŁOMSKA Edyta K40 LEBIODY (POL) 0:45:35818 0:22:22(185)

217  367   KUBOŃ Mateusz M30 STUDIO ENERGIA TEAM A (POL) 0:45:3779199 0:22:21(184)

218  592   POJDA Grzegorz M50 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:45:4023200 0:23:03(245)

219  751   TATARCZYK Kacper M20 Cross Sport (POL) 0:45:4128201 0:23:29(280)

220  370   KUCZERA Paweł M20 Świerklany (POL) 0:45:4229202 0:23:01(242)

221  81   CEGLARSKI Adrian M30 Jejkowice biegaja1 (POL) 0:45:4280203 0:22:56(235)

222  130   DOSTOŁ Dominik M40 KS M.E.T.A. (POL) 0:45:4268204 0:23:11(251)

223  579   PINOCY Dawid M40 Klub Leniwych Biegaczy (POL) 0:45:4469205 0:22:26(190)

224  547   PALARZ Daniel M20 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:45:4530206 0:22:13(171)

225  814   WOŹNIAK Jacek M40 pixonet (POL) 0:45:4870207 0:23:03(246)

226  655   SITKO Adam M40 SBD Energetyk Rybnik (POL) 0:45:4871208 0:22:51(232)
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227  626   ROJCZYK Krzysztof M40 Rybnik (POL) 0:45:4972209 0:22:47(226)

228  831   ZABIELSKI Jacek M40 RUN Rydułtowy (POL) 0:45:5273210 0:23:02(244)

229  684   SOJKA Wojciech M50 KAC RUNNERS (POL) 0:45:5324211 0:23:12(252)

230  143   DUROK Wojciech M40 KAC RUNNERS (POL) 0:45:5374212 0:23:12(254)

231  448   MAREK Rafał M50 KAC RUNNERS (POL) 0:45:5425213 0:23:12(255)

232  129   DOMIN Michał M20 Rybnik (POL) 0:45:5631214 0:22:33(212)

233  108   CZECHOWSKI Dariusz M40 Rybnik (POL) 0:45:5775215 0:22:49(228)

234  72   BURNAGIEL Tomasz M50 HRmax Żory (POL) 0:45:5726216 0:23:24(271)

235  360   KRZANOWSKI Marcin M30 OASIS SPORT Team (POL) 0:45:5981217 0:23:16(261)

236  428   MACIONCZYK Wojciech M40 Rybnik (POL) 0:45:5976218 0:23:05(248)

237  54   BORYSEWICZ Wojciech M30 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:46:0182219 0:23:27(275)

238  392   KUŹNIK Paweł M30 Syrynia (POL) 0:46:0483220 0:22:49(229)

239  499   MURAS Arkadiusz M50 brak (POL) 0:46:0427221 0:22:55(234)

240  563   PAWŁOWSKI Tomasz M40 Niezrzeszony (POL) 0:46:0577222 0:22:50(231)

241  719   SZABLA Rafał M30 Inżynieria Biegania (POL) 0:46:1084223 0:23:17(263)

242  40   BIELECKI Dawid M20 Klub Wysokogórski Jastrzębie - Zdr 0:46:1032224 0:22:57(236)

243  185   GOLEN Kamil M30 Kamil goleń (POL) 0:46:1285225 0:22:37(216)

244  175   GIBEK Marcin M30 Kruca_Fuks_Kaj_Ta_Meta (POL) 0:46:1386226 0:22:48(227)

245  715   SUSHKO Maryna K30 Dziewczyny z RGB (POL) 0:46:13919 0:22:43(224)

246  439   MALINOWSKI Marcin M30 Jankowice (POL) 0:46:1587227 0:22:14(173)

247  4   ADAMCZYK Grzegorz M40 Comernal Software (POL) 0:46:1878228 0:22:43(223)

248  328   KOPIEC Arkadiusz M40 Skrzyszów (POL) 0:46:1979229 0:22:40(219)

249  521   NOWAK Adrian M40 Pietrowice Wielkie (POL) 0:46:2080230 0:23:12(253)

250  156   FLOREK Piotr M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:46:2588231 0:22:58(238)

251  859   ŻUTEREK Daniel M30 Lili I Dominik:) (POL) 0:46:2589232 0:22:26(188)

252  706   STEFANIAK Asia K30 Kiszona Cebula (POL) 0:46:261020 0:22:33(213)

253  798   WILCZEK Michał M30 Rybnik (POL) 0:46:2690233 0:22:57(237)

254  296   KĘDZIERSKA Bogumiła K40 Gmina Mszana (POL) 0:46:27921 0:23:35(287)

255  75   CAPAŁA Marcin M50 Biegam bo lubię (POL) 0:46:2928234 0:23:34(286)

256  194   GÓRECKI Wojciech M40 Pędzące Żółwie (POL) 0:46:3081235 0:23:27(277)

257  631   ROTHER Paweł M20 Rybnik (POL) 0:46:3133236 0:22:42(220)

258  23   BARANOWSKI Łukasz M30 Orzesze (POL) 0:46:3191237 0:23:41(300)

259  405   LEŚNIAK Krzysztof M40 Radlinioki w biegu (POL) 0:46:3182238 0:23:36(290)

260  170   GAJEWSKI Marek M30 BDB Team 3 (POL) 0:46:3192239 0:23:24(272)

261  718   SYNOWIEC Rafał M30 Chełmek (POL) 0:46:3493240 0:22:45(225)

262  125   DOBIAS Mariusz M30 Rybnik (POL) 0:46:3494241 0:23:39(296)

263  182   GOGOLIN Artur M30 Lotom po śląsku (POL) 0:46:3695242 0:22:43(221)

264  307   KŁOSOK Wojciech M40 Cross sport (POL) 0:46:3683243 0:22:59(239)

265  118   DĄBROWSKI Andrzej M50 Rybnik (POL) 0:46:4329244 0:23:14(258)

266  52   BOGUS Łukasz M40 BDB Team 3 (POL) 0:46:4384245 0:23:28(279)

267  417   ŁATKA Marek M40 Inżynieria biegania (POL) 0:46:4485246 0:23:31(282)

268  513   NIERUCHALSKI Paweł M30 Rybnik (POL) 0:46:4596247 0:23:40(298)

269  274   KANIA Dominik M30 R.r. Martin Pisz Już Te Książki (POL 0:46:4597248 0:23:22(270)

270  538   ORZECHOWSKI Artur M40 Klub Leniwych Biegaczy (POL) 0:46:4786249 0:23:13(257)

271  601   POSTAWKA Kamil M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:46:4998250 0:22:27(196)

272  478   MICHALAK Mirosław M50 Tychy (POL) 0:46:5330251 0:23:20(269)

273  399   LAMPART Antoni M20 6 Harcerska Drużyna Żeglarska (PO 0:46:5334252 0:23:45(304)

274  633   RÓŻAŃSKI Piotr M30 Rybnik (POL) 0:46:5699253 0:23:08(250)

275  115   DAWID Katarzyna K40 Aqua Fitness BB (POL) 0:46:571022 0:23:20(268)

276  294   KELLER Blanka K40 Rybnik (POL) 0:46:571123 0:23:31(283)

277  358   KRUPA Łukasz M30 Fc Cwaniaki (POL) 0:47:01100254 0:23:57(319)

278  764   TURCZYK Marcin M30 Rybnik (POL) 0:47:02101255 0:22:52(233)

279  123   DEREŃ Sandra K30 Rybnik (POL) 0:47:031124 0:23:17(264)

280  150   DYRCZ Anna K50 Knurów (POL) 0:47:04125 0:23:18(265)

281  763   TUPAJ Jarosław M30 Rydułtowy (POL) 0:47:07102256 0:22:59(240)

282  484   MIELAŃCZYK Mateusz M30 PKM (POL) 0:47:07103257 0:23:24(273)

283  427   MACIONCZYK Julita K30 Dziewczyny z RGB (POL) 0:47:121226 0:23:15(259)

284  645   SAWA Wiesław M60+ Ojcowskie Ślimaki (POL) 0:47:135258 0:23:42(302)

285  624   RDUCH Piotr M30 Rybnik (POL) 0:47:14104259 0:24:06(332)
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286  302   KILIAN Jarosław M40  (POL) 0:47:2087260 0:22:37(217)

287  300   KĘDZIERSKI Tadeusz M30 UstrońMountainTeam (POL) 0:47:23105261 0:23:13(256)

288  622   RATAJ Barbara K30 LEBIODY (POL) 0:47:241327 0:23:00(241)

289  692   SRADOMSKA Barbara K50 HRmax Żory (POL) 0:47:24228 0:23:54(314)

290  576   PIETRYSIAK Stefan M60+ Emeryt biega (POL) 0:47:256262 0:23:16(262)

291  3   ADAMCZYK Dominik M20 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski (POL) 0:47:2935263 0:23:35(288)

292  271   KAJSTURA Tomasz M40 Deloitte Adventure Team (POL) 0:47:3088264 0:24:13(341)

293  313   KOCZY Zbyszek M30 Roweroholicy (POL) 0:47:32106265 0:23:47(308)

294  199   GRALAK Wojciech M20 Rybnik (POL) 0:47:3236266 0:24:32(368)

295  420   ŁUSZCZEK Rafał M40 MIRAZ RACE TEAM (POL) 0:47:3589267 0:23:53(313)

296  128   DOBRENKO Edyta K40 Rybnik (POL) 0:47:361229 0:23:49(311)

297  548   PALARZ Michał M40 Pędzące Żółwie (POL) 0:47:3890268 0:24:01(325)

298  398   LACHOWICZ Izabela K30  (POL) 0:47:401430 0:23:27(278)

299  555   PARZYCH Wojciech M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:47:4091269 0:24:11(337)

300  91   CHROBOK Michał M30 Gołkowice (POL) 0:47:41107270 0:23:59(322)

301  533   OPIŁEK Dorota K30 BDB Team 3 (POL) 0:47:421531 0:23:46(305)

302  769   UPTASS Maciej M30 Wrocław (POL) 0:47:44108271 0:23:30(281)

303  742   SZYMICZEK Wojciech M40 Syrynia (POL) 0:47:4692272 0:23:37(291)

304  139   DUDA Łukasz M30 Mysłowice (POL) 0:47:50109273 0:23:19(267)

305  349   KRAWCZYK Dawid M30 Gliwice (POL) 0:47:50110274 0:24:28(365)

306  790   WĘGLORZ Mariusz M30 Rybnik (POL) 0:47:51111275 0:23:59(321)

307  855   ŹREBIEC Paweł M20 Rybnik (POL) 0:47:5137276 0:23:05(247)

308  281   KARNÓWKA Jarosław M40 Wodzisław Śląski (POL) 0:47:5393277 0:23:58(320)

309  152   DZIDA Janusz M30 Żory (POL) 0:47:53112278 0:24:05(330)

310  372   KUCZERA Tadeusz M60+ Świerklany (POL) 0:47:577279 0:23:39(295)

311  37   BIEG Wojciech M40 BDB Team 2 (POL) 0:47:5794280 0:24:03(326)

312  315   KOKOSZEK Robert M50 - (POL) 0:47:5831281 0:23:39(294)

313  674   SMUDA Andrzej M40 Akmb Pędziwiatr Gliwice (POL) 0:48:0295282 0:23:33(284)

314  195   GÓRSKA Agnieszka K40 BDB Team 3 (POL) 0:48:031332 0:23:47(306)

315  191   GORYWODA Michał M20 Rybnik (POL) 0:48:0838283 0:24:07(333)

316  208   GRONDYS Andrzej M40 Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilc 0:48:0996284 0:23:40(299)

317  425   MACHNIK Andrzej M30 Gliwice (POL) 0:48:09113285 0:23:47(307)

318  575   PIETRASZ Krzysztof M30 RunPatola (POL) 0:48:09114286 0:24:33(371)

319  558   PASZKOWSKI Cezary M40 MDM NT TEAM (POL) 0:48:1097287 0:24:00(324)

320  477   MIAZGA Sylwester M50 fc pekin (POL) 0:48:1232288 0:23:54(315)

321  6   ADAMIAK Jarosław M20 Eko Okna Runners (POL) 0:48:1539289 0:23:41(301)

322  752   TELEUCKA Sandra K20 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski2 (PO 0:48:16333 0:23:37(292)

323  279   KARASZEWSKI Adam M40 Zielone Miasto (POL) 0:48:1998290 0:23:55(316)

324  544   OŚWIĘCIMKA Kamil M30 Rybnik (POL) 0:48:19115291 0:24:32(367)

325  92   CHRZAN Szymon M30 Rydułtowy (POL) 0:48:20116292 0:24:14(344)

326  331   KORBEL Szymon M40 Gaszowice (POL) 0:48:2199293 0:24:09(335)

327  21   BANEK Eugeniusz M40 TRIceratops (POL) 0:48:21100294 0:24:17(350)

328  743   SZYMURA Dawid M40 Rybnik (POL) 0:48:21101295 0:24:11(339)

329  218   HANKE Dominika K40 Roweroholicy (POL) 0:48:231434 0:24:05(329)

330  759   TOSZEK Sebastian M20 Rybnik (POL) 0:48:2440296 0:24:38(378)

331  187   GOŁAWSKI Łukasz M30 OPEL FIJAŁKOWSKI TEAM (POL) 0:48:25117297 0:24:13(342)

332  308   KŁYK Dominik M40  (POL) 0:48:28102298 0:24:45(384)

333  86   CHMIELARZ Michał M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:48:28103299 0:24:10(336)

334  426   MACHURA Leszek M40 Zielone Miasto (POL) 0:48:29104300 0:23:56(317)

335  690   SPENDEL Łukasz M30 Woszczyce (POL) 0:48:30118301 0:23:48(310)

336  452   MARYNIOK Marian M60+ Seguridad (POL) 0:48:318302 0:24:25(361)

337  531   OLEŚ-ZDECHLIK Beata K30 Świętochłowice (POL) 0:48:311635 0:24:05(327)

338  325   KOMOROWSKA Aleksandra K30 Inżynieria Biegania (POL) 0:48:311736 0:24:17(349)

339  252   JANUSZ Barbara K50 Kaniów (POL) 0:48:32337 0:24:11(340)

340  112   CZYRNEK Dariusz M40 Smaki Biegania (POL) 0:48:35105303 0:24:24(360)

341  225   HELLWIG Adam M40 Mysłowice (POL) 0:48:37106304 0:23:52(312)

342  242   JACH Rafał M30 Cross-Sport (POL) 0:48:41119305 0:24:35(374)

343  760   TOWŚCIK Mariusz M40 Żory (POL) 0:48:43107306 0:24:16(347)

344  654   SIKORA Stefan M60+ TEAM SIKORA (POL) 0:48:469307 0:24:13(343)
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345  215   HAJSKI Kamil M30 Rybnik (POL) 0:48:46120308 0:23:37(293)

346  57   BREJNAK Agnieszka K30 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:48:471838 0:23:59(323)

347  491   MOCEK Paweł M40 Bwotr.pl Blog Biegowy (POL) 0:48:49108309 0:24:15(345)

348  714   SURMAN Grzegorz M30 Kabuncza (POL) 0:48:50121310 0:24:57(404)

349  694   STABLA Jakub M30 Eko Okna Runners (POL) 0:48:50122311 0:24:19(356)

350  856   ŹREBIEC Piotr M30 Rybnik (POL) 0:48:51123312 0:23:40(297)

351  455   MASŁOWSKI Piotr M40 Rybnik (POL) 0:48:53109313 0:24:33(369)

352  806   WOJCIK Tomasz M40 Rybnik (POL) 0:48:54110314 0:24:53(397)

353  327   KONSEK Przemo M30 DJM Usługi Brukarskie (POL) 0:48:54124315 0:23:24(274)

354  20   BALCAREK Henryk M40 Overweight runner (POL) 0:48:55111316 0:24:54(399)

355  221   HASINSKI Arkadiusz M30 Rybnik (POL) 0:48:55125317 0:24:54(400)

356  444   MANICKI Mateusz M30 RCSW Fighter (POL) 0:48:56126318 0:24:59(406)

357  431   MAGOŃ Grzegorz M40 Radlinioki w biegu (POL) 0:48:56112319 0:24:06(331)

358  852   ZIOMBROWSKA Monika K30 Jejkowice (POL) 0:48:591939 0:23:36(289)

359  178   GLENC Mateusz M20 Książenice (POL) 0:49:0041320 0:23:44(303)

360  573   PIENIĄŻEK Krzysztof M40 Inżynieria Biegania (POL) 0:49:02113321 0:25:20(430)

361  539   ORZYSZEK Roksana K30 Silesian Triathlon Team (POL) 0:49:082040 0:24:05(328)

362  772   URBASIK Mariusz M50 RUN Rydułtowy (POL) 0:49:0833322 0:24:36(377)

363  804   WŁUDARSKI Marcin M20 Brodła (POL) 0:49:1342323 0:25:24(433)

364  34   BERNAT Tomasz M20 OPEL FIJAŁKOWSKI TEAM (POL) 0:49:1543324 0:24:33(370)

365  198   GRAJEK Tomasz M30 JacaCoach (POL) 0:49:15127325 0:24:17(351)

366  846   ZIELEŹNY Mateusz M30 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:49:15128326 0:23:34(285)

367  569   PIECHA Katarzyna K30 Fizjofit (POL) 0:49:162141 0:25:12(422)

368  549   PALIGA Łukasz M30 Pszów (POL) 0:49:18129327 0:24:08(334)

369  604   PRADELA Mariusz M40 DHL Run Club (POL) 0:49:18114328 0:25:05(410)

370  153   FAJKOWSKI Patryk M30 Zamykający tyły. (POL) 0:49:19130329 0:24:38(379)

371  259   JASIŃSKI Maksymilian M60+ MARO Team Jastrzębie-Żory (POL) 0:49:2110330 0:24:36(375)

372  464   MATUSIAK Dawid M30 Rybnik (POL) 0:49:21131331 0:24:18(353)

373  316   KOKOSZKA Ariel M40 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:49:23115332 0:24:27(363)

374  230   HEROK Piotr M30 Rybnik (POL) 0:49:26132333 0:24:48(389)

375  432   MAGOŃ Marcin M40 Amator (POL) 0:49:27116334 0:24:18(355)

376  43   BIESTEK Barbara K40 BDB Team 2 (POL) 0:49:271542 0:24:28(366)

377  614   PUSTELNIK Michał M40 Jejkowice (POL) 0:49:28117335 0:24:35(373)

378  682   SOBOTA Paweł M30 ALAN SYSTEMS (POL) 0:49:29133336 0:24:50(394)

379  177   GLENC Adam M50 Rybnik (POL) 0:49:3134337 0:24:19(357)

380  59   BRYCHCY Wioleta K50 Akmb Pedziwiatr Gliwice (POL) 0:49:34443 0:24:47(388)

381  820   WRÓBEL Tomasz M40 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:49:36118338 0:25:41(443)

382  329   KOPIEC Izabela K40 Inter Rope Team (POL) 0:49:381644 0:24:36(376)

383  667   SŁADEK Sebastian M30 Świerklany (POL) 0:49:39134339 0:24:51(396)

384  833   ZAGÓRSKI Piotr M30 Bieruń (POL) 0:49:40135340 0:25:11(419)

385  116   DAWID Piotr M50 Aqua Fitness BB (POL) 0:49:4035341 0:24:51(395)

386  787   WĄSIK Paweł M30 Rybnik (POL) 0:49:41136342 0:24:57(403)

387  669   SŁOWIŃSKI Dawid M30 Pawłowice (POL) 0:49:44137343 0:24:44(383)

388  14   ANTOSZ Wojtek M30 Mizerów (POL) 0:49:46138344 0:24:49(392)

389  142   DURAK Łukasz M40 Gliwice (POL) 0:49:48119345 0:24:45(385)

390  202   GRIMAN Martyna K20 RMKS Rybnik (POL) 0:49:51445 0:25:48(450)

391  24   BARON Krzysztof M20 Rybnik (POL) 0:49:5144346 0:25:34(440)

392  731   SZLOSAREK Jacek M30 DJM Usługi Brukarskie (POL) 0:49:51139347 0:24:19(358)

393  646   SCZEPANEK Arkadiusz M30 Racibórz (POL) 0:49:51140348 0:23:48(309)

394  277   KAPIAS Augustyn M20 RMKS Rybnik (POL) 0:49:5545349 0:23:57(318)

395  556   PASTERNAK Zbigniew M50 Stellantis Active Team (POL) 0:49:5736350 0:25:12(421)

396  450   MAROSZEK Mariusz M30 Rybnik (POL) 0:49:58141351 0:25:30(437)

397  356   KRÓLIKOWSKI Robert M30 Rybnik (POL) 0:49:59142352 0:24:34(372)

398  507   MYSZKA Piotr M30 Petarda Team (POL) 0:50:01143353 0:25:05(411)

399  657   SIWCZYK Andrzej M60+ Chemika Rybnik (POL) 0:50:0311354 0:24:16(348)

400  487   MILER Zbigniew M50 RUN Rydułtowy (POL) 0:50:0637355 0:25:21(431)

401  289   KAWALA Kacper M30 Brak (POL) 0:50:08144356 0:24:39(381)

402  283   KARWOT Maciej M40  (POL) 0:50:08120357 0:24:58(405)

403  322   KOŁODZIEJCZYK Mirosław M40 Amator (POL) 0:50:11121358 0:24:39(380)
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404  335   KOSIK Artur M30 Rybnik (POL) 0:50:12145359 0:25:11(418)

405  565   PETRYNA Bartosz M40 Ochajo Run and Friends (POL) 0:50:13122360 0:24:18(352)

406  343   KOWALSKI Robert M50 SBD Energetyk Rybnik (POL) 0:50:1438361 0:25:10(415)

407  293   KELLER Arkadiusz M50 Rybnik (POL) 0:50:1439362 0:25:11(420)

408  825   WYPIÓR Ewa K40 Godów (POL) 0:50:161746 0:25:44(446)

409  493   MORCINEK Patryk M20 Świerklany Górne (POL) 0:50:1646363 0:25:46(449)

410  219   HANUSEK Arkadiusz M30 Żory (POL) 0:50:18146364 0:25:33(439)

411  789   WĘGLORZ Andżelika K20 Rybnik (POL) 0:50:19547 0:25:10(413)

412  686   SOKÓŁ Krzysztof M40 górnik (POL) 0:50:23123365 0:24:22(359)

413  532   OLMA Władysław M50 Jastrzębie biegam bo lubię (POL) 0:50:2540366 0:24:27(364)

414  584   PLUTKA Wojciech M40 Piraci z Szarloty (POL) 0:50:27124367 0:24:11(338)

415  546   OZIMEK Artur M20 Suszec (POL) 0:50:2747368 0:26:39(509)

416  656   SITKO Agnieszka K30 Radlinioki w biegu (POL) 0:50:282248 0:25:13(424)

417  678   SOBIERAJSKI Przemek M40 Racibórz (POL) 0:50:29125369 0:24:49(390)

418  421   ŁUSZCZYK Sergiusz M30 Wodzisław Śląski (POL) 0:50:31147370 0:24:15(346)

419  70   BULENDA Marek M40 Szczejkowice (POL) 0:50:32126371 0:25:28(435)

420  598   POPEK Barbara K50 sobieski6 (POL) 0:50:33549 0:24:55(401)

421  98   CIERNIAK Klaudia K40 Orzesze (POL) 0:50:331850 0:25:11(417)

422  13   ANTOSZ Sławomir M30 Knurów (POL) 0:50:33148372 0:24:41(382)

423  527   NOWAK Przemysław M30 św. Jadwiga - team (POL) 0:50:37149373 0:25:59(459)

424  2   ADAMCZYK Andrzej M40 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski (POL) 0:50:40127374 0:25:15(426)

425  64   BRZĘCKI Jacek M50 Rybnik (POL) 0:50:4141375 0:25:10(414)

426  839   ZAWIASA Artur M40 Marklowice (POL) 0:50:47128376 0:24:46(386)

427  174   GEMBALCZYK Zbigniew M40 RUN Rydułtowy (POL) 0:50:48129377 0:26:12(483)

428  515   NIEWRZOŁ Łukasz M40 Gaszowice (POL) 0:50:53130378 0:25:10(416)

429  267   JĘCZMIONKA Szymon M30 Silesian Triathlon Team (POL) 0:50:57150379 0:25:32(438)

430  77   CEBO Katarzyna K30 RUNPROGRESS.PL TEAM (POL) 0:50:572351 0:25:56(456)

431  500   MUSIOLIK Mateusz M30 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK C 0:51:02151380 0:25:02(408)

432  51   BOCZEK Krzysztof M50 Per Aspera Ad Astra (POL) 0:51:0242381 0:25:49(452)

433  630   ROSKOSZ Łukasz M40 Eko Okna Runners (POL) 0:51:04131382 0:25:43(445)

434  593   POLNIK Wojciech M30 Rydułtowy (POL) 0:51:04152383 0:26:07(475)

435  591   PODRYGAŁA Tomasz M40 Rybnik (POL) 0:51:07132384 0:27:07(530)

436  403   LELENIEWSKI Jacek M40 Wolny strzelec (POL) 0:51:09133385 0:25:38(442)

437  485   MIELAŃCZYK Patrycja K30 PKM (POL) 0:51:112452 0:24:50(393)

438  395   KWARCIŃSKA Maria K40 BDB Team 4 (POL) 0:51:131953 0:26:08(476)

439  265   JENDROSKA Daniel M40 Rybnik (POL) 0:51:15134386 0:24:53(398)

440  613   PUSTELNIK Krzysztof M40 Rybnik (POL) 0:51:16135387 0:24:56(402)

441  246   JANIK Mariusz M50 Olszyny (POL) 0:51:1643388 0:25:35(441)

442  337   KOT Mateusz M30 Kuźniański Klub Biegacza Daleko Je 0:51:18153389 0:25:16(427)

443  490   MIŁKOWSKI Jacek M40 M.O.P. Karlusy (POL) 0:51:19136390 0:25:02(409)

444  212   GRZENIK Marcin M30 Rybnik (POL) 0:51:22154391 0:25:23(432)

445  389   KUŚKA Marcin M30 Katowice (POL) 0:51:33155392 0:25:44(447)

446  707   STRAWA Krzysztof M30 Rybnik (POL) 0:51:36156393 0:26:21(490)

447  545   OTAWA Rafał M30 Racibórz (POL) 0:51:37157394 0:25:12(423)

448  339   KOWACZEK Marek M40 Okiem Wilka (POL) 0:51:39137395 0:25:56(455)

449  611   PURCZYŃSKI Jan M50 Rybnik (POL) 0:51:3944396 0:26:23(495)

450  19   BAJOREK Monika K40 Rybnik (POL) 0:51:402054 0:25:14(425)

451  620   RACZEK Justyna K40 Rybnik (POL) 0:51:422155 0:26:04(467)

452  8   ADAMIEC-KURCOK Katarzyna K40 Szczejkowice (POL) 0:51:422256 0:26:06(472)

453  819   WROŻYNA Adam M40 Głębokie Doły Team (POL) 0:51:42138397 0:26:10(477)

454  862   DŻEDŻORA Jarosław M30  (POL) 0:51:43158398 0:24:49(391)

455  353   KROSNY Szymon M30 Rybnik (POL) 0:51:46159399 0:25:27(434)

456  204   GROLIK Mateusz M30 Rybnik (POL) 0:51:47160400 0:25:18(429)

457  872   NGUYEN Dorota K30 Rybnik (POL) 0:51:492557 0:25:44(448)

458  749   ŚMIGIEL Hubert M40 Rybnik (POL) 0:51:51139401 0:25:29(436)

459  200   GRANIECZNY Robert M20 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK C 0:51:5348402 0:24:18(354)

460  63   BRZEZIŃSKI Mariusz M30 Rybnik (POL) 0:51:54161403 0:25:17(428)

461  580   PIOTROWSKI Bogdan M40 Rybnik (POL) 0:51:54140404 0:26:23(493)

462  821   WALCZAK Bogdan M30 Rybnik (POL) 0:51:58162405 0:24:59(407)
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463  800   WIOSNA Robert M50 Rybnik (POL) 0:51:5845406 0:26:41(510)

464  375   KUFKA Grzegorz M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:52:01163407 0:27:11(535)

465  695   STABLA Ksenia K40 Aktywni Lyski (POL) 0:52:082358 0:25:42(444)

466  151   DZIADURA Żaneta K30 Kuźniański Klub biegacza Daleko je 0:52:102659 0:26:38(508)

467  739   SZYDŁOWSKI Krzysztof M60+ Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:52:1112408 0:26:37(507)

468  501   MUSIOLIK Sylwia K40 Rybnik (POL) 0:52:142460 0:26:06(471)

469  404   LEŚNIAK Grażyna K50 Czwartunio Team (POL) 0:52:24661 0:25:53(454)

470  867   DUCHAŁA Piotr M50 Kwidzyn Biega (POL) 0:52:2446409 0:26:01(461)

471  380   KULIGOWSKA Małgorzata K40 FIT MORE RYBNIK (POL) 0:52:262562 0:26:04(465)

472  770   URBANEK Iwona K30 Bieruń (POL) 0:52:262763 0:25:48(451)

473  616   PYTLIK Leszek M30 Rybnik (POL) 0:52:32164410 0:26:11(479)

474  402   LATOS Grzegorz M40 Knurów (POL) 0:52:36141411 0:27:27(547)

475  506   KWIATKOWSKA Katarzyna K50 BDB Team 4 (POL) 0:52:37764 0:26:03(464)

476  459   MASZTALSKA Joanna K20 Zabrze (POL) 0:52:38665 0:26:06(473)

477  107   CYROŃ Dawid M30 Rybnik (POL) 0:52:39165412 0:26:11(480)

478  406   LINDER Rafał M30 Puma Running (POL) 0:52:39166413 0:26:05(469)

479  699   STANKIEWICZ Marcin M30 Gąsiorowice (POL) 0:52:40167414 0:26:05(470)

480  732   SZLOSAREK Magdalena K20 DJM Usługi Brukarskie (POL) 0:52:42766 0:26:29(500)

481  524   NOWAK Grzegorz M40 Rybnik (POL) 0:52:43142415 0:26:48(517)

482  68   BUJAK Marcin M40 Wilkowice (POL) 0:52:45143416 0:26:47(516)

483  703   STASIKOWSKI Łukasz M30 Gołkowice (POL) 0:52:45168417 0:26:46(515)

484  412   LORENC Robert M30 Rybnik (POL) 0:52:46169418 0:26:10(478)

485  481   MICHALSKI Witold M40 Branice (POL) 0:52:46144419 0:26:12(482)

486  217   HAŁAKUC Damian M30 Gliwice (POL) 0:52:47170420 0:25:58(458)

487  597   POPCZYK Piotr M40 Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilc 0:52:48145421 0:26:24(496)

488  276   KAPAŁKA Tomasz M30 TATA LECI NA WARIATA (POL) 0:52:50171422 0:26:51(518)

489  745   SZYMURA Grzegorz M20 Przegędza (POL) 0:52:5249423 0:26:27(499)

490  600   PORĘBSKI Piotr M60+ Skipol.pl Team (POL) 0:52:5313424 0:27:15(539)

491  851   ZIMNY Ireneusz M40 Eko Okna Runners (POL) 0:52:53146425 0:26:07(474)

492  619   RAAB Paweł M30 Dąbrowa Górnicza (POL) 0:52:54172426 0:26:16(487)

493  17   BADURA Karina K40 Gliwice (POL) 0:52:552667 0:27:03(528)

494  567   PFEIFER Dariusz M50 SBD Energetyk Rybnik (POL) 0:52:5747427 0:26:52(520)

495  228   HERLICZKA Tomasz M40 Aml-Fly Team (POL) 0:52:58147428 0:27:52(588)

496  243   KUBICA Tadeusz M60+ Nessi Team Żory (POL) 0:52:5914429 0:27:46(570)

497  605   PROKOP Elżbieta K50 BANDA Z POŁUDNIA (POL) 0:53:02868 0:27:21(541)

498  717   SWOBODA Justyna K30 Rybnik (POL) 0:53:032869 0:26:05(468)

499  673   SMOLAGA Kamil M20 Rybnik (POL) 0:53:0450430 0:27:12(536)

500  285   KASPERZEC Joanna K40 Jejkowice biegają2 (POL) 0:53:052770 0:27:10(533)

501  368   KUCHALSKI Bartlomiej M40 Rybnik (POL) 0:53:13148431 0:26:23(494)

502  685   SOKOŁOWSKI Łukasz M30 Gliwice (POL) 0:53:14173432 0:26:45(514)

503  220   HARATYK Przemysław M30 Eko Okna Runners (POL) 0:53:15174433 0:25:59(460)

504  468   MAZUR Marcin M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:53:16175434 0:27:45(568)

505  529   NOWOMIEJSKI Sylwester M50 amator (POL) 0:53:1848435 0:26:12(481)

506  722   SZCZEPAŃSKI Wojciech M20 Rybnik (POL) 0:53:1851436 0:26:16(486)

507  247   JANIK Piotr M20 Rybnik (POL) 0:53:1952437 0:24:46(387)

508  140   DUDZIAK Grzegorz M40 ZS3 (POL) 0:53:20149438 0:25:52(453)

509  10   ANIOL Bartosz M30 KS Wiewiórki (POL) 0:53:20176439 0:26:04(466)

510  46   BIZON Katarzyna K40 Amatorska Drużyna Biegowa Polit 0:53:212871 0:26:36(506)

511  226   HERLICZKA Dominik M20 Aml-Fly Team (POL) 0:53:2253440 0:27:52(589)

512  245   JANCZYK Grzegorz M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:53:25150441 0:28:45(634)

513  467   MAZUR Małgorzata K40 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:53:282972 0:26:58(526)

514  233   HOŁYŃSKA-URBASIK Karolina K30 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski (POL) 0:53:312973 0:26:22(492)

515  519   NOSIADEK Michał M30 K.s. Cross-Sport (POL) 0:53:35177442 0:27:53(590)

516  568   PIAŚCIK Kamil M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:53:36178443 0:26:36(505)

517  336   KOŚCIELNICKI Maciej M50 Rock Lighters Team (POL) 0:53:3949444 0:26:35(503)

518  516   NITKA Jacek M50 MOSIR TYCHY (POL) 0:53:4250445 0:26:25(498)

519  642   RZEMIŃSKI Piotr M40 Cross Sport (POL) 0:53:42151446 0:27:53(592)

520  286   KASPERZEC Michał M40 Jejkowice biegają2 (POL) 0:53:47152447 0:27:39(558)

521  783   WAWOCZNY Piotr M40 Rybnik (POL) 0:53:47153448 0:27:49(580)
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522  683   SOCHA Michał M50 Wartkie Pierony (POL) 0:53:4951449 0:27:10(532)

523  423   ŁYSZCZARZ Andrzej M50 Labi (POL) 0:53:5052450 0:26:55(525)

524  87   CHMIELEWSKI Łukasz M30 Kopalnioki (POL) 0:53:51179451 0:26:34(502)

525  234   HORA Mateusz M20 Świerklany (POL) 0:53:5254452 0:26:15(485)

526  617   PYTLIK Mariola K20 Dziergowice (POL) 0:53:54874 0:27:01(527)

527  207   GROMYSZ Maciej M20 G-run (POL) 0:53:5655453 0:27:45(569)

528  457   MASNY-JARMUNDOWICZ Marta K40 Masny Team (POL) 0:53:583075 0:26:44(512)

529  496   MROWIEC Marta K30 BDB Team 4 (POL) 0:53:583076 0:27:48(578)

530  374   KUFIETA Magdalena K40 Decathlon RybnikPrzyjaciele (POL) 0:53:593177 0:27:52(587)

531  649   SEWERYN Marek M40 TENNECO RYBNIK (POL) 0:54:00154454 0:26:36(504)

532  206   GROMYSZ Krzysztof M50 G-run (POL) 0:54:0053455 0:27:46(571)

533  359   KRYSZTAFKIEWICZ Katarzyna K40 Żory (POL) 0:54:003278 0:27:38(557)

534  510   NĘDZA Adam M30 Mysłowice (POL) 0:54:02180456 0:27:27(546)

535  89   CHOŁUJ Krzysztof M30 Łyse Konie (POL) 0:54:03181457 0:27:20(540)

536  235   IGNACEK Bartek M30  (POL) 0:54:05182458 0:27:45(566)

537  612   PUSTELNIK Justyna K40 Rybnik (POL) 0:54:053379 0:26:25(497)

538  638   RUSECKA Agnieszka K30 BDB Team 2 (POL) 0:54:123180 0:26:33(501)

539  666   SLISZ Maria K40 Decathlon i Przyjaciele Rybnik (PO 0:54:123481 0:27:51(584)

540  119   DĄBROWSKI Sebastian M40 Byle dobiec (POL) 0:54:14155459 0:26:18(489)

541  49   BOBER Wojciech M30 PieRUNskie CanGÓRY (POL) 0:54:17183460 0:26:03(463)

542  157   FORNAL Paweł M40 Rybnik (POL) 0:54:20156461 0:25:57(457)

543  105   CNOTA Adam M40 Nd (POL) 0:54:20157462 0:26:16(488)

544  419   ŁOSKOT Marcin M40 KAC RUNNERS (POL) 0:54:23158463 0:27:45(564)

545  319   KOLUCH Jacek M30 Zabrze (POL) 0:54:25184464 0:27:46(572)

546  205   GROLIK Paweł M40 Rybnik (POL) 0:54:26159465 0:28:38(627)

547  134   DROBOT Kacper M20 Rybnik (POL) 0:54:2856466 0:28:50(642)

548  753   TKOCZ Irena K30 Petarda Team (POL) 0:54:283282 0:27:37(554)

549  264   JAŚKIEWICZ Mirosław M50 Rybnik (POL) 0:54:2954467 0:27:53(591)

550  537   ORŁOWSKI Jakub M20 Świerklany (POL) 0:54:3157468 0:25:06(412)

551  117   DĄBROWSKA Agata K40 Nessi Time Żory (POL) 0:54:313583 0:27:46(573)

552  244   JAKUBOWSKA Agnieszka K40 HRmax Żory (POL) 0:54:313684 0:27:46(574)

553  82   CHLUBEK Aleksander M50 Beer Team (POL) 0:54:3355469 0:27:13(538)

554  250   JANOWSKI Michał M30 Zabrze (POL) 0:54:33185470 0:27:45(563)

555  629   ROSKOSZ Adam M40 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIKB ( 0:54:33160471 0:26:55(524)

556  251   JANOWSKI Piotr M50 Gliwice (POL) 0:54:3556472 0:27:44(562)

557  409   LISZKA Ela K40 LEBIODY (POL) 0:54:393785 0:27:36(552)

558  754   TKOCZ Piotr M40 Petarda Team (POL) 0:54:39161473 0:27:45(565)

559  441   MAŁAS Wojciech M40 Rybnik (POL) 0:54:40162474 0:26:53(521)

560  269   JURASZEK Ewelina K40 Rybnik (POL) 0:54:403886 0:27:45(567)

561  100   CIEŚLIK Rafał M30 Wodzisław Śląski (POL) 0:54:42186475 0:27:37(555)

562  476   MERTAS Dominik M40 Silesia Marathon Club (POL) 0:54:42163476 0:27:13(537)

563  268   JOCHLIK Szymon M30 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:54:42187477 0:26:02(462)

564  651   SIKORA Alicja K60+ TEAM SIKORA (POL) 0:54:42187 0:26:54(522)

565  203   GROLIK Karolina K30 Rybnik (POL) 0:54:423388 0:28:38(628)

566  240   ADAMKIEWICZ-MAŁEK Iwona K40 Rydułtowy (POL) 0:54:453989 0:27:22(542)

567  169   GAJEWSKI Jacek M50 Kurczak i Agatka (POL) 0:54:4657478 0:27:30(548)

568  599   PORĘBA-GAJDA Beata K30 Ruda Śląska (POL) 0:54:473490 0:27:55(595)

569  138   DUBIEL Krzysztof M40 Podlesie (POL) 0:54:48164479 0:27:37(553)

570  526   NOWAK Łukasz M40 Rybnik (POL) 0:54:50165480 0:27:26(545)

571  16   BADURA Artur M40 Jejkowice  biegają1 (POL) 0:54:52166481 0:27:46(575)

572  735   SZUBA Czesław M60+ 1961 (POL) 0:54:5415482 0:28:00(597)

573  438   MALINOWSKI Adam M40 Rybnik (POL) 0:54:58167483 0:27:51(585)

574  124   DOBIAS Marcin M30 Rybnik (POL) 0:54:59188484 0:27:48(577)

575  523   NOWAK Dawid M30 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:55:00189485 0:28:11(606)

576  864   WUWER Łukasz M30 Wodzisław Śląski (POL) 0:55:01190486 0:30:06(693)

577  239   IWANISZCZUK Justyna K30 Tychy (POL) 0:55:013591 0:27:43(561)

578  378   KULA Katarzyna K30 STUDIO ENERGIA TEAM A (POL) 0:55:053692 0:26:22(491)

579  815   WOŹNIAK Jakub M20 Wieliczka (POL) 0:55:0858487 0:27:37(556)

580  757   TOMASZEWSKI Patrycjusz M30 Rybnik (POL) 0:55:09191488 0:27:32(549)
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581  9   AMALIO Andrzej M40 Rybnik (POL) 0:55:09168489 0:27:47(576)

582  429   MAĆKOWIAK Mirosław M60+ Knurów (POL) 0:55:1016490 0:26:55(523)

583  354   KRÓL Przemysław M30 Fenomen (POL) 0:55:12192491 0:27:25(544)

584  348   KRALL Adrian M20 Rybnik (POL) 0:55:1459492 0:27:06(529)

585  15   AUGUŚCIK Bogdan M50 Aktywni Lyski (POL) 0:55:1758493 0:28:16(613)

586  534   ORAWSKI Robert M60+ Miki (POL) 0:55:2017494 0:27:35(551)

587  561   PAWELEC Piotr M40 Żory (POL) 0:55:20169495 0:26:43(511)

588  103   CISZEWSKI Krzysztof M30 Sośnicowice (POL) 0:55:24193496 0:27:50(582)

589  25   BARON Szymon M30 Rybnik (POL) 0:55:26194497 0:28:17(614)

590  333   KORUS Michał M30 c9 (POL) 0:55:33195498 0:27:54(593)

591  552   PARKITKA Justyna K30 BDB Team 4 (POL) 0:55:343793 0:28:01(598)

592  60   BRZEZINKA Grzegorz M30 CrossFit Blackground (POL) 0:55:37196499 0:28:52(644)

593  775   WANDEL-HANUSEK Agnieszka K30 Sport Klinika (POL) 0:55:383894 0:28:08(602)

594  158   FORYŚ Piotr M40 Siemianowice i Przyjaciele Biegają 0:55:42170500 0:28:03(600)

595  475   MENTEL Zbigniew M40 Rybnik (POL) 0:55:44171501 0:28:08(603)

596  90   CHOWANIEC Rafał M30 Gorzyce (POL) 0:55:50197502 0:28:03(599)

597  69   BUJAR Joanna K30 Rybnik (POL) 0:55:523995 0:27:50(583)

598  376   KUFKA Judyta K30 Świerklany (POL) 0:55:544096 0:28:05(601)

599  385   KUSTRA-POLAK Monika K30 Jejkowice biegają2 (POL) 0:55:554197 0:27:40(559)

600  62   MĘŻYK Barbara K40 Rybnik (POL) 0:55:574098 0:28:52(643)

601  782   WAWOCZNY Magdalena K40 Bushido (POL) 0:56:004199 0:28:10(605)

602  835   ZAPADKA Sylwia K30 Rybnik (POL) 0:56:0542100 0:27:23(543)

603  73   BYTOMSKI Aleksander M40 Lecasom (POL) 0:56:13172503 0:27:10(534)

604  778   WARDENGA Michalina K20 SOCIOS SILESIA (POL) 0:56:139101 0:28:35(624)

605  665   SLISZ Adam M50 Rybnik (POL) 0:56:1559504 0:28:13(608)

606  848   ZIĘBA Marcin M40 Rybnik (POL) 0:56:16173505 0:28:47(636)

607  823   WYPCHOŁ Krzysztof M30 Rybnik (POL) 0:56:18198506 0:26:52(519)

608  422   ŁYSIEŃ Mariusz M40 Ratownicy KWK Jankowice (POL) 0:56:34174507 0:27:52(586)

609  137   DRZĘŹLA Szymon M30 OSP Kamień (POL) 0:56:35199508 0:28:16(612)

610  873   BRZOZOWSKA Katarzyna K40 Knurów (POL) 0:56:3942102 0:29:30(670)

611  415   LUDWICZAK Krzysztof M40 Rower  Sport (POL) 0:56:42175509 0:28:26(620)

612  229   HERMAN Jacek M60+ Maximus (POL) 0:56:4418510 0:28:45(633)

613  463   MATURA Katarzyna K30 Ruda Śląska (POL) 0:56:4743103 0:28:45(635)

614  712   SULKOWSKA Julia K20 Sulek team (POL) 0:56:4910104 0:29:01(651)

615  680   SOBIK Mateusz M20 Czerwionka-Leszczyny (POL) 0:56:4960511 0:26:45(513)

616  713   SULKOWSKI Arkadiusz M40 Sulek team (POL) 0:56:50176512 0:28:59(650)

617  588   PODLEŚNY Michał M30 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK (P 0:56:53200513 0:29:18(661)

618  78   CEBULA Beata K40 Ruda Śląska (POL) 0:56:5443105 0:27:50(581)

619  84   CHLUBEK Szymon M50 Rybnik (POL) 0:56:5560514 0:27:49(579)

620  163   GABRUŚ Iwona K50 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:56:559106 0:27:54(594)

621  767   ULIASZ Joanna K40 Stellantis Active Team (POL) 0:57:0144107 0:28:14(611)

622  290   KAWECKI Marian M60+ K.B. Branice (POL) 0:57:0219515 0:27:56(596)

623  768   ULIASZ Krzysztof M40 Stellantis Active Team (POL) 0:57:03177516 0:28:14(610)

624  517   NORAS Maria K20 Tychy (POL) 0:57:0511108 0:28:49(640)

625  518   NORAS Piotr M50 Mosir Tychy (POL) 0:57:0661517 0:28:49(641)

626  483   MICHNA Piotr M30 AKO-BUD (POL) 0:57:08201518 0:27:09(531)

627  44   BIŁAS Grzegorz M40 ALAN SYSTEMS (POL) 0:57:12178519 0:28:35(625)

628  660   SKRZYŃSKI Janusz M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:57:13179520 0:28:43(631)

629  803   WŁODARSKI Dariusz M30 Cieszyn (POL) 0:57:15202521 0:27:32(550)

630  32   BERLIŃSKI Łukasz M40 Rybnik (POL) 0:57:17180522 0:30:28(703)

631  514   NIEWELT Marcin M20 Rybnik (POL) 0:57:1861523 0:26:13(484)

632  377   KUJAŃSKA Aleksandra K30 Rybnik (POL) 0:57:1844109 0:28:54(645)

633  741   SZYMICZEK Paulina K30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:57:1945110 0:29:12(655)

634  384   KURDYBANOWSKA Paulina K30 Rybnik (POL) 0:57:2046111 0:29:16(659)

635  489   MILLER Robert M30 Rybnik (POL) 0:57:20203524 0:28:18(615)

636  609   PSZCZÓŁKOWSKA Żaneta K40 Leader Fox MTB Team (POL) 0:57:2245112 0:28:14(609)

637  299   KĘDZIERSKI Krzysztof M50 Foczki i Morsy Rybnik (POL) 0:57:2662525 0:29:17(660)

638  414   LUDWICZAK Joanna K50 Rower  Sport (POL) 0:57:3410113 0:28:26(619)

639  394   KWAPISZ Remigiusz M40 Ratownicy KWK Jankowice (POL) 0:57:37181526 0:28:29(621)
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640  784   WAWRYK-BIZOŃ Zaneta K30 Dystans (POL) 0:57:3847114 0:29:13(656)

641  788   WERNICKI Rafał M40 Luxtorpeda Czerwionka (POL) 0:57:40182527 0:29:24(666)

642  866   PELC Czesław M60+ Pędziwiatr (POL) 0:57:4120528 0:28:48(638)

643  458   MASOŃ Grzegorz M40 Mejsony z Kamienia (POL) 0:57:42183529 0:30:20(699)

644  647   SERAFIN Agnieszka K30 Rybnik (POL) 0:57:4748115 0:28:57(647)

645  282   KARWAT Kacper M20 TENNECO RYBNIK (POL) 0:57:5562530 0:28:31(623)

646  18   BAGNIEWSKI Michał M30 Bytom (POL) 0:57:58204531 0:27:42(560)

647  747   ŚLIŻEWSKI Adam M40 TENNECO RYBNIK (POL) 0:57:58184532 0:28:31(622)

648  318   KOLARCZYK Paweł M40 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:58:01185533 0:28:59(649)

649  416   ŁASIEWICKI Dariusz M40 Amator (POL) 0:58:01186534 0:28:59(648)

650  39   BIELA Tomasz M20 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK (P 0:58:0263535 0:28:08(604)

651  502   MUSIOŁ Helena K40 Rybnik (POL) 0:58:0346116 0:28:22(616)

652  29   BĄK Krzysztof M40 Mors Hubertus Mysłowice (POL) 0:58:04187536 0:29:48(680)

653  146   DUŚ Oskar M20 Chorzów (POL) 0:58:0664537 0:30:10(696)

654  263   JAŚKIEWICZ Marzena K40 Rybnik (POL) 0:58:0947117 0:29:05(653)

655  574   PIEŃKOSZ Daniel M40 Rybnik (POL) 0:58:10188538 0:28:24(618)

656  858   ŻMUDZKI Kamil M30 Rybnik (POL) 0:58:13205539 0:28:12(607)

657  557   PASTUSZKA Jakub M20 Gmina Świerklany (POL) 0:58:1565540 0:28:43(632)

658  223   HELIOSZ Adam M40 Run2BFree (POL) 0:58:16189541 0:29:37(678)

659  553   PARTYKA Bogusław M50 MAXIMUS (POL) 0:58:1763542 0:29:31(672)

660  224   HELIOSZ Krzysztof M20 Run2BFree (POL) 0:58:1766543 0:29:37(677)

661  31   BEREZNICKA Dorota K30 Knurów (POL) 0:58:1949118 0:29:30(671)

662  126   DOBRENIUK Aurelia K40 Rybnik (POL) 0:58:2148119 0:29:23(665)

663  255   JAROŃSKI Piotr M30 Rybnik (POL) 0:58:24206544 0:29:14(657)

664  639   RYCZKOWSKA Karina K30 Rybnik (POL) 0:58:3050120 0:28:22(617)

665  435   MALEC Aleksandra K30 Night Runners Pyskowice (POL) 0:58:4151121 0:29:33(674)

666  469   MAZUREK Dominika K30 Jejkowice (POL) 0:58:4952122 0:28:37(626)

667  42   BIERNAT Aleksander M30 Rybnik (POL) 0:58:50207545 0:28:54(646)

668  870   ADAMCZYK Tomasz M40 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK C 0:58:53190546 0:29:33(673)

669  5   ADAMCZYK Małgorzata K30 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK C 0:58:5453123 0:29:36(675)

670  693   SROMEK Michał M30 Rybnik (POL) 0:58:54208547 0:30:02(689)

671  442   MANDRYSZ Aleksandra K40 Aktywni Lyski (POL) 0:58:5949124 0:29:21(663)

672  443   MANDRYSZ Grzegorz M50 Aktywni Lyski (POL) 0:58:5964548 0:29:22(664)

673  320   KOŁODZIEJ Artur M40 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:59:01191549 0:29:03(652)

674  418   ŁOPATKA Grzegorz M50 Rybnik (POL) 0:59:0265550 0:28:48(637)

675  55   BRACHMAŃSKI Łukasz M30 Rybnik (POL) 0:59:02209551 0:28:42(630)

676  807   WOJSIK Adrian M30 TENNECO RYBNIK (POL) 0:59:06210552 0:30:18(698)

677  141   DUDZIAK Tadeusz M60+ Branice (POL) 0:59:1421553 0:29:36(676)

678  564   PELC Marek M50 Krapkowice (POL) 0:59:1666554 0:29:11(654)

679  451   MARSZOLIK Angela K40 Rybnik (POL) 0:59:2250125 0:29:42(679)

680  36   BIAŁECKI Jan M60+ Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:59:2622555 0:29:15(658)

681  48   BŁĘDOWSKI Tomasz M40 Rybnik (POL) 0:59:27192556 0:30:34(708)

682  330   KORBA Krzysztof M40 - (POL) 0:59:30193557 0:30:37(715)

683  262   JASTRZĘBSKI Igor M20 Jastrzębie Zdrój (POL) 0:59:3567558 0:30:48(737)

684  184   GOIK Grzegorz M40 Leon Team (POL) 0:59:35194559 0:29:20(662)

685  11   ANTOLAK Monika K40 Gorki Wielkie (POL) 0:59:3651126 0:30:08(695)

686  345   KOZAK Krzysztof M50 Kozaki (POL) 0:59:3667560 0:30:39(717)

687  387   KUŚKA Adam M30 Jankowice (POL) 0:59:39211561 0:31:18(766)

688  570   PIECHOCZEK-NIEZGODA Lucyna K40 Żory (POL) 0:59:4652127 0:29:56(682)

689  80   CEGLARSKA Sonia K40 Jejkowice biegaja1 (POL) 0:59:4753128 0:29:56(683)

690  280   KARBOWY Iza K30  (POL) 0:59:4854129 0:29:57(685)

691  227   HERLICZKA Renata K30 Aml-Fly Team (POL) 0:59:5255130 0:30:34(709)

692  465   MATUSZEK Ireneusz M50 Rybnik (POL) 0:59:5468562 0:28:49(639)

693  828   WYSTYRK Paweł M30 Rydułtowy (POL) 0:59:54212563 0:30:35(711)

694  133   DRĄŻEWSKI Kamil M30 Rybnik (POL) 0:59:55213564 0:30:04(691)

695  583   PLUTA Michał M30 PBS (POL) 0:59:56214565 0:30:47(734)

696  179   GLISZCZYŃSKI Oskar M20 Rybnik (POL) 1:00:0068566 0:30:43(721)

697  837   ZAREMBA Tadeusz M60+ Gliwice (POL) 1:00:0423567 0:28:41(629)

698  728   SZEWCZYK Marzena K40 Jejkowice (POL) 1:00:1054131 0:29:57(684)
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699  608   PRZYBYŁA Magdalena K30 Rydułtowskie Dziki i Dzikuski (POL) 1:00:1056132 0:30:01(688)

700  711   SULIGA Mirona K40 Rybnik (POL) 1:00:1155133 0:30:04(692)

701  168   GAJDA Tomasz M40 HUSARIA (POL) 1:00:25195568 0:29:56(681)

702  652   SIKORA Bartosz M30 Knurów (POL) 1:00:29215569 0:30:42(720)

703  109   CZECHOWSKI Dominik M30 Rybnik (POL) 1:00:31216570 0:30:29(704)

704  842   ZEMAN Marta K30 Szpatułka (POL) 1:00:3157134 0:29:59(687)

705  841   ZEMAN Arkadiusz M30 Szpatułka (POL) 1:00:31217571 0:29:58(686)

706  658   SKLAREK Alicja K40 Lotom bo lubia (POL) 1:00:3656135 0:30:23(701)

707  668   SŁOWIŃSKA Joanna K30 Runteam Pawłowice (POL) 1:00:3758136 0:30:43(722)

708  94   CICHY Tomasz M40 Rybnik (POL) 1:00:38196572 0:30:46(731)

709  780   WARMUŁA Tomasz M30 KS Cross Sport (POL) 1:00:40218573 0:29:27(669)

710  541   OSOWSKA Katarzyna K40 Gliwice (POL) 1:00:4157137 0:30:12(697)

711  410   LISZKA Mirosław M50 Rybnik (POL) 1:00:4269574 0:30:03(690)

712  643   SALAMON Jerzy M60+ Pszczyna Biega (POL) 1:00:4324575 0:30:30(705)

713  762   TRZOS Daria K30 Czerwionka-Leszczyny (POL) 1:00:4359138 0:30:46(732)

714  736   SZUBA Mateusz M30 Radlinioki w biegu (POL) 1:00:44219576 0:34:45(800)

715  28   BASISTA Kasia K40 Piraci z Szarloty (POL) 1:00:4458139 0:30:46(730)

716  474   MENDLA Agata K30 Piraci z Szarloty (POL) 1:00:4460140 0:30:46(728)

717  687   SOŁTYSIK Zdzisława K40 Pędzące Żółwie (POL) 1:00:4459141 0:30:46(729)

718  159   FRĄC Dariusz M40 ŁB (POL) 1:00:47197577 0:30:47(735)

719  145   DUŚ Artur M50 POLSKA GRUPA GÓRNICZA (POL) 1:00:4970578 0:30:48(740)

720  581   PISINGAS Mariusz M40 Drużyna KLAVA (POL) 1:00:49198579 0:30:48(738)

721  192   GÓRA Marek M50 Tarnowskie Góry (POL) 1:00:5171580 0:30:07(694)

722  698   STAFARCZYK Stanisław M60+  (POL) 1:00:5425581 0:30:49(742)

723  440   MALINOWSKI Przemysław M50 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 1:00:5472582 0:30:36(712)

724  362   KRZYK Jarosław M40 Tychy (POL) 1:00:56199583 0:30:36(713)

725  840   ZAWIERUCHA Aleksander M50 MARO Team Jastrzębie-Żory (POL) 1:00:5873584 0:31:03(757)

726  746   ŚCIBOROWSKA-SUSKA Hanna K40 Rybnik (POL) 1:01:0360142 0:29:25(667)

727  863   GROMYSZ Jan M20  (POL) 1:01:0769585 0:30:57(753)

728  309   KMIECIAK Grażyna K50 RunPatola (POL) 1:01:1311143 0:30:45(727)

729  258   JARZYNA Adam M60+ Polanka Wielka (POL) 1:01:1426586 0:30:56(749)

730  865   JEZUSEK Paweł M50 Wodzisław Śląski (POL) 1:01:2074587 0:30:22(700)

731  854   ZWOLSKI Aleksander M60+ Rybnik (POL) 1:01:2927588 0:30:33(707)

732  843   ZEMŁA Dorota K20 Gliwice (POL) 1:01:3212144 0:30:48(739)

733  144   DUSZA Jolka K40 Smaki Biegania (POL) 1:01:3661145 0:30:56(748)

734  810   WOJTUKIEWICZ Kamila K30 Gliwice (POL) 1:01:4061146 0:30:41(718)

735  809   WOJTUKIEWICZ Justyna K30 Gliwice (POL) 1:01:4062147 0:30:41(719)

736  702   STARZEC Eugeniusz M50 Rybnik (POL) 1:01:5975589 0:31:04(758)

737  471   MAZUREK Mirosław M30 Silesia Rybnik Thunders (POL) 1:02:03220590 0:30:57(750)

738  364   KRZYSTOLIK Damian M30 Jastrzębie Zdrój (POL) 1:02:03221591 0:30:49(741)

739  470   MAZUREK Grzegorz M20 Rybnik (POL) 1:02:0370592 0:30:57(752)

740  273   KAŁUS Joanna K40 Rybnik (POL) 1:02:0562148 0:30:38(716)

741  661   SKUPIEŃ Krystian M40 Roto Toto (POL) 1:02:16200593 0:29:26(668)

742  160   FROS Aneta K40 Kuźniański klub biegacza (POL) 1:02:2163149 0:30:34(710)

743  346   KOZAK Wojciech M20 Kozaki (POL) 1:02:3971594 0:30:57(751)

744  587   PODLEŚNY Justyna K40 Nessi Time Żory (POL) 1:02:4764150 0:30:50(743)

745  297   KĘDZIERSKA Izabela K20 Foczki i Morsy Rybnik (POL) 1:02:5513151 0:32:15(777)

746  610   PSZCZÓŁKOWSKI Artur M40 Leader Fox MTB Team (POL) 1:03:05201595 0:30:37(714)

747  824   WYPCHOŁ Piotr M50 biegaj z trenerami (POL) 1:03:1376596 0:30:32(706)

748  113   CZYRNEK Ewa K40 Smaki Biegania (POL) 1:03:1765152 0:31:09(763)

749  572   PIECOWSKI Rafał M40 Rybnik (POL) 1:03:17202597 0:31:09(762)

750  571   PIECOWSKI Arkadiusz M30 Rybnik (POL) 1:03:18222598 0:31:11(765)

751  802   WIŚNIEWSKA Arleta K50 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK B 1:03:3112153 0:30:44(724)

752  761   TROCHA Malwina K20 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK (P 1:03:3214154 0:30:45(725)

753  659   SKRABEL Artur M40 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK B 1:03:34203599 0:30:44(723)

754  154   FILUSZ Dawid M30 STUDIO ENERGIA TEAM RYBNIK B 1:03:35223600 0:30:45(726)

755  53   BOMBOR Antonina K40 Rybnik (POL) 1:03:3866155 0:30:58(755)

756  288   KATYCHÓW Rafał M40 Rybnik (POL) 1:04:01204601 0:30:47(733)

757  811   WOJTYSIAK Łukasz M40 Rybnik (POL) 1:04:02205602 0:30:53(746)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty5 km

758  826   WYSOCKA Magdalena K40 Rydułtowy (POL) 1:04:0867156 0:31:55(771)

759  664   SKWAREK Jarosław M30 SkwarekRacingTeam (POL) 1:04:19224603 0:31:08(761)

760  562   PAWLICKA Judyta K30 Rybnik (POL) 1:04:2863157 0:30:55(747)

761  172   GARBACZ Damian M30 Sośnicowice (POL) 1:04:28225604 0:30:53(745)

762  602   POWALA Karina K30 Forma Wodzislaw Śląski (POL) 1:04:3264158 0:32:35(785)

763  291   KAWICZ Barbara K50 Rybnik (POL) 1:04:3913159 0:32:05(773)

764  396   KWIOTEK Paweł M20 KOS Promyk Rybnik (POL) 1:04:4472605 0:30:25(702)

765  861   ŻYRA-KARWOT Wioleta K30 Rybnik (POL) 1:04:4865160 0:30:59(756)

766  254   JARMUNDOWICZ Michał M40 Masny TEAM (POL) 1:05:05206606 0:31:47(769)

767  351   KRAWIECZEK Piotr M50 Foczki i Morsy Rybnik (POL) 1:05:1777607 0:31:08(760)

768  66   BUCHHOLZ Majka K50 Foczki i Morsy Rybnik (POL) 1:05:1714161 0:31:10(764)

769  844   ZEMŁA Piotr M50 - (POL) 1:05:2578608 0:30:58(754)

770  447   MARCOL Wojciech M50 Rybnik (POL) 1:06:1679609 0:32:07(775)

771  445   MARCOL Dominika K20 Rybnik (POL) 1:06:1615162 0:32:07(774)

772  65   BUCHALIK Magdalena K30 Rybnik (POL) 1:06:2666163 0:32:33(783)

773  390   KUŹMINSKI Łukasz M30 Rybnik (POL) 1:06:33226610 0:31:48(770)

774  495   MOSZ Weronika K40 Rydułtowy (POL) 1:06:3468164 0:32:31(782)

775  261   JASTRZĘBSKA Ewa K50 Jastrzębie Zdrój (POL) 1:06:5515165 0:32:20(781)

776  121   DERA Alicja K50 Czernica (POL) 1:06:5916166 0:31:58(772)

777  634   RÓŻEWICZ Dariusz M60+ PANCE (POL) 1:07:0428611 0:32:49(786)

778  635   RÓŻEWICZ Ewa K60+ PANCE (POL) 1:07:052167 0:32:49(787)

779  705   STAWARCZYK Eugeniusz M60+ Piraci z Szarloty (POL) 1:07:1029612 0:32:16(778)

780  830   ZABAWA Marek M20 Rybnik (POL) 1:07:2973613 0:32:57(788)

781  781   WAWOCZNY Juila K20 Rybnik (POL) 1:07:3316168 0:33:11(790)

782  677   SOBIERAJSKA Renata K40 Eko Okna Runners (POL) 1:07:3369169 0:32:16(779)

783  850   ZIMNY Celina K40 Smaki Biegania (POL) 1:07:3770170 0:32:35(784)

784  323   KOMANIECKA Pati K40 Decathlon  Przyjaciele (POL) 1:07:4371171 0:31:44(768)

785  272   KAJZAR Ewa K40 Goleszów (POL) 1:07:4472172 0:32:11(776)

786  397   LACHETA Robert M30 ALAN SYSTEMS (POL) 1:07:50227614 0:32:16(780)

787  748   ŚMIATEK Martyna K20 Rybnik (POL) 1:07:5817173 0:31:07(759)

788  317   KOLARCZYK Jakub M20 Rybnik (POL) 1:07:5874615 0:30:53(744)

789  162   G Gniewko M30 CrossFit Blackground (POL) 1:08:09228616 0:31:41(767)

790  303   KISZKA Ewelina K40 Rybnik (POL) 1:08:1373174 0:33:21(792)

791  79   CEGLARSKA Alicja K40  (POL) 1:08:2874175 0:33:21(791)

792  632   ROŻYK Stefan M50  (POL) 1:08:2980617 0:33:21(793)

793  12   ANTOŃCZYK Mirella K40 Piraci z Szarloty (POL) 1:08:3975176 0:33:41(794)

794  662   SKUPIEŃ Lech M30 Piraci z Szarloty (POL) 1:08:41229618 0:33:42(795)

795  193   GÓRECKA Elżbieta K40 AV (POL) 1:09:3476177 0:34:09(797)

796  590   PODLEŚNY Zofia K20 Nessi Time Żory (POL) 1:11:4718178 0:34:14(798)

797  795   WIECZOREK Alicja K30 Ruda Śląska (POL) 1:12:3767179 0:34:15(799)

798  216   HAJZYK Eveline K40 Akademia Biegania-Świerklany (PO 1:12:4977180 0:33:58(796)

799  625   REK Katarzyna K40  (POL) 1:14:2378181 0:36:14(801)

800  183   GOGOLOK Olimpia K40 Rybnik (POL) 1:14:3379182 0:36:18(802)

801  700   STAŃCZAK Józef M60+ KS Forma (POL) 1:15:4930619 0:33:02(789)

802  341   KOWALSKA Dorota K50 SBD Energetyk Rybnik (POL) 1:16:2617183 0:37:32(805)

803  161   FRYDRYCH Przemysław M30 KEMPER TEAM (POL) 1:17:07230620 0:37:26(804)

804  725   SZENDZIELORZ Marek M40 KEMPER TEAM (POL) 1:17:07207621 0:37:26(803)

Zawodnicy nie sklasyfikowani
270 JURECKI Adrian 1994 M20 Łowcy pierożków DNF
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