
Bieg 5 km

Tropem Wilczym Bieg Pami ęci Żołnierzy Wykl ętych

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Inicjatyw Harcerskich Dębina

Data: 28 lutego 2016 r.

Miejsce: Żory

Dystans: 5km
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DZIĘGIELOWSKI Paweł9 00:18:331 80M30/1    M / 1Żory Hrmax Żory 03.42 0:08:25 / 2+0:00:00POL 00:18:31

POREBA Grzegorz11 00:18:452 83M30/2    M / 2Zory 03.44 0:08:24 / 1+0:00:12POL 00:18:44

BARTNIK Sebastian120 00:18:533 76M40/1    M / 3Jastrzębie Zdrój Gb Galopujące Ślimaki 03.46 0:08:35 / 4+0:00:20POL 00:18:51

WALCZYŃSKI Mariusz8 00:19:004 81M30/3    M / 4Żory Hrmax Żory 03.47 0:08:35 / 3+0:00:27POL 00:18:58

BUJNOWSKI Artur23 00:19:115 87M20/1    M / 5Knurów Klub Biegacza Endurance Solidarni Knurów 03.49 0:08:36 / 5+0:00:38POL 00:19:09

TOMASZCZYK Piotr125 00:19:256 75M40/2    M / 6Rudziczka Hrmax Żory 03.52 0:08:41 / 6+0:00:52POL 00:19:23

ZDZIEBŁO Marcin199 00:19:377 78M30/4    M / 7Krzeszowice 03.55 0:08:47 / 8+0:01:04POL 00:19:36

KOKOT Krzysztof28 00:19:508 74M40/3    M / 8Żory Hrmax Żory 03.57 0:08:45 / 7+0:01:17POL 00:19:47

MAŃSKI Sebastian84 00:19:519 76M40/4    M / 9Żory 03.57 0:08:54 / 9+0:01:18POL 00:19:49

SOLIPIWKO Przemysław318 00:20:0210 96M20/2    M / 10Dąbrowa Górnicza 04.00 0:09:08 / 12+0:01:29POL 00:20:00

KRYWULT Przemysław173 00:20:0711 81M30/5    M / 11Bielsko-biała 18 Bpd 04.01 0:09:05 / 11+0:01:34POL 00:20:07

WARŁO Agata10 00:20:1612 97K16/1    K / 1Widzisław 04.02 0:09:10 / 14+0:01:43POL 00:20:14

PALKA Dawid37 00:20:1913 77M30/6    M / 12Tychy 40 - Latek / Kmp Tychy 04.03 0:09:08 / 13+0:01:46POL 00:20:17

ANTOSZ Michał309 00:20:2014 85M30/7    M / 13Bieruń Tta Bieruń 04.03 0:09:01 / 10+0:01:47POL 00:20:17

POGONOWSKI Marcin102 00:20:3715 76M40/5    M / 14Orzesze Pivpog 04.07 0:09:23 / 17+0:02:04POL 00:20:35

URBAŃCZYK Karol146 00:20:4116 90M20/3    M / 15Gliwice Night Runners Gliwice 04.06 0:09:22 / 16+0:02:08POL 00:20:33

BARTECKI Aleksander233 00:20:4917 72M40/6    M / 16Żory Hrmax Żory 04.09 0:09:35 / 24+0:02:16POL 00:20:46

KONSEK Paweł190 00:21:0018 90M20/4    M / 17Żory Żory-kleszczówka 04.11 0:09:21 / 15+0:02:27POL 00:20:56

LANUSZNY Tomasz175 00:21:0419 82M30/8    M / 18Palowice 04.12 0:09:41 / 28+0:02:31POL 00:21:01

BIENIA Zbigniew94 00:21:0820 80M30/9    M / 19Zajączki Drugie Kb Florian Zajączki Drugie 04.12 0:09:49 / 30+0:02:35POL 00:21:01

CIECIAK Grzegorz25 00:21:0921 74M40/7    M / 20Żory Hrmax Żory 04.13 0:09:37 / 25+0:02:36POL 00:21:05

RATAJCZAK Dariusz248 00:21:1322 75M40/8    M / 21Czerwionka-leszcz 04.13 0:09:33 / 22+0:02:40POL 00:21:08

PUSTÓWKA Arkadiusz158 00:21:1823 78M30/10    M / 22Hażlach Olza Cieszyn 04.14 0:09:37 / 26+0:02:45POL 00:21:13

GIŻYŃSKI Damian291 00:21:2024 84M30/11    M / 23Jastrzębie Zdrój Klub Biegacza Fartlek 04.15 0:09:26 / 18+0:02:47POL 00:21:16

SOLODUCHA Hubert14 00:21:2325 87M20/5    M / 24Gliwice 6 Bdp Gliwice 04.16 0:09:33 / 21+0:02:50POL 00:21:20

JAKUBOWSKI Łukasz294 00:21:2626 81M30/12    M / 25Żory Hrmax Żory 04.16 0:09:58 / 33+0:02:53POL 00:21:22

MAJ Przemysław298 00:21:3027 87M20/6    M / 26Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 04.17 0:09:53 / 32+0:02:57POL 00:21:25
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PIĘTAK Jacek255 00:21:3028 78M30/13    M / 27Jaworzno 04.17 0:09:38 / 27+0:02:57POL 00:21:27

WIECZOREK Arkadiusz147 00:21:3329 86M30/14    M / 28Żory 04.17 0:09:51 / 31+0:03:00POL 00:21:29

PIETRICZENKO Paweł261 00:21:4230 89M20/7    M / 29Żory 04.19 0:10:07 / 39+0:03:09POL 00:21:35

BARTKOWIAK Dawid26 00:21:4231 88M20/8    M / 30Knurów 04.18 0:10:01 / 36+0:03:09POL 00:21:30

SMYCZEK Krystian142 00:21:4632 73M40/9    M / 31Bełk 04.17 0:10:21 / 51+0:03:13POL 00:21:28

POLACZEK Tomasz310 00:21:4933 88M20/9    M / 32Bojszowy 04.21 0:09:34 / 23+0:03:16POL 00:21:49

PIWOŃSKI Michał123 00:21:5034 77M30/15    M / 33Łaziska Górne Rotmistrz Pilecki Team 04.21 0:10:15 / 47+0:03:17POL 00:21:49

ORLICKI Stanisław163 00:21:5535 59M50/1    M / 34Rudze 40 -latek  Tychy 04.23 0:10:00 / 35+0:03:22POL 00:21:55

SZNAPKA Piotr204 00:21:5636 89M20/10    M / 35Orzesze 04.22 0:09:29 / 19+0:03:23POL 00:21:53

PYSZ Grzegorz54 00:21:5837 75M40/10    M / 36Żory Hrmax Żory 04.23 0:09:47 / 29+0:03:25POL 00:21:55

KEMPA Adam30 00:22:0138 86M30/16    M / 37Orzesze 04.23 0:09:31 / 20+0:03:28POL 00:21:59

DUDEK Mariusz168 00:22:1139 80M30/17    M / 38Ruda Śląska 04.25 0:10:13 / 45+0:03:38POL 00:22:06

FOJCIK Rafał201 00:22:1640 82M30/18    M / 39Zabrze Opel Active Team 04.24 0:10:21 / 52+0:03:43POL 00:22:03

ŚWIĘCH Grzegorz51 00:22:2141 78M30/19    M / 40Bielsko Biała 04.27 0:10:18 / 50+0:03:48POL 00:22:18

BEDNAREK Jan240 00:22:2642 50M60/1    M / 41Żory Hrmax Żory 04.28 0:10:08 / 40+0:03:53POL 00:22:23

KURYŁO Zenon297 00:22:2843 66M50/2    M / 42Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 04.29 0:10:07 / 38+0:03:55POL 00:22:26

WIDZIAK Piotr242 00:22:2844 74M40/11    M / 43Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 04.28 0:10:10 / 42+0:03:55POL 00:22:24

KURCZYNA Przemysław206 00:22:2945 82M30/20    M / 44Dąbrowa Górnicza Pozakreceni.pl 04.29 0:10:16 / 48+0:03:56POL 00:22:25

FRANEK Marcin234 00:22:2946 77M30/21    M / 45Cieszyn Parkrun Cieszyn 04.28 0:09:59 / 34+0:03:56POL 00:22:24

HULIN Sebastian60 00:22:3247 74M40/12    M / 46Katowice Uks Judo Myslowice 04.27 0:10:38 / 63+0:03:59POL 00:22:18

ŁUKASIK Marcin134 00:22:4748 84M30/22    M / 47Czerwionka 04.32 0:10:15 / 46+0:04:14POL 00:22:42

MAŃKOWSKI Dariusz122 00:22:5149 86M30/23    M / 48Jastrzębie Zdrój Big Family Ink 04.32 0:10:08 / 41+0:04:18POL 00:22:44

BIENIOSZEK Katarzyna164 00:22:5750 72K40/1    K / 2Żory Hrmax Żory 04.35 0:10:11 / 43+0:04:24POL

KŁOSOK Adam227 00:22:5851 77M30/24    M / 49Marklowice Amator 04.33 0:10:45 / 72+0:04:25POL 00:22:45

KASPRZYK Szymon203 00:22:5952 84M30/25    M / 50Katowice --------------- 04.35 0:10:33 / 60+0:04:26POL

BENISZ Bartłomiej303 00:23:0653 89M20/11    M / 51Żory 04.37 0:10:52 / 81+0:04:33POL

ZWIERZYŃSKI Piotr210 00:23:0754 69M40/13    M / 52Rybnik Unatco 04.37 0:10:03 / 37+0:04:34POL

APOSTOLSKI Wojciech127 00:23:1855 78M30/26    M / 53Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 04.39 0:10:24 / 54+0:04:46POL

SZYMIK Krzysztof269 00:23:1956 69M40/14    M / 54Jastrzębie-zdrój Bziegacz 04.39 0:10:28 / 57+0:04:46POL

PILISZEK Krzysztof81 00:23:1957 81M30/27    M / 55Knurów 04.39 0:10:40 / 66+0:04:46POL

SCHRÖDER Karol83 00:23:2058 75M40/15    M / 56Katowice Silesia Nordic Team 04.40 0:10:23 / 53+0:04:47POL

FIEROCH Karol129 00:23:2059 88M20/12    M / 57Turza Śląska 04.40 0:11:02 / 89+0:04:47POL

BATKO Adam76 00:23:2060 87M20/13    M / 58Żory Hr Max Żory 04.40 0:10:39 / 64+0:04:48POL

NOGA Krystian22 00:23:2161 82M30/28    M / 59Wodzisław Śląski 04.40 0:10:32 / 59+0:04:48POL

OŁUBEK Robert101 00:23:2462 75M40/16    M / 60Żory Hrmax Żory 04.40 0:10:44 / 69+0:04:51POL

DOBRANOWSKI Piotr251 00:23:2563 73M40/17    M / 61Chrzanów Parkrun Chrzanów 04.41 0:10:18 / 49+0:04:52POL

PRZYBYŁO Robert312 00:23:2564 76M40/18    M / 62Żory 04.41 0:10:45 / 70+0:04:52POL

GOZDEK Marcin153 00:23:3165 84M30/29    M / 63Sosnowiec Dzikworkout 04.42 0:10:25 / 55+0:04:58POL
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SZYPUŁA Michał85 00:23:3166 80M30/30    M / 64Cieszyn Amator 04.42 0:10:51 / 79+0:04:59POL

DUDZIAK Ryszard200 00:23:3367 64M50/3    M / 65Sosnowiec 04.42 0:10:33 / 61+0:05:01POL

BORKOWSKI Łukasz45 00:23:3468 85M30/31    M / 66Dąbrowa Górnicza Rakfakju 04.42 0:10:40 / 65+0:05:02POL

RZEPECKI Piotr140 00:23:4569 99M16/1    M / 67Pogwizdów Parkrun Cieszyn 04.45 0:10:32 / 58+0:05:12POL

OLSCHIMKE-MARMUROWIC

Z Barbara

53 00:23:4970 73K40/2    K / 3Katowice Night Runners Śląsk 04.45 0:10:49 / 76+0:05:17POL

MROZIK Dariusz311 00:23:5271 86M30/32    M / 68Bojszowy 04.46 0:10:13 / 44+0:05:20POL

ZAWADA Sebastian308 00:23:5672 79M30/33    M / 69Knurów Biegamy Dla Laury 04.47 0:10:45 / 71+0:05:24POL

KOZŁOWSKI Mateusz113 00:23:5673 86M30/34    M / 70Tarnowskie Góry 6 Batalion Powietrznodesantowy 04.47 0:11:20 / 112+0:05:23POL

SIEŃKO Marek301 00:24:0174 85M30/35    M / 71Jastrzębie Zdrój 04.48 0:10:52 / 82+0:05:29POL

REK Krzysztof284 00:24:0275 75M40/19    M / 72Radlin Radlinioki W Biegu 04.48 0:10:47 / 75+0:05:30POL

MENDEL Beata135 00:24:0376 75K40/3    K / 4Mikołów Studio Fitness Beata Mendel 04.48 0:10:35 / 62+0:05:31POL

WITOŚ Wojciech86 00:24:0577 90M20/14    M / 73Gaszowice Samouk 04.49 0:10:41 / 67+0:05:33POL

DUDA Michał91 00:24:0878 81M30/36    M / 74Czyżowice Forma Wodzisław Śląski 04.49 0:10:27 / 56+0:05:35POL

TAJAK Tomasz126 00:24:1079 74M40/20    M / 75Żory 04.50 0:11:09 / 100+0:05:37POL

KAROLAK Martyna264 00:24:1580 83K30/1    K / 5Golasowice Runteam Pawłowice 04.51 0:10:46 / 73+0:05:42POL

GRZEGORZEK Czesław221 00:24:1881 64M50/4    M / 76Palowice Ktk Wandrus Żory 04.51 0:10:50 / 78+0:05:45POL

TKACZ Jarosław124 00:24:2182 74M40/21    M / 77Dankowice Hrmax Żory 04.52 0:11:05 / 95+0:05:49POL

MIELNICKI Tomasz313 00:24:2283 88M20/15    M / 78Knurów Kb Sokół Knurów 04.52 0:11:03 / 92+0:05:50POL

GRZEŚLAK Gerard202 00:24:2384 87M20/16    M / 79Zebrzydowice 04.52 0:11:03 / 91+0:05:51POL

MICHALSKI Wojciech98 00:24:2685 81M30/37    M / 80Gliwice 04.53 0:11:08 / 99+0:05:54POL

MIŚKÓW Marcin65 00:24:2886 84M30/38    M / 81Żory Biegamy Z Sercem.pl 04.53 0:10:49 / 77+0:05:56POL

ROKICKI Robert69 00:24:2887 77M30/39    M / 82Siemianowice 6 Batalion Powietrznodesantowy 04.53 0:10:54 / 83+0:05:55POL

MAKOWSKI Dariusz31 00:24:2888 87M20/17    M / 83Jastrzębie Zdrój 04.53 0:10:43 / 68+0:05:56POL

WOŁOWIK Dominik276 00:24:2989 81M30/40    M / 84Żory Hrmax Żory 04.53 0:11:32 / 125+0:05:56POL

WERESZCZAK Wojciech29 00:24:3290 77M30/41    M / 85Żory 04.54 0:10:58 / 87+0:05:59POL

ZIĘBA Marcin41 00:24:3691 83M30/42    M / 86Żory 04.55 0:10:46 / 74+0:06:04POL

HAHN Piotr254 00:24:3792 82M30/43    M / 87Paniówki Fabrika Nordika 04.55 0:10:57 / 84+0:06:05POL

ŻACHER Dominik64 00:24:4093 83M30/44    M / 88Zabrze Night Runners Zabrze 04.56 0:10:57 / 86+0:06:08POL

KLIMEK Rafał213 00:24:4394 80M30/45    M / 89Radlin 04.56 0:11:19 / 111+0:06:10POL

PIECZABA Patryk177 00:24:4495 84M30/46    M / 90Sosnowiec Dzikworkout 04.56 0:11:07 / 98+0:06:12POL

KAŁUS Ewa95 00:24:4596 78K30/2    K / 6Żory Hrmax Żory 04.57 0:11:12 / 103+0:06:12POL

TROCIŃSKI Maciej118 00:24:4797 81M30/47    M / 91Jastrzębie Zdrój 04.57 0:11:17 / 106+0:06:14POL

ŹDZIEBŁO Adam18 00:24:5098 74M40/22    M / 92Żory 04.58 0:11:04 / 93+0:06:17POL

OSIKOWSKA Monika116 00:24:5399 81K30/3    K / 7Żory Hrmax Żory 04.58 0:11:11 / 102+0:06:20POL

KUŚ Aleksandra156 00:24:54100 75K40/4    K / 8Żory Lady Fit 04.58 0:11:13 / 105+0:06:21POL

KUPISZ Paweł174 00:24:55101 98M16/2    M / 93Żory 16 Dh Wataha 04.59 0:11:17 / 108+0:06:22POL

KUŚ Arkadiusz157 00:24:57102 73M40/23    M / 94Żory Żory 04.59 0:11:09 / 101+0:06:25POL
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SULICH Michał72 00:24:58103 85M30/48    M / 95Sosnowiec Bracia Z Młyna 04.59 0:11:06 / 97+0:06:26POL

WOLSKI Wojciech107 00:25:10104 89M20/18    M / 96Siemianowice Dzikworkout 05.02 0:11:03 / 90+0:06:38POL

RUDZKI Paweł161 00:25:11105 79M30/49    M / 97Żory 05.02 0:11:13 / 104+0:06:38POL

GAŁUSZKA Mateusz170 00:25:11106 80M30/50    M / 98Pawłowice Runteam Pawłowice 05.02 0:10:57 / 85+0:06:39POL

WACŁAWIAK Krzysztof73 00:25:12107 87M20/19    M / 99Dąbrowa Górnicza 05.02 0:11:32 / 124+0:06:39POL

KOWALSKA Izabela155 00:25:12108 89K20/1    K / 9Siemianowice Dzikworkout 05.02 0:11:05 / 96+0:06:40POL

ŚMIETANA Grzegorz256 00:25:14109 77M30/51    M / 100Racibórz Easy Run Racibórz 05.02 0:11:19 / 110+0:06:42POL

PAJĄK Grzegorz36 00:25:18110 82M30/52    M / 101Dąbrowa Górnicza 05.03 0:11:33 / 126+0:06:45POL

BASEK Marta88 00:25:22111 74K40/5    K / 10Żory Hrmax Żory 05.04 0:11:20 / 113+0:06:49POL

SOLAK Jakub144 00:25:23112 01M16/3    M / 102Żory 05.04 0:11:17 / 107+0:06:50POL

GRANICA Dani292 00:25:25113 73K40/6    K / 11Cieszyn Virtual Runner Club 05.05 0:11:23 / 116+0:06:52POL

KACZOREK Robert131 00:25:28114 73M40/24    M / 103Żory 05.05 0:11:01 / 88+0:06:55POL

BRAUNER Wojciech148 00:25:30115 82M30/53    M / 104Wodzisław Śląski 05.06 0:11:18 / 109+0:06:58POL

BIENIEK Adam184 00:25:35116 82M30/54    M / 105Gliwice 05.07 0:11:41 / 129+0:07:02POL

MYNARSKI Damian252 00:25:36117 89M20/20    M / 106Janowice 05.07 0:11:56 / 139+0:07:04POL

PAPIERNIK Łukasz159 00:25:36118 88M20/21    M / 107Sosnowiec 05.07 0:11:35 / 127+0:07:03POL

PLAZEWSKA Julia130 00:25:36119 80K30/4    K / 12Żory 05.07 0:11:25 / 118+0:07:03POL

HEFFNER Remigiusz192 00:25:37120 83M30/55    M / 108 05.07 0:12:18 / 154+0:07:04POL

STANIK Bogdan71 00:25:40121 84M30/56    M / 109Knurów 6 Batalion Powietrznodesantowy 05.08 0:11:20 / 114+0:07:07POL

JANOWICZ Adam93 00:25:41122 92M20/22    M / 110Rybnik 05.08 0:12:04 / 142+0:07:08POL

PARUZEL Radosław280 00:25:43123 86M30/57    M / 111Rybnik 05.08 0:11:25 / 119+0:07:11POL

CIEŚLAK Adam305 00:25:45124 86M30/58    M / 112Jastrzębie-zdrój 05.09 0:11:05 / 94+0:07:13POL

BĘBENEK Marcin260 00:25:54125 81M30/59    M / 113Jastrzębie - Zdrój Gb Galopujące Ślimaki 05.10 0:11:49 / 134+0:07:21POL

MOCEK Paweł241 00:26:01126 75M40/25    M / 114Pszów Bwotr.pl 05.12 0:11:46 / 132+0:07:28POL

OLEKSIUK Marcin259 00:26:01127 81M30/60    M / 115Leszczyny Niezrzeszony 05.12 0:12:08 / 144+0:07:28POL

ŚWITA Jarosław145 00:26:04128 71M40/26    M / 116Wodzisław Śląski Ks Forma Wodzisław 05.12 0:12:11 / 147+0:07:31POL

KWIATKOWSKI Sylwester1125 00:26:06129 72M40/27    M / 117Żory 05.13 0:11:51 / 135+0:07:33POL

STEFANIAK Bożena217 00:26:06130 72K40/7    K / 13Żory Roszada Żory 05.13 0:11:37 / 128+0:07:34POL

MITRĘGA Marek207 00:26:07131 86M30/61    M / 118Pawłowice 05.13 0:11:45 / 130+0:07:34POL

MIGOŃ Kamil228 00:26:07132 85M30/62    M / 119Dąbrowa Górnicza Bracia Z Młyna Crew 05.13 0:11:31 / 123+0:07:35POL

DRÓŻDŻ Beata219 00:26:08133 71K40/8    K / 14Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 05.13 0:11:55 / 138+0:07:36POL

POJDA Grzegorz103 00:26:13134 72M40/28    M / 120Rybnik 05.14 0:11:30 / 122+0:07:41POL

MAKOWSKI Jacek63 00:26:14135 88M20/23    M / 121Katowice Night Runners 05.14 0:12:22 / 160+0:07:42POL

SMOLORZ Michał117 00:26:14136 86M30/63    M / 122Katowice Night Runners Śląsk 05.14 0:12:22 / 159+0:07:41POL

KEMPA Weronika79 00:26:16137 91K20/2    K / 15Orzesze- 05.15 0:11:26 / 120+0:07:44POL

GRZEGOREK Łucjan5491 00:26:17138 49M60/2    M / 123Palowice 05.15 0:11:27 / 121+0:07:44POL

SMYCZEK Magdalena143 00:26:19139 99K16/2    K / 16Bełk 05.15 0:12:12 / 148+0:07:46POL

ŚLEDŹ Janusz106 00:26:19140 70M40/29    M / 124Żory Niezrzeszony 05.15 0:11:47 / 133+0:07:46POL
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MARYJOSZ Adrian32 00:26:21141 74M40/30    M / 125Żory Niezrzeszony 05.16 0:12:00 / 141+0:07:49POL

STALMACH Marek229 00:26:23142 77M30/64    M / 126Żory 05.16 0:11:46 / 131+0:07:51POL

SZCZERBA Michał6 00:26:26143 77M30/65    M / 127Bielsko - Biała Iw Nil 05.17 0:11:24 / 117+0:07:53POL

MIKETA Marek193 00:26:27144 73M40/31    M / 128Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 05.17 0:12:36 / 175+0:07:54POL

SKUPIEŃ Robert grzegorz55 00:26:30145 65M50/5    M / 129Chrzanów Parkrun Chrzanów 05.18 0:12:17 / 152+0:07:57POL

SOSZ Sebastian180 00:26:30146 73M40/32    M / 130Szczejkowice 05.18 0:12:20 / 156+0:07:57POL

SZTABLA Liliana244 00:26:33147 75K40/9    K / 17Jastrzębie-zdrój 05.18 0:12:08 / 143+0:08:00POL

BARTECKA Sabina232 00:26:36148 77K30/5    K / 18Żory Hrmax Żory 05.19 0:12:10 / 146+0:08:03POL

ŚMIŁOWSKA Dorota218 00:26:36149 73K40/10    K / 19Suszec 05.19 0:12:16 / 150+0:08:03POL

PADIASEK Dominika215 00:26:38150 80K30/6    K / 20Żory Hrmax Żory 05.19 0:12:16 / 151+0:08:05POL

HEROK Paulina189 00:26:41151 93K20/3    K / 21Żory 05.20 0:12:27 / 164+0:08:09POL

STEC Marek268 00:26:42152 78M30/66    M / 131Ustroń 05.20 0:11:52 / 136+0:08:09POL

DZICZEK Mariusz149 00:26:44153 84M30/67    M / 132Sosnowiec Dzikworkout 05.20 0:11:21 / 115+0:08:12POL

KOWALSKA Kinga96 00:26:48154 75K40/11    K / 22Pogwizdów Parkrun Cieszyn 05.21 0:12:21 / 157+0:08:15POL

ŁATKA Dorota212 00:26:48155 74K40/12    K / 23Żory 05.21 0:11:59 / 140+0:08:15POL

KOWALSKI Janusz97 00:26:49156 75M40/33    M / 133Pogwizdów Parkrun Cieszyn 05.21 0:12:21 / 158+0:08:16POL

RODASIK Krzysztof38 00:26:53157 87M20/24    M / 134Sosnowiec 05.22 0:12:12 / 149+0:08:20POL

DUDEK Agnieszka167 00:26:53158 82K30/7    K / 24Ruda Śląska Night Runners 05.22 0:12:53 / 188+0:08:21POL

OLSCHIMKE Katarzyna68 00:26:54159 82K30/8    K / 25Katowice Night Runners Śląsk 05.22 +0:08:21POL

BOGUSZ Anna110 00:26:56160 85K30/9    K / 26Katowice 05.23 0:12:56 / 190+0:08:24POL

JUSZCZYK Artur274 00:26:59161 81M30/68    M / 135Rybnik 05.23 0:12:09 / 145+0:08:26POL

ROŻEK Jacek104 00:27:00162 80M30/69    M / 136Rybnik Truchtem Po Ochajo 05.24 0:12:40 / 179+0:08:27POL

KUČERKA Jakub271 00:27:05163 91M20/25    M / 137Třinec Kubuś Z Trinca 05.25 0:13:03 / 202+0:08:32CZE

BURZAN Marcin165 00:27:19164 74M40/34    M / 138Żory 05.27 0:12:36 / 174+0:08:46POL

BROŻEK Piotr16 00:27:21165 66M50/6    M / 139Jaworzno 05.28 0:11:54 / 137+0:08:48POL

NIEMIEC Łukasz194 00:27:23166 88M20/26    M / 140Zbytków 05.28 0:13:02 / 199+0:08:51POL

DRAŻYK Andrzej304 00:27:23167 66M50/7    M / 141Orzesze 05.28 0:12:17 / 153+0:08:51POL

GORDOWSKI Aleksander17 00:27:26168 80M30/70    M / 142Racibórz 05.29 0:12:19 / 155+0:08:54POL

GAWEŁEK Mirosław59 00:27:26169 72M40/35    M / 143Żory Niezrzeszony 05.29 0:12:29 / 167+0:08:54POL

STANIEK Grzegorz181 00:27:30170 79M30/71    M / 144Kończyce Wielkie 05.30 0:13:03 / 203+0:08:57POL

SZEWCZYK Adam197 00:27:31171 79M30/72    M / 145Pruchna 05.30 0:13:04 / 204+0:08:59POL

CELARY Dominika128 00:27:34172 99K16/3    K / 27Żory 05.30 0:12:33 / 171+0:09:01POL

SMYCZEK Joanna141 00:27:34173 74K40/13    K / 28Bełk 05.30 0:12:28 / 166+0:09:02POL

RZEPECKA Bożena138 00:27:34174 67K40/14    K / 29Pogwizdów Parkrun Cieszyn 05.30 0:12:37 / 177+0:09:01POL

NOWAK Piotr299 00:27:42175 91M20/27    M / 146Tychy 05.32 0:12:36 / 176+0:09:09POL

SIEMIANOWSKA Olga272 00:27:42176 79K30/10    K / 30Rybnik 05.32 0:13:11 / 209+0:09:09POL

DUDA Łukasz111 00:27:44177 79M30/73    M / 147Turza Śląska 05.32 0:12:32 / 170+0:09:12POL

BEDKA Daria109 00:27:48178 88K20/4    K / 31Jastrzębie Zdrój Big Family Ink 05.33 0:12:36 / 173+0:09:15POL
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KOZŁOWSKI Robert247 00:27:50179 76M40/36    M / 148Żory 05.34 0:12:46 / 184+0:09:18POL

POWĄZKA Kubuś316 00:27:51180 99M16/4    M / 149Żory 05.34 0:13:18 / 217+0:09:19POL

JASNOCH Adrian295 00:27:53181 83M30/74    M / 150Mikołów 05.34 0:12:23 / 161+0:09:21POL

KRZAK Emilia315 00:27:54182 99K16/4    K / 32Żory 05.34 0:13:21 / 219+0:09:21POL

PFEIFER Dariusz160 00:27:55183 66M50/8    M / 151Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.35 0:12:51 / 187+0:09:23POL

CZYRNEK Dariusz226 00:27:57184 75M40/37    M / 152Rybnik Amator 05.35 0:12:24 / 162+0:09:25POL

WAWRYKÓW Maciej5 00:27:58185 82M30/75    M / 153Bielsko - Biała 05.35 0:10:52 / 80+0:09:26POL

MAKOWSKI Grzegorz121 00:28:02186 90M20/28    M / 154Jastrzębie Zdrój 05.36 0:13:15 / 213+0:09:30POL

RZEPECKI Andrzej139 00:28:07187 67M40/38    M / 155Pogwizdów Parkrun Cieszyn 05.37 0:12:30 / 168+0:09:35POL

NOWAK Marcin13 00:28:07188 77M30/76    M / 156Żory 05.37 0:12:24 / 163+0:09:35POL

PISKOŃ Sławomir225 00:28:08189 85M30/77    M / 157Bytom 05.37 0:12:55 / 189+0:09:35POL

BARAN Irena287 00:28:08190 64K50/1    K / 33Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 05.37 0:12:27 / 165+0:09:36POL

DYBAŁA Kornelia92 00:28:09191 75K40/15    K / 34Lyski 05.37 0:12:39 / 178+0:09:37POL

PRZYBYŁO Sonia137 00:28:12192 89K20/5    K / 35Gliwice Night Runners Gliwice 05.38 0:12:57 / 192+0:09:39POL

KUCZERA Hanna263 00:28:14193 84K30/11    K / 36Świerklany 05.38 0:12:45 / 183+0:09:41POL

GRZEŚLAK Hubert262 00:28:18194 87M20/29    M / 158Zebrzydowice 05.39 0:12:47 / 185+0:09:46POL

TOMAN Aneta209 00:28:20195 79K30/12    K / 37Żory Amatorka 05.40 0:12:43 / 182+0:09:48POL

KACZOREK Anna235 00:28:21196 78K30/13    K / 38Żory Hrmax Żory 05.40 0:12:42 / 181+0:09:49POL

KONISZEWSKI Leszek307 00:28:22197 93M20/30    M / 159Wodzisław Śląski 05.40 0:13:06 / 205+0:09:50POL

KOPEĆ Marcin245 00:28:22198 86M30/78    M / 160Sosnowiwc Dzikworkout 05.40 0:12:40 / 180+0:09:49POL

NADROWSKI Tadeusz35 00:28:24199 54M60/3    M / 161Zory Mokate 05.40 0:12:59 / 194+0:09:51POL

MROŻEK Zbigniew214 00:28:25200 62M50/9    M / 162Dąbrowa Górnicza Brak 05.41 0:13:02 / 200+0:09:52POL

MARMUROWICZ Krystian80 00:28:26201 76M40/39    M / 163Katowice 05.41 0:13:07 / 206+0:09:53POL

KUCZAK Marta191 00:28:28202 89K20/6    K / 39Gliwice Brak 05.41 0:13:01 / 197+0:09:56POL

WITKOWSKI Przemysław74 00:28:29203 94M20/31    M / 164Żory 05.41 0:13:31 / 230+0:09:56POL

ROMAN Grzegorz216 00:28:31204 85M30/79    M / 165Gliwice 05.42 0:13:03 / 201+0:09:58POL

KAMIŃSKI Andrzej47 00:28:40205 64M50/10    M / 166Jastrzębie Zdrój Nz 05.44 0:12:34 / 172+0:10:07POL

RĄCZKA Katarzyna7 00:28:41206 85K30/14    K / 40Studzionka Runteam Pawłowice 05.44 0:13:12 / 210+0:10:09POL

OSIKOWSKI Grzegorz136 00:28:43207 76M40/40    M / 167Zory 05.44 0:13:14 / 212+0:10:10POL

FLIS Dariusz186 00:28:44208 67M40/41    M / 168Zabrze Night Runners Zabrze 05.44 0:13:00 / 196+0:10:11POL

BARON Julia77 00:28:51209 07K16/5    K / 41Chorzów Parkrun Chrzanów 05.46 0:13:08 / 207+0:10:19POL

RYBKA Helena239 00:28:54210 78K30/15    K / 42Żory 05.46 0:12:49 / 186+0:10:21POL

MUSIOŁ Helena115 00:28:56211 77K30/16    K / 43Rybnik 05.47 0:13:00 / 195+0:10:24POL

STYCZEŃ Justyna196 00:29:07212 83K30/17    K / 44Zabrze Night Runners Zabrze 05.49 0:13:19 / 218+0:10:34POL

ZYNEK Anna211 00:29:10213 76K40/16    K / 45Żory 05.50 0:13:01 / 198+0:10:38POL

GĄDEK Wojciech290 00:29:12214 71M40/42    M / 169Żory Burgmania Team 05.50 0:13:31 / 231+0:10:39POL

GĄDEK Katarzyna289 00:29:13215 74K40/17    K / 46Żory Gadki Team 05.50 0:13:32 / 233+0:10:40POL

CHLEBIEJ Jakub317 00:29:21216 01M16/5    M / 170Żory 16 Dh Wataha 05.52 0:14:02 / 247+0:10:49POL
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DE SAS TOPOLNICKI Michał185 00:29:26217 85M30/80    M / 171Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.53 0:13:49 / 239+0:10:53POL

BIAŁOWĄS Mirosław183 00:29:29218 64M50/11    M / 172Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.53 0:13:50 / 240+0:10:56POL

MAZUR Sławomir33 00:29:37219 74M40/43    M / 173Żory Iniemasłabych 05.55 0:13:35 / 234+0:11:05POL

ZAJĄCZKOWSKI Sebastian320 00:29:41220 78M30/81    M / 174Bielsko Biała Klub Biegacza Fartlek 05.56 0:13:38 / 237+0:11:08POL

ZAJĄCZKOWSKA Grazyna19 00:29:41221 78K30/18    K / 47Bielsko Biała Klub Biegacza Fartlek 05.56 0:13:35 / 235+0:11:09POL

ŚLEDŹ Dorota105 00:29:44222 99K16/6    K / 48Żory Niezrzeszony 05.56 0:13:23 / 223+0:11:11POL

ROJEK Sebastian238 00:29:45223 73M40/44    M / 175Katowice 05.57 0:12:30 / 169+0:11:12POL

SZEWCZYK Andrzej162 00:29:45224 78M30/82    M / 176Wrzosowa Franek 1 05.57 0:13:23 / 221+0:11:13POL

KLUCZNIOK Agnieszka21 00:29:48225 84K30/19    K / 49Czerwionka-leszcz Klucznioki 05.57 0:13:16 / 214+0:11:15POL

KLUCZNIOK Szymon61 00:29:50226 85M30/83    M / 177Czerwionka-leszcz Klucznioki 05.58 0:13:16 / 215+0:11:17POL

ROZMUS Marzena195 00:29:54227 74K40/18    K / 50Bojszowy Nowe 05.58 0:13:30 / 227+0:11:22POL

SOKÓŁ-OLEŚ Ewelina56 00:29:54228 70K40/19    K / 51Pawłowice Runteam Pawłowice 05.58 0:13:36 / 236+0:11:22POL

BOGDAŃSKI Bogusław250 00:29:55229 79M30/84    M / 178Łaziska Brak 05.59 0:14:23 / 258+0:11:23POL

WOKOSZYN Kamil171 00:29:55230 90M20/32    M / 179Żory 05.59 0:12:56 / 191+0:11:22POL

BARTNIK Joanna119 00:29:58231 76K40/20    K / 52Jastrzebie-zdrój Gb Galopujące Ślimaki 05.59 0:13:30 / 228+0:11:26POL

PASEK Rafał282 00:30:04232 85M30/85    M / 180Wojkowice Brm 06.00 0:13:23 / 222+0:11:31POL

PIECYK Mirosław99 00:30:06233 68M40/45    M / 181Żory Rodzina 06.01 0:13:11 / 208+0:11:34POL

PARUZEL Joanna279 00:30:09234 79K30/20    K / 53Rybnik 06.01 0:13:26 / 225+0:11:37POL

SATERNUS Sylwia70 00:30:09235 81K30/21    K / 54Żory 06.01 0:13:28 / 226+0:11:37POL

PRZYBYŁA Dominika187 00:30:14236 94K20/7    K / 55Czerwionka-leszcz 06.02 0:13:12 / 211+0:11:41POL

PLEWNIA Irena82 00:30:16237 80K30/22    K / 56Wodzisław Śląski 06.03 0:13:58 / 245+0:11:43POL

PREJS Karol300 00:30:17238 89M20/33    M / 182Mikołów 06.03 0:12:59 / 193+0:11:44POL

NIEMANOWSKA Aleksandra67 00:30:39239 84K30/23    K / 57Żory 06.07 0:13:45 / 238+0:12:06POL

KUCZERA Beata223 00:30:40240 84K30/24    K / 58Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 06.08 0:14:27 / 260+0:12:07POL

MIŚKÓW-SZYMURA

Aleksandra

66 00:30:56241 87K20/8    K / 59Żory Biegamy Z Sercem.pl 06.11 0:14:39 / 262+0:12:24POL

JECZALIK Michal78 00:30:57242 84M30/86    M / 183Gliwice Biegamyzsercem.pl 06.11 0:14:40 / 264+0:12:24POL

PYREK Marcin267 00:31:02243 81M30/87    M / 184Ruda Śląska 06.12 0:14:16 / 253+0:12:29POL

BIAŁAS Bożena42 00:31:04244 73K40/21    K / 60Orzesze 06.12 0:13:51 / 242+0:12:31POL

SZEWCZYK Marek285 00:31:04245 65M50/12    M / 185Piekary Śląskie Brm 06.12 0:13:53 / 244+0:12:32POL

KOBIC Aleksandra265 00:31:05246 88K20/9    K / 61Ruda Śląska 06.13 0:14:22 / 257+0:12:33POL

BIAŁAS Patrycja44 00:31:05247 94K20/10    K / 62Orzesze 06.13 0:13:24 / 224+0:12:33POL

STREBEL Piotr314 00:31:06248 64M50/13    M / 186Skoczów 06.13 0:13:31 / 232+0:12:34POL

MROZEK Karolina100 00:31:07249 92K20/11    K / 63Rybnik Swd Wodzisław Śląski 06.13 0:14:19 / 255+0:12:35POL

BARTOSIŃSKA Katarzyna306 00:31:10250 91K20/12    K / 64Sosnowiec Dzikworkout 06.14 0:13:17 / 216+0:12:38POL

BURNAGIEL Agata24 00:31:10251 68K40/22    K / 65Czerwionka-leszcz 06.14 0:13:53 / 243+0:12:37POL

MORGAŁA Daria34 00:31:11252 81K30/25    K / 66Książenice 06.14 0:13:51 / 241+0:12:39POL

UCHER Henryk230 00:31:19253 48M60/4    M / 187Rybnik Amator 06.15 0:14:16 / 254+0:12:46POL
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WOJCIECH Piotr257 00:31:33254 78M30/88    M / 188Świerklany Kw Jastrzębie Zdrój 06.18 0:13:22 / 220+0:13:01POL

REK Katarzyna283 00:32:01255 76K40/23    K / 67Radlin Radlin Miasto Z Sercem 06.24 0:14:12 / 252+0:13:28POL

NOGA Olga52 00:32:03256 85K30/26    K / 68Wodzisław Śląski 06.24 0:14:41 / 265+0:13:30POL

MISIŁO Marek12 00:32:05257 80M30/89    M / 189Tychy 06.25 0:14:20 / 256+0:13:33POL

BARON Beata57 00:32:38258 72K40/24    K / 69Chorzów Parkrun Chrzanów 06.31 0:14:06 / 248+0:14:05POL

ZDEB Barbara40 00:33:00259 80K30/27    K / 70Zabrze Night Runners Zabrze 06.36 0:15:50 / 273+0:14:28POL

LACHERA Maria133 00:33:03260 60K50/2    K / 71Zabrze Night Runners Zabrze 06.36 0:15:53 / 275+0:14:31POL

KOREK Przemek258 00:33:07261 91M20/34    M / 190Gliwice Amator 06.37 0:13:30 / 229+0:14:35POL

ZAJĄC Dawid270 00:33:20262 95M20/35    M / 191Czernica 06.40 0:14:06 / 249+0:14:47POL

MIERA Adam224 00:33:20263 95M20/36    M / 192Czernica 06.40 0:14:02 / 246+0:14:48POL

ZAWODNIK Do uzup3 00:33:22264     M / 193 06.40 0:15:29 / 269+0:14:49POL

WYJADŁOWSKA Anna20 00:33:24265 84K30/28    K / 72Żory 06.40 0:15:30 / 270+0:14:52POL

KLEPACKA Edyta154 00:33:25266 76K40/25    K / 73Suszec Nz 06.41 0:15:35 / 271+0:14:53POL

GUZIK Aleksander188 00:33:25267 01M16/6    M / 194Wisła Nz 06.41 0:14:25 / 259+0:14:53POL

LACHERA Bogusław132 00:33:46268 59M50/14    M / 195Zabrze Night Runners Zabrze 06.45 0:15:52 / 274+0:15:13POL

DUMNICKA Kaja169 00:34:08269 00K16/7    K / 74Jastrzębie Zdrój 06.49 0:14:11 / 251+0:15:35POL

BRACHMAN Andrzej58 00:34:12270 83M30/90    M / 196Jastrzębie-zdrój 06.50 0:14:09 / 250+0:15:39POL

HERTEL Magdalena112 00:34:17271 92K20/13    K / 75Jastrzębie-zdrój Big Family Ink 06.51 0:15:27 / 267+0:15:44POL

PIECYK Adrianna87 00:34:30272 73K40/26    K / 76Żory Rodzina 06.54 0:15:27 / 268+0:15:58POL

ZAWODNIK Do uzup4422 00:34:44273     M / 197 06.56 0:14:39 / 263+0:16:12POL

SOSZ Katarzyna179 00:35:00274 05K16/8    K / 77Szczejkowice 07.00 0:16:33 / 280+0:16:28POL

SOSZ Anna178 00:35:04275 76K40/27    K / 78Szczejkowice 07.00 0:16:31 / 279+0:16:32POL

PFEIFER Anna237 00:35:08276 67K40/28    K / 79Rybnik Silesia-skating 07.01 0:15:24 / 266+0:16:36POL

ZIENTEK Danuta108 00:36:02277 75K40/29    K / 80Górki Śląskie 07.12 0:16:09 / 277+0:17:30POL

KUPIS Katarzyna90 00:36:04278 87K20/14    K / 81Gliwice 07.12 0:16:04 / 276+0:17:32POL

ZIMNY Ireneusz222 00:36:19279 76M40/46    M / 198Rybnik Amator 07.15 0:15:43 / 272+0:17:46POL

WIDEŁ Ewa286 00:36:32280 71K40/30    K / 82Żory 07.18 0:16:43 / 282+0:18:00POL

KUCZERA Barbara278 00:36:35281 84K30/29    K / 83Żory 07.19 0:16:38 / 281+0:18:02POL

FRĄC Dominik151 00:37:05282 03M16/7    M / 199Gliwice Night Runners Gliwice 07.25 0:16:59 / 285+0:18:32POL

GOLEŃ Kacper2 00:37:05283 06M16/8    M / 200Żory 07.25 0:14:38 / 261+0:18:32POL

FRĄC Elżbieta152 00:37:07284 77K30/30    K / 84Gliwice Night Runners Gliwice 07.25 0:17:02 / 286+0:18:34POL

FRĄC Dariusz150 00:37:07285 74M40/47    M / 201Gliwice Night Runners Gliwice 07.25 0:16:56 / 284+0:18:35POL

PASEK Bernadetta281 00:37:14286 88K20/15    K / 85Wojkowice Brm 07.26 0:16:44 / 283+0:18:42POL

KOZŁOWSKA Barbara246 00:37:37287 81K30/31    K / 86Żory 07.31 0:17:03 / 287+0:19:04POL

TRZÓPEK Krzysztof249 00:38:40288 85M30/91    M / 202Żory 07.44 0:16:18 / 278+0:20:08POL

WYSOCKI Tomasz75 00:38:42289 72M40/48    M / 203Rybnik Truchtem Po Ochajo 07.44 0:17:16 / 288+0:20:09POL

WYSOCKA Magdalena266 00:38:43290 73K40/31    K / 87Rybnik Okrmb Truchtem Po Ochajo 07.44 0:17:18 / 289+0:20:11POL

KUBAS Alina166 00:39:23291 71K40/32    K / 88Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 07.52 0:17:22 / 291+0:20:51POL
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Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

BADACH Agnieszka231 00:39:25292 71K40/33    K / 89Jastrzębie - Zdrój Amatorka 07.53 0:17:18 / 290+0:20:53POL

NIEDZIELSKA Dorota208 00:40:10293 78K30/32    K / 90Żory 08.02 0:17:50 / 292+0:21:37POL

ŁANUCHA Mariola114 00:42:38294 60K50/3    K / 91Jastrzębie Zdrój 08.31 0:18:54 / 293+0:24:05POL
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