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VII BIEGOWE GRAND PRIX ZAGŁĘBIA MIEDZIOWEGO – 
Ruja/ Prząśnik 

 

Msc Imię Nazwisko Nr Miasto Klub Msc/ kat Pomiar 1 Czas Czas Netto 

1 Maciej Dawidziuk 254 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M40 \ 1 00:07:05 00:14:35 00:14:35 

2 Grzegorz Jankowski 72 Jaczów KGHM PM ZG POLKOWICE-SIEROSZOWICE M50 \ 1 00:07:14 00:15:03 00:15:02 

3 Łukasz Kubiak 324 Glogów 
 

M40 \ 2 00:07:35 00:15:22 00:15:20 

4 ARTUR GUŁAJ 387 LEGNICA KB LEW LEGNICA M40 \ 3 00:07:42 00:15:36 00:15:36 

5 Dominik Wujtak 218 Lubin 
 

M40 \ 4 00:07:35 00:15:37 00:15:37 

6 MICHAŁ KUMOR 392 GŁOGÓW 
 

M40 \ 5 00:07:41 00:15:47 00:15:47 

7 Adam Skórka 183 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M50 \ 2 00:07:51 00:15:57 00:15:57 

8 Stanisław Majdan 119 Lubin 
 

M30 \ 1 00:07:49 00:16:09 00:16:09 

9 FABIAN STERNIK 386 BYTOM ODRZAŃSKI 
 

M30 \ 2 00:07:44 00:16:11 00:16:11 

10 Tomasz Marut 272 Lwówek Śląski MLKS Rakowice M20 \ 2 00:07:53 00:16:12 00:16:12 

11 Łukasz Król 267 Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec M30 \ 3 00:07:58 00:16:13 00:16:13 

12 Rafał Bardziński 31 Legnica KB Lew Legnica M30 \ 4 00:08:06 00:16:27 00:16:27 

13 DOMINIK KOMENDACKI 94 Głogów MTS-DRUŻYNA SZPIKU KGHM M40 \ 6 00:07:52 00:16:27 00:16:26 

14 Andrzej Rydz 331 Jawor KB TKKF JAWOR M60 \ 1 00:08:01 00:16:34 00:16:34 

15 DANIEL TRACZYŃSKI 389 SWIDNICA BLACK GRIFFIN M30 \ 5 00:08:03 00:16:36 00:16:36 

16 MACIEJ DANIS 301 CHOCIANÓW KB ZDYSZAANI CHOCIANÓW M30 \ 6 00:08:21 00:16:37 00:16:34 

17 Bogusław CHAMIELEC 39 LUBIN A Emeryt Biega M50 \ 3 00:08:09 00:16:38 00:16:38 

18 Piotr Oskwarek 147 Trzebunia 
 

M30 \ 7 00:08:23 00:16:45 00:16:45 

19 Rafał Kulczycki 326 Lubin 
 

M50 \ 4 00:08:14 00:16:45 00:16:45 

20 Marcin Kaczanowski 82 LUBIN MTS - Drużyna Szpiku KGHM M50 \ 5 00:08:36 00:17:05 00:17:05 

21 Stanisław Jaworski 21 Ruja KB LEW Legnica M60 \ 2 00:08:25 00:17:14 00:17:14 

22 Marcin Nalepka 380 Wleń MLKS Rakowice M30 \ 8 00:08:23 00:17:17 00:17:16 

23 Piotr Jaroszynski 238 Lubin MTS Druzyna Szpiku M40 \ 7 00:08:38 00:17:21 00:17:19 

24 Bartosz Macyszyn 24 Wilczy Las UKS Orientpark Iwiny M30 \ 9 00:08:28 00:17:23 00:17:23 

25 Adam Starego 188 bolesławiec klub biegacza bolesławiec M60 \ 3 00:08:32 00:17:25 00:17:23 

26 Grzegorz Nowak 251 0 
 

M50 \ 6 00:08:36 00:17:27 00:17:27 

27 DAMIAN FORNALSKI 353 LEGNICA KOCHAM KASIĘ M30 \ 10 00:08:14 00:17:29 00:17:28 

28 Jarek Łuniewski 116 Legnica Gwizdek Legnica M40 \ 8 00:08:30 00:17:31 00:17:23 

29 Marek Piastowski 158 Prochowice 
 

M40 \ 9 00:08:41 00:17:32 00:17:28 

30 Jakub Serok 178 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M16 \ 1 00:08:35 00:17:33 00:17:31 

31 MICHAŁ JOKIEL 349 NOWY KOŚCIÓŁ OLAWS ZŁOTORYJA M30 \ 11 00:08:41 00:17:38 00:17:38 

32 Waldemar Socha 1 Bolesławiec UKS Tukan Iwiny M40 \ 10 00:08:50 00:17:40 00:17:37 

33 Jerzy Jagielski 3 Jawor CIEPŁO-JAWOR M40 \ 11 00:09:00 00:17:42 00:17:41 



VII BIEGOWE GRAND PRIX ZAGŁĘBIA MIEDZIOWEGO – Ruja/ Prząśnik 

WYNIKI OPEN 

ORGANIZATOR: Regionalne Centrum Sportowe Spółka z o.o. w Lubinie, Zespół Szkół Sportowych w Lubinie, UKS „Tukan” Iwiny, Delegatura Sędziowska w Lubinie 

Data: 07.02.2016 Miejsce: Ruja/ Prząśnik Dystans: ok. 4,5 km 
 

 

Strona 2 

 

Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, 
pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

VII BIEGOWE GRAND PRIX ZAGŁĘBIA MIEDZIOWEGO – 
Ruja/ Prząśnik 

 

Msc Imię Nazwisko Nr Miasto Klub Msc/ kat Pomiar 1 Czas Czas Netto 

34 Michał Kołodziej 93 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M30 \ 12 00:08:41 00:17:46 00:17:45 

35 Artur Niedźwiedzki 137 LUBIN Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 \ 12 00:08:47 00:17:52 00:17:50 

36 Marek Krzewiński 105 Ogrodzisko Ogrodzisko M40 \ 13 00:08:47 00:17:54 00:17:53 

37 Zbigniew Karyś 237 Obora Start Scinawa M60 \ 4 00:08:51 00:17:57 00:17:54 

38 ZBIGNIEW HARENDARZ 2 OBORA BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA M50 \ 7 00:08:55 00:18:01 00:18:01 

39 Łukasz Panasiuk 153 Jawor KB Lew Legnica M20 \ 3 00:09:01 00:18:02 00:17:59 

40 WIKTOR TATRAY 356 LEGNICA STELWIO TEAM M30 \ 13 00:08:28 00:18:06 00:18:05 

41 DAMIAN SALA 384 NOWA SÓL SS. BODAK 1889 M30 \ 14 00:08:38 00:18:11 00:18:10 

42 DARIUSZ KWAŚNIK 110 LUBIN MTS DRUZYNA SZPIKU KGHM M60 \ 5 00:09:01 00:18:12 00:18:11 

43 MARIAN ŻUKOWSKI 221 KWIATKOWICE KROKUS KWIATKOWICE M60 \ 6 00:09:06 00:18:13 00:18:09 

44 Michał Odachowski 144 lubin bkmm M40 \ 14 00:09:06 00:18:16 00:18:16 

45 RYSZARD FOLC 383 JAWOR 
 

M60 \ 7 00:09:10 00:18:19 00:18:16 

46 Andrzej Kołodziej 91 Miłkowice Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M50 \ 8 00:09:02 00:18:23 00:18:18 

47 Mateusz Łukowicz 115 Lubin 
 

M30 \ 15 00:09:03 00:18:27 00:18:27 

48 DAWID ZIELIŃSKI 357 JAWOR PROJEKT VELO TEAM M30 \ 16 00:08:29 00:18:29 00:18:29 

49 DANIEL KRZECZKOWSKI 400 LEGNICA FENIKS LEGNICA M40 \ 15 00:09:05 00:18:33 00:18:30 

50 Robert Stadnicki 187 Lubin 
 

M50 \ 9 00:09:07 00:18:36 00:18:28 

51 Piotr Frączek 17 Lubin RCS Lubin M60 \ 8 00:09:15 00:18:40 00:18:36 

52 Dawid Szkodziński 195 Legnica Feniks Legnica M20 \ 4 00:09:11 00:18:43 00:18:40 

53 Jerzy Dygudaj 4 Kunice KB Lew Legnica M70 \ 1 00:09:11 00:18:49 00:18:48 

54 Grzegorz Karankiewicz 85 LEGNICA Łączka Team Legnica M40 \ 16 00:08:59 00:18:49 00:18:49 

55 Krzysztof Tomczyk 8 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 \ 17 00:09:09 00:18:54 00:18:52 

56 KRZYSZTOF GAWROŃSKI 290 RUSZÓW 
 

M50 \ 10 00:09:20 00:19:01 00:18:59 

57 Andrzej Jackiewicz 69 Ogrodzisko 
 

M50 \ 11 00:09:17 00:19:04 00:19:02 

58 Roman Skibiński 182 Lubin 
 

M40 \ 18 00:09:11 00:19:08 00:19:04 

59 Tomasz Woś 283 Lubin OSP Krzeczyn Wileki M20 \ 5 00:09:23 00:19:10 00:19:01 

60 Paweł Kraszczyński 99 Polkowice 
 

M40 \ 19 00:09:10 00:19:10 00:19:07 

61 MICHAŁ ZYNÓW 382 GIEHUŁTÓW ML-KS RAKOWICE M30 \ 17 00:09:20 00:19:11 00:19:11 

62 Dominik Skórka 184 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M16 \ 2 00:09:05 00:19:12 00:19:10 

63 Łukasz Kwapis 109 Ruja KB Lew Legnica M30 \ 18 00:09:25 00:19:13 00:19:10 

64 Aleksy Kolodziej 229 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M60 \ 9 00:09:28 00:19:18 00:19:11 

65 ADRIAN SALA 385 NOWA SÓL S.S. BODAK 1889 M30 \ 19 00:09:22 00:19:22 00:19:22 

66 Patryk Zdanowski 339 Chojnów PSP Lubin M30 \ 20 00:10:02 00:19:33 00:19:24 
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67 Kamil Bogucki 37 Legnica Łączka Team Legnica M40 \ 20 00:09:40 00:19:34 00:19:27 

68 Paweł Rudyk 337 Rudna PSP Lubin M30 \ 21 00:10:02 00:19:35 00:19:25 

69 Janusz Górski 242 Gromadka 
 

M60 \ 10 00:09:31 00:19:38 00:19:35 

70 Piotr Balul 30 Lubin BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA M40 \ 21 00:09:39 00:19:38 00:19:33 

71 BARTOSZ TURCZYŃSKI 388 LEGNICA 
 

M30 \ 22 00:09:54 00:19:46 00:19:37 

72 Radosław Sutor 192 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M16 \ 3 00:09:45 00:19:48 00:19:44 

73 PATRYCJA ROZMUS 172 LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K30 \ 1 00:09:42 00:19:50 00:19:47 

74 WŁODZIMIERZ RAPACKI 230 LEGNICA 
 

M70 \ 2 00:10:15 00:19:54 00:19:41 

75 Marcin Seweryniak 179 Legnica Manchester United M40 \ 22 00:09:45 00:20:00 00:19:55 

76 Tadeusz Szoucha 228 Legnica KB Lew Legnica M60 \ 11 00:09:51 00:20:02 00:19:54 

77 Grzegorz Groch 65 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 \ 23 00:09:47 00:20:15 00:20:10 

78 Tomasz Pomykała 168 Lubin 
 

M40 \ 24 00:10:10 00:20:17 00:20:14 

79 Dariusz Piotrowicz 163 Legnica UKS EUCO Dziewiątka Legnica M40 \ 25 00:09:49 00:20:18 00:20:11 

80 ANDRZEJ MAGDZIAK 298 LUBIN START SCINAWA M60 \ 12 00:10:05 00:20:20 00:20:16 

81 Agnieszka Idczak 68 Legnica BBL legnica K30 \ 2 00:09:46 00:20:24 00:20:21 

82 Anna Kadłubowska 381 Lubomierz MLKS Rakowice K20 \ 1 00:09:53 00:20:25 00:20:24 

83 Arkadiusz Sarama 174 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M50 \ 12 00:10:17 00:20:27 00:20:18 

84 Adam Morawski 129 Lubin KLAMPKAM M40 \ 26 00:10:21 00:20:30 00:20:22 

85 Bogdan Dzielnicki 53 Lubin Biegajaca Kasta Miedziowego Miasta M40 \ 27 00:10:15 00:20:31 00:20:22 

86 Tomasz Seweryniak 338 Wrocław AWF M50 \ 13 00:09:43 00:20:33 00:20:28 

87 Angelika Janczak 71 Legnica 
 

K40 \ 1 00:10:18 00:20:34 00:20:28 

88 Robert Piskorz 14 Polkowice 
 

M50 \ 14 00:10:17 00:20:40 00:20:34 

89 Przemysław Bik 239 Lubin Biegajaca Kasta Miedziowego Miasta M16 \ 4 00:10:09 00:20:50 00:20:45 

90 Stanisław Bik 35 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M60 \ 13 00:10:09 00:20:51 00:20:45 

91 Paweł Sekuła 175 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 \ 28 00:10:35 00:20:56 00:20:47 

92 ŁUKASZ GANCARZ 57 JERZMANOWA AGRAFKA M20 \ 6 00:09:59 00:21:01 00:20:54 

93 Anna NIEDŹWIEDZKA 136 LUBIN Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K30 \ 3 00:10:23 00:21:03 00:20:58 

94 Ewa Gołaś 63 Ścinawa Start Ścinawa K40 \ 2 00:10:13 00:21:10 00:21:07 

95 Jerzy Dąbrowski 48 Polkowice 
 

M70 \ 3 00:10:32 00:21:13 00:21:05 

96 Michał Piskorz 16 Polkowice 
 

M20 \ 7 00:10:31 00:21:28 00:21:24 

97 Maciej Machowski 118 Legnica BBL Legnica M50 \ 15 00:10:51 00:21:28 00:21:20 

98 Piotr Wilczyński 210 Tomaszów Bolesławiecki 
 

M50 \ 16 00:10:38 00:21:35 00:21:29 

99 KRZYSZTOFA GURAS 395 LUBIN BKMM K40 \ 3 00:10:49 00:21:37 00:21:32 
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100 Justyna Frączek 12 LUBIN Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K20 \ 2 00:10:33 00:21:47 00:21:47 

101 Jakub Kocyła 27 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M16 \ 5 00:10:45 00:21:51 00:21:51 

102 Grzegorz Mech 127 Lubin 
 

M40 \ 29 00:10:42 00:21:52 00:21:40 

103 Sebastian Filipiak 54 Lipa 
 

M40 \ 30 00:10:18 00:21:55 00:21:48 

104 Michał Kołodziej 92 Miłkowice Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M20 \ 8 00:10:23 00:21:59 00:21:53 

105 Tomasz Niwisiewicz 140 Lubin AGRAFKA BUTIK Lubin ul. Parkowa 4b M40 \ 31 00:10:36 00:22:06 00:21:57 

106 Krzysztof Furtak 235 Lubin Ktos Musi Byc Ostatni M60 \ 14 00:10:39 00:22:08 00:21:59 

107 Tomasz Łuszczakiewicz 117 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M50 \ 17 00:10:40 00:22:13 00:22:04 

108 Anna Miązek 128 LUBIN Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K30 \ 4 00:10:52 00:22:14 00:22:09 

109 Krzysztof Wala 333 Jawor KB TKKF JAWOR M50 \ 18 00:10:57 00:22:16 00:22:07 

110 Konrad Romaniak 171 Lubin 
 

M50 \ 19 00:10:54 00:22:21 00:22:15 

111 GABRIELA GÓRSKA 397 GROMADKA 
 

K20 \ 3 00:11:22 00:22:22 00:22:14 

112 Agnieszka Pietrucha 161 Legnica KB Lew Legnica K30 \ 5 00:10:54 00:22:29 00:22:27 

113 ADRIAN KOTLARZ 396 LUBIN KOTI - SPORT M40 \ 32 00:11:02 00:22:34 00:22:25 

114 Andrzej Cukrowski 43 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M50 \ 20 00:10:22 00:22:36 00:22:33 

115 Marian Kret 102 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M70 \ 4 00:10:47 00:22:36 00:22:34 

116 Michał Marek 125 Chocianów 
 

M30 \ 23 00:10:53 00:22:37 00:22:35 

117 Anna Nowak 391 Lubin BKMM K40 \ 4 00:11:07 00:22:39 00:22:34 

118 JAKUB RYNIA 359 IWINY 
 

M16 \ 6 00:11:18 00:22:41 00:22:37 

119 Joanna Boczniowicz 36 Prochowice Krokus Kwiatkowice K30 \ 6 00:11:04 00:22:42 00:22:38 

120 Małgorzata Wiktorska 209 Legnica OLAWS ZŁOTORYJA K30 \ 7 00:11:14 00:22:43 00:22:41 

121 Piotr Kordylewicz 95 Lubin KLAMPKAM M40 \ 33 00:11:15 00:22:47 00:22:39 

122 Jolanta Górska 243 Gromadka 
 

K40 \ 5 00:11:34 00:22:49 00:22:40 

123 Ewa Moszyńska 131 Legnica KB Lew Legnica K20 \ 4 00:10:56 00:22:50 00:22:50 

124 Daria Dym 259 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K30 \ 8 00:11:20 00:23:15 00:23:10 

125 ROBERT MIERZWIAK 336 TYNIEC LEGNICKI 
 

M50 \ 21 00:11:26 00:23:16 00:23:07 

126 Zbigniew Szewc 234 Jawor 
 

M70 \ 5 00:11:49 00:23:21 00:23:12 

127 KATARZANA JĘDRYKA 78 LUBIN AGRAFKA BUTIK Lubin ul. Parkowa 4b K30 \ 9 00:11:43 00:23:26 00:23:17 

128 Małgorzata Sutor 191 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K40 \ 6 00:11:30 00:23:36 00:23:31 

129 Brygida Surożyńska 190 Polkowice 
 

K40 \ 7 00:11:31 00:23:38 00:23:35 

130 Teresa Kocyła 90 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA K40 \ 8 00:11:31 00:23:47 00:23:44 

131 Roman Górak 11 Legnica 
 

M70 \ 6 00:11:44 00:23:58 00:23:51 

132 Daria Piskorz 15 Polkowice Drużyna Szpiku Sitech K40 \ 9 00:11:37 00:24:04 00:23:58 
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133 Sylwia Majewska 120 LUBIN Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K30 \ 10 00:11:39 00:24:06 00:23:59 

134 Marcin Uciński 390 Lubin VTX Polska M50 \ 22 00:12:01 00:24:22 00:24:10 

135 ANITA PIEŃKO 160 LUBIN AGRAFKA K30 \ 11 00:12:04 00:24:23 00:24:15 

136 MONIKA RZĄSA 302 LEGNICA BbL Legnica K30 \ 12 00:11:41 00:24:28 00:24:22 

137 Maciej Stec 189 Legnica KB LEW Legnica M40 \ 34 00:11:52 00:24:46 00:24:39 

138 TYMEK GÓRSKI 306 LEGNICA 
 

M16 \ 7 00:12:48 00:24:58 00:24:50 

139 GRZEGORZ DYGUDAJ 394 LEGNICA 
 

M50 \ 23 00:12:12 00:25:04 00:24:55 

140 KRZYSZTOF ZIEMBIKIEWICZ 398 GROMADKA 
 

M30 \ 24 00:12:46 00:25:05 00:24:56 

141 Martyna Piskorz 13 Polkowice 
 

K15 \ 1 00:11:53 00:25:14 00:25:09 

142 MARTYNA IZWORSKA 261 MARCZÓW MLKS RAKOWICE K15 \ 2 00:10:00 00:25:36 00:25:35 

143 Paulina Piendel 159 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA K20 \ 5 00:12:11 00:25:43 00:25:40 

144 Martyna Cichoń 7 Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K20 \ 6 00:13:14 00:26:58 00:26:45 

145 Anna Wójtowicz 10 Lubin BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K40 \ 10 00:13:14 00:28:11 00:28:05 

146 SZCZEPAN MIĄZEK 273 LUBIN Emeryci ZG Lubin M70 \ 7 00:14:39 00:29:10 00:29:02 

147 EWA GANCARZ 56 JERZMANOWA AGRAFKA K40 \ 11 00:14:46 00:30:07 00:29:58 

148 AGNIESZKA ROGOS 393 PROCHOWICE STELVIO TEAM K20 \ 7 00:14:20 00:30:23 00:30:16 

149 KATARZYNA GRĘDA 354 LEGNICA KOCHAM DAMIANA K20 \ 8 00:14:18 00:30:25 00:30:18 

150 Katarzyna Skórka 185 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA K15 \ 3 00:14:10 00:31:55 00:31:47 

151 Jakub Obolewicz 142 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M20 \ 1 00:09:59 
  

152 MIECZYSŁAW MICHALSKI 297 LUBIN 
 

M70 \ 8 
   

 


