IV Bieg Ztotych Lisci 25.10.2015r

Bieg Rodzinny 1 km

KOBIETY MEZCZYZNI

1 ZABDYR MAGDALENA 4:12 1 SZCZEPANSKI PIOTR 3:43
2 CELINSKA ALEKANDRA 4:44 2 DOMANSKI ANTONI 4:06
3 MARCINEK NATALIA 4:46 3 CIECIELAG ADAM 4:16
4 MARCINEK AGNIESZKA 4:51 4 MARCINEK RAFAL 4:25
5 KLAUS KAMILA 5:11 5 DOMANSKI JANEK 4:39
6 ZAK MAJA 5:14 6 BLAZEJCZUK IVO 4:40
7 BALAS KATARZYNA 5:19 7 CELINSKI TOMASZ 4:45
8 KLAUS MONIKA 5:20 8 MARCINEK PIOTR 4:48
9 ZAK NATALIA 5:23 9 BALAS WOJTEK 4:58
10 JEDRUSZCZAK RENATA 5:31 10 ZABDYR PIOTR 5:06
11 KIELAK OLIWIA 5:35 11 SIEJKA KONRAD 5:21
12 AUGUSTYNIAK-KIELAK JUSTYNA 5:35 12 FOGEL GRZEGORZ 5:22
13 SAMOJLIK MALGORZATA 5:36 13 REJDAK PAWEL 5:26
14 SAWICKA JULITA 5:37 14 HELAK MAREK 5:27
15 BALAS IGA 6:12 15 JEDRUSZCZAK TYMOTEUSZ 5:29
16 KOLASA NADIA 6:32 16 BALAS DARIUSZ 6:13
17 DOMANSKA KASIA 6:40 17 KRAWCZYK FILIP 6:24
18 MIKULA JULIA 6:45 18 DOMANSKI FRANEK 6:39
19 SLUSARCZYK PAULINA 6:52 19 MIKULA JAKUB 6:46
20 SZCZEPANSKA ANNA 6:56 20 MIKULA TOMASZ 6:47
21 HELAK MARIANNA 7:17 21 HELAK MICHAL 7:18
22 ZYCH JOANNA 7:28 22 KOLASA NATAN 7:27
23 KRAWCZYK GRAZYNA 7:42 23 ZOSGORNIK LUKASZ 7:59

Bieg Gtowny 5 km

MEZCZYZNI KOBIETY

1 JAWORSKI RAFAL 18:37 1 LIPSKA PAULINA 18:39
2 TABER KONRAD 18:42 2 CZERWINSKA EMILIA 19:25
3 SUPRON PIOTR 18:56 3 MILEK ANTONINA 20:13
4 DABROWSKI MICHAL 19:08 4 MIELOCH TAMARA 20:56
5 STANKOWSKI RAFAL 19:26 5 PLOCINSKA OLA 21:19
6 SZCZEPANSKI PAWEL 19:36 6 OLEKSIUK NATALIA 21:39
7 DOMANSKI BARTEK 19:37 7 STACHELEK JUSTYNA 22:16
8 BLAZEICZYK JACEK 19:40 8 PODODEMSKA ZABDYR IZA 22:29
9 WEGRZYN MARCIN 20:16 9 CZAJKOWSKA DOROTA 23:03
10 KAMINSKI KAMIL 20:19 10 BAKALARZ AGNIESZKA
11 KELAK KRZYSZTOF 20:33 11 BAKALARZ AGNIESZKA 23:38
12 JACHIMIAK MICHAL 20:47 12 SZARY EWA 24:20
14 SZKUTA MARCIN 21:07 14 BROGOWICZ STEPNIEWSKA A. 24:25

15 ZABORSKI MATEUSZ 21:08 15 BARANSKA ALEKSANDRA 24:27



16 GRZEJSZCZYK SEBASTIAN 21:13
17 GOCH ROBERT 21:22
18 MAZUR PIOTR 21:30
19 DE GROOT JAN 21:31
20 ZABDYR MARCIN 21:37
21 ZADROZNY TOMASZ 21:58
22 BUDZIK DARIUSZ 21:59
23 PRUSACZYK MICHAL 22:07
24 BALAS DARIUSZ 22:09
25 SIEJKA MARIUSZ 22:27
26 PIATEK BOGDAN 22:31
27 JACHIMIAK WOJCIECH 22:56
28 KURNOWSKI LUKASZ 23:06
29 REBIS WIESEAW 23:09
31 DZIACZYNSKI MARIUSZ 23:22
32 CELINSKI TOMASZ 23:25
33 DABAL MARCIN 23:39
34 ROJEK RAFAL 23:50
35 CELINSKI KACPER 23:54
36 JAGACKI MARIUSZ 23:59
37 FOGEL PIOTR 24:07
38 RZEWINSKI MARIUSZ 24:18
39 KULBAK KAMIL 24:21
40 BALS ANDRZE]J 24:22
41 MACIEJKO MIKOLAJ 24:25
42 BERES GRZEGORZ 24:29
43 ZABLOCKI KAROL 24:54
44 KASPERSKI JULIAN 24:55
45 SACHMATA JACEK 25:42
46 FOGEL KRZYSZTOF 25:42
47 CZAJKOWSKI MARIUSZ 25:50
48 OSTAPINSKI WOJTEK 26:05
49 SAMOJLIK ZBYSZEK 26:08
50 OKRASA ARKADIUSZ 26:15
50 MORDEL TOMASZ 26:33
51 DZIEKONSKI JACEK 26:37
52 SWISTAK PIOTR 26:43
53 SIDORCZUK MAREK 27:00
54 SZCZEPANSKI MARCIN 27:30
55 KOLODZIEJ] MICHAL 27:43
56 ROZNER ARTUR 28:05
57 SZEREMETA MAREK 28:19
58 KRAWCZYK DANIEL 28:23
59 PEISERT TADEUSZ 30:05
60 KESICKI PIOTR 30:28
61 GRALEWICZ WIESEAW 32:58
62 LUCAK PIOTR 33:11
63 OKWIECINSKI GRZEGORZ 34:11
64 GOLUCH BARTOSZ 35:14

16 PLOCHOCKA MARTA 25:30
17 OSTAPINSKA MAGDA 26:04
18 OKONIEWSKA AGNIESZKA 26:06
19 MARCINEK AGNIESZKA 26:12
20 ZAK OLIWIA 26:23
21 BUDZIK MONIKA 26:56
22 KRYSZTOPIK MARTYNA 27:27
23 PIETRAS JOLANTA 27:28
24 ROSA MALWINA 27:34
25 ZOSGORNIK ALEKSANDRA 27:40
26 ZAMBRZYCKA EWA 28:05
27 ANCZARSKA JOANNA 28:27
28 ZAWADZKA MAGDALENA 28:28
29 PAPRZYCKA MARZENA 28:34
31 BARAN PAULINA 28:45
32 MORDEL MALGORZATA 32:20
33 WOJCIK PATRYCJA 32:44
34 LUCAK MARZENA 33:10
35 ZAJACZKOWSKA AGNIESZKA 33:31
36 RYNKIEWICZ DANUTA 39:42



1 REDA SLAWOMIR 20:04
2 KARWCZUK JAKUB 21:09
3 KRAWCZUK ANDRZEJ 21:16
4 MATCZUK GRZEGORZ 21:16
5 MALEC JAROSLAW 21:43
6 SZCZEWCZYK MAREK 24:39
7 HELAK MACIE]J 25:22
8 BARTKOWIAK HENRYK 25:34
9 REDA KRZYSZTOF 26:04
10 LIPIEC DARIUSZ 29:48
11 GRYDZIUSZKO LESZEK 33:17

Nordic Walking 3 km

1 HELAK GABRIELA 22:36
2 MIKULA AGNIESZKA 22:46
3 ZIELINSKA KAMILA 24:37
4 WLODARCZYK LUCYNA 26:08
5 SZEWCZYK AGNIESZKA 26:49
6 MATCZUK JOLANTA 26:47
7 GRALEWICZ MAGDALENA 27:53
8 KRAWCZUK AGNIESZKA 28:03
9 KRAWCZUK ANNA 29:08
10 LIPIEC ELZBIETA 30:32
11 BARYLO AGATA 31:35
12 OKWIECINSKA AGNIESZKA
13 CZERNICKA DOROTA 31:42
14 GOCH MIROSEAWA 32:14
15 PAPAJ BOZENA 34:45
16 SYDRY MALGORZATA 34:46
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