
OPEN

Otwarte Mistrzostwa Wrocławia - SZÓSTKA W PARKU ZAC HODNIM

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie „Otwarte Mistrzostwa Wrocławia”

Data: 18 października 2014 r.

Miejsce: Wrocław

Dystans: 5,7km
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GRONOSTAJ Grzegorz562 00:18:411 74 M40/1    M / 1Wrocław Opera Software 03.16 0:03:10 / 2 0:06:03 / 1 0:09:21 / 1 0:12:21 / 1 0:15:44 / 1+0:00:00POL

SAMOTIJ Dominik681 00:19:122 82 M30/1    M / 2Wrocław 03.21 0:03:22 / 3 0:06:22 / 3 0:09:47 / 3 0:12:47 / 2 0:16:13 / 2+0:00:31POL

SOBCZYK Tomasz693 00:19:533 77 M30/2    M / 3Wrocław Luks Żórawina 03.28 0:03:07 / 1 0:06:08 / 2 0:09:41 / 2 0:12:57 / 3 0:16:40 / 3+0:01:12POL

WURST Przemysław735 00:20:074 93 M20/1    M / 4Przylep Team Asa-biegiem Po Zdrowie 03.31 0:03:25 / 4 0:06:37 / 4 0:10:12 / 4 0:13:23 / 4 0:17:01 / 4+0:01:26POL

PELC Paweł661 00:20:155 78 M30/3    M / 5Wrocław Pro-run Wrocław 03.32 0:03:33 / 6 0:06:44 / 6 0:10:18 / 5 0:13:30 / 5 0:17:06 / 5+0:01:34POL

ZARZYCKI Łukasz738 00:21:036 87 M20/2    M / 6Wrocław Team Asa Biegiem Po Zdrowie/luks Żórawin 03.41 0:03:26 / 5 0:06:42 / 5 0:10:35 / 7 0:14:00 / 7 0:17:49 / 6+0:02:22POL

URBANOWSKI Wojciech717 00:21:057 83 M30/4    M / 7Wrocław Insert Team 03.41 0:03:41 / 14 0:06:58 / 8 0:10:42 / 8 0:14:01 / 8 0:17:50 / 7+0:02:24POL

WIKTORSKI Mieszko727 00:21:138 81 M30/5    M / 8Wrocław Trenujznami.pl 03.42 0:03:33 / 7 0:06:48 / 7 0:10:34 / 6 0:13:58 / 6 0:17:50 / 8+0:02:32POL

CHODORSKI Piotr532 00:21:459 73 M40/2    M / 9Wrocław Wkb Piast Wrocław 03.48 0:03:38 / 11 0:07:00 / 9 0:10:52 / 9 0:14:20 / 9 0:18:16 / 9+0:03:04POL

GREKOW Sławko559 00:21:4610 67 M40/3    M / 10Wrocław 03.48 0:03:42 / 16 0:07:08 / 11 0:11:06 / 11 0:14:38 / 10 0:18:34 / 10+0:03:05POL

JUSZCZAK Paweł576 00:21:4811 87 M20/3    M / 11Lubin Bajana Team 03.49 0:03:41 / 13 0:07:12 / 14 0:11:19 / 15 0:14:51 / 13 0:18:38 / 12+0:03:07POL

NAPORA Arkadiusz644 00:22:0912 88 M20/4    M / 12Twardogóra 03.52 0:03:36 / 9 0:07:03 / 10 0:11:03 / 10 0:14:38 / 11 0:18:38 / 11+0:03:28POL

TOMCZAK Henryk711 00:22:1113 62 M50/1    M / 13Wrocław Cały  Wrocław  Biega 03.52 0:03:51 / 22 0:07:24 / 23 0:11:25 / 20 0:15:01 / 20 0:18:48 / 13+0:03:30POL

BOCHNAK Paweł520 00:22:1914 88 M20/5    M / 14Wrocław Biegamy We Wrocławiu 03.54 0:03:52 / 23 0:07:20 / 18 0:11:17 / 12 0:14:49 / 12 0:18:50 / 14+0:03:38POL

PISKOROWSKA Danuta665 00:22:2315 80 K30/1    K / 1Wrocław 03.55 0:03:52 / 25 0:07:25 / 24 0:11:21 / 18 0:14:55 / 15 0:18:54 / 16+0:03:42POL

KAPA Wojciech583 00:22:2416 84 M30/6    M / 15Chrzanów 03.55 0:03:57 / 33 0:07:24 / 21 0:11:22 / 19 0:14:58 / 16 0:19:01 / 17+0:03:43POL

WILK Czesław728 00:22:2617 58 M50/2    M / 16Węgrów Pro-run Wrocław 03.55 0:03:51 / 21 0:07:28 / 27 0:11:26 / 22 0:15:02 / 21 0:18:54 / 15+0:03:45POL

KOWALSKI Mateusz601 00:22:3418 88 M20/6    M / 17Torzym 03.56 0:03:45 / 18 0:07:19 / 17 0:11:19 / 16 0:14:54 / 14 0:19:04 / 18+0:03:53POL

KRĘZEL Krzysztof604 00:22:3919 91 M20/7    M / 18Wisznia Mała 03.57 0:03:42 / 15 0:07:15 / 15 0:11:17 / 13 0:14:58 / 17 0:19:06 / 19+0:03:58POL

MARKOWICZ Łukasz633 00:22:4620 94 M20/8    M / 19Wrocław Uniwersytet Wrocławski 03.59 0:03:40 / 12 0:07:12 / 13 0:11:18 / 14 0:14:59 / 18 0:19:10 / 20+0:04:05POL

CHOCIAJ Bartosz530 00:22:4721 79 M30/7    M / 20Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 03.58 0:03:52 / 26 0:07:24 / 22 0:11:25 / 21 0:15:02 / 22 0:19:14 / 21+0:04:06POL

WENNE Artur721 00:22:5722 72 M40/4    M / 21Krzeptów Insert Team 04.00 0:03:48 / 20 0:07:27 / 26 0:11:38 / 27 0:15:23 / 26 0:19:30 / 24+0:04:16POL

RYBA Jan678 00:22:5823 62 M50/3    M / 22Wrocław Biegam Bo Lubię Wrocław 04.01 0:03:55 / 31 0:07:33 / 31 0:11:39 / 28 0:15:22 / 25 0:19:30 / 25+0:04:17POL

WOJTCZAK Krzysztof731 00:22:5824 72 M40/5    M / 23Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.01 0:03:53 / 28 0:07:31 / 29 0:11:37 / 26 0:15:19 / 23 0:19:30 / 23+0:04:17POL

FIGURA Łukasz547 00:23:0225 83 M30/8    M / 24Wrocław Nokia 04.01 0:03:53 / 29 0:07:24 / 20 0:11:20 / 17 0:15:00 / 19 0:19:20 / 22+0:04:21POL

KOSIOŁ Andrzej594 00:23:0726 64 M50/4    M / 25Wrocław Wkw Wiadrus 04.02 0:03:52 / 24 0:07:30 / 28 0:11:37 / 25 0:15:21 / 24 0:19:32 / 26+0:04:26POL

CIBORSKI Ireneusz535 00:23:1527 53 M60/1    M / 26Wrocław Addict.pl 04.03 0:04:03 / 40 0:07:45 / 37 0:11:51 / 32 0:15:34 / 32 0:19:38 / 28+0:04:34POL
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POSŁUSZNY Paweł669 00:23:1628 79 M30/9    M / 27Wrocław Awf Wrocław/ Artemis Wrocław 04.00 0:04:14 / 59 0:07:48 / 39 0:11:52 / 33 0:15:29 / 29 0:19:37 / 27+0:04:35POL

KAPA Małgorzata582 00:23:1929 86 K20/1    K / 2Leśna 04.04 0:04:12 / 55 0:07:53 / 46 0:11:54 / 36 0:15:31 / 31 0:19:41 / 29+0:04:38POL

CHMURA Tomasz529 00:23:2830 68 M40/6    M / 28Wrocław Lo Magnus 04.06 0:04:05 / 42 0:07:46 / 38 0:11:54 / 35 0:15:34 / 33 0:19:46 / 31+0:04:47POL

DERING Marcin538 00:23:3231 82 M30/10    M / 29Wrocław 04.06 0:03:55 / 30 0:07:32 / 30 0:11:40 / 29 0:15:30 / 30 0:19:43 / 30+0:04:51POL

KAŁUŻNY Sebastian581 00:23:3732 79 M30/11    M / 30Wrocław 04.07 0:03:56 / 32 0:07:37 / 32 0:11:54 / 37 0:15:41 / 37 0:20:02 / 35+0:04:56POL

KOLESIŃSKI Wojciech591 00:23:3733 88 M20/9    M / 31Bielawa 04.07 0:04:02 / 38 0:07:42 / 34 0:11:51 / 31 0:15:42 / 38 0:20:05 / 37+0:04:56POL

KOŁOMYJSKA Łucja592 00:23:3734 90 K20/2    K / 3Lwówek Śląski I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.07 0:04:12 / 52 0:07:53 / 43 0:11:54 / 38 0:15:38 / 35 0:19:54 / 33+0:04:56POL

KOCHANIEC Paweł588 00:23:4135 83 M30/12    M / 32Radwanice Radwanice 04.08 0:03:44 / 17 0:07:22 / 19 0:11:45 / 30 0:15:37 / 34 0:20:03 / 36+0:05:00POL

MARCINKIEWICZ Tadeusz632 00:23:4336 53 M60/2    M / 33Wroclaw Wkb Kąty Wroclawskie 04.09 0:04:00 / 37 0:07:43 / 35 0:11:55 / 39 0:15:41 / 36 0:19:59 / 34+0:05:02POL

PODWÓRNY Jan668 00:23:4537 71 M40/7    M / 34Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.09 0:03:52 / 27 0:07:25 / 25 0:11:35 / 24 0:15:27 / 28 0:19:54 / 32+0:05:04POL

BARTCZAK Grzegorz508 00:23:4638 87 M20/10    M / 35Wrocław - 04.08 0:04:10 / 47 0:07:53 / 45 0:12:05 / 41 0:15:55 / 41 0:20:11 / 39+0:05:05POL

ŁASZCZUK Łukasz622 00:23:4839 98 M16/1    M / 36Wrocław Armia Xd 04.10 0:03:37 / 10 0:07:09 / 12 0:11:26 / 23 0:15:26 / 27 0:20:06 / 38+0:05:07POL

ŻELAZOWSKA Ola745 00:23:5140 85 K20/3    K / 4Wrocław Pro-run Wrocław 04.10 0:04:09 / 45 0:07:54 / 48 0:12:08 / 43 0:15:55 / 39 0:20:11 / 40+0:05:10POL

PIOTROWSKI Marek663 00:23:5741 84 M30/13    M / 37Wrocław 04.10 0:04:02 / 39 0:07:52 / 41 0:12:04 / 40 0:15:55 / 40 0:20:15 / 41+0:05:16POL

KIEŻA Marek584 00:23:5942 88 M20/11    M / 38Wrocław 04.11 0:04:14 / 60 0:08:02 / 54 0:12:21 / 51 0:16:11 / 47 0:20:30 / 44+0:05:18POL

ROGALA Klaudiusz676 00:24:0243 73 M40/8    M / 39Wrocław Drużyna Szpiku 04.11 0:04:09 / 46 0:07:53 / 42 0:12:11 / 45 0:16:00 / 42 0:20:24 / 42+0:05:21POL

SOBIŃSKI Olgierd695 00:24:0444 74 M40/9    M / 40Wrocław Nokia 04.12 0:04:10 / 48 0:07:58 / 53 0:12:20 / 50 0:16:06 / 44 0:20:25 / 43+0:05:23POL

JONKO Magdalena574 00:24:1345 85 K20/4    K / 5Wrocław Itmzm 2014 04.14 0:04:12 / 54 0:07:55 / 51 0:12:08 / 44 0:16:03 / 43 0:20:30 / 45+0:05:32POL

DREWNICKA-OGRODNIIK

Joanna

543 00:24:1446 67 K40/1    K / 6Wrocław-przemiłów Intenso 04.14 0:04:13 / 57 0:08:02 / 55 0:12:23 / 52 0:16:12 / 48 0:20:31 / 46+0:05:33POL

ŁAWRYNOWICZ Jakub623 00:24:2247 80 M30/14    M / 41Wrocław Niezrzeszony 04.14 0:04:11 / 50 0:07:57 / 52 0:12:16 / 48 0:16:09 / 46 0:20:33 / 47+0:05:41POL

TUBICZ Paweł714 00:24:2548 79 M30/15    M / 42Wrocław Wrocław Muchobór Wielki 04.15 0:04:20 / 67 0:08:09 / 59 0:12:34 / 57 0:16:35 / 57 0:20:53 / 52+0:05:44POL

BOBERSKI Piotr518 00:24:3449 84 M30/16    M / 43Wroclaw Stablowice 04.18 0:04:12 / 53 0:08:07 / 58 0:12:34 / 56 0:16:35 / 56 0:21:01 / 54+0:05:53POL

ZAŁĘSKI Henryk736 00:24:3650 45 M60/3    M / 44Sobótka Kb Sobótka 04.18 0:04:13 / 56 0:08:07 / 57 0:12:29 / 55 0:16:23 / 51 0:20:46 / 48+0:05:55POL

OTFINOWSKI Mateusz656 00:24:4151 84 M30/17    M / 45Kłodzko Drużyna Szpiku 04.19 0:04:28 / 78 0:08:44 / 84 0:13:06 / 72 0:16:59 / 64 0:21:11 / 56+0:06:01POL

KUCZMA Jakub609 00:24:4552 74 M40/10    M / 46Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.19 0:04:00 / 36 0:07:51 / 40 0:12:28 / 54 0:16:28 / 54 0:20:51 / 49+0:06:05POL

STANKIEWICZ Sebastian700 00:24:4753 91 M20/12    M / 47Chocianów Govecs Racing Team 04.20 0:03:58 / 35 0:07:43 / 36 0:12:07 / 42 0:16:09 / 45 0:20:52 / 51+0:06:06POL

MARYNIEC Grzegorz634 00:24:5354 80 M30/18    M / 48Bystrzyca Kłodzka Internacjonalista Sport Team 04.21 0:04:07 / 44 0:07:53 / 44 0:12:16 / 47 0:16:16 / 49 0:20:51 / 50+0:06:12POL

PACKI Michał659 00:24:5355 91 M20/13    M / 49Wieluń I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.21 0:04:05 / 41 0:07:54 / 47 0:12:18 / 49 0:16:20 / 50 0:20:56 / 53+0:06:12POL

GANDZIAROWSKI Marek554 00:25:0056 91 M20/14    M / 50Sobótka Wataha Sobótka 04.22 0:03:46 / 19 0:07:38 / 33 0:12:15 / 46 0:16:27 / 53 0:21:14 / 57+0:06:19POL

BOBA Michał517 00:25:0557 88 M20/15    M / 51Wrocław 04.23 0:04:17 / 63 0:08:14 / 63 0:12:48 / 61 0:16:51 / 60 0:21:22 / 59+0:06:24POL

PACKI Łukasz658 00:25:1058 89 M20/16    M / 52Wieluń 04.24 0:04:06 / 43 0:07:55 / 49 0:12:25 / 53 0:16:28 / 55 0:21:10 / 55+0:06:29POL

HORBATOWSKI Piotr564 00:25:1659 82 M30/19    M / 53Wrocław 04.25 0:04:20 / 69 0:08:20 / 66 0:12:49 / 62 0:16:50 / 59 0:21:21 / 58+0:06:35POL

NOWAK Tomasz648 00:25:2060 85 M20/17    M / 54Wrocław Drużynowa Liga Biegowa Pko Banku Polskie 04.26 0:04:12 / 51 0:08:04 / 56 0:12:40 / 59 0:16:48 / 58 0:21:29 / 61+0:06:40POL

WESOŁOWSKI Stanisław722 00:25:2461 54 M60/4    M / 55Uraz Wkb Piast Wrocław 04.26 0:04:14 / 61 0:08:13 / 62 0:12:46 / 60 0:16:52 / 62 0:21:31 / 62+0:06:44POL

KINAL Grzegorz585 00:25:2962 81 M30/20    M / 56Wrocław 04.27 0:04:14 / 58 0:08:11 / 60 0:12:49 / 64 0:17:02 / 65 0:21:47 / 68+0:06:49POL

BART Andrzej507 00:25:3163 87 M20/18    M / 57Wrocław Pko 04.28 0:04:31 / 82 0:08:32 / 75 0:13:00 / 69 0:17:08 / 69 0:21:40 / 63+0:06:51POL

SHEMYGON Oleksandr686 00:25:4064 88 M20/19    M / 58Wroclaw :-) 04.29 0:03:34 / 8 0:07:15 / 16 0:11:53 / 34 0:16:26 / 52 0:21:28 / 60+0:07:00POL

ZĄBEK Łukasz739 00:25:4165 78 M30/21    M / 59Wrocław Pro-run Wrocław 04.29 0:04:21 / 70 0:08:19 / 65 0:12:55 / 67 0:17:03 / 68 0:21:41 / 64+0:07:01POL
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GRONOSTAJ Eugeniusz800 00:25:4266 48 M60/5    M / 60Jelenia Góra Mks Paulinum 04.29 0:04:25 / 76 0:08:29 / 72 0:13:03 / 71 0:17:09 / 71 0:21:42 / 66+0:07:01POL

SOBIERSKI Wojciech694 00:25:4467 78 M30/22    M / 61Wrocław 04.30 0:03:58 / 34 0:07:55 / 50 0:12:35 / 58 0:16:51 / 61 0:21:42 / 65+0:07:04POL

RZEPA Paweł680 00:25:4568 87 M20/20    M / 62Wrocław Amator 04.30 0:04:35 / 86 0:08:39 / 81 0:13:16 / 75 0:17:26 / 74 0:21:59 / 73+0:07:05POL

PROKSZ Marta670 00:25:4769 87 K20/5    K / 7Piekary Śląskie Cały Wrocław Biega 04.30 0:04:22 / 72 0:08:23 / 68 0:12:54 / 66 0:17:02 / 66 0:21:46 / 67+0:07:07POL

TATYS Łukasz710 00:25:4870 83 M30/23    M / 63Wrocław Prezesi 04.30 0:04:29 / 80 0:08:26 / 70 0:13:02 / 70 0:17:10 / 72 0:21:48 / 70+0:07:08POL

LEWICKA Justyna617 00:25:5371 88 K20/6    K / 8Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.31 0:04:22 / 71 0:08:22 / 67 0:12:53 / 65 0:17:03 / 67 0:21:47 / 69+0:07:12POL

OLCZAK Mariusz650 00:26:0372 62 M50/5    M / 64Kiełczów 04.33 0:04:27 / 77 0:08:31 / 74 0:13:06 / 73 0:17:15 / 73 0:21:56 / 71+0:07:23POL

LITWIN Monika619 00:26:0473 82 K30/2    K / 9Wrocław 04.33 0:04:11 / 49 0:08:12 / 61 0:12:57 / 68 0:17:09 / 70 0:21:59 / 72+0:07:23POL

ŁOPUSIEWICZ Janusz626 00:26:0974 84 M30/24    M / 65Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.34 0:04:34 / 84 0:08:43 / 83 0:13:26 / 82 0:17:46 / 81 0:22:22 / 77+0:07:28POL

MADEJ Dariusz627 00:26:1375 74 M40/11    M / 66Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.35 0:04:23 / 74 0:08:34 / 78 0:13:19 / 77 0:17:35 / 77 0:22:21 / 76+0:07:33POL

PRUKOP Wojciech671 00:26:1876 67 M40/12    M / 67Wrocław 04.36 0:04:30 / 81 0:08:36 / 80 0:13:20 / 78 0:17:32 / 76 0:22:19 / 74+0:07:38POL

WIECZOREK Marian724 00:26:2077 57 M50/6    M / 68Wroclaw Dozamel - Solidarność 04.36 0:04:18 / 65 0:08:26 / 69 0:13:13 / 74 0:17:27 / 75 0:22:19 / 75+0:07:40POL

WIKTORSKA Małgorzata726 00:26:4178 82 K30/3    K / 10Wrocław Trenujznami.pl 04.40 0:04:28 / 79 0:08:39 / 82 0:13:24 / 80 0:17:40 / 78 0:22:32 / 78+0:08:00POL

SZTEJKOWSKI Tomasz707 00:26:5279 76 M30/25    M / 69Wrocław 04.42 0:04:24 / 75 0:08:35 / 79 0:13:22 / 79 0:17:44 / 80 0:22:38 / 79+0:08:11POL

KRAWCZYK Mariusz603 00:26:5380 87 M20/21    M / 70Wrocław Niezrzeszony 04.42 0:04:18 / 66 0:08:33 / 76 0:13:24 / 81 0:17:47 / 82 0:22:46 / 80+0:08:13POL

BEDNARCZYK Bogusław512 00:26:5581 67 M40/13    M / 71Wrocław Pro-run Wrocław 04.42 0:04:51 / 105 0:09:16 / 101 0:14:05 / 93 0:18:25 / 88 0:23:00 / 84+0:08:15POL

ADAMSKI Maciej501 00:26:5982 94 M20/22    M / 72Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.43 0:04:35 / 85 0:08:47 / 85 0:13:37 / 84 0:18:00 / 83 0:22:56 / 83+0:08:18POL

RZATKIWEICZ Konrad797 00:27:0583 79 M30/26    M / 73Wrocław Ks Ow Opona 04.44 0:04:57 / 108 0:09:20 / 102 0:14:14 / 97 0:18:31 / 92 0:23:04 / 85+0:08:24POL

MITROSZ Andrzej642 00:27:2184 56 M50/7    M / 74Wrocław Run-log.com 04.47 0:04:20 / 68 0:08:27 / 71 0:13:17 / 76 0:17:42 / 79 0:22:51 / 81+0:08:40POL

STACHOWIAK Wiesław698 00:27:2985 76 M30/27    M / 75Wrocław Przebiegli 04.48 0:04:37 / 91 0:08:52 / 87 0:13:48 / 86 0:18:15 / 85 0:23:11 / 86+0:08:49POL

KOWALSKA Krystyna600 00:27:3086 56 K50/1    K / 11Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.48 0:04:42 / 97 0:09:04 / 93 0:14:00 / 89 0:18:28 / 89 0:23:18 / 89+0:08:49POL

KRUCZKIEWICZ Mateusz605 00:27:3187 79 M30/28    M / 76Wrocław Kruki 04.48 0:04:37 / 92 0:08:53 / 88 0:13:49 / 88 0:18:16 / 87 0:23:11 / 88+0:08:50POL

LARKOWSKI Bartosz614 00:27:3288 84 M30/29    M / 77Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2013 04.49 0:04:17 / 64 0:08:30 / 73 0:13:30 / 83 0:18:01 / 84 0:23:11 / 87+0:08:52POL

DRĄG Jarosław542 00:27:4389 79 M30/30    M / 78Wrocław 04.51 0:04:42 / 96 0:09:05 / 94 0:14:13 / 96 0:18:45 / 99 0:23:32 / 91+0:09:02POL

KOCHMAN Katarzyna589 00:27:4790 86 K20/7    K / 12Wroclaw 04.51 0:04:35 / 88 0:08:51 / 86 0:13:48 / 87 0:18:15 / 86 0:23:19 / 90+0:09:07POL

BIEŃKOWSKI Kamil514 00:27:4891 83 M30/31    M / 79Radwanice Be Better 04.51 0:04:15 / 62 0:08:17 / 64 0:12:49 / 63 0:16:55 / 63 0:22:54 / 82+0:09:07POL

WĄSIAK Mateusz720 00:27:4892 80 M30/32    M / 80Wrocław 04.51 0:04:41 / 95 0:09:05 / 95 0:14:06 / 94 0:18:30 / 90 0:23:33 / 92+0:09:07POL

RAJZER Radosław673 00:27:4993 85 M20/23    M / 81Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.52 0:04:36 / 90 0:09:01 / 91 0:14:02 / 90 0:18:31 / 93 0:23:34 / 93+0:09:09POL

BIELIŃSKA Monika799 00:27:5694 86 K20/8    K / 13Wrocław Pro-run 04.53 0:05:01 / 113 0:09:25 / 104 0:14:26 / 102 0:18:53 / 100 0:23:53 / 99+0:09:16POL

SZCZEŚNIAK Andrzej703 00:27:5695 49 M60/6    M / 82Wrocław Luks Żórawina 04.53 0:05:17 / 126 0:09:34 / 111 0:14:37 / 109 0:18:57 / 101 0:23:48 / 96+0:09:16POL

CHROBOT Krzysztof533 00:27:5896 63 M50/8    M / 83Wrocław - 04.53 0:04:38 / 93 0:09:07 / 96 0:14:04 / 92 0:18:37 / 94 0:23:42 / 94+0:09:18POL

FILARSKA Małgorzata548 00:28:0697 81 K30/4    K / 14Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2014 04.55 0:04:40 / 94 0:09:03 / 92 0:14:07 / 95 0:18:41 / 95 0:23:47 / 95+0:09:25POL

PLEWKO Jakub667 00:28:0898 83 M30/33    M / 84Głogów 04.55 0:04:43 / 98 0:09:13 / 97 0:14:22 / 101 0:19:00 / 103 0:24:00 / 103+0:09:28POL

BORA Andrzej523 00:28:1199 48 M60/7    M / 85Wroclaw Wkb Piast Wroclaw 04.55 0:04:50 / 102 0:09:14 / 99 0:14:15 / 99 0:18:45 / 97 0:23:52 / 98+0:09:31POL

CHAŁUPA Kamila528 00:28:14100 76 K30/5    K / 15Wrocław 04.56 0:04:50 / 101 0:09:14 / 100 0:14:15 / 98 0:18:45 / 98 0:23:51 / 97+0:09:33POL

TURKO-PĘKALA Katarzyna715 00:28:17101 74 K40/2    K / 16Szczodre 04.57 0:04:33 / 83 0:08:56 / 89 0:14:02 / 91 0:18:41 / 96 0:23:54 / 101+0:09:37POL

BARAN Ewa505 00:28:20102 78 K30/6    K / 17Wrocław 04.57 0:05:08 / 117 0:09:30 / 108 0:14:28 / 103 0:19:03 / 104 0:24:09 / 104+0:09:39POL

KWAŚNIAK Marcin613 00:28:26103 90 M20/24    M / 86Wrocław Lutadores Wrocław 04.58 0:04:22 / 73 0:08:33 / 77 0:13:43 / 85 0:18:30 / 91 0:23:54 / 100+0:09:46POL

DUBIJ Leon545 00:28:29104 41 M70/1    M / 87Wrocław Wkbpiastwroclaw 04.59 0:04:57 / 107 0:09:29 / 106 0:14:33 / 105 0:19:00 / 102 0:23:59 / 102+0:09:49POL
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KONIECKO Tomasz593 00:28:41105 70 M40/14    M / 88Wrocław 05.01 0:05:03 / 115 0:09:34 / 110 0:14:34 / 106 0:19:10 / 105 0:24:14 / 105+0:10:01POL

SZKOLA Piotr705 00:28:49106 83 M30/34    M / 89Mietkow Bajana Team 05.02 0:05:15 / 122 0:10:00 / 119 0:15:05 / 116 0:19:40 / 113 0:24:40 / 108+0:10:08POL

KUCHARSKA Beata608 00:28:56107 76 K30/7    K / 18Oborniki Śląskie 05.03 0:04:44 / 99 0:09:13 / 98 0:14:29 / 104 0:19:14 / 108 0:24:24 / 106+0:10:15POL

GRABOWSKI Dariusz557 00:28:57108 69 M40/15    M / 90Wrocław Biegamy We Wrocławiu 05.04 0:05:00 / 110 0:10:07 / 124 0:15:19 / 120 0:19:57 / 118 0:24:58 / 112+0:10:16POL

BOŁTUĆ Radosław522 00:28:59109 78 M30/35    M / 91Wrocław 05.04 0:04:59 / 109 0:09:29 / 107 0:14:35 / 107 0:19:11 / 106 0:24:29 / 107+0:10:18POL

DYMKOWSKA Małgorzata546 00:29:11110 76 K30/8    K / 19Wrocław Velicante Sport Team 05.06 0:04:57 / 106 0:09:37 / 112 0:14:55 / 112 0:19:38 / 112 0:24:55 / 111+0:10:31POL

MARCINISZYN Aniela monika631 00:29:19111 92 K20/9    K / 20Jelenia Góra 05.07 0:04:51 / 104 0:09:26 / 105 0:14:36 / 108 0:19:18 / 109 0:24:45 / 110+0:10:39POL

KAŁUŻNY Łukasz580 00:29:21112 85 M20/25    M / 92Wrocław 05.08 0:04:35 / 89 0:08:59 / 90 0:14:20 / 100 0:19:13 / 107 0:24:40 / 109+0:10:40POL

WIŚNIEWSKI Krystian730 00:29:31113 82 M30/36    M / 93Wrocław 05.10 0:05:00 / 111 0:09:46 / 115 0:15:05 / 114 0:19:47 / 114 0:25:04 / 115+0:10:51POL

TROJAN Arkadiusz713 00:29:35114 73 M40/16    M / 94Wrocław 05.10 0:04:45 / 100 0:09:25 / 103 0:14:46 / 110 0:19:38 / 111 0:24:58 / 113+0:10:54POL

KINAL Magdalena586 00:29:37115 86 K20/10    K / 21Wrocław 05.11 0:05:19 / 130 0:09:59 / 118 0:15:15 / 118 0:19:56 / 116 0:25:09 / 117+0:10:57POL

CHODORSKA Anna531 00:29:39116 74 K40/3    K / 22Wrocław Itmzm 2014 05.11 0:04:51 / 103 0:09:30 / 109 0:14:50 / 111 0:19:34 / 110 0:24:58 / 114+0:10:58POL

SMOLIŃSKI Grzegorz690 00:29:44117 74 M40/17    M / 95Wrocław Biegamy We Wrocławiu 05.12 0:05:20 / 131 0:10:19 / 134 0:15:17 / 119 0:19:58 / 119 0:25:08 / 116+0:11:04POL

CACA Dariusz796 00:29:46118 71 M40/18    M / 96Wrocław 05.12 0:05:13 / 120 0:09:49 / 117 0:15:03 / 113 0:19:51 / 115 0:25:15 / 118+0:11:06POL

KOSZULIŃSKA Małgorzata595 00:29:51119 64 K50/2    K / 23Wrocław 05.13 0:05:01 / 112 0:09:40 / 113 0:15:05 / 115 0:19:56 / 117 0:25:17 / 119+0:11:10POL

NOWAK Daniel647 00:30:02120 76 M30/37    M / 97Wrocław 05.15 0:05:24 / 137 0:10:18 / 133 0:15:44 / 128 0:20:28 / 126 0:25:41 / 123+0:11:22POL

ŁABUZ Ewa620 00:30:14121 55 K50/3    K / 24Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.17 0:05:21 / 135 0:10:08 / 126 0:15:24 / 122 0:20:06 / 121 0:25:32 / 120+0:11:34POL

KOZUBAL Joanna602 00:30:14122 74 K40/4    K / 25Wrocław 05.17 0:05:12 / 119 0:10:00 / 120 0:15:27 / 123 0:20:16 / 123 0:25:38 / 122+0:11:34POL

ŁABUZ Marek621 00:30:16123 56 M50/9    M / 98Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.17 0:05:20 / 132 0:10:08 / 125 0:15:24 / 121 0:20:05 / 120 0:25:32 / 121+0:11:36POL

CHUDYK Krzysztof534 00:30:21124 61 M50/10    M / 99Piława Górna - 05.18 0:05:14 / 121 0:10:04 / 122 0:15:30 / 124 0:20:23 / 124 0:25:52 / 126+0:11:40POL

BOCER Paula519 00:30:28125 92 K20/11    K / 26Wrocław 05.19 0:05:21 / 134 0:10:13 / 130 0:15:38 / 126 0:20:26 / 125 0:25:48 / 125+0:11:47POL

BIELECKA Ewa795 00:30:29126 77 K30/9    K / 27Wrocław 05.20 0:05:18 / 129 0:10:10 / 127 0:15:39 / 127 0:20:30 / 128 0:25:56 / 127+0:11:49POL

MAJTA Emilia628 00:30:38127 81 K30/10    K / 28Wrocław Niezrzeszona 05.21 0:05:02 / 114 0:09:47 / 116 0:15:14 / 117 0:20:07 / 122 0:25:44 / 124+0:11:58POL

SARNA Roman682 00:31:01128 63 M50/11    M / 100Wrocław Wrocław 05.25 0:05:32 / 140 0:10:27 / 140 0:15:52 / 130 0:20:46 / 130 0:26:21 / 128+0:12:20POL

SZCZĘCH Justyna798 00:31:06129 88 K20/12    K / 29Wrocław 05.26 0:05:15 / 123 0:10:02 / 121 0:15:32 / 125 0:20:29 / 127 0:26:23 / 129+0:12:25POL

ŻUKROWSKI Janusz747 00:31:23130 55 M50/12    M / 101Wrocław Wkb Piast 05.29 0:05:21 / 133 0:10:13 / 129 0:15:46 / 129 0:20:43 / 129 0:26:28 / 130+0:12:43POL

BORKOWSKI Paweł524 00:31:59131 94 M20/26    M / 102Sulechów Raisio Sulma Sulechów 05.35 0:05:48 / 149 0:11:02 / 147 0:17:00 / 147 0:22:16 / 147 0:27:46 / 141+0:13:19POL

ZYTKO Artur744 00:32:13132 69 M40/19    M / 103Siechnice Brak 05.38 0:05:34 / 141 0:10:28 / 142 0:16:10 / 136 0:21:17 / 134 0:27:10 / 131+0:13:32POL

MAZURCZAK Ewa638 00:32:15133 77 K30/11    K / 30Kiełczówek 05.38 0:05:35 / 142 0:10:31 / 143 0:16:14 / 139 0:21:19 / 135 0:27:13 / 132+0:13:35POL

SOBCZAK Beata692 00:32:23134 76 K30/12    K / 31Wrocław - 05.40 0:05:25 / 139 0:10:23 / 137 0:16:10 / 138 0:21:37 / 139 0:27:20 / 135+0:13:43POL

JANASZAK Anna567 00:32:28135 76 K30/13    K / 32Wrocław 05.40 0:05:24 / 138 0:10:23 / 136 0:16:09 / 135 0:21:20 / 136 0:27:19 / 134+0:13:47POL

SERWIN Grzegorz685 00:32:32136 83 M30/38    M / 104Wrocław Biegamy We Wrocławiu 05.41 0:05:15 / 124 0:10:12 / 128 0:15:57 / 132 0:21:12 / 132 0:27:28 / 137+0:13:51POL

MICHUŁKA Aleksandra640 00:32:32137 83 K30/14    K / 33Wrocław 05.41 0:05:11 / 118 0:10:06 / 123 0:15:57 / 131 0:21:24 / 137 0:27:14 / 133+0:13:51POL

SERWIN Ewa684 00:32:33138 83 K30/15    K / 34Wrocław 05.41 0:05:18 / 127 0:10:14 / 132 0:15:59 / 133 0:21:14 / 133 0:27:29 / 138+0:13:52POL

GRODZKA Anna560 00:32:38139 69 K40/5    K / 35Wrocław Kobiety Na Medal 05.42 0:05:38 / 143 0:10:28 / 141 0:16:21 / 140 0:21:27 / 138 0:27:41 / 139+0:13:57POL

GAŁECKA Anna552 00:32:40140 88 K20/13    K / 36Lubin 05.43 0:05:39 / 144 0:10:50 / 144 0:16:52 / 144 0:22:08 / 143 0:27:42 / 140+0:14:00POL

JANIAK Piotr568 00:32:55141 65 M40/20    M / 105Wrocław Immo Racing Team 05.45 0:05:18 / 128 0:10:13 / 131 0:16:00 / 134 0:21:11 / 131 0:27:23 / 136+0:14:15POL

WAŻNY Dariusz719 00:33:14142 79 M30/39    M / 106Wrocław Ważny Team 05.48 0:05:46 / 147 0:11:02 / 148 0:16:58 / 145 0:22:14 / 144 0:28:16 / 144+0:14:33POL

WAŻNA Nina718 00:33:14143 85 K20/14    K / 37Wrocław Ważny Team 05.49 0:05:47 / 148 0:11:03 / 149 0:16:59 / 146 0:22:15 / 145 0:28:17 / 145+0:14:33POL
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NIEMIEC Katarzyna645 00:33:18144 83 K30/16    K / 38Wrocław Wrocław 05.49 0:05:16 / 125 0:10:20 / 135 0:16:28 / 141 0:21:55 / 141 0:28:09 / 142+0:14:38POL

LISIŃSKA Katarzyna618 00:33:40145 85 K20/15    K / 39Wrocław Lisy 05.53 0:05:44 / 145 0:10:59 / 145 0:17:09 / 149 0:22:33 / 148 0:28:42 / 148+0:15:00POL

KOSZYKOWSKA Elżbieta596 00:33:48146 53 K60/1    K / 40Oborniki Śląskie 05.54 0:05:22 / 136 0:10:26 / 139 0:16:30 / 142 0:21:57 / 142 0:28:14 / 143+0:15:07POL

CZERWIEC Barbara536 00:33:55147 86 K20/16    K / 41Wrocław Amator 05.56 0:05:05 / 116 0:10:23 / 138 0:16:38 / 143 0:22:16 / 146 0:28:38 / 147+0:15:15POL

OSIKA Bartosz653 00:34:12148 83 M30/40    M / 107Wrocław 05.59 0:04:35 / 87 0:09:43 / 114 0:16:10 / 137 0:21:51 / 140 0:28:31 / 146+0:15:32POL

ŻÓŁTOWSKI Tomasz746 00:34:59149 79 M30/41    M / 108Wrocław 06.07 0:05:46 / 146 0:11:02 / 146 0:17:03 / 148 0:22:56 / 149 0:29:21 / 149+0:16:19POL

RZĄSOWSKA Agnieszka679 00:35:47150 93 K20/17    K / 42Wrocław Amator 06.15 0:06:09 / 151 0:11:46 / 150 0:18:12 / 150 0:23:48 / 150 0:30:21 / 150+0:17:07POL

JANIKOWSKA Magdalena570 00:39:42151 80 K30/17    K / 43Wrocław 06.56 0:06:18 / 153 0:12:19 / 152 0:19:44 / 152 0:26:02 / 152 0:33:36 / 152+0:21:01POL

GRUSZCZYŃSKA Anna563 00:39:44152 82 K30/18    K / 44Wrocław Amator 06.57 0:06:10 / 152 0:12:05 / 151 0:19:11 / 151 0:25:43 / 151 0:33:20 / 151+0:21:04POL

MICHALCZUK Agnieszka639 00:40:28153 83 K30/19    K / 45Wrocław 07.04 0:05:52 / 150 0:12:21 / 153 0:20:13 / 153 0:26:38 / 153 0:34:06 / 153+0:21:47POL
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