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Strona 1

Zawody: Ill Bieg Sylwestrowy z Termami Mszczonéw
Data: 2014-12-28

Kategoria: 5KM

Mck Nr Imie Nazwisko Kat Miejscowos¢
54 KAROL FRELIK M3 MSZCZONOW
90 MAREK JENDRICH M4 WARSZAWA
212 ANDRZEJ WOJTCZAK M3 OSUCHOW
52 EDYTA LEWANDOWSKA K4 OLSZTYN
1 20 PIOTR SPRENGEL M3 MILANOWEK
1 167 JACEK NOWOCIEN M5 PODKOWA LESNA
1 51 SEAWOMIR GOZDERA M4 SKIERNIEWICE
2 162 MAREK POCIECH M5 KORYTOW
73 KATARZYNA  SLUSARCZYK K3 7
2 208 JERZY CHRZESCIJANIECKIM4 SIERPC
79 TOMASZ GAC M4 MSZCZONOW
178 MARCIN NIEDZINSKI M4 MAKOWKA
194 BOGUSLAW  WACLAWEK M4 KANIE
82 JAROSLAW SZAJEWSKI M4 SOCHACZEW
100 LUKASZ BOROWY M4 ZYRARDOW
188 RAFAL SZYMANCZAK M4 NADARZYN
84 KAMIL WINNICKI M3 SOCHACZEW
9 98 MARCIN SWIDEREK M4 SKIERNIEWICE
69 KAMILA ZIGLKOWSKA K3
103 DAMIAN WALENDZIK M3 SKIERNIEWICE
101 RADEK MINICH M3 KORYTOW
9  LUKASZ KUKLEWICZ M3 SOCHACZEW
1 191 DOMINIKA SOSNOWSKA ZA MLODAYRARDOW
6 102 KONRAD NOWAKOWSKI M3 ZYRARDOW
10 86 DANIEL ZABCZYNSKI M4 RUMIA
3 35 KRZYSZTOF  GORKA M5
[
1 15 BARBARA ROSINSKA K5 MILANOWEK
4 168 KAZIMIERZ MARCZUK M5 MAGDALENKA
5 80 JOZEF MACIEJ BRZEZINA M5 SOCHACZEW
6 187 STANISLAW  KAMINSKI M5 NADARZYN
11 210 LUKASZ IGNASZAK M4 MILANOWEK
7 148 TOMAZ TKACZ M3 ZYRARDOW
12 197 MIROSLAW ADAMKIEWICZ M4 SOCHACZEW
13 29 GRZEGORZ ADAMCZYK M4 LAZY
8 177 MACIEJ GORAJ M3
14 41 MARCIN DUCH M4 SKIERNIEWICE
ULTIMASPERIRT.PL

Team

LKS OSUCHOW

AKL URSYNOW

LKS OSUCHOW
MENNICA KROLEWSKA
GLKS NADARZYN
TRUCHT SKIERNIEWIC
E

LKS OSUCHOW

OKS OTWOCK

TI FITNESS

DOGON GRODZISK MA
ZOWIECKI

KM AKTYWNI SOCHACZ
EW

MOTOBIEGACZE

UKS FILIPIDES TERE
SIN

RAWA MAZOWIECKALUKS BOGUSZYCE

MOTOBIEGACZE

KM AKTYWNI SOCHACZ
EW

MOTOBIEGACZE
BIEGAMYRAZEM.PL

GRODZISK MAZOWIB2®YERN MUNCHEN

RAWA MAZOWIECKARAWSKA GRUPA KOLAR

tel. 691601151

STO-NOGI MILANOWE
K

KONDYCJA

ITWL

KM AKTYWNI SOCHACZ
EW

SKA
HUSARIA

2,5KM
00:08:13
00:08:09
00:08:09
00:09:14
00:09:34
00:09:36
00:09:32

00:09:29
00:09:33
00:09:49
00:10:06
00:10:06

00:10:08
00:10:05

00:10:05
00:10:10
00:10:07

00:10:06
00:10:11
00:10:20
00:10:31
00:10:36

00:10:17
00:10:32
00:10:39
00:10:54

00:10:51

00:10:51
00:11:02
00:11:04
00:10:59
00:11:29
00:11:13

00:10:56
00:11:24

00:11:48

Wynik
00:16:10
00:16:13
00:16:18
00:18:45
00:18:48
00:18:53
00:18:54

00:19:07
00:19:17
00:19:41
00:19:43
00:19:54

00:19:57
00:20:03

00:20:15
00:20:17
00:20:29

00:20:32
00:20:35
00:20:46
00:21:04
00:21:09

00:21:11
00:21:15
00:21:16
00:21:20

00:21:29

00:21:42
00:21:50
00:22:01
00:22:15
00:22:18
00:22:23

00:22:29
00:22:35

00:22:36

Tempo
03:14
03:14
03:15
03:45
03:45
03:46
03:46

03:49
03:51
03:56
03:56
03:58

03:59
04:00

04:03
04:03
04:05

04:06
04:07
04:09
04:12
04:13

04:14
04:15
04:15
04:16

04:17

04:20
04:22
04:24
04:27
04:27
04:28

04:29
04:31

04:31
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Strona 2

Kategoria: 5SKM

Mck Nr Imie Nazwisko Kat Miejscowosé  Team 2,5KM Wynik Tempo
9 170 MICHAEL SULKOWSKI M3 WARSZAWA - 00:11:38 00:22:50 04:34
7 87 ANDRZEJ KUCINSKI M5 BRWINOW FESTIWAL BIEGOWY 00:11:32 00:22:50 04:34
10 198 MICHAL ADAMKIEWICZ M3 SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZ  00:11:25 00:22:54 04:34
EW
1 195 ALEKSANDRA DABROWSKA K3 BADOWO-MSCISKA MORT! 00:11:36 00:23:03 04:36
2 164 MARLENA RYKACZEWSKA  ZA MLODWSZCZONOW LKS OSUCHOW 00:11:43 00:23:09 04:37
1 40 TADEUSZ PRZYGODZKI M6PLUS PIOTRKOW TRYBUNRKB ENDORFINA 00:12:03 00:23:15 04:39
SKI
15 201 MARCIN GROCHOWSKI M4 WARSZAWA SMASHING PAPKINS 00:11:46 00:23:26 04:41
2 216 ALEKSANDRA ZGORZAK K3 OSUCHOW LKS OSUCHOW 00:11:43 00:23:39 04:43
8 179 TADEUSZ KIESZEK M5 LESZNO K/ W-WY  K.S. OZAROWIANKA 00:12:15 00:23:45 04:45
16 211 DOMINIK STAWINSKI M4 SKIERNIEWICE MOTOBIEGACZE 00:11:37 00:23:48 04:45
17 46 WOJCIECH DURANSKI M4 SKIERNIEWICE - 00:12:47 00:23:49 04:45
18 65 ANDRZEJ POLEC M4 SOCHACZEW "KM\"\"AKTYWNI"\ 00:12:38 00:23:55 04:47
"SOCHACZEW\"
2 66 JAN KOCIMSKI M6PLUS SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZ  00:12:02 00:24:01 04:48
EW
9 16 EUGENIUSZ  ROSINSKI M5 MILANOWEK NIEZRZESZONY 00:12:06 00:24:09 04:49
19 202 PIOTR SADOWSKI M4 GRODZISK MAZOWIEGHIETKA.PL 00:11:56 00:24:12 04:50
|
20 209 KRZYSZTOF  JASINSKI M4 ZELECHOW STOWARZYSZENIE NA  00:12:15 00:24:16 04:51
FALI
21 166 SLAWOMIR WALENDZIK M4 SKIERNIEWICE - 00:12:32 00:24:22 04:52
22 214 WOJCIECH NITKOWSKI M4 TOMASZOW MAZOWIEC 00:11:39 00:24:26 04:53
K
10 186 JERZY BABINSKI M5 NADARZYN - 00:12:05 00:24:27 04:53
1 96 AGNIESZKA ULASZEWSKA K4 TOMASZOW MAZ. - 00:12:19 00:24:27 04:53
23 97 ZBIGNIEW ULASZEWSKI M4 TOMASZOW MAZ. - 00:12:19 00:24:28 04:53
24 95 ANDRZEJ SIKORSKI M4 SOCHACZEW ZABIEGANI SOCHACZE ~ 00:12:02 00:24:32 04:54
w
3 213 EWELINA CHMIELEWSKA K3 RASZYN - 00:11:55 00:24:35 04:55
11 72 PIOTR KLOSIEWICZ M3 PIOTRKOWICE BIEGI GRODZISK MAZ 00:12:21 00:24:38 04:55
OWIECKI
11 89 ANDRZEJ HULANICKI M5 WARSZAWA GOGGLE TEAM 00:12:50 00:24:38 04:55
25 47 DARIUSZ Kt ODAWSKI M4 SKIERNIEWICE - 00:12:31 00:24:38 04:55
26 48 JAN PALUCHOWSKI M4 SKIERNIEWICE HUSARIA 00:12:34 00:24:39 04:55
2 12 MONIKA BARTKIEWICZ K4 MSZCZONOW - 00:12:25 00:24:41 04:56
4 81 WIOLETA SWIDLICKA K3 SKULY - 00:12:45 00:24:42 04:56
3 163 IWONA POCIECH K4 KORYTOW - 00:12:36 00:24:55 04:59
1 67 BEATA KOLODZIEJCZAK K6PLUS SOCHACZEW BRAK DATY URODZENI  00:13:01 00:25:46 05:09
A
27 55 LUKASZ POLEC M4 SOCHACZEW "KM\"\"AKTYWNI" 00:12:46 00:25:47 05:09
"SOCHACZEW\"
28 175 TOMASZ SOKOL M4 SOCHACZEW 00:12:57 00:25:48 05:09
29 180 DARIUSZ MAKULEC M4 SOCHACZEW KM AKTYWNI 00:12:57 00:25:49 05:09
30 92 KRZYSZTOF  BYLINIAK M4 MSZCZONOW - 00:13:19 00:26:06 05:13
ULTIMASPCRIRT.PL tel. 691601151 sport@ultimasport.pl www.ultimasport.pl
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Strona 3
Kategoria: 5SKM

Mck Nr Imie Nazwisko Kat Miejscowosé¢ Team
31 199 GRZEGORZ SKIBNIEWSKI M4 LEGIONOWO -
32 203 TOMASZ GNIESZAWA-SLODK®®  PUSZCZA MARIANSKRATOWNICY MSZCZON
SKI
12 176 SZYMON GORAJ M3 RAWA MAZOWIECKA-
33 204 TOMASZ FREILICH M4 ZYRARDOW
34 83 MARCIN JASINSKI M4
174 AGNIESZKA  SAKOWSKA K3 WARSZAWA PRZETARTY SZLAK
68 KAROLINA FERGIN K3 GRODZISK MAZOWIEBK
|
88 IRINA HULANICKA K5 WARSZAWA GOGGLE TEAM
172 TINA KRAWCZYNSKA K4 RADZIEJOWICE -
110 MALGORZATA PYDYN K4 LEGIONOWO RB LEGIONOWO
35 215 KONRAD MALINOWSKI M4 GRODZISK MAZOWIECK
[
205 JACEK EXPEDYTDOMANSKI M6PLUS WARSZAWA -
6 94 DOROTA SIKORSKA K4 SOCHACZEW ZABIEGANI SOCHACZE
W
36 93 ZBIGNIEW SZUSTKIEWICZ M4 MSZCZONOW -
169 AGNIESZKA RADZIKOWSKA K3 STARA WIES -
11 KLAUDIA BARTKIEWICZ K3 MSZCZONOW -
37 189 MARCIN STANECKI M4 24 -
38 21 KAROL KAROLAK M4 LAZY -
24 MONIKA KAROLAK K4 LAZY -
8 181 MALGORZATA PRZYBYLSKA K4 KOZUSZKI PARCEL KM AKTYWNI SOCHACZ
EW
39 206 PAWEL ZAWISTOWSKI M4 MSZCZONOW -
1 184 MATEUSZ SIODEMAK ZA MLODM -
40 183 MARCIN SIODEMAK M4 WARSZAWA -
9 137 ALEKSANDRA MALEK K4 LEGIONOWO RB LEGIONOWO
10 200 MAGDALENA  KACZMAREK K4 GRODZISK MAZOWIECK
|
12 207 JANUSZ PIATEK M5 KRZE DUZE -
11 190 MALGORZATA STANECKA K4 SKIERNIEWICE -
4 185 JAN KEPCZYNSKI M6PLUS OZAROW MAZ. GSIR OZAROW MAZ.
0 41 39 HUBERT OBLAKOWSKI M4 ZYRARDOW
ULTIMASPERIRT.PL tel. 691601151

2,5KM
00:13:04
00:14:09

00:11:28
00:13:18
00:13:19
00:14:22
00:13:32

00:15:09
00:14:27
00:14:45
00:14:56

00:15:00
00:14:37

00:14:35
00:14:48
00:14:22
00:15:21
00:15:47
00:15:48
00:15:26

00:15:18
00:15:18
00:15:18
00:15:22
00:15:41

00:15:23
00:16:01
00:15:43
00:16:49

Wynik
00:26:16
00:27:04

00:27:17
00:27:20
00:27:29
00:28:10
00:28:23

00:28:30
00:28:57
00:29:12
00:29:15

00:29:22
00:29:27

00:29:36
00:29:37
00:29:37
00:29:42
00:29:46
00:29:46
00:30:09

00:30:26
00:30:33
00:30:34
00:31:19
00:31:33

00:31:33
00:32:01
00:32:19
00:34:25

Tempo
05:15
05:24

05:27
05:28
05:29
05:38
05:40

05:42
05:47
05:50
05:51

05:52
05:53

05:55
05:55
05:55
05:56
05:57
05:57
06:01

06:05
06:06
06:06
06:15
06:18

06:18
06:24
06:27
06:53
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