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REGULAMIN
38. KRAPKOWICKIEGO BIEGU ULICZNEGO
NA DYSTANSIE 10 km
1 maja 2022 r. godz. 11.00

I. CEL
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formywakiygci ruchowe;.
2. Propagowanie zdrowego trybycia wsrod lokalnej spoteczrigi.
3. Promocja Gminy Krapkowice.

Il. ORGANIZATOR
Gmina Krapkowice - Urgd Miasta i Gminy w Krapkowicach

. T

ERMIN | MIEJSCE

1.Bieg odlzdzie st 1 maja 2022 roku (niedziela) w Krapkowicach.
2.Biuro zawodow migci¢ sie bedzie w Hali Widowiskowo-Sportowej im. Wiadystawa eBhoty

w Krapkowicach, ulica Kiliskiego 3.

3.START i META — ulica Kilinskiego 3 (obok Hali Widowiskowo-Sportowej).

IV. TRASA i POMIAR CZASU

1

2.
3.
4.

Bieg przeprowadzony zostanie ulicami o nawierzetsfialtowej miasta na dystansie 10 km.
Elektroniczny pomiar czasu prowadzorgdbie przy pomocy chipoéw jednorazowegaytku.

Pomiar czasu (czas brutto) i ustalenie kolgjhbedzie dokonywane systemem elektronicznym.
Numer startowy powinien Byprawidtowo zamocowany czterema agrafkami z przkakrulki. Brak
numeru lub jego modyfikacjeetla skutkowaty dyskwalifikag.

V. UCZESTNICTWO

1.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie tejeg elektronicznej poprzez prawidtowe
wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokdmamptaty startowej, o ktérej mowa w pkt. VI
niniejszego Regulaminu. Wypetnienie formularza sggcyjnego oraz dokonanie opfaty startowej jest
jednoznaczne z akceptadjiniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucentdekm formularza rejestracyjnego, co do ktérego
istnieje podejrzenieze zostal wypetniony niezgodnie z praywdraz do zdyskwalifikowania kdego
uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione kprmmie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

Formularze rejestracyjne dephe g na stronachwww.bieg.krapkowice.pivww.krapkowice.pl
www.zmierzymyczas.pwww.maratonypolskie.pl

W Biegu may prawo startu osoby, ktére do 1 maja 2022 rokunakp 16 lat. Osoby niepetnoletnie,
ktére ukaiczyty 16 lat mog wystartowa w biegu pod warunkienposiadania pozwolenia na udziat od
rodzicéw lub prawnych opiekundw, z ich podpisem.rivi&iem dopuszczenia do startu jest obééno
rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym wzgizawodow przy weryfikacji zawodnikéw.
Wszyscy zawodnicy mugzzost& zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikazgwodnicy
musz posiadéa dokument tesamdci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji. Wdiem
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10.

dopuszczenia zawodnika do Biegedbie ztazenie podpisu podswiadczeniem o starcie w zawodach na
wiasrg odpowiedzialnéc.

Organizator zastrzega sobie pragustanowienia limitu uczestnikow Biegu w liczi@e0 zawodnikéw
na liscie startowej (decyduje kolejnd¢ zapisywania w formularzu rejestracyjnym i optacena
wpisowego).W przypadku wyczerpania limitu Organizator zastezegbie prawo do wcgeiejszego
zakaczenia rejestracji, jak rowniewickszenia tego limitu.

Uczestnikdéw Biegu obowzuje niniejszy Regulamin oraz przepisy PZLA.

Zawodnik podpisujc Formularz zgtoszeniowy &aiadcza,ze stan jego zdrowia umliwia mu udziat

w Biegu. Organizatonie zapewniaUczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia hyaie, zdrowotnego,
odpowiedzialnéci cywilnej, z tytutu chorob, jakie magwystapi¢ w zwiazku z uczestnictwem w Biegu
oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzigilcio

Organizator informujeze udostpnione mu dane osobowe uczestnikéw imprezy 38. koajcki Bieg
Uliczny beda przetwarzane zgodnie z obagtijacymi przepisami, w szczegolf z Rozporzdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 adii kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwizku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawieb®dnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE i ustawydzia 10 maja 2018 o ochronie danych
osobowych. Administratorem danych osobowych jesinitsirz Krapkowic e-mailiod@krapkowice.pl
Podstaw przetwarzania danych osobowych jest wigrea przez uczestnika zgoda na przetwarzanie
danych osobowych.

Uczestnik biegu poprzez podpisanie stosownegoiamiczenia w Biurze Zawodéw wyra zgod
nieodptatne wykorzystanie wizerunku przez Organizatj. Gmirg Krapkowice- Urad Miasta i Gminy

w Krapkowicach obejmygpe utrwalanie, obrékk powielanie i wykorzystanie wykonanych edji
nagra przestawiajcych jego osopdo celéw informacyjnych i promocyjnych imprez o@zetwarzanie
w mediach elektronicznych i drukowanych. Uczestaskiadcza,ze Organizator i podmioty z nim
powigzane, nie $i nie kedg zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat gzeinych z uprawnieniami
opisanymi w niniejszym punkcie.

VI. ZGLOSZENIA i OPLATY

1.

Zgtoszenia elektroniczne maa dokona do pétnocy24 kwietnia 2022 r.

- poprzez wypetnienie formularza zamieszczonego naonath:www.bieg.krapkowice.pl,
www.zmierzymyczas.plwww. maratonypolskie.pl

- zgtoszenia i oplaty elektroniczne przyjmowareddado potnocy 24 kwietnia 2022 r.

- we wszystkich sprawach zyzanych z rejestragjelektroniczig prosimy o kontakt pod adresem e-mail:
biuro@zmierzymyczas.fiadz telefonicznie 501 146 066, 604 429 349.

. Zgtoszenia bezpérednio w biurze zawodéwmazna dokona do 01 maja 2022 r.

- Biuro zawodow do 28 kwietnia 2022 r. znajduje wi Urzedzie Miasta i Gminy w Krapkowicach,
ul. 3 Maja 17, 47-303 Krapkowice, pok. 18 tel. 4766 822. Biuro zawodowghzie funkcjonowato

w godzinach pracy Utzdu.

- Biuro zawodow od 29 kwietnia 2022 r. znajduje \8i Hali Widowiskowo — Sportowej, ul. Kitiskiego
1, 47-303 Krapkowice: 29.04.2022 — 30.04.2022 godz.: 15:00- 19:00.

. Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numeréw i pakietdv startowych odbywa sie bedzie

w Biurze Zawoddéw w Hali Widowiskowo-Sportowej, w teminie:

30.04.2022 r. od godz. 15:00 — 19:00 oraz w dniwzadéw w godz. 7:00 — 10:00.
W momencie oggnigcia limitu uczestnikow zapisy zostapakaiczone.

Usunkcie z listy uczestnikow 7 dni od rejestracji — loekonania ptatriei

. Optaty Starowej mma dokonéa w nas¢pujacy sposob:

- za pdrednictwem platnei elektronicznych bezpeednio po internetowej rejestracji w terminie do
24 kwietnia 2022 r.,

- w biurze zawodow Biegu Gtéwnego.

Wysokas¢ optaty startowe;j:

- do 19 kwietnia 2022r. wynosi 50,00 z,

- od 20 kwietnia 2022 r. do 30 kwietnia 2022 r. wypsi 60,00 zi

- w dniu Biegu tj. 01 maja 2022 r. wynosi 150,00 .z

Istnieje maliwos¢ przeniesienia wpisowego na innego zawodnika wragdpaczalnym terminie do dnia
24.04.2022r.. Uczestnik biegu dokonuje przeniesienia po urggdu telefonicznym. W przypadku
przeniesienia nowy uczestnik nie ma gwarancji zgiarenia ha numerze startowym.

Wszelkie reklamacje i skargi dotyge ptatnéci beda rozpatrywane w sposob indywidualny.
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VII.
1.
2.

Faktury VAT keda wystawione wyicznie dla uczestnikdw, ktorzy zglosili to w formrda
zgtoszeniowym, w terminie 14 dni od dokonania gptapisowej.

KLASYFIKACJA

Wszelkie klasyfikacje prowadzoneds wg. indywidualnych czasow brutto.

Prowadzona duzie indywidualna klasyfikacja kobiet i gitzyzn oraz w riej wymienionych
kategoriach:

— kategorie wiekowe:

Mezczyzni: Kobiety:

M16 16-19 lat K16 16-19 lat

M20 20- 29 lat K20 20- 29 lat

M30 30-39 lat K30 30-39 lat

M40 40-49 lat K40 40-49 lat

M50 50-59 lat K50 50-59 lat

M60 60-69 lat K60 60-69 lat

M70 powyzej 70 lat K70 | powyzej 70 lat

VIII.

— kategoria reprezentantéw Gminy Krapkowice K, M

— kategoria reprezentantow Powiatu Krapkowickiegd/K

— kategoria reprezentantow Opolszczyzny K, M

— kategoria 0s6b niepetnosprawnych K, M

Nagrody dubly si¢. Oznacza taze zawodnik mee by¢ dekorowany i nagradzany zarbwno w
klasyfikacji generalnej, wiekowej jak i katega®iprezentantow Gminy, Powiatu i Opolszczyzny.

W kategorii 0séb niepetnosprawnycledh sklasyfikowane osoby, ktére podczas weryfikaciji wrBe
Zawodéw przedstawi aktualny prawny dokument potwierdgey stopiéh niepelnosprawnosci.
W klasyfikacji o zwycgstwie nie decyduje rodzaj schorzenia lubzhiveosci funkcjonalne zawodnika.
Wyniki  beda zamieszczone na  stronach:www.bieg.krapkowice.pl www.krapkowice.pl
www.maratonypolskie.pl, www.zmierzymyczas.pl

NAGRODY

W klasyfikacji generalnej kobiet i ¢uczyzn za zajcie miejsc I-lll przyznaje ginagrody pierizne oraz
puchary:

I miejsce — 800 PLN

Il miejsce — 600 PLN

Il miejsce — 400 PLN

W klasyfikacji pozostatych kategorii zwyacy otrzymug puchar lub statuetkoraz dodatkowo za
zajecie miejsc I-Ill przyznaje sinagrody rzeczowe lub bony sponsorskie.

Warunkiem otrzymania nagrod jest wkaenie Biegu oraz osobiste stawieniers ceremonii waczenia
nagréd. Odbior nagrod, dyploméw i medali odbywatgliko w dniu zawodow.

. SPRAWY FINANSOWE

Koszty organizacyjne ponasprganizatorzy.

Koszty osobowe, tzn. koszty optaty startowej, ddfaz, ubezpieczenia oraz innyshiadczeé pokrywap
uczestnicy Biegu lub organizacje delegpd.

W ramach optaty startowe] uczestnik otrzymuje: kdlsz techniczm, numer startowy z chipem
i agrafki, woe, materiaty promocyjne, po ukozeniu Biegu: medal, oraz positek regeneracyjny.

X. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1.

2.

3.

Zawodnik ponosi petnodpowiedzialné za wtasne dziatania i zachowanie stosowne do E@epuchu
drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Uczestnicy maj obowizek stosowania sido polecé Policji, Strazy Miejskiej oraz stub porzdkowych
zabezpieczarych trag Biegu oraz poruszssic w czasie Biegu zgodnie z ich zaleceniami.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przzyn zawodnik jest zobowzany do zejcia na
pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczn
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Uczestnik wyraa zgo@ na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykomaininych zabiegdw
medycznych oraz transport poszkodowanego w beapgecmiejsce przez personel medyczny
i paramedyczny dzialggy w imieniu organizatora.

Decyzje stib medycznych dotygre dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczaseryps
ostateczne i nieodwotalne.

Organizator nie ponosi odpowiedziatodza wypadki majce miejsce na trasie Biegu, wynikeg z winy
uczestnikow Biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wsttowe pozostawione w szatni i depozycie.

Organizator ze wzgtlow bezpieczestwa nie dopuszcza do udziatu w biegu o0s6b na vebzkalkach,
wrotkach oraz innych ugdzeniach mechanicznych. Ze wahl na charakter biegu zabrania siartu z
kijami (trekingowymi i typu Nordic Walking).

Osoby, ktére chciatyby wgt udzial w biegu wraz z wézkiem dziecym zobowjzane g do
wczesniejszego zgtoszenia tego faktu organizatorowi. liysi® mag obowhzek startu z ostatniej linii
uczestnikow biegu.

10. Z uwagi na bezpiecastwo uczestnikow biegu zabranig sidziatu biegaczy wraz z psem bez kaga

11.

12.

Osoby te zostayzdyskwalifikowane lub zdie z trasy w czasie biegu.

Protesty mona sktada wytacznie pisemnie do Organizatora Biegu wgci 30 minut po zakazeniu
Biegu. Inne formy protestu niectty rozpatrywane. W przypadku nie uwegghienia protestu kaucja nie
podlega zwrotowi. Protesty rozstrzyga Dyrektor Bidgdecyzje Dyrektorasgsnieodwotalne. Protesty
beda rozpatrywane w dniu przeprowadzenia Biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedziadnb za odwotanie imprezy z przyczyn od niego niezaeh

i niemazliwych do przewidzenia.

13. Imprezy towarzysze:

-30.04.2022 .
a) OKR Kids- bieg z przeszkodami dla dzieci (petna informagdgstpna w Regulaminie OKR
KIDS),
b) OKRrun Terenowy Bieg z przeszkodamipetna informacja dogpbna w Regulaminie OKRrun),
c) Druzynowy Bieg Zaktadow Pracy(petna informacja dogbna w Regulaminie biegu zaktadow
pracy),
- 01.05.2022 .
a) Krapkowickie Biegi Dzieci i Mtodziezy - uczestnicy startajna r@&nych dystansach zgodnie
z kategoriami wiekowymi (petna informacja dgsta wRegulaminie Krapkowickich Biegow
Dzieci i Miodziezy),
d) Nordic Walking odbywa s¢ na dystansie 5 km mog wziag¢ w nim udziat osoby petnoletnie
(petna informacja dogpna w Regulaminie Nordic Walking),

14. W sprawach nie gfych w Regulaminie ostatecgdecyzg podejmuje Organizator.
15. Kontakt do Organizatora:

XI.

1.

tel. 77 44 66 874, tel. 77 44 66 840 , tel. kom.BB85 256 kom. 501 170 039, tel. kom. 501 482 264.
e-mail: sport@krapkowice.pl

Info: www.bieg.krapkowice.pl www.krapkowice.pl www.maratonypolskie.pl
www.zmierzymyczas.pl

OBOSTRZENIA COVID-19

Impreza zostanie przeprowadzona zgodnie z adrmygicymi w dniu odbywania giimprezy obostrzeniami
dotyczicymi stanu pandemii SARS- CoV -8rodki bezpieczestwa oraz zasady zostaprzekazane
uczestnikom za pomaérodkdéw elektronicznych oraz w biurze zawodow.

W przypadku, gdy z obowkujgcych w dniu zawodow przepisow prawa polskiego oignja wydarzenia
bedzie niemaliwa Organizator bdzie uprawniony do zmiany termingdz jego odwotania.



