l. CEL

1 ARYZTA P(:)I’_MARATON STRZEGOM
13 PAZDZIERNIKA 2018r.

REGULAMIN BIEGU

Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako zdrowej i prostej formy aktywnosci
fizycznej.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Propagowanie i rozszerzanie idei wolontariatu oraz dziatan pobudzajgcych zaangazowanie
spoteczne.

Integracja srodowisk w réznych grupach wiekowych.

Promocja Miasta i Gminy Strzegom w Polsce.

[I. ORGANIZATOR

Miasto i Gmina Strzegom

Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w Strzegomiu
ARYZTA POLSKA Sp. z o0.0.

Amatorski Klub Sportowy w Strzegomiu

I1l. TERMIN I MIEJSCE

ARYZTA POLMARATON STRZEGOM odbedzie sie 13 pazdziernika 2018 roku.

Start biegu godz. 11.00.

Trasa o dtugosci 21,0975 km (trasa oczekuje na atest).

Trasa prowadzi po jednej petli w catosci po nawierzchni asfaltowe;j.

Trasa oznakowana co 1 km, zabezpieczona, z ograniczonym ruchem pojazdéw.

Punkt odswiezania i odzywiania znajdowac sie bedg na 6; 11; 16,5 km oraz na mecie biegu.
Start i meta biegu zlokalizowane bedg w Rynku Strzegomia.

Biuro zawodow znajdowac sie bedzie w namiocie organizatora w Rynku Strzegomia

Biuro zawodow czynne 13 pazdziernika 2018r. w godz. 8.00-10.30

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Uczestnikiem ARYZTA POtMARATON STRZEGOM (zwany dalej Biegiem) moze zosta¢ kazda
osoba, ktéra do dnia 13.10.2018r. ukonczy 18 lat.

W Biegu mogg wzig¢ udziat osoby w wieku 16 —17 lat za zgodg rodzicow lub opiekundéw
prawnych (formularz dostepny w biurze zawodow).

Uczestnicy Biegu w wieku 16 —17 lat sklasyfikowani zostang w kategorii Ki M 18.



10.

11.

12.

13.

Warunkiem udziatu w Biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o
braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu lub wfasnoreczne ztozenie podpisu pod
os$wiadczeniem (dostepnym w biurze zawoddw przy rejestracji) o zdolnosci do biegu na
wtasng odpowiedzialnosé.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg poddac sie weryfikacji w Biurze Zawoddéw w
dniu biegu w godz. 8.00 -10.30.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem celem
kontroli daty urodzenia oraz miejsca zamieszkania.

Uczestnicy imprezy biorg udziat w Biegu na witasng odpowiedzialnos¢ i wskazane jest
ubezpieczenie sie na wiasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.

W Biegu pomiar czasu bedzie dokonywany systemem elektronicznego pomiaru czasu
poprzez jednorazowe czipy umieszczone w numerze startowym. Ustalenie kolejnosci
uczestnikdow na mecie odbywac sie bedzie na podstawie osiggnietych czaséw netto (za
wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow).

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie po zatwierdzonej trasie i
ukonczenie biegu. Zawodnicy skracajacy trase bedg zdyskwalifikowani. Na trasie bedzie
znajdowat sie elektroniczny punkt kontroli czasu.

W czasie trwania Biegu uczestnicy powinni stosowac sie do polecen oséb odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych i 0séb dziatajgcych w imieniu Organizatora.
Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych a takze udzielajag Organizatorowi zgody na publikacje
wizerunku uczestnika oraz jego imienia i nazwiska w relacjach z Biegu zamieszczanych w
mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora. Zawodnicy wyrazajg takze zgode na
przetwarzanie danych osobowych dla celdw weryfikacji i umieszczenia w komunikacie
koricowym.

Zabrania sie startu osobom bedgcym pod wptywem alkoholu, badz innych srodkéw
odurzajacych.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa bez zgody organizatora zabroniony jest udziat w Biegu 0sob
poruszajgcych sie na urzgdzeniach mechanicznych, rowerach, wrotkach, rolkach,
deskorolkach.

Mozliwy jest start w Biegu osdb poruszajacych sie z kijkami (trekingowymi i Nordic
Walking) jednakze obowigzuje ich taki sam limit czasowy jak innych zawodnikéw.

Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

Istnieje mozliwos¢ przepisania numeru startowego na inng osobe po wczesdniejszej
konsultacji i za zgodg Dyrektora Biegu.

Limit czasu ARYZTA POtMARATON STRZEGOM wynosi 3 godziny. Powyzej limitu zawodnicy
nie beda klasyfikowani.

Zakonczenie zawodow: godz. 14:30 w Rynku (30 minut po dotarciu ostatniego uczestnika
do mety).



VI. ZGtOSZENIA | OPLtATA WPISOWA

Zgtoszenia do ARYZTA POtMARATON STRZEGOM oraz wpfata optaty wpisowej przelewem na
konto przyjmowane beda poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy na stronie
www.datasport.pl

Optata wpisowa wynosi:
w terminie do 31 sierpnia 2018r. - 50 zt,
w terminie do 30 wrzesnia 2018r. - 60 zi,
w terminie od 1 pazdziernika do 8 pazdziernika 2018r. - 80 zf.
Dla mieszkanncow gminy Strzegom optata wpisowa jest stata do 8 pazdziernika 2018r. i wynosi 40 zt
Zakonczenie zgtoszen elektronicznych 8 pazdziernika 2018r.
Po 8 pazdziernika 2018r. zgtoszenia do udziatu w Biegu mozliwe wytgcznie w dniu Biegu w Biurze
Zawodow Optata wpisowa w dniu zawoddw 100 zt DLA WSZYSTKICH.
Dla zapisanych w dniu biegu organizator nie gwarantuje petnego pakietu.
POBIEGNIJ DLA FUNDACJI RONALDA McDonalda — zaznacz opcje w formularzu i przekaz 10 zt dla
FUNDACII.
Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego, podpisanie oswiadczenia oraz
uiszczenie optaty wpisowe;.
W ramach optaty wpisowej uczestnicy otrzymuija:
— koszulke techniczng,
— numer startowy,
— napdjiartykuty spozywcze od partnerdw biegu,
— pamigtkowy medal okolicznosciowy po ukonczeniu biegu,
— elektroniczny pomiar czasu z wynikiem SMS,
— cieply positek regeneracyjny po biegu.

VII. KLASYFIKACIE

W Biegu bedg prowadzone klasyfikacje
— indywidualne: generalna kobiet i mezczyzn
Osoby nagradzane w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn nie beda nagradzane w
kategoriach wiekowych.

— w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

M i K 18 (2000 —1989),
M i K30 (1988 —1979),
M i K40 (1978 —1969),
M i K50 (1968 —1959),
M i K 60+ (1958 i starsi),
Mozliwe jest stworzenie kategorii M i K 70+ (1948 i starsi) pod warunkiem zgtoszenia sie
wiecej niz 3 zawodnikéw w danej z kategorii.

Dodatkowo prowadzone bedga klasyfikacje:

- indywidualnie generalna kobiet i mezczyzn : ARYZTA Polska — McDonald’s i ich Partnerzy

- indywidualnie generalna kobiet i mezczyzn mieszkarnicéw Gminy Strzegom;

Dodatkowo nagrodzeni zostang najstarsza i najstarszy uczestnicy biegu.



VIIl. NAGRODY

W biegu gtdownym zawodnicy otrzymujg nagrody:

za miejsca 1 w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn puchary i 1200 zt

za miejsca 2 w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn puchary i 800 zt

za miejsca 3 w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn puchary i 500 zt

za miejsca 1-3 w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary (statuetki) i
nagrody rzeczowe

za miejsca 1-3 w kategorii kobiet i mezczyzn ARYZTA Polska — McDonald’s i ich Partnerzy
otrzymajg puchary (statuetki) i nagrody rzeczowe

za miejsca 1-3 w kategorii kobiet i mezczyzn mieszkancow Gminy Strzegom otrzymaja
puchary (statuetki) i nagrody rzeczowe

nagroda specjalna dla najstarszych uczestnikow w kategorii generalnej K i M.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia obstuge medyczng podczas trwania Biegu.

Organizator zapewnia zawodnikom mozliwos¢ bezptatnego korzystania z szatni, umywalni i
toalet.

W dniu Biegu, w godz. 8:00-16:00 bedzie czynny depozyt, gdzie bedzie mozna ztozy¢ rzeczy
osobiste zawodnikéw zapakowane do workdéw dostarczonych przez Organizatora.
Wydawanie workow z depozytu odbywac sie bedzie za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora od
odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

Podczas Biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu
na klatce piersiowej. Zawodnicy, ktérzy zrezygnujg lub nie ukorczg biegu zobowigzani sg do
opuszczenia trasy i zdjecia numeru. Zawodnicy pokonujgcy dystans w sposéb niedozwolony
zostang zdyskwalifikowani. Uczestnikow biegu obowigzuje estetyczny ubior i obuwie
sportowe adekwatne do danej dyscypliny.

Organizator Biegu zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami
Ustawy z dnia 29.08.1997r. o ochronie danych osobowych.

Dyrektor Biegu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest
poinformowacé wszystkich uczestnikéw w formie komunikatow pisemnych wywieszonych
na tablicy ogtoszen w Biurze Zawoddw, przed rozpoczeciem biegu.

Interpretacja regulaminu w sprawach spornych nalezy do Organizatora.

Czescig regulaminu jest zatgcznik nr 1 — klauzula informacyjna

Strzegom, 04.06.2018r.

Z upowaznienia Organizatoréw:
Dyrektor Biegu

Grzegorz Sulima Tel. 605 225959 Email: polmaraton.strzegom@op.pl




Zatacznik nr 1 — klauzula informacyjna
1. Administratorem danych osobowych jest Amatorski Klub Sportowy w Strzegomiu;
58-150 Strzegom Rynek 38 NIP 8841772834

2. W sprawach zwigzanych z Pani/Pana danymi prosze pisa¢ na podany adres email:
polmaraton.strzegom@op.pl

3. Pani/Pana dane osobowe w zakresie obejmujgcym imie i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, nr telefonu, adres email przetwarzane bedg w celu udziatu w ARYZTA Pétmaraton
Strzegom i promoc;ji tej imprezy przez Administratora oraz w celu wytonienia laureatéw biegu (na
podstawie art. 6 ust 1 pkt a).

4. Dane osobowe Pani/Pana beda przetwarzane przez czas organizacji biegu przez okres
wymagany przez przepisy prawa.

5. Podane przez Panig/Pana dane osobowe beda udostepniane miedzy innymi
wspotorganizatorom Biegu firmie ARYZTA Polska Sp. z 0.0. , firmie Datasport prowadzacej zapisy,
pomiar czasu i opracowanie wynikéw biegdw a takze w razie koniecznosci organom Scigania i
stuzbie medycznej na podstawie przepiséw prawa do zapewnienia organizacji i bezpieczenstwa
Biegu.

6. Podane przez Panig/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.

7.Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

8.Posiada Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego gdy uzna Pani/Pan, iz
przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r..

9.Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne jednak odmowa ich podania jest
réownoznaczna z brakiem mozliwosci zapiséw i uczestniczenia w ARYZTA Pétmaraton Strzegom.

10.Pani/Pana dane bedy przetwarzane w sposob zautomatyzowany w tym réwniez w formie
profilowania.



