
REGULAMIN 

„Biało-Czerwoni Twardziele” 

Bieg w ramach obchodów Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej 

1.CEL ZAWODÓW: 

- popularyzacja biegów masowych jako form aktywnego stylu życia 

- rozwijanie i upowszechnianie postaw patriotycznych 

- rozwijanie poszanowania symboli narodowych: godło, hymn państwowy, flaga 

- promocja zdrowego stylu życia 

- integracja środowisk sportowych oraz organizacji zajmujących się kulturą fizyczną 

- wyłonienie najlepszych zawodników 

- promocja Miasta i Gminy Bogatynia 
2. ORANIZATORZY: 

- Bogatyński Klub Motorowy CROSS 

- Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bogatyni 

- Współorganizator: Stowarzyszenie Sportowe „GLADIATOR” 
3. TERMIN I MIEJSCE: 
- 1 maja 2016 r. 

- Tor Motocrossowy w Bogatyni, ul. Zgorzelecka 1. 
4. PROGRAM IMPREZY: 

- biuro zawodów czynne od godz. 8:00 

- godz. 12:00 start  „Biało-Czerwoni Twardziele” 

- zawody otwarte dla wszystkich uczestników  
5. TRASA: 

- „Biało-Czerwoni Twardziele” - Bieg w ramach obchodów Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej 

odbędzie się na dystansie 5-7 km. 
6. KATEGORIE: 

a) Przedszkolaki 

b) Szkoły Podstawowe, kl. I-III 

c) Szkoły Podstawowe, kl. IV-VI 

d) Gimnazja 

e) JUNIOR Kobiet(szkoły ponadgimnazjalne) 

f) JUNIOR Mężczyzn(szkoły ponadgimnazjalne) 

g) OPEN Kobiet – opłata startowa  

h) OPEN Mężczyzn – opłata startowa  

i) Weteran +40 – opłata startowa  

j) Weteran +50 – opłata startowa  
7. NAGRODY: 

- dyplom uczestnictwa + nagroda rzeczowa za miejsca 1-3 

8. OPŁATY: 
- opłata startowa za uczestnictwo w biegu wynosi: 

• Standard – 30 zł (opłata wpisowa do kategorii OPEN oraz weteran) 

• VIP – 70 zł (opłata wpisowa + t shirt bawełna), 90 zł (opłata wpisowa + t - shirt stretch/bawełna), 95 zł 

(opłata wpisowa + t- shirt stretch/bawełna long (długi rękaw) 
- w przypadku wycofania się zawodnika ze startu w imprezie opłata startowa nie zostanie zwrócona 
- opłaty startowej należy dokonać na konto nr 94 8392 0004 3909 8339 2000 0010 

- w przypadku opłaty VIP, w tytule przelewu proszę podać także rozmiar koszulki 

9. UCZESTNICTWO: 

- w zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający ważne badanie lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do 

udziału w zawodach. W przypadku braku badań zawodnik zobowiązany jest złożyć pisemne oświadczenie (druk do pobrania 

w biurze zawodów) o zdolności do udziału w zawodach. Organizator nie ponosi odpowiedzialności prawnej za udział  

w zawodach osób chorych i wynikające z tego wypadki, oraz skutki wypadków podczas zawodów i odszkodowania z tym 

związane. 

- osoby niepełnoletnie zobowiązane są do przedłożenia pisemnej zgody rodziców/prawnych opiekunów na udział  

w zawodach. 

- bieg odbędzie się bez wzglądu na warunki atmosferyczne. 

- po biegu organizator zapewnia dostęp do bieżącej wody. 

- organizator ubezpiecza uczestników biegu. 

- organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie imprezy. 

- wszyscy uczestnicy biegu biorą udział w zawodach na własne ryzyka, a organizator nie ponosi odpowiedzialności za 

wypadki lub zdarzenia losowe zaistniałe podczas imprezy. 

- pobranie numeru startowego jest równoznaczne z przyjęciem powyższego regulaminu. 

- organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzania z każdym uczestnikiem wywiadu, robienia mu zdjęć i filmowania na 

potrzeby reklamowe i promocyjne do wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz inne potrzeby 

komercyjne. 

- organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć, materiałów filmowych i nagrań 

dźwiękowych przedstawiających uczestników biegu. Mogą one być wykorzystane przez organizatora po przez umieszczenie 

na nośnikach typu CD-rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach na wystawach, jak 

również na potrzeby promocyjno-reklamowe związane z działalnością prowadzoną przez organizatora. 
10. WYKLUCZENIE UCZESTNIKA: 

Uczestnik może być wykluczony z biegu za: 

- skracanie trasy lub ominięcie jakiegokolwiek jej odcinka. 

- zamianę z innym uczestnikiem. 

- przyjęcie niedozwolonej pomocy. 

- bieg w kierunku innym niż wyznaczony. 



11. PROTESTY: 

- każdy protest musi być złożony na piśmie i poparty obowiązującą kaucją zwrotną w przypadku uznania protestu. Protesty 

mogą być składane w czasie określonym w programie ramowym imprezy. Protest należy złożyć kierownikowi imprezy. 

Protest może złożyć wyłącznie kierownik ekipy lub uczestnik biegu. Protest złożony przez inne osoby nie będzie 

rozpatrywany. Kaucja za złożenie protestu wynosi 100 zł. W przypadku odrzucenia protestu kaucję otrzymuje uczestnik, 

przeciwko któremu złożony był protest. 
12. INFORMACJE: 

- informacje można uzyskać pod numerem telefonu 691 731 392. 
13. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

 - organizator zastrzega sobie prawo interpretacji REGULAMINU. 

- wszelkie sprawy nie objęte REGULAMINEM rozstrzygać będzie organizator. 


