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REGULAMIN PÓŁMARATONU SŁUPSK 

 

 I. CEL IMPREZY 

1. Popularyzacja biegania i propagowanie zdrowego trybu życia. 
2. Promocja Miasta Słupska. 

II. ORGANIZATORZY 

 LKS Fenix 

 The North Event 

 Miasto Słupsk 

III. DANE ORGANIZATORA GŁÓWNEGO 

Organizatorem Biegu (zwanego dalej „Półmaratonem Słupsk”) jest Lekkoatletyczny Klub Sportowy 
Fenix strona: www.polmaratonslupsk.pl mail: biuro@polmaratonslupsk.pl  

IV.              TERMIN, MIEJSCE ORAZ DYSTANS 

1. Bieg odbędzie się 18 września 2016 r. (niedziela), o godz. 11:00 w Słupsku 

2. Miejsce biura zawodów, start, meta oraz szczegółowa trasa Półmaratonu będzie dostępna na 

stronie internetowej Organizatora: www.polmaratonslupsk.pl. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty i/lub miejsca Półmaratonu, przy czym Uczestnik, 

zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie 

internetowej www.polmaratonslupsk.pl. Dokonanie zmian w powyższym zakresie nie skutkuje 

powstaniem ze strony Organizatora żadnych dodatkowych zobowiązań w stosunku do Uczestnika. 

4. Długość trasy: 21,097 km (półmaraton). 

5. Trasa biegu poprowadzona będzie ulicami miasta Słupska. Mapka trasy zostanie umieszczona na 

stronie internetowej organizatora najpóźniej na 2 tygodnie przed biegiem. 

6. Trasa będzie oznaczona co kilometr.  

7. Trasa znakowana będzie strzałkami i taśmą, a miejsca o utrudnionej orientacji zostaną 

zabezpieczone przez obsługę. 

8. Trasa Biegu Głównego może ulec zmianie na skutek wystąpienia nieprzewidywalnych zjawisk 

atmosferycznych, lub innych przyczyn niezależnych od Organizatora, które będą miały wpływ na 

bezpieczeństwo zawodników. 

V. POMIAR CZASU 

1. Za elektroniczny pomiar czasu odpowiedzialna będzie firma Good Time. 

2. Automatyczny pomiar czasu wykonywany jest przy wykorzystaniu chipa umieszczonego w 

numerze startowym. 

3. Klasyfikacja zawodników odbywa się wg czasu brutto, liczonego od strzału startera. 

 

 

http://www.polmaratonslupsk.pl/
mailto:biuro@polmaratonslupsk.pl
http://www.polmaratonslupsk.pl/
http://www.polmaratonslupsk.pl/
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VI. LIMIT CZASU I KONTROLE  

1. Zawodników obowiązuje limit czasu wynoszący 3 godziny od momentu wystrzału startera 

oznajmiającego start. 

2. Zawodnicy, którzy przed upływem tego czasu nie dobiegną do mety nie będą klasyfikowani. 

3. Obsługa punktów będzie spisywała numery startowe zawodników skracających trasę. Zawodnicy 

skracający trasę zostaną zdyskwalifikowani. 

4. Organizator może podjąć decyzję o zmianie limitu czasu.  

5. Organizator zastrzega, że przy znacznej liczbie zgłoszeń zawodnicy zostaną rozstawieni na starcie 

w zależności od rekordu życiowego w Półmaratonie lub też startować będą w grupach co 10 minut.  

 

VII. NUMERY STARTOWE 

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać numery startowe przymocowane z przodu 

koszulki startowej. Pod karą dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zasłanianie numeru startowego 

w części lub w całości. 

2. Przebywanie na trasie Półmaratonu bez ważnego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby 

bez ważnego numeru startowego będą usuwane z trasy przez obsługę trasy.  

3. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikację zawodnika, 

ponieważ prawo do uczestnictwa w Półmaratonie nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie, ani 

wymianie na pieniądze.  

 

VIII. PUNKTY ODŻYWIANIA, ODŚWIEŻANIA I MEDYCZNE  

1. Na trasie biegu usytuowane będą co najmniej dwa punkty z napojami dla zawodników.  

2. Każdy zawodnik kończący bieg otrzyma posiłek regeneracyjny. 

3. Na trasie biegu będą znajdowały się dwa punkty medyczne. 

4. Na trasie biegu będą znajdowały się toalety. 

 

IX. PROGRAM IMPREZY  

17 września 2016: 

10:00-20:00 – otwarcie biura zawodów (miejsce zostanie podane najpóźniej 3 tygodnie przed 

rozpoczęciem imprezy) 

 

18 września 2016: 

7.00 –10.00 - zapisy w biurze zawodów  

10.40 – wspólna rozgrzewka przed biegiem 

10.55 – oficjalne rozpoczęcie imprezy 

11.00 – start 

14:00 – dekoracja i zakończenie 
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X. ZGŁOSZENIA I INFORMACJE  

1. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej 

https://elektronicznezapisy.pl/event/249.html  

2. Zgłoszenia przyjmowane są drogą internetową do dnia 11.09.2016 r. Po tym terminie zgłoszenia 

będą możliwe wyłącznie w Biurze Zawodów w dniu 17,18.09.2016 r.  

3. Za zgłoszenie uważa się rejestrację na elektronicznych zapisach Półmaratonu i wpływu na konto 

Organizatora opłaty za pakiet startowy. 

4. Istnieje możliwość zakupu dwóch rodzajów pakietów startowych, podstawowego w wersji bez 

koszulki i rozszerzonego w wersji z koszulką:   

 Termin Pakiet z koszulką Pakiet bez koszulki 

I 01.03.16 – 30.04.16 60 zł 40 zł 

II 01.05.16 – 11.09.16 80 zł 60 zł 

III 17 lub 18.09.16 - w biurze zawodów 120 zł 100 zł 
 

a. Kupując pakiet rozszerzony po 30 sierpnia nie otrzymuje się gwarancji otrzymania koszulki 

w dniu zawodów, a dopiero w późniejszym terminie (do 15 dni roboczych po dacie biegu).  

b. W wypadku zakupienia pakietu rozszerzonego w dniu imprezy w Biurze Zawodów, 

koszulka zostanie dosłana zawodnikowi pocztą do 15 dni roboczych po dacie biegu. 

5. Wysokość opłaty startowej jest uzależniona od dnia, w którym dokonywana jest transakcja, a nie 

dzień zarejestrowania się do Półmaratonu.  

6. Opłatę startową należy uiścić w ciągu 7 dni od rejestracji poprzez system DotPay. 

7. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nie przechodzi również na innego zawodnika. 

8. Poprzez dokonanie opłaty Uczestnik potwierdza, że zapoznał się z Regulaminem i zobowiązuje się 

do jego przestrzegania oraz wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych na 

zasadach określonych w niniejszym Regulaminie.  

9. Osoby które chcą otrzymać fakturę VAT proszone są o przekazanie swoich danych wraz z dowodem 

wpłaty do organizatora do 4 dni od daty wpłaty. 

10. Przy odbiorze pakietu należy mieć z sobą dokument potwierdzający tożsamość, a w przypadku 

braku nadanego numeru startowego na liście startowej, zamieszczonej na stronie internetowej 

biegu, również dowód wpłaty. 

11. Pakiet startowy zawiera: 

a. numer startowy z chipem, 

b. agrafki, 

c. bon na posiłek regeneracyjny, 

d. koszulkę (tylko w pakiecie rozszerzonym). 

 

XI. KLASYFIKACJE  

1. Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn.  

2. Klasyfikacje wiekowe: 
a.  K/M do 29 
b.  K/M 30-39 
c.  K/M 40-49 
d.  K/M 50-59  
e. K/M 60-69  
f.  M 70 +    

https://elektronicznezapisy.pl/event/249.html
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XII. NAGRODY  

1. Zwycięzcy w kategorii OPEN kobiet i mężczyzn otrzymają puchary i okolicznościowe bony na sprzęt 

sportowy w wysokości: 

I miejsce – 800 zł 
II miejsce – 500 zł 
III miejsce – 300 zł 
 

2. Zwycięzcy poszczególnych kategorii kończący Półmaraton otrzymują puchary i nagrody rzeczowe. 

3. Każdy uczestnik kończący Półmaraton otrzymuje medal okolicznościowy. 

4. Zwycięzcy w kategorii OPEN klasyfikowani są poza kategoriami wiekowymi (nie dublują się). 

5. Warunkiem wypłacenia nagrody pieniężnej/wręczenia bonu/nagrody rzeczowej, jest osobiste 

stawienie się zawodnika na ceremonii dekoracji z dokumentem potwierdzającym tożsamość i 

własnoręczne podpisanie protokołu nagród. W przypadku niespełnienia powyższego zapisu, bony 

i nagrody rzeczowe nie zostaną wydane. 

XIII. FINANSOWANIE  

Koszty opłaty za pakiet startowy, koszty dojazdów oraz innych świadczeń pokrywają Uczestnicy 

imprezy lub organizacje delegujące. 

XIV.WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W Półmaratonie mogą startować wyłącznie zawodnicy urodzeni przed 17 września 2000 r. (w dniu 

startu mają ukończone 16 lat). 

2. W Półmaratonie mogą brać udział wszyscy chętni, niemający przeciwskazań lekarskich do udziału 

w dyscyplinach sportowych typu wytrzymałościowego, którzy zgłosili swój udział i zostali wpisani 

na listę startową zgodnie z postanowieniami punktu VIII. 

3. Do Półmaratonu dopuszczone zostaną wyłącznie osoby, które przy odbiorze pakietu startowego w 

Biurze Zawodów złożą na liście startowej Organizatora własnoręczny podpis, a w przypadku osób 

niepełnoletnich przez przedstawiciela ustawowego. 

4. Nie dopuszcza się odbioru pakietu startowego przez osoby trzecie. 

5. Zawodnicy startują w Półmaratonie na własną odpowiedzialność. Przekazanie Organizatorowi 

prawidłowo wypełnionego Formularza Zgłoszeniowego oraz dokonanie opłaty startowej oznacza, 

że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w 

Biegu Głównym, w tym zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów 

fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym i dobrowolnie 

zdecydował się podjąć to ryzyko. 

6. Zawodnicy startujący w Półmaratonie zobowiązani są do przestrzegania przepisów ustawy o ruchu 

drogowym oraz bezwzględnego wykonywania poleceń służb odpowiedzialnych za kierowanie 

ruchem drogowym, w tym Policji i Straży Miejskiej, a także ekipy sędziowskiej 

i służb zabezpieczających trasę Półmaratonu z ramienia Organizatora pod rygorem dyskwalifikacji. 

7. Ze względów bezpieczeństwa, zabrania się startu w Półmaratonie osobom poruszającym się o 

kijkach trekkingowych, kijkach do nordic walking i innych tego typu, startu z wózkami 

joggingowymi oraz startu na wszelkich innych typach wózków, a także startu ze zwierzętami. 

Osoby, które nie zastosują się do zaleceń wskazanych powyżej zostaną zdyskwalifikowane i 

niezależnie od powyższego zobowiązane są opuścić trasę Biegu Głównego. 
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XVI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie i mecie Półmaratonu w czasie jego trwania i 

bezpośrednio po jego zakończeniu.  

2. Przed biegiem zawodnicy będą mieli możliwość skorzystania z przebieralni. Po biegu zawodnicy 

będę mieli możliwość skorzystania z przebieralni oraz punktów odświeżania.  

3. Dla zawodników przygotowany zostanie depozyt, w którym nie można zostawiać drogocennych 

przedmiotów. 

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.  

5. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczalnym przez obowiązujące przepisy prawa, zwolniony 

jest z wszelkiej odpowiedzialności za ewentualne szkody wyrządzone przez Uczestników w wyniku 

uczestnictwa w Półmaratonie oraz zwolniony jest z obowiązku naprawienia takich szkód.  

6. Uczestnicy przyjmują do wiadomości i zgadzają się, że Organizator będzie uprawniony do 

odmówienia Uczestnikowi uczestnictwa w Półmaratonie w przypadku nieprzestrzegania przez 

Uczestniczka niniejszego Regulaminu lub poleceń personelu, lub przedstawicieli Organizatora 

podczas Półmaratonu.  

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za odwołanie imprezy z przyczyn od niego niezależnych 

i niemożliwych do przewidzenia.  

8. Komitet Organizacyjny ma prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.  

9. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

10. W czasie trwania imprezy należy przestrzegać wszystkich zaleceń służb porządkowych.  

11. Protesty należy zgłaszać w ciągu 30 minut po zakończeniu biegu do Organizatora.  

12. Organizator posiada ubezpieczenie OC zawodów. 

13. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

każdy zawodnik zobligowany jest do posiadania ubezpieczenia NNW we własnym zakresie. 

14. Przekazanie do Organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego formularza 

zgłoszeniowego oznacza wyrażenie zgody przez uczestnika zawodów na wykorzystanie podanych 

przez niego danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych 

imprezach, produktach handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne i 

analityczne, zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,Dz. U. nr 

33, poza 883. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić w 

dowolnym momencie kierując korespondencję na adres Organizatora. 

15. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 


