
POLSKIE BIEGI ULICZNE 
 

Podczas konferencji Polskiego Stowarzyszenia Biegów, która odbyła się w dniach 17 - 
19 listopada ub. Roku w Ośrodku Przygotowań Olimpijskich COS w Wałczu, 
zorganizowane zostało spotkanie organizatorów największych polskich biegów 
ulicznych. Jego uczestnicy zawarli porozumienie, na mocy którego zobowiązali się do 
podnoszenia poziomu sportowego i standardów organizacyjnych oraz ogólnego 
wizerunku polskich biegów ulicznych. Do porozumienia przystąpili organizatorzy 
następujących zawodów:  

� Półmaraton Warszawski 
� Maraton Dębno 
� Cracovia Maraton 
� Piła Półmaraton 
� Maraton Warszawski 
� Poznań Maraton. 
 
W związku z powyższym powołano do życia grupę “Polskie Biegi Uliczne”, której celem 
jest wyznaczanie i egzekwowanie najwyższych standardów organizacyjnych. 
Członkowie grupy przyjęli wewnętrzny regulamin obowiązujący wszystkich członków 
grupy.  
 
Cele Polskich Biegów Ulicznych: 

 
1. Wyznaczanie standardów organizacyjnych biegowych imprez ulicznych. 
2. Promocja biegów ulicznych w Polsce i za granicą. 
3. Podnoszenie prestiżu ulicznych imprez biegowych. 

 
Zasady działania Polskich Biegów Ulicznych 
 

1. Członkami grupy mogą być imprezy, które spełnią określone kryteria 
organizacyjne, określone w osobnym punkcie dokumentu. 

2. Członkostwo w grupie  weryfikowane jest co roku na podstawie kryteriów 
przyjętych przez grupę. 

3. O członkostwo w grupie może się ubiegać każda impreza, która spełnia 
określone kryteria organizacyjne. 

4. Ostateczną decyzje o przyjęciu imprezy do grupy podejmują członkowie grupy. 
5. Grupą kieruje Rada Programowa, której zadaniem jest bieżące zarządzanie 

działania grupy. 
 
Standardy organizacji imprez 
 
W związku ze stale rosnącą liczbą uczestników biegów ulicznych w Polsce i 
koniecznością obsługiwania ich na odpowiednim poziomie członkowie grupy 
gwarantują, że organizowane przez nich imprezy spełniają następujące kryteria 
sportowe i organizacyjne:  
 

1. Całkowita płynność i przejrzystość finansowa organizatora. 
2. Atestowana trasa. 
3. Własna strona internetowa. 
4. Możliwość rejestracji on-line oraz możliwość stałego kontaktu z organizatorem. 
5. Numery startowe w pakiecie startowym. 
6. Elektroniczny pomiar czasu. 
7. Biuro zawodów czynne w przeddzień imprezy. 
8. Toalety i szatnie dla zawodników (osobno damska i męska).  



9. Prysznice dla zawodników kończących bieg. 
10. Zabezpieczenie medyczne imprezy. 
11. Masaże po biegu (w przypadku imprez na dystansie półmaratonu lub dłuższym). 
12. Oznaczenie i zabezpieczenie trasy. 
13. Widoczne oznaczenia kilometrowe trasy. 
14. Medale dla wszystkich uczestników. 
15. Ochrona imprezy (zgodnie z ustawą o imprezie masowej). 
16. Ubezpieczenie imprezy. 
17. Punkty odświeżania na trasie (minimum co 5 km w przypadku biegów powyżej 

10 km). 
18. Udostępnienie wyników na stronie internetowej imprezy. 

 
Wspólne działania 
 
Członkowie Polskich Biegów Ulicznych deklarują wolę współpracy w zakresie wspólnej 
promocji biegania i udziału w masowych imprezach biegowych na terenie kraju oraz 
wspólnej promocji polskich imprez biegowych zagranicą.  
 
Rada grupy 
 
Członkowie grupy powołują do życia Radę Programową Polskich Biegów Ulicznych, 
która będzie kierować pracami grupy. W skład rady wchodzą:  
 

1. Stanisław Lenkiewcz 
2. Henryk Paskal 
3. Janusz Rajewski 
4. Piotr Sokołowski 
5. Marek Tronina 

 
 

 


