
 
WYNIKI BIEGU BITWA O MONTE CASSINO 11.05.2019 - dystans 5 km 

(trasa z atestem PZLA przy Centrum Olimpijskim w Warszawie) 

 
 

 

Kobiety      

      
miejsce nazwisko imię miasto klub / team czas 

1 ŻURANIEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA TEAM PARSZCZYŃSKICH 0:22:04 

2 TRONOWSKA BEATA WARSZAWA JACK TEAM / ADIDAS RUNNERS WARSAW 0:23:08 

3 GAŃSKA-KARAMON MONIKA WARSZAWA BIEGAM 0:23:34 

4 KLEPACKA ZOFIA WARSZAWA LEGIA WARSZAWA 0:23:40 

5 CHMIELOWIEC ANNA WARSZAWA KB GALERIA WARSZAWA 0:23:55 

6 PAKOSZ IRENA JANUSZKOWICE   0:24:00 

7 MILER-WALCZAK MONIKA MIEDZYRZECZE DOLNE   0:24:22 

8 TEICHERT MARIA WARSZAWA KB ACTIVESPORT WARSZAWA 0:25:16 

9 TURCZYŃSKA MONIKA WARSZAWA LECZO TEAM 0:25:18 

10 PATEREK AGATA GDAŃSK   0:25:32 

11 BANCERZ ADRIANA WARSZAWA ENTER AIR RUNNERS CLUB 0:25:41 

12 PRZYBYŁOWICZ OLGA WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 0:25:44 

13 DZIEDZIC MARLENA WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM 0:26:03 

14 GAWRACZYŃSKA ANNA WARSZAWA WTŁ STEGNY 0:26:22 

15 CZYŻ JUSTYNA WARSZAWA YOGI TEAM - WŚCIEKŁE JAMNIORY 0:27:21 

16 TORZEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA   0:27:30 

17 TRONOWSKA WIKTORIA WARSZAWA JACK TEAM / ADIDAS RUNNERS WARSAW 0:27:33 

18 TOMASZEWSKA MARIOLA WARSZAWA FACE NORDIC WALKING TEAM 0:28:04 

19 GURGUL EWA KRAKÓW   0:28:51 

20 WIŚNIEWSKA KATARZYNA WARSZAWA INDYWIDUALISTKA 0:29:05 

21 KRAWCZYKIEWICZ MAGDA WARSZAWA ŻÓRAWSKI TEAM 0:29:09 

22 KLUSEK JOLANTA WARSZAWA YOLA YOLANDA 0:29:18 

23 RUKAT PAULINA MAŁKINIA RUKAT 0:29:23 

24 NIETRZEBKA ALEKSANDRA MIĘDZYBORÓW   0:29:36 

25 SIERZPUTOWSKA EWA WARSZAWA   0:29:39 

26 RUKAT MAGDA MAŁKINIA RUKAT 0:30:04 

27 PAŹDZIOR KATARZYNA WARSZAWA WYBIERZ 0:30:13 

28 SULEJ DOROTA WARSZAWA   0:30:13 

29 KILKOWSKA JOANNA WARSZAWA   0:30:23 

30 HERMAN ANNA WARSZAWA GRZYBKI TEAM 0:30:56 

31 SIECZKOWSKA MAŁGORZATA WARSZAWA KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD 0:31:06 

32 DOBROWOLSKA JOANNA SOCHACZEW   0:31:30 

33 NOGAL-MUĆKA JOANNA KONSTANCIN   0:31:39 

34 KOWALEWSKA ANNA WARSZAWA   0:31:41 

35 GRYCKO MARTA WARSZAWA MARTA GRYCKO 0:31:49 

36 OGOŃCZYK DONATA LEGIONOWO   0:32:02 

37 PEC MONIKA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY 0:32:15 

38 KOTARSKA KATARZYNA WARSZAWA FOLWARK 0:32:23 

39 SZCZEPANKIEWICZ JULITA KROŚNIEWICZ   0:32:24 

40 KOLASA BARBARA WARSZAWA KLUB J.SŁOWACKIEGO 0:32:28 

41 LACH MARTA WARSZAWA SLOW JOGGING WARSZAWA 0:32:43 

42 USINSKA MAGDALENA OKUNIEW   0:33:11 

43 SZCZEPANIK MARCJANNA WARSZAWA   0:34:00 
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44 BEDNARSKA JOLANTA TARNOBRZEG   0:36:01 

45 PEŁSZYK MONIKA WARSZAWA   0:36:17 

46 DOBRZYŃSKA AGNIESZKA MAŁGORZATA IZABELIN DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 0:36:31 

47 KASIERSKA EWA KATARZYNA POZNAŃ WKB META LUBLINIEC 0:36:48 

48 STAWICKA JADWIGA KONSTANCIN - JEZIORNA PARK ZDROJOWY KONSTANCIN 0:37:58 

49 MAREK-KOBIAŁKA IWONA KONSTANCIN JEZIORNA IWONA 0:39:08 

      
Klasyfikacja drużynowa     

1 
JACK TEAM / ADIDAS 
RUNNERS WARSAW 19 pkt    

2 RUKAT 49 pkt    

      

 Rekord trasy: Zuzanna Kubicka - 20.16 ( 5.08.2016)  

 Rekord Polski: Grażyna Syrek - 15.34 (19.09.2004 Praga)  
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Mężczyźni      

      
miejsce nazwisko imię miasto klub / team czas 

1 SKORY WOJCIECH WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 0:17:15 

2 KLAŚ ŁUKASZ WARSZAWA NUDNE PIĄTKI 0:17:58 

3 STACHOWICZ MARCIN WARSZAWA AZS SGH 0:17:58 

4 SAŁAMACHA JAROSŁAW WARSZAWA ŻÓRAWSKI TEAM 0:17:59 

5 TYSZKA DARIUSZ WARSZAWA ŻÓRAWSKI TEAM 0:19:05 

6 ZYCH ŁUKASZ MARKI GRZYBKI TEAM 0:19:21 

7 LEŚNIEWSKI ANDRZEJ WARSZAWA   0:20:11 

8 WYPYCH RADOSŁAW WARSZAWA MARATONCZYK.PL 0:20:13 

9 KONARSKI MACIEJ PODKOWA LEŚNA POLSKIE HIMALAJE 0:20:18 

10 IWAŃCZUK DOMINIK WARSZAWA   0:20:28 

11 MACANDER JAKUB SKIERNIEWICE   0:20:29 

12 DRABCZYK SZYMON WARSZAWA   0:20:34 

13 TORZEWSKI JANUSZ WARSZAWA WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA 0:20:44 

14 KISIEL GRZEGORZ LUBLIN ŻÓRAWSKI TEAM 0:21:12 

15 GORAL TADEUSZ WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 0:21:21 

16 MALUCHNIK MAREK NASIELSK NASIELSK BASZTA TEAM 0:21:26 

17 NOWICKI ANDRZEJ WARSZAWA   0:21:28 

18 GUMUŁA JAKUB OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI KSZO OSTROWIEC ŚW. 0:21:31 

19 SZOTA WOJCIECH WARSZAWA MARATONCZYK.PL 0:21:31 

20 PIĄTEK BOGDAN ZIELONKA LECHICI ZIELONKA 0:22:01 

21 CWOJDZIŃSKI PIOTR POZNAŃ   0:22:42 

22 TRZCIŃSKI WIESŁAW PUŁTUSK Z BIEGIEM NARWI 0:22:43 

23 KAMIŃSKI WIESŁAW WARSZAWA NASIELSK BASZTA TEAM 0:22:44 

24 RYKACZEWSKI PIOTR STRZEGOWO   0:22:46 

25 KULIBERDA DARIUSZ WARSZAWA   0:22:53 

26 TRONOWSKI MAREK WARSZAWA JACK TEAM / ADIDAS RUNNERS WARSAW 0:23:08 

27 KRAJEWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA   0:23:10 

28 BASIAGA SEBASTIAN RZESZÓW   0:23:13 

29 KRYPA JAN WARSZAWA FUNDACJA LOTTO 0:23:16 

30 RZEPKOWSKI RAFAŁ NOWA IWICZNA POLISH WINGS 0:23:32 

31 BOKINIEC MARIUSZ WARSZAWA NESSI TEAM 0:24:13 

32 KOLASA ANDRZEJ WARSZAWA KLUB J.SŁOWACKIEGO 0:24:24 

33 JAKIMIUK PAWEŁ NOWA IWICZNA   0:24:58 

34 KOZIOŁEK MARCIN WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY 0:25:09 

35 PAJCZ PRZEMYSŁAW KATOWICE   0:25:09 

36 CZARNECKI JAROSŁAW NOWY DWÓR MAZOWIECKI 1 BLTR 0:25:12 

37 DZIEPAK PIOTR WOLA MROKOWSKA 1 BLTR 0:25:15 

38 DOBROWOLSKI MAREK SOCHACZEW   0:26:01 

39 PĘKAŁA MATEUSZ WARSZAWA   0:26:11 

40 BRZOZOWSKI ANDRZEJ ZAMOŚĆ KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 0:26:33 

41 KOCIMSKI JAN SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 0:26:40 

42 JAŚKOWIAK MARIUSZ ZIELONA GÓRA   0:27:03 

43 RUKAT PIOTR MAŁKINIA RUKAT 0:27:04 
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44 WOŻNIAK JÓZEF WARSZAWA KU AZS WAT WARSZAWA 0:27:08 

45 ŁABĘDA STANISŁAW WARSZAWA NASIELSK BASZTA TEAM 0:27:11 

46 KOTUŁA JERZY ZAKOPANE   0:27:16 

47 CARPI FEDERICO WARSZAWA   0:27:29 

48 NOWACKI MAREK RADZYMIN   0:27:31 

49 RZEPKA MIREK WARSZAWA BRYGADA PORAJÓW 0:27:39 

50 SZCZEPANIK GRZEGORZ KRAKÓW WILDEER 0:28:48 

51 NOWAKOWSKI CZESŁAW WARSZAWA KLUB BIEGACZA GOCH 0:28:59 

52 KOWALEWSKI IGOR WARSZAWA   0:30:43 

53 HOŁOWACZ TOMASZ WARSZAWA KONDYCJA 0:31:30 

54 NASKRĘT MARIUSZ RACOT   0:31:43 

55 SOCHOCKI DARIUSZ LEGIONOWO   0:32:02 

56 RUKAT BARTEK MAŁKINIA RUKAT 0:32:42 

57 RUMIN WIESŁAW WARSZAWA   0:32:52 

58 NOWORYTA JACEK WARSZAWA ASA TEAMBIEGIEM PO ZDROWIE 0:32:54 

59 KALINOWSKI JANUSZ WARSZAWA KRÓLEWSKI KLUB BIEGACZA 0:32:59 

60 PAKOSZ PIOTR JANUSZKOWICE   0:33:26 

61 NIETRZEBKA PAWEŁ MIĘDZYBORÓW   0:35:26 

62 ZAWADZKI JERZY ZAMOŚĆ   0:35:46 

63 DUSZYŃSKI ZBIGNIEW WARSZAWA KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 0:36:40 

      
Klasyfikacja drużynowa     

1 ŻÓRAWSKI TEAM 9 pkt    

2 
KRÓLEWSKI KLUB 
BIEGACZA I 16 pkt    

3 MARATONCZYK.PL 27 pkt    
4 1 BLTR 73 pkt    

5 
KRÓLEWSKI KLUB 
BIEGACZA II 99 pkt    

6 RUKAT 99 pkt    

      

 Rekord trasy: Michał Bernardelli  - 16.19 (12.11.2016)  

 Rekord Polski: Michał Bartoszak - 13.39 (7.03.1993 Los Angeles)  
 


