
Klub Sportowy DiamentOrganizator:

Twardogóra, ul. Sportowa Teren Stadionu, 03.05.2019Miejscowość i data:

Bieg na 5 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo MGT

1 106 Sudolski Emil Gustaw Też Biega, Oleśnica 00:17:1800:17:19 1 PK/M35POL 1980 03:27
2 149 Rogala Grzegorz KS Maraton Ostrów Wielkopolski, Odolanów 00:17:3000:17:31 2 PK/M16POL 1990 03:30
3 160 Komorowski Karol Athletics Team Prusice, Ujeździec Mały 00:17:3100:17:33 3 PK/M35POL 1982 03:30
4 74 Mekitów Maciej ACTIVRUN Namysłów, Namysłów 00:17:4000:17:43 4 1/M35POL 1983 03:32
5 136 Kowalczyk Robert Międzyborska Grupa Biegowa, Kąty Śląskie 00:17:4400:17:45 5 2/M35POL 1976 03:32
6 103 Sobiński Sławomir Goszcz 00:18:2500:18:26 6 3/M35POL 1979 03:41 1
7 119 Walaszczyk Mirosław Oleśnica 00:18:2600:18:28 7 4/M35POL 1983 03:41
8 77 Musiał Mateusz Dobra Energia, Oleśnica 00:18:2800:18:30 8 1/M16POL 1986 03:41
9 140 Grzeszczyk Marcin KS Fabryka Biegania w Ostrowie Wlkp., Ostrów Wielkopolski 00:18:4600:18:47 9 2/M16POL 1986 03:45

10 178 Tarczyński Daniel Biegowa Świdnica, Świdnica 00:18:5500:18:55 10 3/M16POL 1991 03:46
11 184 Babiichuk Ihor Żółw, Twardogóra 00:19:1000:19:12 11 4/M16POL 1994 03:50 2
12 21 Bronowicki Łukasz Pajęczak 00:19:4300:19:44 12 5/M35POL 1983 03:56 3
13 71 Malerczyk Józef ACTIVRUN Namysłów, Namysłów 00:19:5900:20:03 13 5/M16POL 1988 04:00
14 89 Rodziewicz Zbigniew Oleśnica 00:20:0400:20:07 14 6/M35POL 1977 04:01
15 118 Walaszczyk Michał Grabowno Wielkie 00:20:0800:20:10 15 6/M16POL 1997 04:01 4
16 179 Lombarski Łukasz SSW Team Krośnice, Krośnice 00:20:0900:20:12 16 7/M35POL 1982 04:02
17 24 Bystrowski Rafał KROTOSZYŃSKA GRUPA BIEGOWA, Krotoszyn 00:20:1700:20:20 17 8/M35POL 1974 04:04
18 6 Juma Maciej KB LUPUS OLEŚNICA, Oleśnica 00:20:2500:20:26 18 9/M35POL 1981 04:05
19 166 Jabłoński Sebastian SSW Team Krośnice, Wrocław 00:20:3600:20:39 19 7/M16POL 1985 04:07
20 109 Szymański Łukasz Odolanów 00:20:5200:20:56 20 8/M16POL 1988 04:11
21 5 Kuś Michał KS Diament, Twardogóra 00:21:0300:21:05 21 9/M16POL 2003 04:12 5
22 132 Zborowska Daria Kobyla Góra 00:21:0600:21:12 1 PK/K16POL 1995 04:14
23 63 Krystek Paweł KB Szerszeń Oleśnica, Oleśnica 00:21:2900:21:31 22 10/M16POL 2002 04:18
24 36 Florczak Dariusz ACTIVRUN Namysłów, Namysłów 00:22:0900:22:14 23 1/M50+POL 1963 04:26
25 8 Olszański Paweł Elcor, Twardogóra 00:22:1700:22:22 24 10/M35POL 1970 04:28 6
26 181 Tokarz Krzysztof SSW Team Krośnice, Krośnice 00:22:2900:22:34 25 11/M35POL 1983 04:30
27 185 Szymczak Łukasz SSW Team Krośnice, Milicz 00:22:3000:22:35 26 11/M16POL 1985 04:30
28 138 Lochno Konrad Wrocław 00:22:4400:22:51 27 12/M35POL 1983 04:34
29 46 Haduła Justyna Oleśnica 00:23:2800:23:32 2 PK/K35POL 1981 04:42
30 65 Leśniewska Justyna Aktywna Nowa Ruda, Radków 00:23:3500:23:37 3 PK/K35POL 1981 04:43
31 144 Kaczmaerk Andrzej Strzelin 00:24:0700:24:10 28 2/M50+POL 1969 04:49
32 104 Stankiewicz Izabela Wrocław 00:24:0500:24:10 4 1/K35POL 1977 04:50
33 92 Rybak Jędrzej Oleśnica 00:24:2500:24:32 29 12/M16POL 1995 04:54
34 15 Surowiak Adrian PDPS OSTROWINA, Ostrowina 00:22:4000:24:42 30 13/M16POL 1994 04:56
35 148 Gębara Sylwia Mińsk Mazowiecki 00:24:4300:24:51 5 1/K16POL 1985 04:58
36 79 Olejarnik Daniel Oleśnica 00:24:4800:24:57 31 13/M35POL 1981 04:59
37 98 Sipurzyńska Ewa Orkan Ostrzeszów, Bałdowice 00:25:2100:25:30 6 2/K35POL 1979 05:05
38 180 Tokarz Magdalena SSW Team Krośnice, Krośnice 00:25:5600:26:02 7 3/K35POL 1984 05:12
39 170 Wiśniewska Magda KS Leniwiec, Kępno 00:25:5900:26:05 8 4/K35POL 1982 05:12
40 90 Rogowski Michał Świdnica 00:26:0100:26:06 32 14/M16POL 1989 05:13
41 38 Frankowska Justyna Grabów Nad Prosną 00:26:0700:26:18 9 5/K35POL 1980 05:15
42 68 Luboński Waldemar Kotlin 00:26:3700:26:41 33 3/M50+POL 1969 05:20
43 114 Uciechowska Romana Kotlin 00:26:3700:26:42 10 6/K35POL 1970 05:20
44 182 Mysliwiec Patryk Grabowno Wielkie 00:26:4500:26:52 34POL 2006 05:22
45 16 Wójciak Iwona PDPS OSTROWINA, Ostrowina 00:26:4500:26:53 11 7/K35POL 1977 05:22
46 29 Dończyk-Karsznia Katarzyna Wrocław 00:26:5200:27:02 12 8/K35POL 1975 05:24
47 40 Gałęcka Bożena Kobyla Góra 00:27:0400:27:13 13 9/K35POL 1975 05:26
48 115 Udała Paweł Opatów 00:27:1300:27:23 35 14/M35POL 1976 05:28
49 87 Raszewska-Nolbert Grażyna Kobyla Góra 00:27:2200:27:29 14 10/K35POL 1982 05:29
50 50 Kaczmarek Adam Milicz 00:27:2700:27:36 36 15/M35POL 1977 05:31
51 51 Kaczmarek Anna Milicz 00:27:3100:27:41 15 11/K35POL 1984 05:32
52 17 Becker Karolina Wrocław 00:27:3100:27:42 16 12/K35POL 1982 05:32
53 10 Kiraga Małgorzata PDPS OSTROWINA, Ostrowina 00:27:3500:27:46 17 13/K35POL 1977 05:33
54 13 Polański Jarosław PDPS OSTROWINA, Ostrowina 00:27:4000:27:53 37 15/M16POL 1993 05:34
55 45 Grzelak Hanna Domowy Klub Sportowy Zabiegana, Ostrów Wielkopolski 00:27:5200:27:57 18 2/K16POL 1986 05:35
56 176 Smoczyk Ewa SSW Team Krośnice, Krośnice 00:28:0700:28:10 19 14/K35POL 1973 05:38
57 11 Fedorów Artur PDPS OSTROWINA, Ostrowina 00:28:0900:28:21 38 16/M35POL 1974 05:40
58 60 Krawczyk Bartłomiej Mąkoszyce 00:28:2100:28:32 39 16/M16POL 1993 05:42
59 143 Mróz Wacław Wrocław 00:28:3700:28:44 40 4/M50+POL 1957 05:44
60 177 Samborski Tomasz SSW Team Krośnice, Krośnice 00:28:5100:28:59 41 17/M35POL 1981 05:47
61 58 Kozieł Jacek Oleśnica 00:29:2300:29:32 42 18/M35POL 1976 05:54
62 128 Zając Aleksandra Łęka Opatowska 00:31:4500:31:55 20 3/K16POL 1989 06:23
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63 174 Górzynska Agnieszka Grabowno Male 00:32:0700:32:15 21 15/K35POL 1980 06:26 1
64 173 Górzynski Grzegorz Grabowno Male 00:32:0800:32:16 43 19/M35POL 1977 06:27 7
65 175 Toszewska Ewa Grabowno Male 00:32:1100:32:18 22 16/K35POL 1979 06:27 2
66 135 Zimniak-Pluta Alina WKS Chełstów, Chełstów 00:34:2100:34:30 23 17/K35POL 1976 06:53 3
67 85 Pluta Marcelina WKS Chełstów, Chełstów 00:34:2200:34:30 24 4/K16POL 2000 06:54 4
68 39 Frankowski Krzysztof Grabów Nad Prosną 00:34:5200:35:03 44 20/M35POL 1982 07:00
69 187 Cygan Małgorzata Byków 00:35:1700:35:29 25 18/K35POL 1978 07:05
70 186 Wójcik Emilia Byków 00:35:1900:35:30 26 5/K16POL 1985 07:06
71 188 Cygan Martyna Byków 00:35:5100:36:03 27 6/K16POL 2003 07:12
72 141 Grzesiak Dominika Twardogóra 00:39:5300:39:55 28 7/K16POL 1996 07:58 5
73 142 Grzesiak Katarzyna Twardogóra 00:39:5400:39:55 29 19/K35POL 1976 07:58 6

DNS 28 Deresiński Tomasz RUNNING TEAM TOPOLA, Topola-Osiedle DNS/M35POL 1977
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