
SZTUMSKI FESTIWAL BIEGOWY 3 MAJA 2017 I Maraton Dolnego Powiśla  SZTUM, 2017-5-3

SZTUMSKI FESTIWAL BIEGOWY 3 MAJA 2017 - I Maraton Dolnego Powiśla 

Miejsce: SZTUM - 2017-05-03

Organizator: Lekkoatletyczny Klub Sportowy „ZANTYR” Sztum, Miasto i Gmina Sztum, Starostwo Powiatowe w Sztumie

Miejsce 

Open
Numer Nazwisko Imię Płeć

Miejsce płeć 

M / K
Rok ur Kategoria

Miejsce kat. 

M / K
Miejscowość Klub GMINA

DYST

ANS
Wynik km/h x min/km x 0,7 5,3 9,9 14,6 19,2 23,8 28,4 33,0 37,6

1 1 MAZERSKI BARTOSZ M 1 1976 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 2:32:52 16,56 [km/h] 03:37 [min/km] 0:02:22 0:18:57 0:35:29 0:52:02 1:08:48 1:25:36 1:42:29 1:59:19 2:16:17

2 2 GARBOWSKI KRZYSZTOF M 2 1988 M 0-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 2:38:24 15,98 [km/h] 03:45 [min/km] 0:02:22 0:18:59 0:35:41 0:52:32 1:09:41 1:26:50 1:44:50 2:02:30 2:20:30

3 47 SEROCKI ADAM M 3 1973 M 40-49 ELBLAG 42,2 2:50:38 14,84 [km/h] 04:03 [min/km] 0:02:44 0:21:10 0:39:50 0:58:35 1:17:21 1:36:17 1:55:03 2:13:59 2:33:02

4 3 FOLTA JAROSŁAW M 4 1967 M 50-59 1 MALBORK ACTIVE MALBORK 42,2 2:59:58 14,07 [km/h] 04:16 [min/km] 0:02:44 0:21:50 0:41:08 1:00:19 1:20:05 1:39:56 2:00:00 2:20:34 2:40:51

5 7 CECHMANN ANDRZEJ M 5 1960 M 50-59 2 GDANSK 42,2 3:02:38 13,86 [km/h] 04:20 [min/km] 0:02:45 0:21:50 0:41:21 1:00:47 1:19:34 1:39:00 1:59:02 2:19:49 2:41:51

6 48 SIEMIENIUK PRZEMYSŁAW M 6 1987 M 30-39 1 MALBORK STREFA RUCHU MULTISPORT 42,2 3:05:55 13,62 [km/h] 04:24 [min/km] 0:02:50 0:21:55 0:41:07 1:00:14 1:19:19 1:38:34 1:58:26 2:19:31 2:41:30

7 27 LITVINAVICIUS SAULIUS M 7 1973 M 40-49 1 JONAVA MARATONAS 42,2 3:06:14 13,60 [km/h] 04:25 [min/km] 0:02:53 0:22:09 0:41:29 1:00:57 1:20:58 1:41:20 2:02:05 2:23:12 2:44:42

8 52 SZEWCZYK JAROSŁAW M 8 1975 M 40-49 2 NOWY DWÓR GDAŃSKI 42,2 3:07:05 13,53 [km/h] 04:26 [min/km] 0:02:56 0:22:44 0:42:16 1:01:56 1:21:44 1:41:43 2:01:55 2:22:39 2:44:13

9 6 CEBULA BOGDAN M 9 1961 M 50-59 3 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:08:25 13,44 [km/h] 04:28 [min/km] 0:02:46 0:22:10 0:41:31 1:00:46 1:20:10 1:39:45 1:59:18 2:19:31 2:42:20

10 65 SZCZEPAŃSKI NORMAN M 10 1990 M 0-29 1 GDANSK AS-PL 42,2 3:09:53 13,33 [km/h] 04:30 [min/km] 0:02:44 0:21:50 0:41:20 1:00:47 1:20:25 1:40:27 2:01:38 2:23:57 2:46:40

11 21 GUMKOWSKI MATEUSZ M 11 1993 M 0-29 2 KWIDZYN BIEGAJZBARTKIEM 42,2 3:10:50 13,27 [km/h] 04:31 [min/km] 0:02:52 0:22:17 0:42:19 1:02:50 1:23:11 1:43:30 2:04:16 2:25:32 2:47:49

12 43 PYPEĆ MARIUSZ M 12 1978 M 30-39 2 PRABUTY TRAKTOR TEAM  GMINA KWIDZYN 42,2 3:10:53 13,26 [km/h] 04:31 [min/km] 0:02:52 0:22:20 0:42:19 1:02:50 1:23:11 1:43:30 2:04:16 2:25:32 2:47:49

13 38 OLIWIŃSKI PAWEŁ M 13 1979 M 30-39 3 BIAŁA GÓRA LKS ZANTYR SZTUM Biała Góra 42,2 3:12:17 13,17 [km/h] 04:33 [min/km] 0:02:54 0:22:11 0:41:31 1:00:48 1:20:12 1:40:10 2:01:05 2:23:28 2:47:24

14 31 MIKRUT REMIGIUSZ M 14 1979 M 30-39 4 CHEŁMNO 42,2 3:14:58 12,99 [km/h] 04:37 [min/km] 0:03:10 0:24:40 0:46:07 1:07:20 1:28:30 1:49:47 2:10:54 2:32:16 2:53:35

15 23 KOWALSKI KAZIMIERZ M 15 1959 M 50-59 4 STAROGARD GDANSKI 42,2 3:17:44 12,81 [km/h] 04:41 [min/km] 0:02:52 0:22:34 0:42:44 1:03:15 1:24:35 1:46:04 2:08:19 2:31:22 2:54:54

16 66 KUCHARSKI MIROSŁAW M 16 1982 M 30-39 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:17:48 12,80 [km/h] 04:41 [min/km] 0:02:56 0:22:29 0:42:28 1:03:12 1:24:07 1:45:25 2:07:25 2:30:39 2:54:28

17 34 NAJDA SŁAWOMIR M 17 1973 M 40-49 3 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:18:22 12,76 [km/h] 04:42 [min/km] 0:02:59 0:22:29 0:42:19 1:02:50 1:23:14 1:43:50 2:05:05 2:28:41 2:53:13

18 8 CHABOWSKI TOMASZ M 18 1968 M 40-49 4 SZTUM SZTUM BIEGA Sztum 42,2 3:20:32 12,63 [km/h] 04:45 [min/km] 0:02:56 0:22:41 0:42:45 1:03:11 1:23:51 1:44:52 2:06:35 2:29:08 2:53:22

19 55 TUWALSKA ELŻBIETA K 1 1979 K 30-39 GDAŃSK LKS ZANTYR SZTUM 42,2 3:23:12 12,46 [km/h] 04:49 [min/km] 0:02:56 0:23:08 0:43:31 1:04:29 1:25:53 1:47:55 2:10:54 2:34:20 2:59:12

20 29 MATUŁA BARTŁOMIEJ M 19 1977 M 40-49 5 CHEŁMNO THE RUNNERS ŚWIECIE 42,2 3:29:42 12,07 [km/h] 04:58 [min/km] 0:03:31 0:26:22 0:49:03 1:11:36 1:34:03 1:56:35 2:19:22 2:42:44 3:06:05

21 14 GĄSIOR PIOTR M 20 1984 M 30-39 6 SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 42,2 3:30:21 12,04 [km/h] 04:59 [min/km] 0:03:26 0:25:36 0:47:42 1:09:53 1:32:09 1:54:33 2:17:40 2:41:55 3:06:08

22 64 BĄKOWSKI MIKOŁAJ M 21 1977 M 40-49 6 BYDGOSZCZ 42,2 3:30:41 12,02 [km/h] 05:00 [min/km] 0:03:28 0:26:53 0:50:15 1:13:41 1:37:06 2:00:23 2:23:38 2:46:20 3:08:58

23 67 PFAJFER MAREK M 22 1984 M 30-39 7 LEGBĄD SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA 42,2 3:30:46 12,01 [km/h] 05:00 [min/km] 0:03:43 0:27:27 0:50:56 1:14:15 1:37:20 2:00:26 2:23:39 2:46:26 3:09:01

24 9 CHEŁMIŃSKI PIOTR M 23 1964 M 50-59 5 CHEŁMNO MLKS NADWIŚLANIN 42,2 3:32:16 11,93 [km/h] 05:02 [min/km] 0:03:32 0:26:38 0:49:27 1:12:25 1:35:19 1:59:19 2:23:32 2:46:19 3:09:00

25 42 POTOCZEK ANDRZEJ M 24 1980 M 30-39 8 LICHNOWY PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 42,2 3:33:59 11,83 [km/h] 05:04 [min/km] 0:03:43 0:27:35 0:50:33 1:12:33 1:34:55 1:57:35 2:20:40 2:45:01 3:09:37

26 19 JURKIEWICZ SŁAWEK M 25 1980 M 30-39 9 SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 42,2 3:38:41 11,58 [km/h] 05:11 [min/km] 0:03:26 0:25:36 0:47:42 1:09:53 1:32:08 1:54:33 2:17:40 2:42:16 3:10:18

27 4 ANACZKOWSKI MIROSŁAW M 26 1956 M 60-69 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:40:16 11,50 [km/h] 05:13 [min/km] 0:03:26 0:26:52 0:50:15 1:13:41 1:37:06 2:00:23 2:24:18 2:49:01 3:14:50

28 60 ZALEWSKI DANIEL M 27 1997 M 0-29 3 SUSZ 42,2 3:41:06 11,45 [km/h] 05:14 [min/km] 0:03:26 0:25:36 0:47:39 1:09:53 1:32:09 1:54:33 2:17:40 2:41:55 3:11:46

29 11 DUBINSKAS ARŪNAS M 28 1974 M 40-49 7 VILNIUS 42,2 3:41:27 11,43 [km/h] 05:15 [min/km] 0:03:38 0:27:13 0:50:47 1:14:39 1:38:40 2:02:37 2:26:54 2:51:30 3:16:13

30 26 LISOGÓRSKI KRZYSZTOF M 29 1977 M 40-49 8 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:41:46 11,42 [km/h] 05:15 [min/km] 0:03:25 0:26:52 0:50:15 1:13:41 1:37:06 2:00:23 2:24:52 2:50:21 3:16:03

31 45 RYCĄBEL BOGDAN M 30 1968 M 40-49 9 LICZE 82-500 KWIDZYN TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN 42,2 3:42:54 11,36 [km/h] 05:17 [min/km] 0:03:32 0:26:54 0:50:15 1:13:41 1:37:06 2:00:23 2:23:38 2:47:43 3:15:55

32 62 ŻEMETRO RYSZARD M 31 1964 M 50-59 6 WAPLEWO WIELKIE Waplewo Wielkie 42,2 3:47:20 11,14 [km/h] 05:23 [min/km] 0:03:42 0:28:32 0:53:31 1:17:15 1:40:31 2:04:11 2:28:34 2:54:09 3:20:48

33 18 JÓZEFOWICZ DAWID M 32 1980 M 30-39 10 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 42,2 3:49:27 11,04 [km/h] 05:26 [min/km] 0:03:26 0:25:36 0:47:39 1:09:53 1:32:51 1:55:50 2:19:45 2:45:56 3:17:30

34 69 GŁODOWSKI MICHAŁ M 33 1980 M 30-39 11 GDAŃSK 42,2 3:49:34 11,03 [km/h] 05:26 [min/km] 0:03:52 0:28:42 0:53:32 1:17:15 1:40:35 2:04:14 2:28:37 2:54:13 3:21:40

35 35 NIENADOWSKA BEATA K 2 1968 K 40-49 ELBLĄG EL - AKTYWNI 42,2 3:51:28 10,94 [km/h] 05:29 [min/km] 0:03:47 0:28:38 0:53:34 1:18:34 1:44:22 2:09:47 2:35:01 3:00:37 3:26:30

36 61 ZNAROWSKA BOŻENA K 3 1963 K 50-59 ELBLAG ACTIVE MALBORK 42,2 3:51:34 10,93 [km/h] 05:29 [min/km] 0:03:47 0:28:38 0:53:35 1:18:35 1:44:26 2:09:47 2:35:01 3:00:37 3:26:31

37 33 MORAWSKI MACIEJ M 34 1984 M 30-39 12 BYDGOSZCZ 42,2 3:51:45 10,93 [km/h] 05:30 [min/km] 0:03:26 0:26:20 0:49:11 1:12:30 1:36:44 2:01:13 2:27:31 2:55:09 3:23:17

38 57 WYSMOLIŃSKI PIOTR M 35 1972 M 40-49 10 OSIELSKO 42,2 3:52:00 10,91 [km/h] 05:30 [min/km] 0:03:03 0:24:19 0:46:07 1:08:03 1:30:22 1:52:31 2:14:49 2:37:31 3:01:09

39 24 KRAWIEC ANDRZEJ M 36 1961 M 50-59 7 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:52:36 10,89 [km/h] 05:31 [min/km] 0:03:38 0:28:32 0:53:31 1:17:15 1:40:31 2:04:11 2:29:05 2:55:30 3:23:49

40 16 GRUCHALSKI RAFAŁ M 37 1977 M 40-49 11 ELBLĄG PORTEL.PL 42,2 3:52:51 10,87 [km/h] 05:31 [min/km] 0:03:29 0:27:32 0:51:33 1:15:01 1:38:45 2:03:06 2:28:41 2:55:26 3:24:11

41 49 SILKIN PIOTR M 38 1941 M 70 i więcej 1 KRETINGA KRETINGA 42,2 3:53:23 10,85 [km/h] 05:32 [min/km] 0:04:07 0:30:33 0:56:17 1:22:08 1:47:38 2:12:46 2:38:03 3:03:23 3:28:36

42 41 POBŁOCKI JAN M 39 1957 M 60-69 2 GDAŃSK GRUPA TRÓJMIASTO/SPARTANIE DZI 42,2 3:53:33 10,84 [km/h] 05:32 [min/km] 0:04:04 0:30:42 0:55:42 1:20:14 1:45:03 2:10:36 2:36:00 3:02:12 3:27:52

43 54 TREĆ LEON M 40 1959 M 50-59 8 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:55:07 10,77 [km/h] 05:34 [min/km] 0:03:37 0:28:31 0:52:20 1:16:20 1:41:05 2:06:51 2:33:18 3:00:28 3:28:07

44 12 ELMINOWSKI WOJCIECH M 41 1962 M 50-59 9 ELBLĄG EL - AKTYWNI 42,2 3:55:21 10,76 [km/h] 05:35 [min/km] 0:03:47 0:28:37 0:53:36 1:18:34 1:44:26 2:10:00 2:35:04 3:01:17 3:27:26

45 40 PIOTROWSKI LECH M 42 1962 M 50-59 10 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 3:57:26 10,66 [km/h] 05:38 [min/km] 0:03:38 0:28:33 0:53:34 1:18:36 1:44:28 2:10:15 2:37:42 3:04:25 3:30:56

46 15 GÓRKA PAWEŁ M 43 1983 M 30-39 13 PUCK JW 1832 42,2 4:00:15 10,54 [km/h] 05:42 [min/km] 0:03:48 0:28:40 0:53:41 1:18:35 1:44:08 2:09:39 2:35:34 3:02:19 3:30:59

47 44 ROZENBERG SŁAWOMIR M 44 1965 M 50-59 11 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 4:00:24 10,53 [km/h] 05:42 [min/km] 0:03:38 0:28:31 0:53:34 1:18:35 1:44:28 2:10:14 2:37:42 3:07:23 3:36:34
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48 32 MOCZYŃSKI LESZEK M 45 1951 M 60-69 3 BYDGOSZCZ BIEGAM DLA BYDGOSZCZY 42,2 4:01:04 10,50 [km/h] 05:43 [min/km] 0:03:51 0:28:40 0:53:36 1:18:55 1:44:36 2:10:25 2:36:38 3:04:10 3:33:12

49 70 DUDA TOMASZ M 46 1985 M 30-39 14 SZTUM Sztum 42,2 4:05:46 10,30 [km/h] 05:49 [min/km] 0:03:58 0:30:25 0:57:04 1:24:20 1:51:07 2:18:00 2:44:52 3:12:05 3:39:55

50 63 KOCZAJ SŁAWOMIR M 47 1968 M 40-49 12 NOWA WIEŚ MALBORSKA 42,2 4:07:31 10,23 [km/h] 05:52 [min/km] 0:03:36 0:28:27 0:54:03 1:20:10 1:46:31 2:13:26 2:40:40 3:09:04 3:38:35

51 58 WYSOCKA ALICJA K 4 1970 K 40-49 1 PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 42,2 4:08:43 10,18 [km/h] 05:54 [min/km] 0:03:57 0:30:26 0:57:04 1:24:19 1:51:07 2:18:00 2:44:52 3:12:05 3:40:01

52 59 WYSOCKI MARIUSZ M 48 1962 M 50-59 12 PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 42,2 4:08:43 10,18 [km/h] 05:54 [min/km] 0:03:58 0:30:25 0:57:04 1:24:19 1:51:06 2:18:00 2:44:52 3:12:05 3:40:02

53 17 JASKOT JERZY M 49 1950 M 60-69 4 MALBORK NIEZRZESZONY 42,2 4:09:59 10,13 [km/h] 05:55 [min/km] 0:03:19 0:26:08 0:51:04 1:15:52 1:42:10 2:08:48 2:36:50 3:06:31 3:37:17

54 20 KAMIŃSKI BARTOSZ M 50 1993 M 0-29 4 GDYNIA 42,2 4:10:24 10,11 [km/h] 05:56 [min/km] 0:03:28 0:26:54 0:50:30 1:13:55 1:38:09 2:03:09 2:33:11 3:06:22 3:38:40

55 51 SYPNIEWSKA HANNA K 5 1954 K 60-69 1 GDYNIA SPARTANIE DZIECIOM/ GOLDEN TEAM 42,2 4:10:40 10,10 [km/h] 05:56 [min/km] 0:03:47 0:28:58 0:54:34 1:20:16 1:46:29 2:14:05 2:41:22 3:10:52 3:40:31

56 28 LUDWIK ANDRZEJ M 51 1962 M 50-59 13 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 4:12:31 10,03 [km/h] 05:59 [min/km] 0:03:38 0:28:32 0:53:34 1:18:34 1:44:28 2:10:14 2:37:42 3:07:23 3:40:52

57 22 KOŁPAK JAN M 52 1948 M 60-69 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 4:14:06 9,96 [km/h] 06:01 [min/km] 0:04:02 0:30:38 0:57:18 1:24:07 1:51:05 2:18:21 2:46:00 3:14:48 3:44:27

58 13 FILA ANTONI M 53 1950 M 60-69 6 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 4:20:32 9,72 [km/h] 06:10 [min/km] 0:03:43 0:30:48 0:58:08 1:25:32 1:53:03 2:20:25 2:48:21 3:17:27 3:48:32

59 30 MICHOŃSKI SEBASTIAN M 54 1973 M 40-49 13 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 4:22:49 9,63 [km/h] 06:14 [min/km] 0:03:44 0:28:39 0:54:03 1:20:06 1:46:15 2:13:40 2:43:48 3:14:47 3:48:04

60 53 TORŁOP PRZEMYSŁAW M 55 1966 M 50-59 14 GDAŃSK 42,2 4:25:03 9,55 [km/h] 06:17 [min/km] 0:04:13 0:31:46 0:59:05 1:25:49 1:56:26 2:25:20 2:55:29 3:27:45 3:55:26

61 39 JANKOWSKA BEATA K 6 1979 K 30-39 1 STARE POLE 42,2 4:30:41 9,35 [km/h] 06:25 [min/km] 0:04:03 0:31:28 0:59:38 1:28:29 1:57:30 2:26:42 2:55:57 3:25:43 4:01:57

62 36 NOWAK TOMASZ M 56 1976 M 40-49 14 SZTUM SLOW MOTION Sztum 42,2 4:36:18 9,16 [km/h] 06:33 [min/km] 0:04:13 0:31:45 0:59:38 1:28:28 1:57:29 2:26:42 2:55:57 3:25:53 4:02:04

63 68 LODA MIROSŁAW M 57 1972 M 40-49 15 KRÓLEWO 42,2 4:51:47 8,68 [km/h] 06:55 [min/km] 0:03:08 0:26:42 0:50:59 1:17:47 1:47:08 2:21:03 2:59:09 3:37:47 4:17:27

- 10 CHUDZIK JĘDRZEJ M - 1993 M 0-29 - SZTUM Sztum 42,2 DNF - [km/h] - [min/km] 0:02:57 0:23:08 0:43:31 1:04:32

- 5 BRĄK ANDRZEJ M - 1979 M 30-39 - GRUDZIĄDZ 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

- 25 KUCHTA MARCIN M - 1980 M 30-39 - ŚWIECIE THE RUNNERS ŚWIECIE 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

- 37 NOWOSIELSKI ROMAN M - 1957 M 60-69 - GDYNIA 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

- 46 SADOWSKI ANDRZEJ M - 1985 M 30-39 - MALBORK LKS ZANTYR SZTUM 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

- 50 SOSIŃSKI DARIUSZ M - 1976 M 40-49 - SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

- 56 WITCZAK MARIUSZ M - 1981 M 30-39 - SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 42,2 DNS - [km/h] - [min/km]

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski * biuro@good-time.pl,  : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784


