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 Msc   StNr   Nazwisko i Imię            Klub/Miejscowość      Rok    MscKat Kateg  Między-1 Brutto    Netto    Km/h   Tempo 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ ------- 

    1     44  FLORCZAK SEBASTIAN         SZWLA ,STARGARD       1980      1e M30     2:01:55  4:20:14  4:20:12  12,683    4:43  

    2     43  ZIMNY OSKAR                WEEKENDOWY RESET ,WA  1982      2e M30     2:01:46  4:22:05  4:22:04  12,592    4:45  

    3     28  ŁUŻYŃSKI TOMASZ            TT SZCZECIN,SZCZECIN  1976      1e M40     2:11:41  4:44:23  4:44:23  11,604    5:10  

    4     24  RĘCŁAWOWICZ ARTUR          SZCZECIN              1980      3e M30     2:06:44  4:46:56  4:46:54  11,502    5:13  

    5     30  JANAS KACPER               BIEGNIJ AZ SPUCHNIES  1987      4e M30     2:16:21  4:49:07  4:48:56  11,421    5:15  

    6     79  STANISZCZAK ŁUKASZ         WARZYMICE             1993      1e M20     2:16:43  4:57:50  4:57:46  11,083    5:24  

    7    106  SAMSON DAMIAN              SZCZECIN              1988      2e M20     2:21:18  5:04:46  5:04:34  10,835    5:32  

    8     98  SZCZEPAŃSKI ADAM           KB PIONIER SZCZECIN,  1985      5e M30     2:19:37  5:06:19  5:06:12  10,777    5:34  

    9    115  TROSZCZYŃSKI PRZEMYSŁAW    ŁUKĘCIN               1974      2e M40     2:23:27  5:07:08  5:07:04  10,747    5:35  

   10     23  OZIMKIEWICZ RADOSŁAW       SZWLA STARGARD,STARG  1987      6e M30     2:19:41  5:07:36  5:07:34  10,729    5:35  

   11     35  SIECZKOWSKI MICHAŁ         SZCZECIN              1983      7e M30     2:25:04  5:11:35  5:11:31  10,593    5:39  

   12      8  KWAŚNIEWSKI MACIEJ         SZCZECIN              1985      8e M30     2:19:27  5:21:42  5:21:33  10,263    5:50  

   13     65  CHOJNACKI MICHAŁ           PGE DOLNA ODRA O/N.C  1969      3e M40     2:33:28  5:23:32  5:23:27  10,203    5:52  

   14     20  STEFANIAK ŁUKASZ           SZCZECIN              1978      9e M30     2:32:47  5:24:21  5:24:10  10,180    5:53  

   15     42  ZEMBIK GRZEGORZ            KB HERMES GRYFINO,GR  1967      1e M50     2:32:49  5:25:05  5:24:49  10,160    5:54  

   16     36  JACHNIK SABINA             SZCZECIN              1972      1e K40     2:34:51  5:25:49  5:25:43  10,132    5:55  

   17     82  ŁOZIŃSKI ŁUKASZ            TTSZCZECIN,SZCZECIN   1978     10e M30     2:36:10  5:25:55  5:25:48  10,129    5:55  

   18     92  PROKOPCZUK ADAM            TT SZCZECIN,SZCZECIN  1979     11e M30     2:36:09  5:25:55  5:25:48  10,129    5:55  

   19     83  SIKORSKI MARCIN            TT SZCZECIN,SZCZECIN  1977      4e M40     2:36:11  5:28:13  5:28:06  10,058    5:58  

   20     61  KŁYSZEJKO PAWEŁ            PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1976      5e M40     2:20:05  5:34:38  5:34:36   9,863    6:05  

   21     67  CZERWIŃSKI ARTUR           GOGGLE PAE TEAM,SZCZ  1974      6e M40     2:32:48  5:34:43  5:34:30   9,865    6:05  

   22     76  PRZYSIWEK PATRYK           POZNAN                1987     12e M30     2:32:53  5:38:16  5:38:05   9,761    6:09  

   23     66  GOLAŃSKI WOJCIECH          GLOGÓW                1991      3e M20     2:27:39  5:40:04  5:40:01   9,705    6:10  

   24     31  KRAKOWIAK ŁUKASZ           SJSNS,STARGARD        1983     13e M30     2:31:37  5:40:16  5:40:05   9,704    6:11  

   25      3  MALEC MARIUSZ              STARGARDZKI KLUB MOR  1973      7e M40     2:47:06  5:41:39  5:41:24   9,666    6:12  

   26     91  BOBAK KRZYSZTOF            DRUZYNA SZPIKU,GLOGÓ  1972      8e M40     2:27:39  5:43:20  5:43:15   9,614    6:14  

   27    105  ORŁOWSKI JACEK             PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1974      9e M40     2:34:50  5:44:54  5:44:49   9,570    6:16  

   28     71  SZOTOWICZ PAWEŁ            SZWLA STARGARD,STARG  1983     14e M30     2:25:12  5:49:05  5:49:02   9,455    6:20  

   29    113  KICIŃSKI GRZEGORZ          SZCZECIN              1963      2e M50     2:45:07  5:49:44  5:49:41   9,437    6:21  

   30     75  KRĘPA DANIEL               OLD-GTX,DOBRA         1976     10e M40     2:32:16  5:50:43  5:50:42   9,410    6:22  

   31      1  PIETROWICZ DARIUSZ         PUSZCZYK BUKOWY,STAR  1987     15e M30     2:25:06  5:51:19  5:51:11   9,397    6:23  

   32     80  WAJS SEBASTIAN             12 BZ,SZCZECIN        1983     16e M30     2:47:54  5:52:17  5:52:03   9,374    6:24  

   33     78  KUJAWA MACIEJ              12 BZ,SZCZECIN        1978     17e M30     2:47:53  5:52:20  5:52:07   9,372    6:24  

   34    110  TELATYŃSKA SYLWIA          AKTYWNE CHOSZCZNO,CH  1977      2e K40     2:37:25  5:56:48  5:56:37   9,254    6:29  

   35     52  CHLASTA JACEK              NYHA IV,SZCZECIN      1984     18e M30     2:37:58  6:01:37  6:01:33   9,127    6:34  

   36     29  GIEC ANNA                  SZCZECIN              1969      3e K40     2:42:53  6:03:53  6:03:45   9,072    6:36  

   37    101  BULIKOWSKI PAWEŁ           SZCZECIN              1973     11e M40     2:40:56  6:04:17  6:04:12   9,061    6:37  

   38      2  ŁABĘDZKI MARIUSZ           STARGARD JA SIE NIE   1979     19e M30     2:50:29  6:08:34  6:08:20   8,959    6:42  

   39     57  MIĄDLICKI PIOTR            SZCZECIN              1991      4e M20     2:47:58  6:12:17  6:11:41   8,879    6:46  

   40     14  OCHOTA RAFAŁ               STARGARD JA SIE NIE   1976     12e M40     2:50:30  6:12:41  6:12:29   8,859    6:46  

   41     85  DUDZIŃSKA MAJA             DOBRA                 1975      4e K40     2:45:59  6:14:21  6:14:18   8,816    6:48  

   42     86  GŁOĆKO WOJCIECH            D                     1974     13e M40     2:45:59  6:14:24  6:14:20   8,816    6:48  

   43      5  SPŁAWSKI DANIEL            SZCZECIN              1986     20e M30     2:48:56  6:15:16  6:15:11   8,796    6:49  

   44     62  KRACZKOWSKI PRZEMYSŁAW     KOSZALIN              1979     21e M30     2:45:17  6:15:51  6:15:33   8,787    6:50  

   45     74  GRUDOWSKI KONRAD           SZCZECIN BUKOWE,SZCZ  1985     22e M30     2:37:59  6:17:22  6:17:18   8,746    6:51  

   46    116  MAZURKIEWICZ ROBERT        SZCZECIN              1994      5e M20     2:42:34  6:18:48  6:18:38   8,716    6:53  

   47     16  JAZ KRZYSZTOF              KM TEAM ,MIESZKOWICE  1970     14e M40     2:50:03  6:20:34  6:20:18   8,677    6:55  

   48     18  ŁĘTOWSKI MARIUSZ           KM TEAM,NAWODNA       1974     15e M40     2:50:08  6:20:34  6:20:19   8,677    6:55  

   49    103  KŁOPOTEK MARCIN            EXTREME FAMILY,BARTK  1975     16e M40     2:48:16  6:20:35  6:20:28   8,674    6:55  

   50     33  RUTA PRZEMYSŁAW            1BPZMOT/12BZ,SZCZECI  1981     23e M30     2:50:09  6:21:02  6:20:48   8,666    6:55  
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   51      6  SZCZYGIELSKI RADOSŁAW      SZCZECIN              1985     24e M30     2:50:33  6:25:10  6:25:04   8,570    7:00  

   52     53  IWASZKIEWICZ MAGDALENA     PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1987      1e K30     2:50:40  6:26:57  6:26:50   8,531    7:02  

   53     70  MARCINKOWSKI MAREK         "                     1978     25e M30     2:49:50  6:26:58  6:26:49   8,531    7:02  

   54     90  BŁAŻEJCZAK WALDEMAR        STARE CZARNOWO        1964      3e M50     2:41:28  6:27:18  6:27:11   8,523    7:02  

   55     34  WIDUCH ANNA                SZCZECIN              1986      2e K30     2:52:37  6:27:41  6:27:31   8,516    7:02  

   56    112  TIJEWSKI MACIEJ            BEZRZECZE             1977     17e M40     2:51:16  6:28:17  6:28:04   8,504    7:03  

   57    114  JASTRZĘBSKI LESZEK         SZCZECIN              1969     18e M40     2:37:55  6:28:37  6:28:28   8,495    7:03  

   58     89  SANTAREK WOJCIECH          SZCZECIN              1978     26e M30     2:50:03  6:31:59  6:31:41   8,425    7:07  

   59     10  WÓJCIAK MARCIN             VEGE RUNNERS ,SZCZEC  1998      6e M20     2:40:48  6:35:05  6:35:02   8,354    7:11  

   60    109  KAZUBSKI MARIUSZ           WROCLAW               1981     27e M30     3:02:48  6:38:05  6:38:00   8,291    7:14  

   61     58  OPAŁKA ALEKSANDER          SZCZECIN              1966      4e M50     2:58:27  6:38:31  6:38:24   8,283    7:14  

   62     68  JANCZAK ANNA               GLOGÓW                1991      1e K20     2:52:01  6:39:38  6:39:34   8,259    7:15  

   63     22  MACKIEWICZ ARTUR           WIECZORNE BIEGANIE W  1975     19e M40     2:48:08  6:40:33  6:40:25   8,241    7:16  

   64     59  MIĄDLICKI KAROL            SZCZECIN              1989      7e M20     2:48:01  6:44:10  6:43:34   8,177    7:20  

   65     47  PLUTA ANITA                SZCZECIN              1975      5e K40     2:56:43  6:44:47  6:44:40   8,155    7:21  

   66     21  ŻUK KRZYSZTOF              SZCZECIN              1986     28e M30     3:02:49  6:45:56  6:45:50   8,131    7:22  

   67     96  SZYMAŃSKI WOJCIECH         LINCOLN ELECTRIC BES  1981     29e M30     3:01:09  6:45:58  6:45:47   8,132    7:22  

   68     25  WOJCIECHOWSKI KRZYSZTOF    STARGARD JA SIE NIE   1968     20e M40     2:56:14  6:46:00  6:45:49   8,132    7:22  

   69     81  ZYGOŃ ARTUR                IRON INSANE,STARGARD  1987     30e M30     2:52:40  6:48:31  6:48:18   8,082    7:25  

   70     26  KORDACZUK EMIL             SZCZECIN              1983     31e M30     2:57:31  6:50:55  6:50:45   8,034    7:28  

   71     39  BEDNAREK JACEK             SZCZECIN              1978     32e M30     2:58:55  6:51:47  6:51:36   8,017    7:29  

   72     88  RUTKIEWICZ MAREK           STARGARDZKI KLUB MOR  1966      5e M50     3:07:15  6:52:30  6:52:14   8,005    7:30  

   73     37  WILK WOJCIECH              FORMA WODZISLAW SLAS  1983     33e M30     2:35:58  6:52:42  6:52:32   7,999    7:30  

   74     95  MACIASZCZYK MAGDA          SZCZECIN              1975      6e K40     3:06:05  6:52:54  6:52:39   7,997    7:30  

   75     19  WOJCIECHOWSKI MARCIN       WIECZORNE BIEGANIE W  1978     34e M30     3:09:05  6:53:57  6:53:49   7,975    7:31  

   76    104  MAŁYSZ MATEUSZ             FAMILY EXTREME,STARG  1979     35e M30     2:57:31  6:55:22  6:55:17   7,946    7:33  

   77     60  KŁYSZEJKO MAGDALENA        PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1979      3e K30     3:03:47  6:56:35  6:56:28   7,924    7:34  

   78     99  KOMPANOWSKI MARIUSZ        NKB.CHYZY NOWY TOMYS  1970     21e M40     3:03:17  7:04:09  7:03:52   7,785    7:42  

   79     84  STUDZINSKI LUKASZ          SZCZECIN              1984     36e M30     3:03:18  7:04:09  7:03:52   7,785    7:42  

   80     94  LIKIERSKI MICHAŁ           FIZJOBIEGACZE SZCZEC  1983     37e M30     2:56:53  7:04:55  7:04:46   7,769    7:43  

   81     64  SZOSTAK BARTOSZ            SZCZECIN              1986     38e M30     2:50:29  7:05:51  7:05:45   7,751    7:44  

   82     69  GŁUSKI MICHAŁ              PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1992      8e M20     2:47:27  7:07:39  7:07:31   7,719    7:46  

   83     48  PLUTA MARCIN               SZCZECIN              1975     22e M40     2:56:43  7:15:21  7:15:14   7,582    7:54  

   84     51  ZAWADKA ANDRZEJ            SZCZECINSKI KLUB WYS  1965      6e M50     3:06:49  7:19:50  7:19:47   7,504    7:59  

   85      7  MACIEJEWSKI JACEK          STARGARDZKI KLUB MOR  1970     23e M40     3:07:30  7:28:35  7:28:20   7,361    8:09  

   86     50  ROSOŁEK MARIUSZ            FIZJORUN TEAM,SZCZEC  1974     24e M40     3:20:28  7:33:17  7:33:03   7,284    8:14  

   87     41  ŚLIŻEWSKI MARCIN           SZCZECIN              1969     25e M40     3:12:05  7:33:49  7:33:40   7,274    8:15  

   88     32  PAROL GRZEGORZ             SZCZECIN              1977     26e M40     3:21:01  7:36:47  7:36:34   7,228    8:18  

   89     13  ŁUTOWICZ GABRIELA          SZCZECIN              1972      7e K40     3:20:23  7:36:47  7:36:35   7,228    8:18  

   90    102  BUREK JUSTYNA              MORYN                 1991      2e K20     3:21:00  7:39:01  7:38:44   7,194    8:20  

   91     17  JAZ MAŁGORZATA             KM TEAM ,MIESZKOWICE  1970      8e K40     3:13:45  7:39:02  7:38:44   7,194    8:20  

   92     55  KWIECIŃSKI NORBERT         SZCZECIN              1976     27e M40     3:03:47  7:47:56  7:47:47   7,055    8:30  

   93     54  KOWALSKA RENATA            KB HERMES GRYFINO,MO  1987      4e K30     3:28:38  7:52:46  7:52:29   6,984    8:35  

   94     27  ŁUŻYŃSKA KATARZYNA         BBL POLICE,SZCZECIN   1979      5e K30     3:37:47  7:52:47  7:52:33   6,983    8:35  

   95     87  MARCINIAK  WOJCIECH        SZCZECIN              1975     28e M40     3:28:37  7:52:48  7:52:31   6,984    8:35  

   96     63  MOŻDŻYŃSKA LIDIA           WIECZORNE BIEGANIE W  1989      3e K20     3:14:53  7:52:50  7:52:42   6,981    8:35  

   97     72  WACHOWICZ TOMASZ           BUSHIKAN RUNNER'S ,S  1991      9e M20     3:30:42  7:55:30  7:55:21   6,942    8:38  

   98     77  GŁADYSZ ŁUKASZ             TT SZCZECIN,SZCZECIN  1981     39e M30     3:30:45  7:58:25  7:58:17   6,900    8:41  

   99     45  KUŹMIŃSKI JAKUB            FIZJORUN GDYNIA,GDYN  1981     40e M30     3:42:22  8:48:23  8:48:09   6,248    9:36 
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