
POLSKA BIEGA TARNÓW
 23.05.2015 r.

 
XI BIEG SANGUSZKÓW  - WYNIKI:

Szkoły podstawowe – chłopcy
/800 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Litwora Filip SP 5 Tarnów 2003
2 Stężowski Szczepan SP Dębno 2004
3 Bialik Jakub UKS PG Wojnicz 2006
4 Tokarz Karol SP Niepubliczna Tarnów 2003
5 Świerczek Michał SP Muzyczna Tarnów 2002
6 Młyński Wiktor SP w  Skrzyszowie 2005
7 Kowalik Norbert SP Nr 2 w Wieliczce 2007
8 Wiejacki Wojciech SP 5 Tarnów 2006
9 Marek Maciej SP Nr. 5 Tarnów 2008

Szkoły podstawowe – dziewczęta
/800 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Nowak Oliwia SP Wojnicz 2005
2 Żygłowicz Martyna SP Nr. 5 Tarnów 2003
3 Ćwiok Zuzanna SP Nr. 11 Dębica 2005
4 Marek Zuzanna SP Nr. 5 Tarnów 2003
5 Patyk Oliwia SP w Chojniku 2007
6 Młyńska Gabriela SP Nr 1 w Skrzyszowie 2007
7 Ćwiok Daria SP Nr. 11 Dębica 200

Gimnazjum – chłopcy
/1600 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Kozioł Przemysław KU AZS PWSZ Tarnów 1999
2 Andrzejewski Mateusz Gimnazjum Nr 15 w 

Tarnowie
2000

3 Janicki Jakub Gimnazjum Nr 15 w 
Tarnowie

2000

4 Chodak Arkadiusz Gimnazjum w 
Zbylitowskiej Górze

1999



Gimnazjum – dziewczęta
/800 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Drwal Sara Gimnazjum w Pleśnej 2001

Szkoły ponadgimnazjalne – chłopcy
/1600 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Kowalik Konrad III LO 1997
2 Susłowski Jakub Technikum Nr. 7 1998
3 Ocłoń Kamil Technikum Nr. 7 1998
4 Gurgul Krystaian ZSB 1998
5 Jurek Rafał Technikum Nr. 7 1998
6 Michałek Łukasz ZSEO 1998
7 Zarzycki Szczepan ZSEO 1998
8 Sworst Szymon ZSEO 1998
9 Malec Kamil ZSEO 1996
10 Baniak Kacper ZSEO 1998

Szkoły ponadgimnazjalne – dziewczęta
/1600 m/

Miejsce Nazwisko i imię Szkoła Rocznik
1 Sakłak Monika ZSEO 1995
2 Smagacz Klaudia ZSEO 1996
3 Skrabacz Iwona ZSEO 1996
4 Zając Kamila ZSEO 1997
5 Niedojadło Małgorzata ZSEO 1997
6 Mikulec Patrycja ZSEO 1997
7 Klimczyk Klaudia ZSEO 1998
8 Lupa Izabela ZSEO 1998
9 Sobków Aleksandra ZSEO 1998
10 Kocoł Sara ZSEO 1998
11 Bałut Joanna ZSEO 1997
12 Janus Adrianna ZSEO 1998
13 Wojtoń Żaneta ZSEO 1998
14 Szot Estera ZSEO 1996



WYNIKI II MISTRZOSTW TARNOWA w NORDIC WALKING /3,5km/ 
w dniu 23.05.2015 r.

MĘŻCZYŹNI - do 45 lat

miejsc
e

Nazwisko i imię miejscowość wynik

1 Wróblewski Wiktor, Tarnów 23:03
2 Stępak Piotr, Zbylitowska Góra 23:41
3 Śmiałek Marek Tarnów 25:01
4 Franczyk Andrzej Tarnów 25:07
5 Gut Karol Zbylitowska Góra 26:01
6 Schetz Andrzej Tarnów 27:44
7 Malec Kamil Tarnów 29:37
8 Krzemień Jakub Tarnów 46:03

MĘŻCZYŹNI 46+

miejsce Nazwisko i imię miejscowość wynik
1 Skiba Krzysztof Polkowice 21:12
2 Maślanka Andrzej Tarnów 26:17
3 Skiba Włodzimierz Tarnów 26:18
4 Świerczek Marian Tarnów 27;19

KOBIETY - do 45 lat

miejsc
e

Nazwisko i imię miejscowość wynik

1 Zaczyńska Anna Lubin 23:02
2 Chorchut Małgorzata, Wojnicz 26:19
3 Ciężadło-Boryczka, Tarnów 26:19
4 Gębiś Barbara Wola Rzędzińska 26:35
5 Wójcik Anna, Tarnów 26:35
6 Kocoł Agnieszka Łęg Tarnowski 27:18
7 Flis Edyta Łęki Górne 27:18
8 Chrobak Sylwia Jodłówka-Wałki 27:19
9 Witczak Klaudia Zaczarnie 27:47
10 Witek Monika Zaczarnie 27:47
11 Kołodziej Rozalia Tarnów 28:24
12 Kwiek Monika Tarnów 28:44
13 Sroka Klaudia Pogórska Wola 28:59
14 Skupień Angelika Tarnów 30:30



15 Sorys Anna Pleśna 30:31
16 Michałek Karolina Wojnicz 32:01
17 Sabat Sandra Tarnów 32:02
18 Szypułka Natalia Tarnów 32:02

KOBIETY 46+

miejsc
e

Nazwisko i imię miejscowość wynik

1 Łęmpa Elżbieta Lubaszowa 29:15
2 Dusza Barbara Lubaszowa 32:08
3 Góra Ewa Tarnów 32:14
4 Kacer Zofia Tarnów 32:48
5 Wójcik Maria Tuchów 33:05
6 Knapik Zofia Tarnów 34:07
7 Świerczek Agata Tarnów 34:16
8 Ratuszyńska Jadwiga Tuchów 35:02
9 Urbanek Irena Radlna 36:40
10 Wujna Zofia Tarnów 42:53
11 Krzemień Lucyna Tarnów 46:03

POLSKA BIEGA TARNÓW /23.05.2015 r./ 
XI BIEG SANGUSZKÓW NA DYSTANSIE 7 KM 

miejsce
w OPEN

Nazwisko i imię miejscowość wynik kategoria miejsce 
w kategorii

1 Noga Damian Połaniec 22:07 M - 35 1
2 Żądło Jacek Mielec 22:50 M - 35 2
3 Opiał Grzegorz Wiśniowa 23:25 M - 35 3
4 Czyż Grzegorz Bogumiłowice 24:19 M - 50 1
5 Makowiec Jarosław Tuchów 24:48 M - 35 4
6 Łabuz Marek Tarnów 25:10 M - 50 2
7 Bień Przemysław Bistuszowa 25:16 M - 35 5
8 Moździeż Paweł Tarnów 25:24 M - 50 3
9 Skiba Kamil Tarnów 25:27 M - 35 6
10 Zając Piotr Łękawica 26:17 M - 50 4
11 Malski Paweł Tarnów 26:23 M - 35 7
12 Wiejacki Robert Tarnów 26;31 M - 50 5
13 Wiśniewski Wojciech Żabno 26:43 M - 50 6
14 Siadek Jakub Tarnów 27:08 M - 35 8
15 Hyży Piotr Tarnowiec 27:19 M - 35 9
16 Kędzior Rafał Stobierna 27:59 M - 35 10



17 Olesik Marcin Tarnów 28:08 M - 35 11
18 Marecik Grzegorz Lipnica Dolna 28:15 M - 35 12
19 Pasek Adrian Tarnów 28:16 M - 35 13
20 Skotnicki Dariusz Łękawica 28:17 M - 35 14
21 Zwoźny Daniel Tarnów 28:20 M - 50 7
22 Fogel Ewa Tarnów 28:20 K - 50 1
23 Kądzielawa Marcin Tarnów 28:29 M - 35 15
24 Skiba Krzysztof Polkowice 29:09   M - 50+ 1
25 Gleisner Tomasz Tarnów 29:14 M - 50 8
26 Bialik Marcin Tarnów 29:23 M - 50 9
27 Wantuch Franciszek Tarnów 29:47   M - 50+ 2
28 Damian Jarosław Tarnów 30:00 M - 35 16
29 Fogel Janusz Tarnów 30:06 M - 50 10
30 Ciężkowski Sławomir Tarnów 30:21 M - 50 11
31 Charchut Bogdan Wojnicz 30:41 M - 50 12
32 Malisiewicz Dariusz Tarnów 30:43 M - 35 17
33 Skiba Dawid Tarnów 30:45 M - 35 18
34 Nosal Sławomir Tarnów 30:50 M - 50 13
35 Mordyl Jarosław Wola Rzędzińska 30:54 M - 50 14
36 Pawelec Klaudiusz Dąbrowa Tarnowska 31:29 M - 50 15
37 Zaczyńska Anna Lubin 31:41 K - 50 2
38 Jędrusiak Olga Tarnów 31:57 K - 35 1
39 Złotnicki Robert Tarnów 32:02 M -50 16
40 Damian Agata Tarnów 32:06 K - 35 2
41 Paździora Arkadiusz Wierzchosławice 32:08 M - 50 17
42 Wilkosz Grzegorz Tarnów 32:10 M - 50 18
43 Świętochowski Arkadiusz Tarnów 32:18 M - 50 19
44 Florek Marcin Pilzno 32:32 M - 35 19
45 Naporowski Artur Tarnów 32:25 M - 50 20
46 Charkut Oskar Wojnicz 32:49 M - 35 20
47 Dybka Rafał Tarnów 32:56 M - 50 21
48 Nowak Joanna Rudka 32:87 K - 50 3
49 Zaucha Nikola Tarnów 33:00 K - 35 3
50 Zając Katarzyna Tarnów 33:21 K - 50 4
51 Świerczek Ryszard Tarnów 33:38 M - 50 22
52 Seweryn Grażyna Tarnów 33:58 K - 35 4
53 Złotnicki Arkadiusz Tarnów 34:03 M - 50 23
54 Cholewa Adam Tarnów 34:11 M - 50 24
55 Pasula Katarzyna Tarnów 34:13 K - 50 5
56 Trela Bartłomiej Zgłobice 34:19 M - 35 21
57 Bajorek Michał Dąbrowa Tarnowska 34:33 M - 35 22
58 Porosło Paweł Tarnów 34:42 M - 50 25
59 Sarat Ewa Tarnów 34:55 K - 50 6
60 Markowicz Paweł Tarnów 35:07   M - 50+ 3
61 Zieliński Grzegorz Tarnów 35:17 M - 50 26
62 Ćwiok Mariusz Tarnów 35:23 M - 50 27
63 Franczyk Andrzej Tarnów 35:30 M - 50 28
64 Zwoźny Marzena Tarnów 35:30 K - 50 7
65 Podlewski Wojciech Tarnów 35:58 M - 50 29
66 Prymakowska Barbara Tarnów 37:11   K - 50+ 1



67 Wiatr Stanisław Dąbrowa Tarnowska 37:46   M - 50+ 4
68 Bielawski Paweł Tarnów 37:49 M - 35 23
69 Wiejacka Magdalena Tarnów 38:20 K - 50 8
70 Saarela Anna Tarnów 38:21 K - 50 9
71 Seweryn Zofia Tarnów 38:30 K - 35 5
72 Wiatr Irena Dąbrowa Tarnowska 38:47   K - 50+ 2
73 Satko Marek Żabno 40:03 M - 50 30
74 Wiszniewska Katarzyna Tarnów 40:40 K - 50 10
75 Wiszniewski Maciej Tarnów 40:40 M - 50 31
76 Wasa Karolina Szczepanowice 43:13 K - 35 6
77 Brudkiewicz-Paździora 

Aneta
Wierzchosławice 43:50 K - 50 11


