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M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team Zmiana1Zmiana2Netto Wynik
1 1 ŁUKASZ KALASZCZYŃSKI M2 PŁOCK - 00:16:53 00:55:34 01:07:13 01:07:14

2 2 PRZEMYSŁAW SZYMANOWSKI M1 KOŃSKIE PAY TRADE INTERNAT

IONAL CLUB

00:17:52 00:57:59 01:10:11 01:10:12

3 126 PAWEŁ LENARTOWICZ M1 KOŁO UKS G-8 BIELANY WA

RSZAWA

00:18:45 00:57:57 01:10:26 01:10:28

4 1 3 MAREK BARCZEWSKI M1 TORUŃ BYDGOSZCZ TRIATHLO

N TEAM

00:18:23 00:58:01 01:10:39 01:10:40

5 1 56 ADRIAN JUSIŃSKI M2 TŁUSZCZ TRW CLOUDWARE TEAM00:19:11 00:58:07 01:11:51 01:11:52

6 1 5 JACEK GARDENER M4 ŁOWICZ - 00:19:53 00:59:53 01:13:39 01:13:40

7 2 69 PRZEMYSŁAW LASOŃ M1 RADOMSKO \"UKS \"\"DZIESIĄ

TKA\"\" RADOMSKO\"

00:18:20 01:01:41 01:14:42 01:14:44

8 2 6 KRZYSZTOF BALATKA M2 KUTNO AZS WSGK KUTNO 00:19:27 01:01:30 01:15:05 01:15:05

9 3 104 KAMIL SZERSZEŃ M2 BYDGOSZCZ REGION WSPARCIA TE

LEINFORMATYCZNEGO 

W BYDGOSZCZY

00:19:27 01:01:40 01:15:34 01:15:35

10 1 91 JAROSŁAW PRZYBYLSKI M3 KOŁO MLUKS TRIATHLON KO

ŁO

00:19:53 01:01:56 01:15:50 01:15:52

11 2 94 DARIUSZ REGULSKI M3 OSTROŁĘKA TEAM ACTIVE DIABET

IC 1

00:20:13 01:01:47 01:15:59 01:16:01

12 4 28 MARIUSZ BOGACZ M2 RADZIEJÓW  ZRYW RADZIEJÓW 00:21:02 01:01:59 01:16:37 01:16:38

13 5 57 KRZYSZTOF KAMIŃSKI M2 PŁOCK - 00:19:26 01:03:21 01:16:47 01:16:48

14 3 90 MATEUSZ PÓŁROLA M1 RADOMSKO UKS DZIESIĄTKA RA

DOMSKO

00:20:10 01:03:37 01:17:24 01:17:26

15 3 121 SŁAWOMIR ZYGMUNT M3 KOŁO MLUKS TRIATHLON KO

LO

00:21:02 01:03:06 01:17:27 01:17:30

16 4 86 MAREK PIEKARSKI M3 BYDGOSZCZ SISU TEAM - KURKUM

A BYDGOSZCZ

00:20:13 01:03:29 01:17:53 01:17:55

17 2 67 ROBERT KUNA M4 MILANÓWEK - 00:20:27 01:03:43 01:18:04 01:18:07

18 4 111 SZCZEPAN ŚLIWIŃSKI M1 RACIĄŻ KUŹNIA TRIATHLONU 00:21:22 01:03:07 01:18:06 01:18:07

19 5 45 TOMASZ GARBIEC M3 WARSZAWA - 00:21:35 01:03:14 01:18:07 01:18:09

20 6 32 ADAM BUDZIŁO M3 PŁOCK PTT DELTA 00:20:44 01:03:29 01:18:16 01:18:17

21 7 29 PIOTR BREGIER M3 PŁOCK AKADEMIA-RUCHU PŁ

OCK

00:21:50 01:03:20 01:18:26 01:18:30

22 6 97 ŁUKASZ SACHA M2 CHOTOMÓW TRIWAWA 00:19:55 01:04:04 01:18:28 01:18:30

23 122 MARTA ZYGMUNT K1 KOŁO MLUKS TRIATHLON KO

LO

00:21:46 01:03:04 01:18:45 01:18:46

24 7 74 KRZYSZTOF MATECKI M2 PŁOCK NIGHT RUNNERS PŁO

CK

00:19:54 01:05:49 01:21:05 01:21:05

25 8 9 ŁUKASZ REMISIEWICZ M2 WARSZAWA RUNEAT.PL 00:20:42 01:07:04 01:21:15 01:21:16

26 8 38 KONRAD CYBULSKI M3 KUTNO - 00:21:42 01:06:31 01:21:18 01:21:22

27 9 10 JACEK ŻÓŁTOWSKI M3 MASZEWO DUŻE PTT DELTA 00:22:20 01:06:28 01:21:35 01:21:37

28 9 26 MICHAŁ BIEDRZYCKI M2 ŻYRARDÓW - 00:21:22 01:07:14 01:21:39 01:21:41

29 10 110 MARCIN SZYMCZAK M2 PŁOCK PŁOCKI KLUB KOLAR

SKI

00:21:51 01:06:11 01:21:40 01:21:42

30 5 132 ŁUKASZ BUCHOLC M1 PŁOCK - 00:19:59 01:12:11 01:21:46 01:21:48
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31 10 88 ERNEST POLIT M3 DOMANIEWICE R-TEAM ŁOWICZ 00:22:51 01:05:45 01:21:44 01:21:49

32 11 102 WOJTEK SOPOLIŃSKI M3 BYDGOSZCZ SISU KURKUMA TEAM 00:21:49 01:06:04 01:21:48 01:21:51

33 13 LIDIA JUCHNIEWICZ K1 LIDZBARK WARMIŃSK

I

TRENING-CZYNI-MIST

RZA.PL/TRINEGU

00:22:09 01:06:13 01:22:12 01:22:14

34 11 131 PIOTR SIECZKOWSKI M2 PŁOCK BRUDZEŃ DUŻY 00:22:22 01:06:06 01:22:30 01:22:33

35 12 105 MAREK SZEWCZYK M3 BELSK DUŻY BLUE CYCLING TEAM 00:24:03 01:06:24 01:22:28 01:22:34

36 6 78 KRZYSZTOF NAPOROWSKI M1 KŁUDZIENKO KŁUDZIENKO THE BE

ST

00:24:00 01:06:16 01:22:32 01:22:36

37 3 63 BOGDAN KORD M4 BARCZEWO KORD 00:24:06 01:06:09 01:22:38 01:22:41

38 4 33 LESZEK BUKOWSKI M4 PŁOCK ZOO PŁOCK 00:23:06 01:06:02 01:22:47 01:22:48

39 7 39 JAKUB CZACHOROWSKI M1 ROBERTOWO BRUDZEŃ DUŻY 00:22:38 01:06:12 01:22:45 01:22:50

40 5 7 STANISŁAW DYMEK M4 PŁOCK PTT DELTA 00:23:00 01:06:30 01:22:48 01:22:50

41 6 8 CZESLAW MACZYNSKI M4 SLUPNO MCBIKE 00:24:32 01:06:02 01:23:16 01:23:17

42 13 24 BOGDAN BACHORSKI M3 PRZASNYSZ - 00:23:45 01:06:19 01:23:17 01:23:20

43 14 114 BOGUSŁAW TYC M3 PŁOCK - 00:21:51 01:07:39 01:23:26 01:23:28

44 15 108 WOJTEK SZULC M3 BYDGOSZCZ SISU TEAM 00:23:23 01:06:32 01:23:31 01:23:36

45 12 77 ŁUKASZ MIECZNIKOWSKI M2 PŁOCK NIGHT RUNNERS PŁO

CK

00:21:47 01:08:03 01:23:56 01:23:58

46 16 30 JACEK BRYGIER M3 PKOCK TKKF PLOCK 00:22:34 01:09:27 01:23:58 01:24:05

47 8 42 WOJCIECH DOROCIŃSKI M1 KŁUDZIENKO - 00:24:00 01:09:01 01:24:49 01:24:53

48 13 117 RADOSŁAW WYRWAS M2 PŁOCJK PTT DELTA 00:22:57 01:08:48 01:25:03 01:25:07

49 9 109 KAMIL SZYMAŃSKI M1 GOZDOWO - 00:23:13 01:10:17 01:25:31 01:25:36

50 14 101 PIOTR SOJKOWSKI M2 WARSZAWA TRI NEGU 00:24:30 01:08:34 01:25:41 01:25:45

51 15 62 RADOSŁAW KORD M2 BARCZEWO KORD 00:24:07 01:09:57 01:25:47 01:25:51

52 10 64 ARKADIUSZ KORD M1 BARCZEWO KORD 00:24:03 01:08:36 01:26:35 01:26:39

53 17 112 KRZYSZTOF TOMIŃSKI M3 NOWY DUNINÓW - 00:22:38 01:10:27 01:26:44 01:26:53

54 16 84 JACEK PAŁASZYŃSKI M2 LIPNO - 00:23:08 01:11:03 01:27:09 01:27:12

55 18 85 TOMASZ PAŁASZYŃSKI M3 CZERNIKOWO - 00:23:08 01:11:20 01:27:09 01:27:12

56 19 53 DARIUSZ GRZYBOWSKI M3 GRÓJEC AKTYWNI GRÓJEC 00:24:50 01:10:17 01:27:56 01:28:01

57 7 115 ZBIGNIEW TYC M4 PRUSZKÓW BSA TRI TEAM 00:24:49 01:09:55 01:27:59 01:28:01

58 11 21 MICHAŁ ADAMKIEWICZ M1 SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZ

EW

00:23:25 01:11:33 01:28:29 01:28:34

59 20 130 GRZEGORZ AUGUSTYNIIAK M3 SŁUPNO DELTA PŁOCK 00:22:23 01:13:55 01:29:02 01:29:06

60 21 54 DARIUSZ JAKUBOWSKI M3 PŁOCK PŁOCK 00:24:12 01:12:11 01:29:10 01:29:15

61 17 73 ŁUKASZ MAKOWSKI M2 WOŁOMIN - 00:24:15 01:14:14 01:29:11 01:29:17

62 8 76 JAROSŁAW MICHAŁEK M4 KRAKÓW ONE WAY TICKET 00:23:48 01:18:16 01:29:36 01:29:39

63 18 72 ROBERT ŁAWNICKI M2 PŁOCK BIEGAJ Z DYMKIEM 00:23:24 01:14:16 01:30:04 01:30:10

64 19 68 TOMASZ KUŹNIK M2 ŁASK ŁÓDŹ KOCHA SPOR

T

00:23:44 01:13:28 01:30:09 01:30:14

65 22 66 ARKADIUSZ KOZIMIŃSKI M3 PŁOCK - 00:24:49 01:18:04 01:30:08 01:30:14

66 20 133 ARKADIUSZ KOZANECKI M2 SIKORZ 00:22:28 01:13:10 01:30:30 01:30:30

67 20 IGA PRZYBYLSKA K1 KOŁO MLUKS TRIATHLON KO

ŁO

00:23:37 01:13:19 01:30:37 01:30:38

68 12 92 ARKADIUSZ RATKOWSKI M1 PŁOCK DECATHLON PŁOCK 00:24:15 01:13:34 01:31:16 01:31:21

69 13 51 RADOSŁAW GRONCZEWSKI M1 PŁOCK PTT DELTA 00:24:28 01:15:18 01:31:43 01:31:50

70 23 120 RAFAŁ ZUBEK M3 PŁOCK PTT DELTA 00:25:59 01:13:56 01:31:57 01:32:04
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71 21 37 ŁUKASZ CIEPŁUCHA M2 PŁOCK PŁOCKI KLUB KOLAR

SKI

00:25:16 01:13:44 01:32:50 01:33:01

72 24 25 JACEK BARAN M3 GOLINA - 00:23:44 01:16:52 01:33:12 01:33:16

73 22 43 RADOSLAW DROZDOWSKI M2 ŁĄCK - 00:26:50 01:13:43 01:33:24 01:33:32

74 25 81 PAWEŁ NIEWINOWSKI M3 BIAŁOBRZEGI TADEO I SYNOWIE 00:26:46 01:16:36 01:33:40 01:33:49

75 23 65 GRZEGORZ KOSTRZYCKI M2 PŁOCK ZIELONE POMIDORKI 00:23:08 01:16:43 01:33:52 01:33:55

76 26 80 PIOTR NIEWINOWSKI M3 BIAŁOBRZEGI TADEO I SYNOWIE 00:26:48 01:15:55 01:34:11 01:34:19

77 27 134 WOJCIECH WOŹNIAK M3 PŁOCK PTT DELTA 00:27:13 01:14:28 01:34:19 01:34:28

78 9 113 IRENEUSZ TRZEPADŁEK M4 PIOTRKÓW TRYBUNAL

SKI

TRIAKTYWNY PIOTRK 00:26:09 01:16:08 01:34:27 01:34:36

79 14 96 KAMIL RZECHÓŁKO M1 ŁONIEWO - 00:23:43 01:18:14 01:35:14 01:35:16

80 24 79 MICHAŁ NIEDZIELAK M2 PŁOCK - 00:23:49 01:18:32 01:35:12 01:35:20

81 10 87 STANISŁAW PIÓRKOWSKI M4 SIERPC DYNAMO SIERPC 00:27:05 01:15:53 01:35:34 01:35:40

82 25 123 RAFAŁ KARKOWSKI M2 PŁOCK PŁOCKI KLUB KOLAR

SKI

00:27:16 01:15:09 01:35:47 01:35:56

83 26 47 MARCIN GONDOWICZ M2  PŁOCK GARY.PL 00:26:11 01:16:21 01:35:46 01:35:56

84 11 35 ANDRZEJ CHRZANOWSKI M4 SŁUPNO TRENDY TRAVEL PŁO

CK

00:25:24 01:17:52 01:35:59 01:36:04

85 1 16 KATARZYNA BLUSZCZ K1 BEŁCHATOW - 00:26:10 01:18:16 01:36:00 01:36:08

86 28 118 JAN ZBROŃSKI M3 ŁÓDŹ - 00:23:29 01:18:49 01:37:26 01:37:28

87 27 27 MICHAŁ BIENIEK M2 BOROWICZKI-PIEŃKI - 00:24:50 01:18:27 01:37:22 01:37:30

88 12 58 GRZEGORZ KAMIŃSKI M4 BRWILNO LAS BRWILNO 00:25:21 01:20:59 01:38:53 01:39:00

89 1 19 ANNA PRZYBYLSKA K2 KOŁO MLUKS TRIATHLON KO

ŁO

00:25:27 01:21:47 01:39:21 01:39:24

90 29 60 PIOTR KIERSZNIEWSKI M3 GRÓJEC - 00:27:48 01:20:50 01:40:17 01:40:24

91 28 50 ANDRZEJ GRABOWSKI M2 MAKÓW MAZOWIECKIKS MAKÓW BIEGA 00:27:48 01:19:33 01:40:40 01:40:47

92 13 103 EDMUND SOWIŃSKI M4 PŁOCK - 00:27:37 01:20:57 01:40:58 01:41:00

93 14 70 ZDZISŁAW LENART M4 PLOCK - 00:26:52 01:22:19 01:40:56 01:41:02

94 29 71 ŁUKASZ LESZKO M2 PŁOCK - 00:25:18 01:22:51 01:41:18 01:41:20

95 2 124 AGATA RÓJ KARKOWSKA K2 PŁOCK PŁOCKI KLUB KOLAR

SKI

00:26:58 01:22:22 01:41:27 01:41:36

96 30 98 TOMASZ SIEDLECKI M2 GRÓJEC AKTYWNI GRÓJEC 00:28:38 01:20:41 01:41:32 01:41:38

97 31 127 MARCIN FIGIEL M2 MASZEWO DUŻE - 00:27:14 01:22:52 01:41:39 01:41:46

98 15 49 PIOTR GRABOWSKI M1 PŁOCK DECATHLON PŁOCK 00:24:01 01:24:06 01:42:17 01:42:21

99 2 82 ANDŻELIKA NOWICKA K1 PŁOCK DECATHLON PŁOCK 00:25:17 01:24:06 01:42:17 01:42:21

100 30 40 PAWEŁ CZACHOROWSKI M3 ROBERTOWO BRUDZEŃ DUZY 00:24:32 01:20:27 01:42:42 01:42:47

101 3 11 AGNIESZKA BURŻACKA-TYC K2  PŁOCK PTT DELTA 00:28:23 01:22:44 01:42:58 01:43:03

102 31 22 SŁAWOMIR ADAMSKI M3 PŁOCK - 00:27:31 01:23:09 01:43:45 01:43:52

103 16 93 MACIEJ RECZEK M1 BRUDZEŃ DUZY - 00:25:56 01:23:13 01:43:48 01:43:56

104 32 125 PRZEMYSLAW GŁOSKOWSKI M2 BRUDZEŃ DUŻY PSP PŁOCK 00:27:42 01:31:33 01:44:18 01:44:21

105 17 34 RADOSŁAW CHOLEWIŃSKI M1 BRUDZEŃ DUŻY - 00:26:06 01:22:49 01:44:42 01:44:47

106 32 128 MAREK BĘTLEJEWSKI M3 MASZEWO - 00:27:14 01:22:55 01:44:41 01:44:48

107 18 44 MACIEJ DUKIEWICZ M1 RADZIEJÓW - 00:24:34 01:26:45 01:45:04 01:45:08

108 15 95 RYSZARD ROSZAK M4 GOLINA KB WARTKO 00:29:10 01:26:58 01:47:53 01:48:02

109 3 15 SANDRA PIEKARSKA K1 BYDGOSZCZ SISU TEAM - KURKUM

A BYDGOSZCZ

00:27:55 01:27:52 01:48:24 01:48:31
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110 4 18 KAROLINA ŚLIWIŃSKA K1 RACIĄŻ - 00:30:54 01:27:42 01:48:58 01:49:03

111 4 12 AGNIESZKA STRZELECKA K2 LUBIEŃ KUJAWSKI WEGO TEAM 00:27:38 01:30:17 01:49:12 01:49:14

112 19 41 ADRIAN CZARNECKI M1 PŁOCK WWW.GARY.PL 00:27:56 01:30:46 01:51:46 01:51:56

113 5 14 WERONIKA RUTKOWSKA K1 PŁOCK DECATHLON PŁOCK 00:28:05 01:32:12 01:53:33 01:53:38

114 33 52 ŁUKASZ GRZELAK M2 GĄBIN - 00:25:58 01:34:38 01:54:35 01:54:43

115 6 17 AGNIESZKA KOSTRZYCKA K1 PŁOCK ZIELONE POMIDORKI 00:32:13 01:33:05 01:56:05 01:56:10

116 5 106 MONIKA SZREITER K2 PABIANICE - 00:30:21 01:34:10 01:56:55 01:56:58

117 33 55 MARCIN JEŻEWSKI M3 PŁOCK - 00:31:54 01:32:53 01:59:11 01:59:20

118 34 119 ŁUKASZ ZIEMIŃSKI M2 BRUDZEŃ DUŻY - 00:27:52 01:34:21 01:59:28 01:59:35

119 20 99 KAMIL SKONIECZNY M1 BRUDZEŃ DUŻY - 00:27:42 01:31:34 02:00:40 02:00:46

120 16 129 ZBIGNIEW JEZIÓRSKI M4 KAMIONKI - 00:36:18 01:54:28 02:23:24 02:23:34

121 35 100 JAKUB SOBOLEWSKI M2 WARSZAWA NOBLE TRI TEAM DNF


