
MSC NR NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚĆ KLUB ROK KAT. MSC KAT Czas startu 1 pętla 2 pętla 3 pętla NETTO WYNIK M K

1 1 BLADOS TOMASZ KONSTANCIN JEZIORNA 1983 M30 1 00:00:01 00:12:35 00:12:44 00:12:54 00:38:12 00:38:13 1

2 43 KUCHARCZYK TOMASZ LUBLINIEC WKB META LUBLINIEC 1989 M20 1 00:00:01 00:14:17 00:15:26 00:13:56 00:43:37 00:43:38 2

3 8 ROSZKOWSKI TOMASZ WARSZAWA WARSZAWA NATOLIN ZACHODNI 1986 M20 2 00:00:01 00:14:17 00:15:25 00:14:11 00:43:53 00:43:54 3

4 16 IŻYCKI KRYSTIAN WARSZAWA TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE 1980 M30 2 00:00:02 00:15:32 00:15:59 00:16:03 00:47:32 00:47:34 4

5 40 MATYJA ROBERT PIASECZNO X FIGHT PIASECZNO 1979 M30 3 00:00:02 00:15:27 00:16:35 00:16:19 00:48:19 00:48:21 5

6 14 POLAK JACEK PIASECZNO BIEGUSIEM.PL 1973 M40 1 00:00:04 00:16:38 00:16:03 00:15:50 00:48:27 00:48:31 6

7 6 ORŁOWSKI PRZEMYSŁAW JÓZEFOSŁAW TRIFIT.PL 1973 M40 2 00:00:03 00:16:21 00:16:15 00:16:02 00:48:35 00:48:38 7

8 9 RUDNICKI JERZY ADAMÓWKA WWW.TELEMAGIC.COM.PL 1979 M30 4 00:00:01 00:15:11 00:16:49 00:17:22 00:49:21 00:49:23 8

9 17 KLAUS DOMINIK PIASECZNO KS PIASECZNO 1976 M30 5 00:00:02 00:16:20 00:17:11 00:17:15 00:50:44 00:50:46 9

10 52 KOŃCZYK GRZEGORZ WARSZAWA 1980 M30 6 00:00:03 00:16:23 00:17:15 00:17:34 00:51:08 00:51:11 10

11 25 LIPKA MAREK ZŁOTY POTOK  1985 M20 3 00:00:06 00:16:50 00:17:27 00:17:07 00:51:17 00:51:23 11

12 18 CZYŻEWSKI TOMASZ KIELCE BBL WARSZAWA 1984 M30 7 00:00:04 00:16:41 00:17:30 00:17:25 00:51:31 00:51:35 12

13 22 LEWANDOWSKI ŁUKASZ PIASECZNO 1982 M30 8 00:00:06 00:17:10 00:17:36 00:17:41 00:52:21 00:52:27 13

14 10 MIROWSKI KONRAD WARSZAWA TELEMAGIC TEAM 1989 M20 4 00:00:03 00:17:54 00:17:54 00:18:13 00:53:58 00:54:01 14

15 41 MORYŃ PIOTR KONSTANCIN 1975 M30 9 00:00:02 00:17:06 00:18:22 00:18:49 00:54:15 00:54:17 15

16 49 FRĄCZEK MACIEJ PIASECZNO 1978 M30 10 00:00:02 00:17:51 00:18:32 00:18:23 00:54:44 00:54:46 16

17 19 NOWAKOWSKI DAWID PIASECZNO REKSIO 1981 M30 11 00:00:02 00:18:28 00:19:27 00:18:06 00:55:59 00:56:01 17

18 12 KICIŃSKA ZUZANNA WARSZAWA 1986 K20 1 00:00:04 00:18:09 00:19:19 00:19:02 00:56:26 00:56:30 1

19 34 ŚWIĘĆKOWSKI GRZEGORZ WARSZAWA  1977 M30 12 00:00:03 00:18:04 00:19:18 00:19:35 00:56:54 00:56:56 18

20 51 POLKOWSKA RENATA ZĄBKI 1970 K40 1 00:00:03 00:18:42 00:19:08 00:19:12 00:56:58 00:57:02 2

21 27 JAKUBCZYK ADRIAN ŁÓDŹ  1986 M20 5 00:00:03 00:18:19 00:20:17 00:20:31 00:59:04 00:59:07 19

22 21 FISZER AGNIESZKA WARSZAWA 12TRI.PL 1979 K30 1 00:00:04 00:19:14 00:20:11 00:19:42 00:59:04 00:59:08 3

23 26 MATYJASIAK KONRAD PIASECZNO  1974 M40 3 00:00:04 00:18:21 00:20:15 00:20:32 00:59:04 00:59:08 20

24 30 POLAŃSKI JAKUB WÓLKA KOZODAWSKA 1995 M20 6 00:00:06 00:17:05 00:22:48 00:20:53 01:00:40 01:00:46 21

25 4 LINDNER MAJA WARSZAWA 1981 K30 2 00:00:04 00:19:21 00:21:33 00:20:12 01:01:02 01:01:06 4

26 24 DERĘGOWSKI DAWID WARSZAWA  1988 M20 7 00:00:04 00:19:15 00:21:21 00:21:04 01:01:36 01:01:41 22

27 36 KRUPOWICZ MARCIN WARSZAWA  1964 M50 1 00:00:06 00:20:14 00:21:25 00:22:12 01:03:45 01:03:51 23

28 31 SOBIESKA ALEKSANDRA WARSZAWA 1976 K30 3 00:00:04 00:21:01 00:21:25 00:21:55 01:04:17 01:04:22 5

29 15 PAWŁOWSKI TOMASZ WARSZAWA  1966 M40 4 00:00:04 00:20:58 00:22:00 00:22:36 01:05:31 01:05:34 24

30 38 MARGUŻ MONIKA PIASECZNO  1996 K20 2 00:00:03 00:21:04 00:23:45 00:23:47 01:08:33 01:08:36 6

31 11 ŁOŚ ANNA WARSZAWA 1976 K30 4 00:00:04 00:23:37 00:24:14 00:24:53 01:12:39 01:12:43 7

32 32 MIRECKI JAN WARSZAWA 1974 M40 5 00:00:05 00:29:05 00:31:11 00:31:05 01:31:16 01:31:21 25

MSC NR NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚĆ KLUB ROK KAT. MSC KAT Czas startu 1 pętla 2 pętla 3 pętla NETTO WYNIK M K

1 48 WICHA MAŁGORZATA GÓRA KALWARIA WKS WAWEL KRAKÓW 1991 K20 1 00:00:02 00:17:37 00:18:28 - 00:36:03 00:36:06 1

2 20 KŁOSOWICZ SEBASTIAN ZALESIE GÓRNE  1977 M30 1 00:00:05 00:18:29 00:18:56 - 00:37:20 00:37:25 1

3 45 JARZEMBOWICZ MACIEJ PIASECZNO 1982 M30 2 00:00:05 00:18:23 00:19:26 - 00:37:44 00:37:50 2

4 53 GAWLIKOWSKI PIOTR JÓZEFOSŁAW UNTS 1970 M40 1 00:00:06 00:18:37 00:19:54 - 00:38:24 00:38:31 3

5 39 CIEŚLIŃSKI JACEK PIASECZNO  1975 M30 3 00:18:26 00:18:27 00:20:38 - 00:20:39 00:39:05 4

6 28 POLAŃSKI ALEKSANDER WÓLKA KOZODAWSKA 1971 M40 2 00:00:07 00:18:40 00:21:14 - 00:39:47 00:39:54 5

7 42 MORYŃ KAMIL KONSTANCIN 1997 M20 1 00:00:02 00:19:07 00:21:10 - 00:40:14 00:40:17 6

8 47 DĄBROWSKI RAFAŁ PIASECZNO 1975 M30 4 00:00:06 00:19:51 00:20:26 - 00:40:11 00:40:17 7

9 55 RYGIEL WITOLD USTANÓW  1971 M40 3 00:00:05 00:20:54 00:20:55 - 00:41:44 00:41:48 8

10 7 SZERLING MACIEJ RADOM TRIFIT.PL 1966 M40 4 00:00:07 00:20:22 00:21:26 - 00:41:42 00:41:49 9

11 54 EJMA PIOTR WÓLKA KOZODAWSKA 1966 M40 5 00:00:06 00:21:34 00:24:11 - 00:45:38 00:45:45 10

3 pętle (ok. 9,6km)

2 pętle (ok. 6,4km)

I Zaleskie Biegi Górskie, 31.05.2014



MSC NR NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚĆ KLUB ROK KAT. MSC KAT Czas startu 1 pętla 2 pętla 3 pętla NETTO WYNIK M K

1 35 HOŁOWACZ KRZYSZTOF WARSZAWA KONDYCJA 1977 M30 1 00:00:02 00:15:02 - - 00:15:00 00:15:02 1

2 44 BANAŚKIEWICZ OSKAR ZALESIE GÓRNE ELBRUS SKLEP TURYSTYCZNY 1987 M20 1 00:00:02 00:15:07 - - 00:15:04 00:15:07 2

3 50 CIEĆWIERZ JACEK PIASECZNO 1974 M40 1 00:00:06 00:20:34 - - 00:20:28 00:20:34 3

4 46 DĄBROWSKA AGNIESZKA PIASECZNO 1972 K40 1 00:00:06 00:22:21 - - 00:22:15 00:22:21 1

5 33 OSUCH MARCIN WARSZAWA  1976 M30 2 00:00:02 00:22:23 - - 00:22:21 00:22:23 4

Opracowanie wyników: Piotr Książkiewicz, e-mail: piotrksiazkiewicz@gmail.com

1 pętla (ok. 3,2km)


