
Bieg Główny

Piaseczy ńska Mila Konstytucyjna

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: UMiG Piaseczno, Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe „Kondycja”

Data: 04 maja 2014 r.

Miejsce: Piaseczno

Dystans: 1 mila
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WASIEWICZ Krzysztof116 00:04:161 92 Seni/1    M / 1Piaseczno Kondycja 02.39 0:00:11 / 8 0:02:12 / 2+0:00:00POL

KRUK Kamil351 00:04:172 92 Seni/2    M / 2Warszawa Akl Ursynów 02.39 0:00:10 / 1 0:02:12 / 1+0:00:01POL

JENDRYCH Marek214 00:04:193 84 Seni/3    M / 3Warszawa Akl Ursynów 02.40 0:00:11 / 5 0:02:13 / 3+0:00:03POL

WOJTCZAK Andrzej221 00:04:254 96 Śred/1    M / 4Osuchów Lks Osuchów 02.45 0:00:11 / 7 0:02:14 / 4+0:00:09POL

SZATECKI Maksymilian347 00:04:305 96 Śred/2    M / 5Piaseczno Akl Ursynów 02.48 0:00:11 / 2 0:02:18 / 5+0:00:14POL

KROCHMAL Paweł168 00:04:316 93 Seni/4    M / 6Warszawa Akl Ursynów 02.48 0:00:11 / 3 0:02:18 / 6+0:00:15POL

PUDEŁKO Jakub156 00:04:317 90 Seni/5    M / 7Piaseczno  entre.pl Team 02.48 0:00:11 / 11 0:02:19 / 7+0:00:15POL

OSEŁKA Przemysław115 00:04:358 95 Śred/3    M / 8Złotokłos Kondycja 02.51 0:00:11 / 14 0:02:20 / 9+0:00:19POL

SUSZCZYŃSKI Maciej258 00:04:359 90 Seni/6    M / 9Warszawa Ku Azs Sgh 02.51 0:00:11 / 4 0:02:20 / 8+0:00:19POL

PUSTUŁKA Konrad329 00:04:5010 80 Seni/7    M / 10Piaseczno Akl Ursynów 03.00 0:00:11 / 12 0:02:29 / 12+0:00:34POL

TURCZYN Marek38 00:04:5111 69 Mast/1    M / 11Ruda/tarczyn Grom Prace Małe 03.00 0:00:12 / 27 0:02:34 / 22+0:00:35POL

SEKIETA Radosław118 00:04:5212 76 Seni/8    M / 12Łódź Uks Lisy Zgierz 03.01 0:00:12 / 22 0:02:33 / 17+0:00:36POL

SUCHECKI Adam210 00:04:5413 82 Seni/9    M / 13Warszawa Passepartout.pl 03.02 0:00:12 / 16 0:02:30 / 13+0:00:38POL

STUPAK Marcin383 00:04:5414 88 Seni/10    M / 14Piaseczno Obozybiegowe.pl 03.02 0:00:12 / 18 0:02:29 / 11+0:00:38POL

ZANIEWSKA Izabela234 00:04:5415 88 Seni/1    K / 1Czarna Białostocka Forpro 03.02 0:00:11 / 13 0:02:32 / 15+0:00:38POL

MADEJSKI Dawid143 00:04:5616 98 Gimn/1    M / 15Łódź Uks Lisy Zgierz 03.04 0:00:13 / 29 0:02:34 / 21+0:00:40POL

KRAMAR Lubomir346 00:04:5717 98 Gimn/2    M / 16Piaseczno Akl Ursynów 03.04 0:00:11 / 10 0:02:25 / 10+0:00:41POL

IGNATOWICZ Andrzej34 00:04:5718 74 Mast/2    M / 17Warszawa Trucht Tarchomin Team 03.04 0:00:12 / 24 0:02:34 / 20+0:00:41POL

CHREŚCIONKO Ewa114 00:04:5719 82 Seni/2    K / 2Otwock Oks Start Otwock 03.04 0:00:12 / 21 0:02:33 / 19+0:00:41POL

WEREMCZUK Krzysztof352 00:05:0420 00 Gimn/3    M / 18Piaseczno 03.08 0:00:13 / 32 0:02:38 / 28+0:00:48POL

ROSZKOWSKI Tomasz47 00:05:0421 86 Seni/11    M / 19Warszawa Warszawa Natolin Zachodni 03.08 0:00:13 / 34 0:02:35 / 24+0:00:48POL

KRZACZEK Dominik293 00:05:0822 98 Gimn/4    M / 20Bobrowiec *ziomy* 03.11 0:00:11 / 15 0:02:31 / 14+0:00:52POL

TKACZYK Adam75 00:05:1023 90 Seni/12    M / 21Warszawa 03.13 0:00:12 / 19 0:02:35 / 25+0:00:54POL

OGONEK Jakub174 00:05:1124 79 Seni/13    M / 22Piaseczno 03.13 0:00:12 / 17 0:02:33 / 18+0:00:55POL

MAZUR Marek170 00:05:1125 67 Mast/3    M / 23Piaseczno 03.13 0:00:11 / 9 0:02:35 / 23+0:00:55POL

BRZEZIŃSKI Krzysztof112 00:05:1326 93 Seni/14    M / 24Podolszyn Nowy 03.13 0:00:14 / 56 0:02:40 / 30+0:00:57POL

NOWOCIEŃ Jacek211 00:05:1427 59 Mast/4    M / 25Podkowa Leśna Glks Nadarzyn 03.15 0:00:13 / 33 0:02:41 / 31+0:00:58POL
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WICHA Iwona239 00:05:1528 87 Seni/3    K / 3Warszawa Ok! Sport 03.15 0:00:13 / 50 0:02:36 / 26+0:00:59POL

PIERŚCIŃSKI Adam294 00:05:1529 98 Gimn/5    M / 26Piaseczno *ziomy* 03.15 0:00:11 / 6 0:02:32 / 16+0:00:59POL

MALINOWSKI Patryk144 00:05:1630 99 Gimn/6    M / 27Łódź Uks Lisy Zgierz 03.16 0:00:13 / 37 0:02:39 / 29+0:01:00POL

SOKOŁOWSKI Bartosz341 00:05:1931 98 Gimn/7    M / 28Piaseczno 03.17 0:00:13 / 38 0:02:43 / 35+0:01:03POL

IGNACZAK Bartek354 00:05:1932 96 Śred/4    M / 29Piaseczno Kondycja 03.18 0:00:13 / 44 0:02:42 / 33+0:01:03POL

LIPSKA Paulina244 00:05:1933 92 Seni/4    K / 4Warszawa Ks Warszawianka 03.18 0:00:12 / 26 0:02:38 / 27+0:01:03POL

TABER Konrad280 00:05:2134 96 Śred/5    M / 30Brwinów Sto-nogi Milanówek 03.18 0:00:13 / 51 0:02:42 / 32+0:01:05POL

CIBICKI Tomasz175 00:05:2235 93 Seni/15    M / 31Żabieniec Kondycja 03.19 0:00:13 / 36 0:02:42 / 34+0:01:06POL

RACZKOWSKI Filip161 00:05:2536 97 Śred/6    M / 32Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.21 0:00:14 / 75 0:02:46 / 38+0:01:09POL

SEFERYNIAK Jacek233 00:05:2637 77 Seni/16    M / 33Warszawa Pko Bp Sa 03.21 0:00:15 / 109 0:02:47 / 39+0:01:10POL

WALCZAK Przemysław78 00:05:2738 95 Śred/7    M / 34Warka 03.22 0:00:15 / 113 0:02:48 / 41+0:01:11POL

ANDRYSZCZYK Andrzej50 00:05:2839 70 Mast/5    M / 35Teresin Uks Filipides Teresin 03.22 0:00:21 / 188 0:03:02 / 70+0:01:12Samo/1POL

POCIECH Marek218 00:05:3140 62 Mast/6    M / 36Korytów Lks Osuchów 03.24 0:00:15 / 101 0:02:53 / 44+0:01:15POL

WOJTCZAK Marlena226 00:05:3241 94 Seni/5    K / 5Osuchów Lks Osuchów 03.25 0:00:13 / 30 0:02:45 / 37+0:01:16POL

ABKA Adrian140 00:05:3442 98 Gimn/8    M / 37Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.27 0:00:15 / 89 0:02:54 / 47+0:01:18POL

POCIECH Weronika219 00:05:3543 96 Śred/1    K / 6Korytów Lks Osuchów 03.28 0:00:13 / 48 0:02:52 / 43+0:01:19POL

ZIMNY Emanuel127 00:05:3544 81 Seni/17    M / 38Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.27 0:00:16 / 116 0:02:54 / 46+0:01:19POL

KIELAK Krzysztof12 00:05:3745 75 Seni/18    M / 39Nowy Prażmów Kondycja 03.28 0:00:15 / 103 0:02:56 / 49+0:01:21POL

GORAL Tadeusz191 00:05:3746 70 Mast/7    M / 40Warszawa S.b.intersport 03.28 0:00:16 / 117 0:02:52 / 42+0:01:21POL

RĘBIŚ Tomasz261 00:05:3847 75 Seni/19    M / 41Piaseczno Kondycja 03.29 0:00:15 / 80 0:02:57 / 52+0:01:22POL

GOCH Robert149 00:05:3848 64 Mast/8    M / 42Piaseczno Kondycja 03.28 0:00:16 / 121 0:02:59 / 62+0:01:22POL

ARAK Tomasz232 00:05:3849 79 Seni/20    M / 43Piaseczno 03.30 0:00:15 / 91 0:02:58 / 54+0:01:22POL

KOWALSKA Natalia141 00:05:3950 00 Gimn/1    K / 7Łódź Uks Lisy Zgierz 03.30 0:00:13 / 46 0:02:57 / 53+0:01:23POL

MICHALAK Dawid178 00:05:3951 98 Gimn/9    M / 44Rządza Mkb Dreptak 03.31 0:00:13 / 31 0:02:57 / 51+0:01:23POL

MALMON Oliwia117 00:05:4152 98 Gimn/2    K / 8Piaseczno Kondycja 03.32 0:00:15 / 81 0:02:59 / 60+0:01:26POL

CIBICKA Joanna190 00:05:4153 95 Śred/2    K / 9Żabieniec  kalińska Team 03.32 0:00:13 / 40 0:02:59 / 58+0:01:26POL

RADEK Michał273 00:05:4254 97 Śred/8    M / 45Konstancin Uks Zrwy Złomczyn 03.32 0:00:12 / 20 0:02:44 / 36+0:01:27POL

WOSIŃSKI Mikołaj165 00:05:4455 00 Gimn/10    M / 46Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.34 0:00:13 / 35 0:02:55 / 48+0:01:28POL

KONIOR Janek342 00:05:4656 00 Gimn/11    M / 47Piaseczno 03.35 0:00:12 / 25 0:02:48 / 40+0:01:31POL

PIĄTKOWSKI Piotr27 00:05:4657 95 Śred/9    M / 48Pruszków 03.35 0:00:13 / 53 0:02:53 / 45+0:01:30POL

KALICIŃSKI Henryk377 00:05:4758 77 Seni/21    M / 49Żabieniec Kondycja 03.35 0:00:13 / 41 0:02:58 / 55+0:01:31POL

NOWAK Piotr26 00:05:5159 64 Mast/9    M / 50Warszawa Powolniak 03.38 0:00:12 / 23 0:03:36 / 137+0:01:36POL

CZYŻOWSKA Paulina177 00:05:5160 98 Gimn/3    K / 10Huta Mińska Mkb Dreptak Mińsk Mazowiecki 03.38 0:00:13 / 39 0:03:00 / 63+0:01:36POL

OBŁOZA Piotr5 00:05:5161 71 Mast/10    M / 51Piaseczno 03.38 0:00:14 / 71 0:02:59 / 57+0:01:36Samo/2POL

CZYŻOWSKI Marek176 00:05:5262 76 Seni/22    M / 52Mińsk Mazowiecki Zsz Nr 2 Mińsk Mazowiecki 03.38 0:00:13 / 47 0:02:59 / 59+0:01:36POL

MICHALAK Krzysztof180 00:05:5263 67 Mast/11    M / 53Rządza Mkb Dreptak Mińsk Mazowiecki 03.39 0:00:15 / 99 0:02:59 / 61+0:01:36POL

DOMAGAŁA Weronika355 00:05:5364 98 Gimn/4    K / 11Piaseczno 03.39 0:00:13 / 43 0:02:58 / 56+0:01:37POL

WICHROWSKI Przemysław31 00:05:5465 84 Seni/23    M / 54Nasielsk 03.40 0:00:15 / 93 0:03:01 / 68+0:01:38POL

KWIATKOWSKI Michal36 00:05:5566 79 Seni/24    M / 55Warszawa Spartanie Dzieciom 03.41 0:00:15 / 82 0:03:01 / 65+0:01:40POL
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OLESIŃSKI Artur15 00:05:5767 80 Seni/25    M / 56Warszawa Kondycja 03.41 0:00:14 / 79 0:03:01 / 66+0:01:42POL

KRZYŻANOWSKA Nikola142 00:05:5768 99 Gimn/5    K / 12Łódź Uks Lisy Zgierz 03.42 0:00:14 / 55 0:03:01 / 67+0:01:41POL

DE GROOT Jan85 00:05:5769 69 Mast/12    M / 57Piaseczno Kondycja 03.42 0:00:13 / 49 0:03:00 / 64+0:01:42POL

BREMER Gracjan370 00:05:5870 69 Mast/13    M / 58Warszawa 03.43 0:00:12 / 28 0:02:56 / 50+0:01:43POL

WÓDZ Maciek19 00:05:5971 65 Mast/14    M / 59Lesznowola 03.43 0:00:15 / 83 0:03:06 / 78+0:01:44POL

RYKACZEWSKA Marlena220 00:05:5972 99 Gimn/6    K / 13Osuchów Lks Osuchów 03.43 0:00:14 / 63 0:03:01 / 69+0:01:43POL

KASZTANKIEWICZ Łukasz73 00:06:0073 87 Seni/26    M / 60Piaseczno Umks Piaseczno 03.44 0:00:18 / 154 0:03:13 / 90+0:01:45POL

KOSK Jakub197 00:06:0074 98 Gimn/12    M / 61Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.44 0:00:13 / 45 0:03:04 / 76+0:01:44POL

PONIEDZIAŁEK Igor396 00:06:0275 99 Gimn/13    M / 62Piaseczno 03.45 0:00:14 / 57 0:03:10 / 87+0:01:46POL

PAWELEC Dariusz259 00:06:0276 73 Mast/15    M / 63Piaseczno Sportevolution 03.45 0:00:14 / 74 0:03:02 / 72+0:01:46POL

BIAŁOGRODZKI Ryszard97 00:06:0277 59 Mast/16    M / 64Piaseczno Biarkem Club Piaseczno 03.45 0:00:16 / 114 0:03:11 / 88+0:01:46POL

BOCHENSKI Wojciech153 00:06:0278 74 Mast/17    M / 65Warszawa 03.45 0:00:15 / 87 0:03:04 / 74+0:01:47POL

PŁOCIŃSKA Ola340 00:06:0279 99 Gimn/7    K / 14Konstancin-jeziorn Kondycja 03.45 0:00:14 / 77 0:03:11 / 89+0:01:47POL

STEFAŃSKA Katarzyna125 00:06:0380 72 Mast/1    K / 15Nadarzyn Glks Nadarzyn 03.45 0:00:15 / 85 0:03:02 / 71+0:01:47POL

STAŚKIEWICZ Tomasz385 00:06:0481 75 Seni/27    M / 66Warszawa Aks Polonia Warszawa 03.46 0:00:16 / 118 0:03:13 / 94+0:01:48POL

RAJCZAK Adam231 00:06:0582 93 Seni/28    M / 67Piaseczno Xfight 03.47 0:00:17 / 141 0:03:20 / 117+0:01:49POL

PAWELAK Sylwia146 00:06:0583 98 Gimn/8    K / 16Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 03.47 0:00:14 / 66 0:03:08 / 81+0:01:50POL

LEWANDOWSKI Paweł213 00:06:0684 80 Seni/29    M / 68Warszawa Kondycja 03.47 0:00:14 / 67 0:03:05 / 77+0:01:50Samo/3POL

ZACZEK Krzysztof314 00:06:0785 96 Śred/10    M / 69Piaseczno 03.48 0:00:16 / 131 0:03:08 / 82+0:01:52POL

WOJTOWICZ Łukasz107 00:06:0886 96 Śred/11    M / 70Julianów  julianów 03.49 0:00:16 / 124 0:03:15 / 99+0:01:52POL

GŁÓWKA Jakub10 00:06:0887 80 Seni/30    M / 71Piaseczno 03.49 0:00:18 / 159 0:03:15 / 103+0:01:52POL

SREBRZYŃSKI Robert198 00:06:0988 71 Mast/18    M / 72Piaseczno 03.49 0:00:14 / 69 0:03:10 / 86+0:01:53POL

BUDZIK Dariusz22 00:06:1389 68 Mast/19    M / 73Zalesie Górne 03.51 0:00:14 / 70 0:03:15 / 101+0:01:57POL

BRELA Zuza367 00:06:1390 00 Gimn/9    K / 17Piaseczno 03.52 0:00:16 / 128 0:03:17 / 107+0:01:57POL

MACIEJKO Mikołaj292 00:06:1391 73 Mast/20    M / 74Piaseczno Maciejki 03.52 0:00:14 / 64 0:03:13 / 92+0:01:58POL

OŚKO Oliwia364 00:06:1592 00 Gimn/10    K / 18Piaseczno 03.53 0:00:15 / 96 0:03:15 / 100+0:01:59POL

CIARKA Sylwia320 00:06:1593 98 Gimn/11    K / 19Teresin Uks Filipides Teresin 03.53 0:00:15 / 94 0:03:10 / 84+0:02:00POL

SROCZYŃSKI Marcin371 00:06:1694 79 Seni/31    M / 75Piaseczno Euro Trade Plus 03.54 0:00:15 / 104 0:03:06 / 79+0:02:01POL

DE GROOT Darek94 00:06:1795 99 Gimn/14    M / 76Piaseczno Kondycja 03.54 0:00:15 / 102 0:03:16 / 105+0:02:01POL

RĘBIŚ Maja262 00:06:1896 99 Gimn/12    K / 20Piaseczno Kondycja 03.54 0:00:14 / 78 0:03:08 / 80+0:02:02POL

STAWINOGA Zbigniew69 00:06:1897 72 Mast/21    M / 77Jozefosław Jacek Biega 03.54 0:00:14 / 60 0:03:04 / 75+0:02:02POL

GRUZA Marcin120 00:06:1898 78 Seni/32    M / 78Złotokłos 03.55 0:00:16 / 130 0:03:17 / 108+0:02:03POL

JUSIŃSKI Zbigniew240 00:06:1899 65 Mast/22    M / 79Warszawa Kondycja 03.55 0:00:15 / 95 0:03:14 / 95+0:02:03POL

BRZEZIŃSKI Adam108 00:06:19100 92 Seni/33    M / 80Podolszyn Nowy 03.55 0:00:14 / 58 0:03:03 / 73+0:02:03POL

OPOWICZ Marzena173 00:06:19101 63 Mast/2    K / 21Warszawa Kb Activesports Warszawa 03.56 0:00:15 / 86 0:03:14 / 96+0:02:04POL

SZYMANOWSKA Karolina365 00:06:20102 00 Gimn/13    K / 22Piaseczno 03.56 0:00:15 / 90 0:03:14 / 97+0:02:04POL

ROJEK Rafał29 00:06:20103 78 Seni/34    M / 81Warszawa Rembridge 03.56 0:00:16 / 119 0:03:18 / 112+0:02:04POL

SAMOJLIK Zbigniew30 00:06:20104 71 Mast/23    M / 82Piaseczno Kondycja 03.56 0:00:16 / 122 0:03:16 / 104+0:02:05POL

KRZYŻEWSKI Adam62 00:06:20105 92 Seni/35    M / 83Konstancin-jeziorn 03.56 0:00:13 / 42 0:03:13 / 93+0:02:05POL
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SZATECKA Karolina343 00:06:20106 94 Seni/6    K / 23Warszawa Akl Ursynów 03.56 0:00:13 / 52 0:03:10 / 85+0:02:04POL

STUCZYŃSKI Tomasz255 00:06:21107 70 Mast/24    M / 84 03.56 0:00:15 / 98 0:03:19 / 114+0:02:05Samo/4POL

WASIEWICZ Joanna328 00:06:21108 97 Śred/3    K / 24Piaseczno Kondycja 03.56 0:00:14 / 68 0:03:20 / 116+0:02:05POL

TABER Jerzy281 00:06:21109 66 Mast/25    M / 85Brwinów Sto-nogi Milanówek 03.57 0:00:13 / 54 0:03:13 / 91+0:02:05POL

WÓJCIK Beata289 00:06:22110 97 Śred/4    K / 25Piaseczno Kondycja 03.57 0:00:15 / 108 0:03:17 / 111+0:02:07POL

KRZYZEWSKI Michal64 00:06:24111 93 Seni/36    M / 86Konstancin - 03.58 0:00:14 / 76 0:03:09 / 83+0:02:08POL

PARYPA Dariusz147 00:06:24112 64 Mast/26    M / 87Nowa Iwiczna Amator 03.59 0:00:15 / 111 0:03:24 / 123+0:02:09POL

DOBOSZ Jakub35 00:06:26113 84 Seni/37    M / 88Jurandów 04.00 0:00:16 / 127 0:03:17 / 106+0:02:10POL

DĘBOWCZYK Michał98 00:06:27114 80 Seni/38    M / 89Piaseczno 04.00 0:00:15 / 107 0:03:17 / 109+0:02:11POL

FOGEL Piotr86 00:06:30115 68 Mast/27    M / 90Krupia Wólka Fogle 04.02 0:00:14 / 59 0:03:15 / 102+0:02:14POL

SZCZERBA Błażej152 00:06:31116 73 Mast/28    M / 91Piaseczno Rh Fitness 04.03 0:00:16 / 115 0:03:20 / 118+0:02:16POL

KARŁOWICZ Anna228 00:06:31117 73 Mast/3    K / 26Warszawa Kondycja 04.03 0:00:14 / 62 0:03:18 / 113+0:02:16POL

MARCZUK Kazimierz339 00:06:32118 54 Mast/29    M / 92Magdalenka Kondycja 04.04 0:00:15 / 92 0:03:17 / 110+0:02:17POL

CZAJKOWSKI Mariusz187 00:06:34119 78 Seni/39    M / 93Mysiadło 04.04 0:00:16 / 126 0:03:22 / 121+0:02:18POL

MICHAŁOWSKI Marek121 00:06:38120 76 Seni/40    M / 94Złotokłos Perła Złotokłos 04.07 0:00:14 / 65 0:03:20 / 120+0:02:22POL

ROGUZIŃSKI Radosław28 00:06:41121 82 Seni/41    M / 95Piaseczno 04.09 0:00:18 / 152 0:03:23 / 122+0:02:25POL

ZACZEK Agata313 00:06:41122 98 Gimn/14    K / 27Piaseczno Kondycja 04.09 0:00:15 / 97 0:03:20 / 115+0:02:26POL

TUROS Marek95 00:06:44123 69 Mast/30    M / 96Warszawa 04.11 0:00:15 / 88 0:03:26 / 125+0:02:28POL

ALBRECHT Marcin96 00:06:46124 87 Seni/42    M / 97Warszawa 04.12 0:00:17 / 139 0:03:36 / 136+0:02:31POL

LELONEK Klaudia128 00:06:47125 98 Gimn/15    K / 28Sochaczew Km Aktywni Sochaczew 04.13 0:00:15 / 112 0:03:20 / 119+0:02:32POL

NOWAK Olga184 00:06:48126 00 Gimn/16    K / 29Brzeziny Salezjańskie Gimnazjum Mińsk Maz 04.13 0:00:14 / 61 0:03:15 / 98+0:02:32POL

DENISIEWICZ Malwina290 00:06:48127 97 Śred/5    K / 30Piaseczno Kondycja 04.13 0:00:15 / 106 0:03:33 / 133+0:02:33POL

TURCZYN Agnieszka40 00:06:48128 74 Mast/4    K / 31Ruda Grom Prace Małe 04.13 0:00:15 / 110 0:03:25 / 124+0:02:33POL

HERMANOWSKI Marek267 00:06:53129 76 Seni/43    M / 98Warszawa Biegole 04.16 0:00:17 / 144 0:03:33 / 132+0:02:37POL

DRĄŻKIEWICZ Dorota185 00:06:55130 78 Seni/7    K / 32Mysiadło 04.18 0:00:18 / 150 0:03:34 / 134+0:02:39Samo/5POL

BUKOWSKI Janusz212 00:06:57131 56 Mast/31    M / 99Warszawa Gazownia Warszawska/ Stowarzyszenie Dać 04.19 0:00:18 / 160 0:03:41 / 142+0:02:42POL

TOKAJ Marta182 00:07:00132 98 Gimn/17    K / 33Piaseczno Kondycja 04.21 0:00:17 / 140 0:03:35 / 135+0:02:44POL

KONDRACIUK Katarzyna158 00:07:02133 73 Mast/5    K / 34Piaseczno Gosir Piaseczno 04.22 0:00:18 / 153 0:03:46 / 144+0:02:46Samo/6POL

ROŻALSKI Adam109 00:07:02134 78 Seni/44    M / 100Grójec Bbl Grójec 04.22 0:00:19 / 169 0:03:37 / 138+0:02:46POL

HULANICKI Andrzej81 00:07:02135 58 Mast/32    M / 101Warszawa Goggle Pae 04.22 0:00:16 / 132 0:03:32 / 128+0:02:47POL

MAŁYSKA Krzysztof55 00:07:03136 78 Seni/45    M / 102Piaseczno Wpi Run 04.23 0:00:16 / 125 0:03:32 / 129+0:02:48POL

ZIENKIEWICZ Agata150 00:07:04137 80 Seni/8    K / 35Warszawa 04.23 0:00:15 / 105 0:03:33 / 131+0:02:49POL

PATEREK Ada54 00:07:05138 78 Seni/9    K / 36Warszawa 04.24 0:00:15 / 84 0:03:27 / 126+0:02:49POL

WAGNER Henryk287 00:07:08139 51 Mast/33    M / 103Piaseczno 04.26 0:00:14 / 72 0:03:28 / 127+0:02:52POL

OKONIEWSKA Agnieszka71 00:07:08140 72 Mast/6    K / 37Mysiadło Kondycja 04.26 0:00:19 / 165 0:03:46 / 145+0:02:52POL

WASIEWICZ Wojciech186 00:07:13141 61 Mast/34    M / 104Piaseczno Kondycja 04.29 0:00:17 / 134 0:03:50 / 149+0:02:57POL

KOŚNIK Andrzej241 00:07:14142 61 Mast/35    M / 105Mińsk Mazowiecki 04.29 0:00:19 / 174 0:03:48 / 148+0:02:59POL

GRZEGRZÓŁKA Jolanta359 00:07:14143 72 Mast/7    K / 38Złotokłos Sp Złotokłos 04.30 0:00:19 / 166 0:03:41 / 141+0:02:58POL

ROSOSZCZUK Bogumiła260 00:07:17144 68 Mast/8    K / 39Piaseczno 04.31 0:00:18 / 157 0:03:48 / 147+0:03:01Samo/7POL
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BOROWIEC Marta16 00:07:18145 73 Mast/9    K / 40Piaseczno Salon Strzyzenia Psow 04.32 0:00:19 / 173 0:03:51 / 150+0:03:02POL

KUDLAK Monika84 00:07:18146 73 Mast/10    K / 41Ruda Grom Prace Małe 04.32 0:00:15 / 100 0:03:39 / 140+0:03:03POL

BUDZIK Monika23 00:07:21147 90 Seni/10    K / 42Zalesie Górne 04.34 0:00:18 / 148 0:03:47 / 146+0:03:05POL

DZIEKONSKI Jacek11 00:07:23148 57 Mast/36    M / 106Konstancin-jeziorn Kondycja 04.35 0:00:17 / 138 0:03:45 / 143+0:03:08POL

NOGAT Grzegorz106 00:07:29149 87 Seni/46    M / 107Warszawa 04.39 0:00:17 / 145 0:03:39 / 139+0:03:14POL

ZURN Robert205 00:07:29150 84 Seni/47    M / 108Zalesie Górne Amator 04.39 0:00:14 / 73 0:03:32 / 130+0:03:14POL

WITT Wiktoria305 00:07:32151 00 Gimn/18    K / 43Piaseczno Wesołe Kiełbasy 04.40 0:00:18 / 158 0:04:00 / 158+0:03:16POL

BUGALSKI Stanisław193 00:07:36152 95 Śred/12    M / 109Warszawa 04.43 0:00:20 / 176 0:04:01 / 160+0:03:21POL

HULANICKA Irina80 00:07:37153 56 Mast/11    K / 44Warszawa Goggle Pae 04.44 0:00:16 / 129 0:03:53 / 154+0:03:22POL

PAKUŁA Tomasz74 00:07:38154 88 Seni/48    M / 110Krasnobród Niezrzeszony 04.45 0:00:17 / 143 0:03:52 / 152+0:03:23POL

INEKSIAK Zbigniew155 00:07:41155 68 Mast/37    M / 111Warszawa-wesoła 04.46 0:00:16 / 123 0:03:53 / 153+0:03:25POL

OSÓBKA Milena209 00:07:42156 81 Seni/11    K / 45Zalesie Górne 04.47 0:00:16 / 133 0:03:51 / 151+0:03:26POL

WOŹNIAK Małgorzata263 00:07:44157 99 Gimn/19    K / 46 04.48 0:00:20 / 179 0:04:06 / 171+0:03:29POL

KIELAK Julia196 00:07:44158 99 Gimn/20    K / 47Nowy Prażmów Kondycja 04.48 0:00:20 / 182 0:04:06 / 170+0:03:28POL

ŻYWEK Teresa41 00:07:45159 47 Mast/12    K / 48Warszawa 04.49 0:00:19 / 172 0:04:02 / 161+0:03:29POL

BURZA Anna82 00:07:45160 77 Seni/12    K / 49Piaseczno Raiffeisen Polbank 04.49 0:00:18 / 146 0:03:55 / 155+0:03:29POL

HOŁOWACZ Michał254 00:07:47161 12     M / 112 04.50 0:00:20 / 180 0:04:05 / 167+0:03:31POL

HOŁOWACZ Tomasz113 00:07:47162 40 Mast/38    M / 113Warszawa Kondycja 04.50 0:00:19 / 168 0:04:04 / 165+0:03:31POL

HOŁOWACZ Krzysztof253 00:07:47163 77 Seni/49    M / 114 04.50 0:00:20 / 183 0:04:04 / 164+0:03:31POL

WIĘCKOWSKI Robert203 00:07:49164 75 Seni/50    M / 115Piaseczno Tornado 04.51 0:00:18 / 156 0:03:59 / 157+0:03:33POL

KIZERWETTER Magdalena248 00:07:50165 75 Seni/13    K / 50Warszawa Niezrzeszony 04.52 0:00:21 / 186 0:04:09 / 175+0:03:35POL

WITT Nikodem301 00:07:51166 00 Gimn/15    M / 116Piaseczno Wesołe Kiełbasy 04.52 0:00:17 / 136 0:03:58 / 156+0:03:35POL

AUGUSTYNIAK-KIELAK

Justyna

20 00:07:51167 75 Seni/14    K / 51Nowy Prażmów 04.52 0:00:19 / 163 0:04:05 / 168+0:03:35POL

KORBA Marta304 00:07:53168 97 Śred/6    K / 52Piaseczno Wesołe Kiełbasy 04.54 0:00:18 / 162 0:04:01 / 159+0:03:37POL

ROZMIERSKI Radoslaw181 00:07:53169 72 Mast/39    M / 117Piaseczno 04.54 0:00:19 / 167 0:04:07 / 172+0:03:38POL

CELEJEWSKA Aneta24 00:07:55170 72 Mast/13    K / 53Ruda Grom Prace Małe 04.55 0:00:19 / 164 0:04:08 / 174+0:03:40POL

SZYAMŃSKI Robert312 00:07:57171 78 Seni/51    M / 118Piaseczno 04.56 0:00:20 / 178 0:04:03 / 163+0:03:41POL

GAWROŃSKI Mariusz164 00:08:06172 64 Mast/40    M / 119Warszawa 05.02 0:00:20 / 181 0:04:19 / 180+0:03:51POL

KUKAWSKA Magdalena37 00:08:07173 83 Seni/15    K / 54Warszawa 05.02 0:00:17 / 137 0:04:06 / 169+0:03:51POL

ZIELIŃSKA Joanna276 00:08:11174 80 Seni/16    K / 55Piaseczno 05.05 0:00:21 / 187 0:04:10 / 177+0:03:55POL

SZOKALSKA Aleksandra93 00:08:15175 82 Seni/17    K / 56Warszawa Trance Inside 05.07 0:00:18 / 147 0:04:10 / 176+0:03:59POL

WRZEŚNIEWSKA Katarzyna32 00:08:22176 82 Seni/18    K / 57Warszawa 05.12 0:00:18 / 155 0:04:02 / 162+0:04:07POL

MOSZKOWICZ Eugeniusz172 00:08:22177 42 Mast/41    M / 120Warszawa Kondycja 05.12 0:00:17 / 135 0:04:14 / 179+0:04:07POL

WOJTYNIAK Barbara295 00:08:24178 77 Seni/19    K / 58Piaseczno Rodzina 05.13 0:00:19 / 171 0:05:45 / 193+0:04:08POL

WRZEŚNIEWSKI Tomasz33 00:08:24179 82 Seni/52    M / 121Warszawa Warta 05.13 0:00:20 / 184 0:04:05 / 166+0:04:09POL

PAPROCKI Michał138 00:08:27180 78 Seni/53    M / 122Wólka Paprocki Family Team 05.15 0:00:23 / 192 0:04:37 / 186+0:04:12POL

DĄDZIK Piotr25 00:08:37181 72 Mast/42    M / 123Ustanów 05.21 0:00:19 / 170 0:04:13 / 178+0:04:22POL

KONDRACIUK Oskar159 00:08:39182 00 Gimn/16    M / 124Piaseczno Szkoła Podstawowa Nr 2 05.23 0:00:20 / 185 0:04:22 / 181+0:04:24POL
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TOMASIK Janusz57 00:08:52183 43 Mast/43    M / 125Warszawa Niezrzeszony 05.31 0:00:17 / 142 0:04:30 / 183+0:04:36POL

LIPSKI Dariusz265 00:08:59184 70 Mast/44    M / 126Piaseczno 05.35 0:00:22 / 191 0:04:36 / 185+0:04:43POL

MACIAK Dariusz288 00:09:01185 63 Mast/45    M / 127Piaseczno 05.36 0:00:16 / 120 0:04:07 / 173+0:04:46POL

STAWICKA Jadwiga45 00:09:09186 52 Mast/14    K / 59Konstancin - Park Zdrojowy Konstancin 05.41 0:00:20 / 177 0:04:35 / 184+0:04:54POL

KOWNACKA Agata207 00:09:15187 81 Seni/20    K / 60Józefosław Biegole 05.45 0:00:18 / 151 0:04:24 / 182+0:05:00POL

GAWROŃSKA Marlena163 00:09:39188 66 Mast/15    K / 61Warszawa 06.00 0:00:22 / 190 0:04:57 / 189+0:05:23POL

WIELECHOWSKI Tomasz208 00:09:50189 77 Seni/54    M / 128Warszawa Biegole 06.06 0:00:19 / 175 0:04:57 / 190+0:05:34POL

DAWICZEWSKI Tomasz249 00:09:52190 79 Seni/55    M / 129Grójec Biegam Bo Lubie - Grójec 06.08 0:00:18 / 149 0:04:52 / 187+0:05:37POL

DAWICZEWSKA Marta250 00:09:54191 83 Seni/21    K / 62Grójec Biegam Bo Lubię - Grójec 06.09 0:00:18 / 161 0:04:54 / 188+0:05:39POL

WITKOWSKA Ania91 00:09:59192 77 Seni/22    K / 63Piaseczno 06.12 0:00:23 / 193 0:05:03 / 191+0:05:43POL

ŚRUBARSKA Agata238 00:10:06193 65 Mast/16    K / 64Warszawa Powolniak 06.16 0:00:22 / 189 0:05:04 / 192+0:05:51POL

BRZOZOWSKI Andrzej151 00:11:35194 54 Mast/46    M / 130Zamość Wkz 07.12 0:06:25 / 194 0:07:47 / 194+0:07:19POL
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